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བོད་ཉེར་རྲུག་པ། 
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སྔོན་བརྗོད། གཤམ་གསལ་ཤོག་ངོའི་ཨང་གྲངས་རྣམས་དབྱིན་ཡིག་ཨང་ཀིར་གཟིགས་དགོས།(༡)བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་བ་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ། 
བོད་འདིའི་ཤོག་གྲངས༡ ༢༣༦ བར་གྱིས་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཡུལ་དང་། ལེན་པ་པོའི་གང་ཟག ལེན་པའ་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་དང་། སྡོམ་པ་ཉམས་བྱེད་ | 


ི་རྱ་ལྟ་བའིརྟན་དང་། རྒྱུ་དང ང་བོ་དང་། དབྱེ་བ་དང་། གྲངས་ངེས་དང་། གོ་རིམ་དང་། སྒྲ་དོན་དང་། སྡོམ་པ་བསྲུངས་བའི་ཕན་ཡོན་དང་། 
མ་བསྲུངས་པའི་ཉེས་དམིགས། ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བ་དང་། རྩ་བའི་ལྟུང་བ་རྣམས་ཕྱིར་བཅོས་པའི་ཚུལ་བཅས་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏོ། དེ་ལ་འདིར་རྩ་ 
བའི་ལྟུང་བ་ཞེས་ཁྱད་པར་སྦྱར་ཚུལ་ལ་འདིའི་ཤོག་གྲངས༧༢པར་དེས་ན་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས་སྡོམ་པ་ནི་རྩ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དེ་ 


གཅོད་འི་ལྟུང་བ་ཡིན་པས་རྩ་བའི་ལྟུངབ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། མ་བསྲུངས་ན་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ངན་འགྲོར་ལྷུང་བའི་རྩ་བ་ཞེས་ 
བྱའོ་ཞེས་གཟུངས་སོ། རྡེ་བླ་མ་ཙོང་ཁ་བ་ཆེན་པོས། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྟེ་མ་ལས། དེ་ལ་རྩ་བའི་ཞེས་ཁྱད་ 


བར་སྦྱར་བ་ནི་ལུང་བ་གང་གིས་གོས་ན་སྡོམ་བ་གཅོད་བ་སྟེ་ལྟང་བའི་མཐར་ཐུག་ཤོས་ཡིན་གྱི། བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་དང་། མ་བསྲུངས་ན་སྡུག་ 
བསྡལ་གྱི་རྩ་བ་ཞེས་མི་བྱ་སྟེ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་དང་ནམ་སྟིང་གི་མདོར་ལྟུང་བའི་རྩ་བ་ཞེས་ཀྱང་བསྒུར་བས་རྩ་བའི་སྤངས་བྱ་ལ་བྱེད་དགོས་པའི་ 
ཕྱིར་དང་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བར་སོང་བས་ལྟང་བ་རྩ་བར་འགྲོ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་གསུངས་སོ། བདེ་གཤེགས་བཀའ་འདས་ཀྱི་རྩ་ 


ལྟུང་གི་ཡན་ ལག་ལ་ཡང་འདིའྲི་ཤོག་གྲངས༧༦--༧༧པར་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཙམ་བསྟན་ ཀྱང་། རྒྱུད་འཆོས་སྐྱོབ་གང་ཡང་མ་ནུས་ 
ན་དངོས་གྲུབ་རྡེས་སུ་འབྲང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་པ་དང་། ཞེས་དང་། བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པ་ནི། སྤྱོད་པ་ 


ངན་པར་གྱུར་ན་ཡང་། །ལུས་སམ་ཡང་ན་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཤེས་པས་ནམ་ཡང་སྨད་མི་བྱ། །ཞེས་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
བ་སྟོན་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་རང་གིས་ཉན་པའི་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་ཆེ་ཆུང་གང་ཡིན་ཀྱང་། སྨད་ན་རྩ་ལྷུངངོ་ཞེས་ཟེར་བ་མི་འཐད་དེ། ཞེས་ 
གསུངས། འདི་ལ་རྗེ་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས། གོང་གི་གཞུང་དེ་ཉིད་དུ་གསང་འདུས་རྩ་རྒྱུད་དང་། ཤནྟི་བ་ལ་སོགས་པ་ཚད་ལྡན་སློབ་དབོན་ 


རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཁུངས་སུ་དྲངས་ནས། སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསྐྱད་རྫོགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཚིགས་བཅད་ 
གཅིག་ཙམ་ལན་ཆད་ལོངས་པ་ཞིག་བསྟན་པ་ལ་བྱའོ། ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ།རྡོ་རྗ་སྦུན་ལ་འཕྲོས་པའི་རྩ་ལྷུང་གི་ཡན་ལག་ལ། འདིའི་ཤོག་ 


གྲངས༩༠--༩༡ བར་འགའ་ཞིག་ན་རེ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གཅིག་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་བ་དང་། སློབ་དཔོན་གཅིག་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
དབང་ཐོབ་པ་སྟེ། བླ་མ་མི་གཅིག་ན་སྐྱེ་གནས་མི་གཅིག་པས་སྤུན་གྱི་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར། འདི་ལ་ཡང་རྒྱུད་ཉན་པ་སོགས་ཀྱི་སྦུན་གསུམ་ཡོད་མོད་ 
ཀྱང་། འདིརནི་སྔར་དྲངས་བ་ལྟར་དབང་གི་སྦུན་ཡིན་ལ། རྒྱད་སྡེ་འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་དབང་གིས་ཀྱང་ཆོག་གོ་ཞེས་ཟེར་རོ། དེ་ཐང་མི་རིགས་ཏེ། 


དབང་ཐོབ་ཀྱང་རྡ་རྡ་ཐེག་པའི་སྡོམཔ་དང་མི་ལྡན་ན་འདིར་སྦུན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། འོག་མའི་སློབ་དཔོན་གཅིག་ལས་འོག་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གཅིག་ཏུ་དབང་ཐོབ་ཀྱང་འདིར་སྤུན་མིན་པར་སྨྲབས་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། རྡ་རྡ་ཐེག་པའི་སྡོམལྡན་གྱི་སྤུན་ཡིན་ན་འདིར་རྒྱད་ཉན་པ་སོགས་ 


ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་སྤུན་དུ་རིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། འདིར་དབང་ཁོ་ནའི་སྤུན་ཡིན་པའི་ཚད་མ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། འདི་ལ་རྡེ་བླ་མ་ཙོང་ 
ཁ་པ་ཆེན་བོས། གོང་གི་གཞུང་དེ་ཉིད་དུ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྤུན་ཡིན་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པ་སོགས་ཆོས་ལྔ་ལྡན་དགོས་ 
བར་གསུངས་པ་དང་། དབང་བསྐུར་ལ་རྒྱད་སྡེ་འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་དབང་གིས་ཀྱང་ཆོག་པར་གསུངས་སོ།། (༢༡བུ་རྒུ་ྤྱིའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་དེའི་རྣམ་ 


ངེས། ཤོག་གྲངས ༢༣༨-༣༧༨ བར་གྱི་བྱ་བ་སྤྱིའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམ་པར་གཞག་པ་ལས་བསྙེན་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་ལ། སྔགས་གང་གིས་སྒྲབ་ 
པ་དང་། སློབ་དཔོན་གང་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ། སྒྲབ་པ་པོ་གང་གིས་སྒྲབ་པ། སྒྲབ་གཡོག་ཇི་ལྟ་ཐུས་སྒྲུབ་པ། གནས་གང་དུ་སྒྲུབ་པ། ཆོ་ག་གང་ 


གིས་སྒྲབ་པ། གྲུབ་པའི་མཚན་མ་བརྟག་པ། མ་གྲུབ་ན་སྤོགས་པའི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་བཅས་རྒྱས་པར་བསྟན། ཤོག་གྲངས༣༧༨-༤༥༡ 
བར་གྱིས་སྒྲུབ་པ་ལ་གནས་གང་དུ་སྒྲབ་པ། དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་སྦྲབ་པ། གང་ཟག་གང་གིས་སྒྲབ་པ། ཆོ་ག་གང་གིས་སྒྲབ་པ། གྲུབ་པའི་མཚན་མ་བརྟག་ 
པ། མ་གྲུབ་ན་སྤོགས་པའི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ། སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བྱ་ཚུལ་བཅས་བསྟན། ཤོག་གྲངས༤༥༤- ༥༥ བར་གྱིས་ 


གོང་དུ་བཤད་པའི་བསྟེན་པ་དང་། སྒྲབ་པ་དང་།| ལས་རྣམས་རི་ཉྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་ཚུལ་བཅས་བསྟན། འདིའི་ 
ཤོག་གྲངས༥༤ --༥༥༥བར་ཁྱད་པར་མེ་གནས་དང་། སྒྲ་གནས་ལ་སོགས་བའི་བསམ་གཏན་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་རྣམས་བྱ་བའི་རྒྱུད་རྒྱས་པ་དང་ 


བསྡུས་པ་གང་ནས་ཀྱང་ཟུར་ཙམ་མ་གསུངས་ཤིང་།  གཞན་དུ་ན་བསམ་གཏན་གྱི་སྒོམ་བཟླས་དང་བསམ་གཏན་གྱི་མན་ངག་དེ་ལས་ལྷག་བ་སྤྱོད་ 
བའིརྒུད་ན་མི་སྣང་བས་བྱ་བ་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལ་དམན་མཆོག་གི་རྒུད་སྡེའིརིམ་པ་མི་རུང་བར་འགྱུར་བའིཕྱིར་དང་། སློབ་དཔོན་སངས་རྐྱས་ 
གསང་བས་བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་བྱ་བའི་རྒྱད་དུ་བཤད་བས་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ན། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མངོན་བར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་ཡང་བྱ་ 


བའི་རྱུ་དུའགྱརབའི་ྱིརཏེ།རྱ་ཆརརྒྱུདསྡེ་སྱིའི་རྣམ་བཤད་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཞེས་དང་། ཡང་ཤོག་གྲངས༣ པར་བྱ་བའི་རྒུད་འདིར་བདག་ 
བསྐྱདཀི་ལྷ་སྒོམ་བ་ཡངརླུདསྡ་སྦྱའ་རྣམ་བཤད་དུ་བཀག་ཟིན་བའི་ཕྱིར་དང་། ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། འོན་ཀྱང་། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོས་རླུདསྡེ་སྤྱིིརྣམ་བཤད་དུ་བྱ་བའི་རྒྱད་ལ་བདག་བསྐེད་མེད་པ་འདོད་པ་སོགས་བོད་ཀྱི་བླ་མ་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ 
བ་རྒྱས་བར་བཀོད་ནས། བུ་སྟོནརིན་བོ་ཆེས་ནི་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་བྱ་རྒྱུད་ལ་བདག་བསྐྱེད་ཡོད་པར་གསུངས་ལ། བྱ་སྤྱོད་མི་འགལ་ 
བར་བཞེད་པ་ལ་དགོངས་སམ་བརྟག་པར་བུའྲོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ་ཁ་ཚོན་མ་བཅད་དོ། རང་ཞུགས་ལ་བྱ་རྒྱུད་ལ་བདག་ཉིད་ལྟར་བསྩེད་བ་དང་། 


རང་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐུར་དང་། རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་འདེབས་པ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་བཞེད་པས། སློབ་དཔོན་སངས་ 
རྒྱས་གསང་བས་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱད་དྲངས་བ་ནི། བྱ་རྒྱད་ཡིན་པ་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་བ་གཅིག་ལས། 


བདག་བསྐྱེད་བཤད་པ་གཅིག་འདྲེན་རྒྱུ་མ་རྙེད་ནས་དྲངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་བྱི་མའི་འགྲེལ་བར་རྡོརྡེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་རྒད་དང། རྡོ་རྗེ 
རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་རྒྱུད་རྒྱས་པ་གཉིས་ལས། ལྷ་དྲུག་སྒོམ་པའི་ཚུལ་གསུངས་པ་དྲངས་ནས་ལེགས་པར་བཤད་པ། དེ་ཉིད་བྱ་རྒྱུད་དུ་མི་འདོད་ 
མཁན་སུ་པང་མེད་ཅིང་སྤྱོད་རྒད་ལས་ཀྱང་བྱབའི་རྒུདརྡོ་རེ་གཙུག་ཏོར་ལས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་ཡང་བདག་བསྐེད་མེད་པར་ 


འདོད་པ་ནི་གནས་མ་ཡིན་པའི་ལོག་རྟོག་སྟེ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་སོགས་དང་དངོས་སུ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། བྱ་རྒྱད་ལ་བདག་བསྐྱད་མེད་ན། རྒྱུད 
རྒྱས་པརྡོ་རྡེ་གཙུག་ཏོར་དང་།། བསྡུས་པ་བསམ་གཏན་བྱི་མ་དང་། རྣམ་འདོམས་ཀྱི་རྒྱད་རྒྱས་པ་དང་། དཔལ་རྟོག་པ་བསྡུས་པ་དང་། འཕགས་པ་ 


རབ་ཏུ་གྲུབ་བ་རྣམས་ལས། ལྟ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་སྒོམ་ཚུལ་དང་།། བསྙེན་སྒྲབ་ཡན་ ལག་བཞིས་བསམ་གཏན་ སྒོམ་བའི་ཚུལ་གསལ་བར་གསུངས་ 
ཤིང། དེ་དག་མི་གསལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བྱ་ བའི་རྒྱུད་ཕལ་ཆེ་བ་ལས་གསུངས་བར་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་དང་། སངས་རྒྱས་གསང་བ་ 
གཉིས་ཀས་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ། ཞེས་དང་། གཤན་ཕང་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་སུ་བདག་ཉིད་ལྟར་ 


རོར 


བསྒོམས་པས་ཐ་མན་གྱི་ང་རྒྱལ་ཟློག་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཡུགས་སུ་གྱུར་པའི་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པ་གཉིས་མེད་ན། ཞི་སོགས་ཀྱི་དངོས་ 
གྲུབ་གང་ཡང་མི་འགྲུབ་པར་བཤད་ཅིང་། དེ་ཇི་ལྟ་བར་ཕྱག་ན་རྡོརྡེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་གསུངས་པས། བྱ་རྒྱུད་ལ་བདག་བསྐྱེད་མེད་ན་ 


བྱ་རྒྱུད་ ལ་ བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་གང་ཡང་འགྲུབ་བ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། གཞན་ ཡང་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་བོ་ཕྱག་སྟོང་གི་ 
སྒྲབ་ཐབས་སུ་བདག་བསྐྱེད་ དང་ཡེ་ ཤེས་པ་གཞུག་པ་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་བཤད་ ལ། འཕགས་པ་ཐོག་མེད་ཀྱི་མཛད་པའི་བྱམས་པའི་ 


སྦྲབ་ཐབས་གཉིས་དང་། དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོས་མཛད་པའི་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། སློབ་དཔོན་ཤིརྟ་པ་དང་། ཛེ་ཏ་རི་དགྲ་ལས་ 


རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་གཉིས་ཀྱིས་མཛད་པའི་གཟུངས་གྲྭ་ལྔའི་སྦྲབ་ཐབས་ཐམས་ཅད་དུ་བདག་ཉིད་ལྷར་ཉིད་ལྟར་སྒོམ་པ་དང་། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ 
པ་དང་། དབང་བསྒུར་བ་དང་། རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་གདབ་པ་རྣམས་བཤད་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ། སྒྲབ་ཐབས་ཕྱེད་ཉིས་ 


བརྒྱ་བ་རྣམས་སུ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཤད་པ་ཕལ་ཆེ་བར་བདག་བསྐེད་བཤད་པས་དེ་ཐམས་ཅད་དང་འགལ་ལོ་ཞེས་སོགས་ཆེར་གསུངས་སོ། 
(༢)བྱ་རླུ་སྦྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཤད་པ། ཤོག་གྲངས༥༨--༧༦༩ བར་གྱིས་བྱ་རྒྱུད་སྱིའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ཆོ་གའི་སྦྱར་བ་དང་། དངོས་ 
གཞི་དང་། རྡེས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཅས་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏོ།། སྔོན་བརྡོད་འདི་ནི་མ་དཔེ་རང་ནས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་བར། ལྡི་ལི་བོད་ 


ཁང་ལས་བྱེད་རྒྱད་སྨད་དགའ་བྱང་དགེ་བཤེས་བློ་བཟང་ཡུང་རྟོགས་པས་བྲིས་པ་དགེའོ། 
༄༅། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་བ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པ་བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསུང་འབུམ་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ༡ བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་ 


བ་སྤྱིའི་རྣམ་བཞག་ལས། སྣོམ་པ་བླང་བའི་ཚུལ་བཤད་པ། ༡.༢༥ སྡོམ་པ་ཉམས་བྱེད་ཀྱི་ལྷུང་བ་བཤད་པ། ༤༣༣ སྣོམ་པ་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་ 
བའི་ཐབས་བཤད་པ། ༡༧༤ .༤ ཉམས་པ་ཕྱིར་བཅོས་པའི་ཚུལ་བཤད་པ། ༢༡༧ ‹ཐབྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཤད་པ་ལ། དང་པོ་མཆོད་བ་བརྡོད་ 
ཅིང་ཉན་པ་བསྐུལ་བ། ༢༣༧.༦ བྱ་རྱད་སྤྱིའི་སྟེན་པ་སྟེ། དེའི་སྒྲབ་ཐབས་སྦྱོར་བའི་མན་ངག་བཤད་པ། ༢༤༠. ༧སྙེན་པ་དངོས་གཞིའི་མན་ངག་ 


བཤད་པ། ༢༨ * ༨སྟེན་པའི་ཡན་ལག་བཤད་ པ། ༣༤༨ *༩དངོས་ཀྱི་མཚན་མ་བརྟག་པ་དང་། མ་གྲུབ་ན་སྡོགས་པའི་ཆོ་ག་བཤད་པ།༣༥༩ , 
༡༡སྟེན་སྦྲབ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་སྒྲབ་པའི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོ་ག་བཤད་པ། ༣༧༨-༡༡ སྦྲབ་བ་དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་སོགས་བཤད་པ། ༣༩༧ ༡༢ལས་ 


ལ་སྦྱར་བའི་མན་ངག་བཤད་པ། ༤༤༡ ༨༡༣ བྱ་བ་སྤྱིའི་སྒྲུབ་ཐབས་དེ་ཉིད་རྣམ་ངེས་བཤད་པ། ༤༥༣ „༡༤ བྱ་བ་སྤྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ 
བཤད་པ། ༦༥༧ 


རོ 
༄༅།། བོ་དོངྱ་ཕོགས་ལས་ནམྱར་ལ་གི་ གསུང་འབུམ 
བཞུགས་སོ། 


026 


ློེདྡོམཔྱའི་རྲམའགག་ཿཀད་བབཞུབླ་ས།། _ _) ' 


026 


ི་་ 
ཆད་ཆུང་བདས། 


° །སཡིི་དྷ་ཏཱནྨ་ད་མེད་གུནྫ་བིགཏིར། འཁེད་བརའྲགོ་ 
སརོསཚོའ་ཁརོར་འུ་ _སྤིརྒུ་ཅན་རྣ་མྲས་རྱལ་བྱར་ཅིག]། 


རྣམ་བར་བཞག་ བ་བརྗོད་བརྱྱ་སྟི 
མ་འོ 


མ་པ་བང་བའྱི་ུལ་དང་། ཉམས་ 
7 ཙིངའཅིས་པའོ་ུལ་ལ། དང་ 


` 026 


༤༧ 


` མཚ༦ཿ ‰ 


རང་ཉིདྱ་ཉིསྱ་ཀ་བང་བརྱ་བྷ་སི། 


རནདུན་གསང་ 


ལི ¬ །བོ་ལ་གསུ་མ་སྟ་། 
བླྩ་ུར་ཁ་། བདག་རོད་འཇུག་ 6 


༡ ༢༨ 


པོ གྱོས རཿ པྲ 


སྔར་ཛཱ་སྡེ་མ་བཀྡ་མ་ 


གཉིས་ལྡ་ ན་བའམ་] ཡང་ནྭ་བྐོམ་པ་གསུམ་ཆར་ལྭ་དུས༢ཅི བཟུང་ནས་ཐླེབ་ནུས་བའོ། ལེནབེད་ཆོག་ལ་ ཉྱྱོརའ་ད་ 
ད་གཟིད། གོ སྩཾཌཱྒཾ་བླ་ན་མེད་པའ་ ཆོག་བ མཆེད ཆང དྲ 

ཧྲ = ལོ ་; པཔ ༤ ཤོཆ་འབབ་བདད། འདེད་བ་ཕུན་སུས་ཚོགས་བ་ཟམས། ༠༠ 
ཡད་བཞིནུ་མི་འཐུའ་  ་ སྡིག་སྒྲབ་མེདཉ་སེགས་ཡེད་བཞིན་་ི་ནོར་བུ་འན་བ་ཆེ་དགོས་འདོད་ཐམས་ 

7 དེ་ཡང་འཤགས་པཅྲི་ཆིས་ གླིབ་ཐ་མས་ཆདོ་ཚ་བ་ནས་དག་པ་ར་མི་ཁྱཉརབས་ཀ་ 


༄༅།༨ ༨ ༤ ༢༨ །སག་སྒྱཾབ་བྱི་གཉེན་བེ་ཆོགས་ཚོགས་དགོས་ལ་། བསོད་ནས་ཀྱིཿཆོགས་བསག་བའི་མཆོག་ནི་ 
དགོང་ལ་མདྦ་ང་ཡཾན་ཏེ། མཔེད་རང་བ་བ་ཐོ་མ་བོ་ན་ཆོགས་སེག་བ་བལས་བསོད་ནམ་ལཱག་བ་དད་། མཉམ་ན་བསོད་ནམ་མཉམ་། ་་ 
་བ་ལསེགས་བའྱི་པར་རྟོ། དྷེ་སར་དྭག་སྡིག་ལྭ་དད་དོརྱ་པེད་བ་ཡང་ཆོས་ཅི་འཁྲེར་ལོ་མ་སརྐན་མྲི་བྱང་བསྐ་སར་བར་གསོལ་བ་དད། ད་ཡང་། . 026 
ན་ཉད་མུ་ངན་ལས་འདས་ན་མི་འྱདར་བས་མི་འདའ་བར། གསེལ་བ་འདེབས་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཐམས་ཅདྱ་ལི་དགེ་བ་ཡངྱ་བདྱ་ཆུབྭ་ཏཱཱ་ཏྫོས་ཀཀ། ་ 
གང་གིས་བད་མཛད་པ་མི་སད་བས་སམས་འཉནྷ་བིདེནདུ་བདག་ཉིད་བ་ན་མེད་པའྱི་བརྡ་རུ་བ་རན་བླརྱསར་བར་བླརོ་འོ། དངོས་གཞི་ལ། 


དཔུངཀུརཆེན་པོ་རྲདྱངུབ། སམས་བུན་ཀླུ་བ་དོན་ཁྱི 
རཿ ¦ ་ ` 


7®] རོ །སཾ་མཐ་ནི་ཡོངས་འཛིན་ཅི་ང། རོས ཀོ གཟོུ་གཙང་བོ། 
ཊ་ལ་གསོལ་བ་བྭཏ་བནས་། །བངྡ་གོ་བམ་ལ། གསང་བ་ཆེན་བོའ་རིགས་ ¡ 
༧ 2 བ་མས་ཀ གསང་བ་ཆེན་པོའི་རི་གས་དག་པའི་། གསད་པ་ཁྲང་ ་ £ ཚཱ་ཁ་ལཾ།། དོ 
ཧིཿ རབཱཐ་ངོ་་ནཾ་དྱ་ཡིལ་འཁེཔ་རམ། བྱག ཐུབ་བ་ནཱི། སཱཀ་ུ་པོ་ག ཡང་ཆ་ཏའའམཆི་། 
` བྷཉེ་མནཾ། ུབ་བ་སངསྦྱ་ཆོས་བཅེམ་ལྡན་འདསྣ་དམས་རམ་དང་འ་བར་འཇྲ་སཏིན་གསལ་བརྩའུར་ང་ལུ | ©, 
ནམབ་ཅས་པ་ལས་མེ་ལོག་བའྱི་ཡར་རཊོ། སངས་རྱསྱ་ཉིརཁ་མོ་ན་རོལ་མོ་དང་འདྲ་ ¡ ཱ 


སན འགྲོགཞུ་ པའི་ ཐུ་ཅཧཾི་ཉ་དཏན་བའི་དྲ་འརྡརན་བོའོ། གསང་བརེན་བོ་ ནྟཾགཁ་མེདུལ་སྦས་པ་ཡེན་ཏན་མ་ཐའ་ཡས་ 


སེད་བའྱི་བཛྲ་རད་ངས་པའི་ཐབས་ ཤེས་འབྱ་ཁི་འཁེརལོ་གང་སླྲཾབ་བ་ཐམས་ཛད་གཙོད་བའྲོ། ཤཐར་པྲི་རང་བཤིན་གྲོང་ཁེར་རེན་བོ་ནོ། 
བརེན་བོ་བམུ་ དབས་དང་ཡ་ཤེས་རོ་གྲ་ིག་པ ཆོས་ཀི པེ ་ 
བོབ ཨ་ འའ ཅཱ ལེ དུབས རཀེཾེཾེཾྲྭྣྲྣྭྣེིེི 026 
་ལ་ 


དམ རི་དང མ་པ་མ་། ལུས་བར་འཛ 


ངས་ལྭ་རོག་པ་ བདག་ 
བདག་གིས་དེ་ ར་མཛོད ཚིག་བའོ། རརརཾཾིྲིེག ཀུན་གྱིདེ་ན་ནཾ་མ་ ལ་དགའ བད 


༡༦} གར ་་ ` རྔོགས་པའི་བྱངཆུབ་ཁས་མེ་ལྡེག་བས་བཾ། ཱ་ཆ་སཾམ་ནྷོ་བོ་བདང་ 
„ འཇུག་བུའི་བདག་ཉིད་དོ། བོ་ཚིག་ ས་མི་འདའ་བའོ། ཐཱཾམཾ་བནི་ཝཱགས་ིདགགྱ་བྲ་ཐེམ་བའོ། ངི ན་ལལོ། བུ 
དང་ཝེར་བ་བ་འཇཇག་པ ཉམས་སུ གེྲེྲེྲིྲི 5 ་་ 026 
ཧི ཀྲ་པཾ དུ ལྩ་ བཿ བཞོ ཀྐ ཨ་ཆྐོས་ 
ས་ཝ་སོ་སའྟཾ་སཱཾམ་ཕ་ངདཀ སྡེམ་པ་སྒ་  ོ་ = 4 : 


དགེ་འདུན་ཏེ།། ཆོག་གསུར་ རྡོ་རྗེ་དྲལ་ 


|0} བུ་ཀྱགྐ་རྒྱ་ཡང་། བླེ་མེན་ ས་རང་དྲིལ་བུ་ཞེ་ གླེབ་ད་བེརཱ་ ་དགྱ་ཀང་གཟུད་འླ་ཀ། 
བྷཱ་ླ་ག་ཀ་དངུས་ཉས་། ཛ་ོགས་ད - མས་རད ངཱ £ ས་མཆོད ན་དང 
་ མཚན་མོ་བནོ་གསུམ་དྭ། འི ཆོས་དད་བྱམ་ བྱིནཱ་པ་རྣམ་བཞི་རངཏུ་ཨྱོན། ར་ ཐེག་བ་གསུམ་། དམ་ཆོས་ཁྷོདྲ་ཙིས་ 


བཟུད་བར་བྱཀ .སློམ་བ་ཐམས་ཅཆདྲ་བུན་ 026 
བུར ཡད་དག་ཉིད་བྲག་ མཆོད་པའི་ལསྱུ་ཁང་ ད་གཞན .. + ་ ¡ 
ར་མྱི་བྷ་མི་། ཙི མོད 'དད་ རླ ལན་གསུམ་དུ། ཉཧནར་བཞིན་ནློབ་བརྩཀ༡  གང་ཚོ་ཉམསྤྱ་བརྡ་ལ་འབོར་བ། ་ 


།༈༼བ་ནོམ་ཐོ་ཐམ་བོརཁསར། ྱོདོ་ཅིག་སྲེག་ཆོགས་བསད་སྱི་བླ། མྱ་ཟིན་པར་ཡ་སྲ་དངངོ། འདོད་པ་ལོག་བར་ | 


རྩ་བླ སེ་མ་ས་ཅན་ ཿ 

ཐྱོར་བརྣམ་སྙེན་བཀུའ་ 3⁄¬: 'ནིརྣོམ་གྭས མཛ ཧཱ ྭ 
: སྒྲལ + ༽ 3 
འ་ ས་བར་མྱི་བ་ཞིང་། ཧྱར་ཁ་བ་མཆོན་ཆདོ། ྦ 

ཚོག་ཡན་བར་བཤད ཁྱེདིྱིས་རྟགཏུ་ _ ཁེས་སླྲག་པར་ཊྩོའོ། དེལ་དྷ་ནམ་སྱ་ཉི་དོན་ 


{2 ཕལ་ཆར་ནེ། ་ སྡེམ་པ་འཛིན་པ་ བས་གུ་འཆད་དོ། སངས་་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་དག་པ་ནི། ན་འདྭས་ནམ་ ་ = 
, འོ འཅན་ནོ། + གོ་བོ ་བ་ནི་བ་ཡིནྷ་ཀོ། ་ སདས་ 

དོང ་གོ་ནི་ོ་ོས མ་བས་ཅད་འདག་པའ བཤྲ་དཱ་ཤི་པསཔ། ÷ ོ་ ཉེ 
རེ་བཞིན་ནོ། ་ རྔ རར ཡའ ྲཾ རེ སེ. ཨི རྐང་བ་དང་ངས་པ ཡིབ ད། ལས 
ན། སད གིམ ཅ་བའ་དམ་ཆོག་ན། ད་ལས་གཞྲན་བ་ ཀྱི 
ྩྕ ་ བཤད་དོ། | ཞེས་གངན་པར་བའྭོ། འདིར་ཁ་ཅིག་རབས་ལྔ་མོའ £ 


རཿ ཱ $ 
དུ མཚནམ་འགོན་བྷ་སེ། 


± ྡོགབར་པ་གཞན་བླང ལལ ་ 


འའ ་ ཡུས ་ཐེབ་བས་ ་འདྲར་ག ; ༨. ་ར་ ཆ་ར = ༨ བྱུ་བཞི་ཞེས་ 


ཆང མ་བ་ལས་ལ་། པོ དྭ 
ས་ལ་སེགས་བ་ལས་ལྤེབ་བའྲ་མི་དུག་བ་ སྭ བད 


ཕ་ལག་ཐམ་དགེ་བབྱ་ 


དྱ 


རཆ ོ་ 
ཐེག་དམ ཀྱ་ལ་ ལས་ ་ ལྷ་གེགས་ 
རར བམ་བ་འམ་། )ཅ་སྱུད་ཡིགའ ) 
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{4 ཟོབླ་ཐད་བདལབ་་ཡྲིདཔ་ཁསྒོལ་ས་བྲ ་ཡཾནོ་ན་ཡན་ལག་ ཧ་ཆཱདཱ་བརགས་བརེན་བོ་ཡིན་བའྱི་བརརོ། འགའ་ཞིག་ན་རེ། 
སྭ་བ་རི་དད ཅོ ཀོ་སི་ ལསྭ་གྲོག་ང་ ˆ རར ངུ ཁུ 
± བས་གུ་ཡངྱ་བཁ་ཡིན་བ་ དེ་ལས་གཞནབ་བྱར་བ མཿ 

་ བ་རོཊ་དྲ་བླི་བུདབའཕརདང། སྭ ཨ་ཁ་ཡང་བ་མ་པརྡ་སཱཿ ཀཀ ་ ངས ཛེ ± ་ 


ལོ། ངེ་མདྨ་ལཾ་འྲབང ་ 
་བ་ོས་་ོས་ས་ངབསག་ 


རླུམབས་ 


དཾ་ལ་ག ཡགས ང་མ་ཡིན་གཱདཱཐབ ་ྲུ 


ཟླ གསླུ་བ་མད་ བས་གྱུ་གགྱ་བ་ཡིནྱ་ཏང། དེ་ཁས་གཞན་བྭ་བཞི་ཞེས་བ་ བདོར 
༡ གདད དུར་ལྱཱ་ཧད བ་ ཟི ¦ ་ 
ཐ་གཞུན་འབུ་ཞུ། རྩར ཾཾེ&་ བ་ཨན | 
ཤྭ ལྩུ་ལུདདུ་བབད་བ་ཡིན་པའྱི་ཉིར་དང་། ཐཱ་མད་ཁྱིཿཛ་མུདུ་བཅུ་བཞྲི ི་ོ 
ཆོས་ཚྭ་ལན་ བྲལ མ་གསུངས་པ་མ་ ཚོང་བ ར་ཆ ཁཱ་ཧི ཕྱིར་དང། 
བསྐུམ་འབྲེལ་བར། རཾ ཱེ 


དང གཞན་༔ ནས་བཤད་བའྲ་ཅ། ངྷ་ནོམ་ས་བྲ་སུང་ད ་ 


ིད་། 


་བའྭ། ངེ་ཙིའྱི་པིར་ན། 


སྨབ་སྲད་བས་བགག་བ་སྭེ་། ཤེས་རབ་རང་བཞིན་གིས། 
ྭཾ ིར་ པ དད་ 


བ་འམ། སང་བྲེ་རུལ་ཁཾམས་ས་མ། 


ཤེས་པྲ་བམེད་ཡོན་དར་མི་འགྲུབ་པའྱི་ཡིར་དྲད། ཀ་མྭ་ཧྷིརུས་རྔོར་མ་སུལཱས་སེགས་ལྷ་རལ་འབྱོར་ཅན་ྱི་རུས་མྱི་བ་བ་ནི། བུད་མེད་དུ་ག 
|6 གཞན་ཞེས་པ་བླ་མེད་ཡན་དང་མེ་འགྲུབ་ མཾ ` :& ཡེ་འ རཾ ་ 


སབས་ 
ཉིདྨ་བཞགེ 
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་ོ ༦༠] ༦ ]སྤབས་པས་ཁི་ཞག བཞིས་སླབ་པ་ཁྲུལ་བས་ ཨ་པ་ཤཏངའབཞིནན 
༧ མཆོག་ག མ་རྡོ་རྗ་དྲཡུ རྱཊ་རྒྱ' སྲ་བད་བོན་བསྟན་བྷ་སུ་བཞི། = \ ཆོས་གསུམ་རྣ པེ གྲིལ ཞིགྱ་བཞེས་དོང་བ 
བ་སྤེད་བཞི། སོར་བ གལཾ་ཏི་རྣལ་ སར ང་བ ཡཿ 
༧ འཟོབས་པས་ང་ན་ཡང་མིང་འདོགས་ཀྱི བཱངས་ཙ་མཞིག་མི་མརོད་བྱ་རའ་་ སྐྱེན་མད་དེ།  ས་ངཾས་ཆྒས་ལྭ་སྱབས་སུ་ཁྲགོ་བ་ལསེགས་ 
བི་བེ་འདི་དག་གས་ཅི་ཞགྱ་བ་ཞེས་ སྡམ་བ་དཱོར་བའི་ལྷུཛབབཧུ་བ བཞི་བཤད་བ་ཉིདྱ་ཁེས་དེའི་ནང་གངས་གསལ་བར་བཤད་བའྱི་ཕོར་དྭད། ཕམ་བརྡ་འབྱར་ 
ལ་མད་མཱཾབོཿ བ་བ ཡེལ་མཆོག་དུམ་རུགཉས་བའེའཁྲེ འགྲེལ་ཆེན་ལསྱ་ཐགྱར་ཁསགས་པ་འད་དག་ཤིས་བི་ཞིགྱ་བ། ཞཾསྱང་བས་འདི་ཡེངས 


|8 སུ་སྦངས་པཤཾང་དོར་ན་ཕམ་པར་འྱར་འེ། ཞེས་གསལ་བར་བཤད་པའི་བར་ 
བཿ ཙྱཾར་དང། ག་ཆ་འ ཁྱ་བཞྲི་ེ་དྭགནསོང 


ཡོན ཐ་ན་ཡངྦཐྲ་མང་ལཱརྱཀྱ་མིང་འདོགས་ཀྱ། གྲང་ས་པཤོག་འཆང་བར་མཆུངས་ 

༢ = 

; གསུམ་དང མཚན་མོ མོ་ལན་གསུ་མདུ་ཉཾ་མའ་ལེ་ཞིང་ནྷི་དྲ་བྲས་། གོབ་ཉགགགིོ་གོགབོ་བ། ༡༡ -་  ; 
[ མནུ་གསུམ་དྲ། ཀ་དེ་ཉམས ་བརྩ་ཤར་བྷཱཱ། ཆག་ན་བའི་ཚ་ན རྣལ་འབྱོརབ་དེ་ལ་ཁན་མ་ ཐོ་བ་ཊྟི། སྤེམ་བོ་ཁུྱ ཤཿ 


ན་ལྷེ་ར་བའི་ལུང་བྱ་བང་ན། གངྒ་བངས་པའི་ཐྔར མ་བ་ཇེས་པའ་བཏང་ནས་ གཞི་མེད་དྲུ་གར་བས་གཙོ་བོར་བླསྲོ་བགྲང་ཌ ཤང ˆ -“ ཡན་ལག་ ་་ | 
3 ་དགས་པ་མ་ཡེན་ཏེ། རཾ དཔལ་ཆན་སའ་ཧས་སས་ , ˆ ༣༩ བརྩེཆོབོ་ གལས། ༤ གྲིམས་དག་ཐ་འདས་དུས་ 


ཆུ 


9༠༤1 རལ ༡ ༽ལངས་ཏ༽ _ བཟའ་དང་བསྐུང་བ་ལ་སོགས་པའི། སྡོམ་པའི་བདག་ཉད་ཅན་བསྲུད་དོ༽། ཧེམ་དང་ 
སྲོནམ་མ་ལྟོས་བར། །དམ་ཚོག་དདན་སྡོམ་པ་བྲསུངས་། ཉིན་དུང་མཚན་མ་ལོན་གསུམ་དུ། ཉུག་ཏུ་བླབས་ལ་གཞོལ་བརྡ་ལས་། གད་ཚེ་ 

¿ ཉམས་ནྲ་རལ་འོར་བྱ། བ་ནམ་ཐ་ཐམ་པོརརྩཿཏི། ཞེས་བཤད་པ་ལྟུར་རོ། འླནྭ་ཀང་ཡན་ལག་ལུ་བྲཐོ་བཟང་མ་ཅམ་ནུ། ཉིས་བ་ 

༨ རའྱགྱརབ་མ་ཡན་ཏེ། ཡན་ལྭག་སྦོམ་པོའཾ་ཕྲ་མོ་ལས་མི་འདའ་བས་སོ། ཆེ ཤས་ཡན་ལག་གཱི་དམ་ཆག་ ལ་ཉན་ཐེས་དང་ཐུན་མོང་ ༩༧༠ 

ཊི ཕན ཁྱོདྲ་ཁིས་སོག་ནཱགས་ཞིས་པ་ལ་སོགས་པ་སེི།། ཉིན་མོངས་པས་གན་ཉས་མངུནས། །མ་འཕ་མིར་རྤགས་པ་བསང་བ་ཁུམ་། 

' གསངང་བྱར་ག་ནས་རང་གི་པ་རཤི་ནྷ་ཚྭ་ཝཱང་དདདུས་མཉ་མ་དུ་ ཤིན་སྦེམ་བོ་དད། དག་བའི་སེམས་འབའ་ཞིག་གས་ནྭ་ལུང་བའི་གཟུགས་བརྟན་ཏེ་། 


20།རུངའགྲོ་སེགས་བསང་ན་ལྕུང་བྱེད་དོ། ཉོན་མོངས་པས་གཞན་གྱི་རྫས། ངམར་སེ་གསུམ་ཀུས་པའམ་། ཁེགས་པ་བུམ། དེ བིད་ནུ 

( བྱག་མྷ་ཆུང་ད། ཤན་ཐང་མ་ཚང་ན་སྦེམ་བོ་དང་། དགེ་བའི་སྐ་པས་འབའ་ཞིག་ཞེས་ ཐུང་བའི་གཟུགས་བརན་ཏེ། ོད 
མ་གཉིས་ལངས་སྨྱར་རོ། མ་འམ། དུང་འགགྲོ་འམ། རོའ་ཚམས་འོརབའམ། གཟུག བརན་གདེནྱོ་ཐཾས་ཅིན་ཙོས་བླབས་བའི་རྨའ་སྒེ་གསུམ་ „ 
དུ་ཐཅག་རེག་ཉམོས་སུ་མྱོད་སྣུ། ང་མ དང་ལ་ས་བའི་བདེབྱ་སོཏན་ཙྭ་ཁུངངང་ ཟླཅུག་པ་ལུས་ལུབ་ལྷ་ཞུང་བེད་ཏེ། གཞན་དུའྱའིནནྭ་ལཱག་མ་ལ་སྲོབས། 
བའོ། རོ ས་བ་ཡེན་ཏན་མཆོག་མ་ཐོབ་བཞིནདུ་ བི་པར་སྦསུ་ཞིང་མི་གཞན་རྱེས་གེ་ན་ ཆ་ལྕུང་དང། པཔ རོང ུས་པའོ། 
ལྷའི་རྣལ་འཕྱོར་སེབས་མེད་པའམ། ཡོང་ཀྱར་མྱོམ་ཕར་འཐུངབ་ནཾ་ཉེས་དམིགས་དུ་མའི་རུ་བ་ཡིན་བས་དེ་རྣམས་སྲངས་པ་ནི། _ དོག་བཉུན་ཟྱི་སླབ 


སཾ་མས་ཅན་གདུལ་བའི་དོན་ངུ་ལུས་དག་ཤི་ཉེས་བ་བ ་ 
འཕ་ལ་བའི་སྐེས་བུ་ དོ 

་ཆོས་ »- ་གསུམ་ ས་བོ་སཡ་རྱའ་འབད་པ་ ནས་བ ཤོ 
འདིར། གླབ་པ་ཐམས་ཅར་འདུས་པས་གཞན་རྣམས་ལོགས་སུ་བསྟར་བ ངོན་མེད་དོ་ 


༽བཞི་ལྔ་སྟེ། ྣོམ་བགཟུཨྭ་ཝན་པ་ཊསུས་ ཀྱིས་ཅི་ནས་ཀྱང་སླབ་པའབྱའོ། 
སྣ་བས་ཅན་གནུལ་བའི་དོན་མ་གཏོགས་པར། བྱདྨཆུབ་སེམསདཔ' འྷི་ཐོ་གསུམ་ཚྱཾ་བ་ཐམ་ ན་བ] 


ཐིག་ཆེན་པའི་དུན་མང་ 
ཉེས་སྐྱེད་ཐ་མས་ཅད་སྲང་ 
།ཐེུག་བྲ་བུན་མོངབ་ནཾ། གདུདང་འྲགོགས་ན་དགེ་ 


་རས་དང་ ག་མ་ཐང་གྱིརལ་འཇོརབྷརགས་ོ་ཀུ་སི་བར་ 


འེནྭ་ཌོབ་མོ་ཡོན་པ་ཐ་མས་ཤཱད་ 


' བོ་རེད 


གཱབྱིར་མ་འདུས་པའཾ་ 


026 


སྨོམ་པ་གཟུ་མྱ་སི་སབ་བ་ མས་འཐིར་ 


88 ` 


ཤའ་བྲས་པའི་བུ་དད། 


བྱང བབ སུང་ཐུ་ འཛང 
མོང་བའ། བ་དཱམ བ་ཉནྲ་ཐོག་དད་རབྱངཌལ་ ་ལམ་འབྲས་ཙམ་འདོང་བད་མྱི་བྷ་བྷ་ 


2 


གླབ་བྱའི་གཙོ་བོ་རྣམས་སེ་གེར་ཤེས་བརྩ་བའྱི་བུར་རོ། ྭླ་ག་མི་གོདབ་སྐགས་དག་བ 
 སྐྱོན་མདདོ།  སྤབ་བའེ་གཞི་ ལྔ་ཅན་བརྭུཏོགས་པརྦབ་པའྱ་ཙརི། བྱང་སེམས་དང་ཐུན་ 
མི་ཏྱཿ པོཔ 
འ ར ཀྱག་དུས་ནམ་ པྒ་ ཀཀ ་ 
དད་] ། ཁཌྱན་བརྡ་ག་སད་བ་པ་གཉོདྱ་སྙན་རྣམས་ལ་ནས་པར་མྱི་བཞྲིད། 
་ ་མཆོག་ ལྷའི: མཚོན་ཆའལྲབི་ཞོགསོརྲ།་ ་ | ི་ ་ལ་སོགས་ 


026 


པདྤོབངསྱ་གུར་པ། 


།ལྭ་གོམ་བས་འགོམ་བར་མྱི་བ་ལ་། 
འོགྲ་ནུས་འྡ་ཛུཐ་བར་ 


ལས 
དས་བ ་གཉེད་ལོག་གཟྭ། 


།ར་ར་ཏདདུ་ཛང་ 
ག་སྲེདྱ་ཧར་ཁད་བ 


1 ས་བྱ་ཐནུ 
༥ ཅམསཿ ཊི 


ི་ཕཱ་ས་ར་ 

| ༽ འྱ་བང་ཞང་ ག་ཡའ་ྱེང་བ་། 

གཟུང་བནི། ཅོའ་འོ་སོབསྦལ། : ྒྱྣ་རད་ན་བྱངཆུབ་ར 
གངནས་ བཟུད་ནས་སེ ལས་ཧཱན་ཁམས་ ད བའི་བྱར། 


ྐྐསསྲ་གད། 


སཿ བཛྲ་པ་ག་ ཀྲ་མུ་ཧཱུ 
ལི་མོ་འཛ་རྡོ་ 


འདྲས་བར་། 


༨ 
ུ་ 


གིས་སོ། 
སྦ་ས 


མི་ལེག་ཕ་སེམས་3 
ནམ་མེ་ཁའ་མ་ཉམ་པདུ་མ་ཞེག 


རོ 


རོ མ་, 


རྨ བར་བར ཏྭ་འྱཙདང། ཞེས་གསུངས་ལྲ། གསངྦ་སཱགསྭ་བཱ་ན་མེད་པའི་སོ་མ་བ་ལ་དེ་བ (0 འེ་བསོད་ན་མ་སྭ་འྱབད་བསྭ་བ་ན 
་སྭེ་བས་ ་ སྡོམ་བཱགཱ་བུང་བ ཡདདང་པའ་དོར་་མ་ པ་ནི། ༨ དྷ ནོས། སུས་བཅས་ཞེ་ག་ 
སསསཁྔང་བཧ སངས་རས ཉི་གསུང་ཆོར་འ་ ལྣསསྭ་ཧུ་ཆུབ་ བ་དང་བཅོས་བའི པང བགད ་ཐམས༽ 
ཧོ ཅའ རྡོ་རྨི་བྲེག་པ་ ྗགག་་ མ་བའཾ་དཔའ་བོ་དང་། དས་བ ་ མོ ན་བདག 
འཕད ལརསྣ་འཛིནཔའི་ བླ་མ་ནས་དགོཔས་ང་ཐུགས་གཏད་ཏུ་གསོལ་། བིབའི་སྒེ་ཞོ 
ངེ་ལ་འདིརྒྱ་ཧད་དག་ལས། _ སངསྱ་ཆས་བརྷ་ཆུབ་སཾ་མས་བ་ཀུཊ་། པཾ ཟུ་རྫ་ས་ཁྲོ་སེན ལ། གོས ± 
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ཟི 


ཐོམ - སྟན་ བའྲ་ད། 
སུསང་མཆན་ྱི་ལྷ་ཤཱིང་འདི་ 


་ 


ནཿ ཉོན་པ་སེ་མསྭ་པེདྱ་ཁང་གཟུང་ལཾ། 


།གསུངས་ཁྱན། ཟླ་མ་དག་གིསྦ་རླདྱ་ཀི་དགོངས་པྲ་དཔས་ནས། 


དཔའ་བོ་དང་རལ་འྱོར་མ་ཡང་བཤད་དོ། དགྭོངས་ན་ ས་བྱཾ་བ་ན་ 
རར 


ཧན་ཐེས་ 'ལྣར་མ་ 'ུན་ རཿ 
མཛད་པ ཨཿ ཐུ་བ་པྱ་ཐམས་པ ་ གོལ་བ 
མས་མཆོན་ཉང་ཐེག་པ་ལས་ ཅད་དམ་བྱརྙཧཌ་བྱ་ས་ 
དེར་མ་བདྨ་བ་མེདྱ་བརྡ་ཆུབ་འདོང་པ་འདི 


མྱི་དང་ཁྱད་པར་བྩསཱ་ གྱ་སམྨས་སྐྱེད་ ་བརང། 


 བདྲག་འདེ་ར་མེ་རློག་བེ་ 


རནོ་ 


ཟླན་མེད་པའཾ་༢ སེམས 


ར་ཡིདྡ་རོགས་འ བའྱི བཆུབ་ནུས་ཐབྱ་ིབརྡ་ད 
ཇྫོགས་པའ་ཤཿྭ་དུ་བཾ། 


དེས་ཕྲར་མཛར་ 


ངང་ནས 
སོན་པ་དང་འཇུག་ ་ ཀའི་༅ཿཆུབ་འདེད་པྱ་བི བཊོའ་ཉི་ 


` ` 026 


པ་བན་ལྭ་སོར་བ་ཛྲད་མས་བཀག་བའི་ཕྱར་རོ། བདརདུས་གསུམ་བྱི་མགོན་བེཞས་པས་ དག འྱསུརྭ་སད་བ་ 
ན་བ་ནི་མཾན་ཏེ། དྭ་ཝཱུ་རན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདིརྡ་སོམ་པླ་བ་ ང་ར རོ ལར 
བུ་མོའ ་ རར 3 


་པ་འཾདྭ་ལཱ་ཊཱ་ལ་ཝཱས་ནས་པ རོ གར་ཡེ་བཛང་ ད་་ 
ནམ་བྭགུཔ མངོ ངའི ིསུན་པ། ལྟར ཏྟ" དེས་ན ཡས་པ་ཡ་ དྦ་ ག་བ 
ལྡནན་སྒྱ་ལ་རྐུ་ར་ ལ་བའོ རི ནཱ་བྦྲ་ལ་ཨྐུར་འབྱན་བས་མ ས་སུལ་དྲཏ་ག - ཤུས་གསུམ་ནཾ། 


རླ 


༄༅ མ་མམ) _ཞག་གྲིདུས་གསུམ ་འགྲེབས་པ་ མ་ཡན་ཏེ། ་ གན་ནོནའ༨ ༠ 
རུ = འདས་ ་པའི་སབས་རྩམ་སྭ་འྱཉར་བ རར ོང ངི ཇཾ་ལྟར་སྔོན་ གྲགས བྲུ ཞེས་སྲོགས་ 
དན དི་ུ་ ཌཟིཨས་ སྭ་ནམས་མཚཱན་ི་ གོ་སཆོང་བླ་རྨ་གར་སླ་ཐོག་ ༧ 


ངས་པ་ཡིན་ནོ ད་ནས་བ་མེད་ཅར་ཆུབ་འདོད་པས་ཚོག་ཆ 
ཐལ 7 ཆའ་བ་ 
དཱ ར་བ རར ཁོ ་པ་ ་་ 


28 བྲབུང་བ་ 


སྤེརཾ་སུ 


: ལོ 
ག་མ་ཐེང་ཤོ་རྣོ་ཝ' ས་བྷ་ས་ཐོབ་པ་ ཱསྟེ་མང་སཱ་སཱུམ་བ གད་ 
ཁུ ཁང་གླ ་ ཀྲད 


མ་ལྭ་སྐབ་སྭ་སཱ་འགགྲེ་བའཾཿ 


འདེས་ ཐེས་3ཿཾ པ་ཡང་ཆོང་བར་བཟུང་ཁ་ཡི་ནྲ་ནོ། 
ྲགྲོེཾེཾེང་ ་བའི་ས སམསྭ་ ་བཟྲུད་མེན་བས་། ་ 
་པ་ཐར་བྲ་བུད་བ་ཡ་ 
| ཀོབ རར ད 
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༧ ངོ་ཚ 
ནུ ཌ་ ༢ འེ་ན་ ད་དག གྲི་ཐའི་པར་འཇོག་བ་ོ་ན རྣམ་སྨང་ ཤིག 


པཿ ནྲ་གསུང་དངྲ་བྲུག་ 026 
ར ཏུ ་ 


= རྟེན་ཡཾན་པ་ཿ: 


ནྭ་གཐསྭ་ 
བ། རྐྱེས་ཅནག་བ་དད། རོ $ ་ 


།སྲངས་རྐས་རིགས་ཡད་ རྒྱས་འགས་ཡད་འོང་ །ཞེས་བཤད་པས་སོ། 
སྦྱུས ཤེས ་ ས་ག ང་སེ་ ཐ་་ 
འྲི་ཚུལ་ཟཾསྨ་རཱསྷ་ས་ དྭ ནྣཾ་ཅངཾཱ་པའི༔ ་ རཿ ཀད་ ན་པ་དང། 


གག 
ཀད ་ 


འེ་ནྱ་ཉལ་བ་ཀུན་སཾསྱཾ་རས་མེན་ 
བོ ཤིད :# =÷ 
བ་བླ སསྨ་གིལཔ་ཐ་མགུ་ཅད་དག་པ་ 


3 ན་པ་ནི མ་བཱ་ི་ཡོད་པ་ ཡྐར་ཅིད། ཀར ཀཀ 
འདུན་པའི་ཚི་གཿ ཅོ 0 དེ་གང . ཐཾ ནང་དང་། གསང་བ་དྲ་། དྲེ་ཁོ་ནཏོད 
་ དེ་ལ་ ཡར མ་ཚིག་རྡོ་རྔ་ར་བ་བུ་ཁེ་སྲ་བགས་བྷ་མཱ རས་ཁྲི་དྡོརིབྱ་ཅ་ 


` ན་བཀློ། སྒ པའྱ་རུ་ཀྲ་ཆིས 
ྫག ཱ རིེ་ ་ བཾ འངྲ་དན་པའ་གློ་ནས 
འའ ར་ཉིད་འདུས་ བར་། བཅི ནྡི་རྡོ་ཇཾ་བྱ་བུང་། ཆོས་། ་མ་ ད་ཀོལ་བརྩབ། དམ་ཆག་ ོེ 


ནང་ཧྲི་རེ་ར་དྲལ་བུན་ འངགི་རྔོ་རེ་དང་ 
ང་ེ་ེ་དྲ་བུན། 


ཇིདྲལབུ་རབ་པྦྱེར་ཏེ་། ཉགྱ་རང་ཌཱདྷཐ་བ་ཡིན། གི 
ཉྭ གོ་འབརའ་ཇ་གྲ་བདུད་འཇུག་བ 


བ་བང་མའ་ཉ་མ་དག 
རྡོ་རྫ་འད་དྲིཡ་བུ་ དདྲ་བལ་ན། 


ྫིྩ 


རྡོ་རྗེ་སྒྲབ་བའང་རིང་ 


 ོ་ 


གི སྭ་བཏབནས་མྭཧམ སོ འདད 


འྱ་ཕྱ་ཟོ་དག། 


སའོ ངིར་བྭ་ཊད། ཐི 
ཡུས མ་ི་་ི - རུ 
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ཐ་བས་དང་གས་འབ་ཆོག་ཡས་། སཾ་ཝས་ཅན་དོན་ནི ནི་ར་འྱོནྱ་ཟེད། 
བབགསང་བ་ཁནིད་ཀ་ གོ དབྲོར་ཏེ། ༤༧ ཤསག ] 
ཟོར ནས་ཆོས་ ཨ དོད་ཡདདན་པར་བླ་འངུ་ཞིང་ཨརུ ད་ས ངེ ཐི ར ཛོའི མཚན་ནི། - 
་བ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རཾགསྦ་ཀྱིས་དབྱ་ཏུ་པེ་། ཐབས་ རར མྲས་ཁྱཿ ཅི ཙུར ་ནིན ནན་བླབང་བུན་ 
འི ནིན་ཆེན་རིཀ ས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། 38 མ་བདེ་ཞིང་འྔ་ངུག ཱཾ 
་བར་བརྱིའོ། དམ་ཚིག་དེ་གང་ཞེན། ཉན་རེ་ ཀླ སག་པན་གཙུམ་མཚན་ལན་གསུཊ་ཏེ། ུས་དྲུག་ཏུ་ཆོས་དང་མད་ཟིང་དད། 


0 
མཆོན་ཏེ། 


གསུམདུ། 


ག་པར་གེ་བའ 


རྩམས་ ྫྲ& ྣྣླ ་  ུས་དགུུ་ཆུལ་ནི། 


མད་ཅང་།། ལམ་ཧྱད་དྲ་ རྡོ་རེཆཾ་མོལས༽ ་ 
ར་བ་དང པད་མ་ ད་པའི འོོ མའ ཤས་པོདད། -./ཧང་བརྲ་ང་ 


མཆནལ མ་བྲ་ངུག་། 
་ 


རྡོ་རེ་དྲ་པ་ཡུ་འདུས་སླབདབེན་། 


སུ་དྲུག་ཏུ་གསུངས་བས་དེརཱ་གྲུབ་ཀྱེ་རོགས་ལ། 
༈ སངསྦྱ་ཆས་ཆོསི་ཚོགས་རྣམ་བྱ་དུག་ནི་སྐྱབས་འགྲོ་དུག་ལ་དགོངསེ་ཤང་། 


རྡོ་ཛུ་ཅནྷ་རཱ་བས་དེ་བ་ 


མ་པ་དེ་དག་ཟ་མས༔ 


གསིད 
ཊྱང་ཆུ བཞེས་བྱ་བརྙཆཱབད་སམས་ 


ར་ཆུང་ཁུདུ། | 


མཚན་མོ་ཡན་ 


. སངས་རྒྱས:  ཇོས་དང་འེགོས་ 


ས་གསུངས་ཤང་ 026 


རར བར་སྦྱར་པའི་ པ་ག ོ་ 1 
པརྡ་དུ་གསུངས༔ 
༤ གསུང་བ འདས ཤ་བས་ཁཛ 
ཆུ ཅ་ ི ཅར ཁི་་ ང་ 
སྐྱོན་མེད་ཏ། རག ་ ཚར ལ་གོ 
± 3 བྱིནང་གསང་བའི་ཆོས་གསུམ་ངབ་ 


རྡ་ལངྡ་ཆོས་ད་ཀླེན་མཆོག་ག་རགསྤ་ིས་ བ་ཆེ 
ེ ྨཏགས་ཡིན་ལ། ཿ དེས་ : : 


ནས་བ་ཞི་ཡང་ཿ ན་རྩེ་བས་བ་བིུ་ན། མཆན་མོ་ཡང་བྱས་བས་བཆན་དུ་འགྱར་བ་ཡན་ནེ༈ དཾ་ཉེདཿ 
ཙཿ སང་ས ལི་རིགས་ཅིམརྱརྱ་དཱ་ལ། „ རིན་པོ་ཆེས དགོན འ་ནས་ས་སུར། 


༢༢7 ཞོད་དཔག་མེད་ཀྱིལྡེམ་པ་ནོ།  ཅདྱ་ཆུབ་ཆེན་བོ་ལས་ངང་བ་། 


༣༢༤༤ | 


་དྲག་དང་བལ་ཞང་ཆེན་བོ་༼ྱད་པར་དྲུ་གུར་པ་ དེའཾ་དམ་ཆིག་ལ་། ༈ ནང་ཀྲགས་ 
པར་དག: 


༡ ངེ [ཁིཿཐཾག་པ་གཞན་དང། ` གསང་སྤགས་བླ་ན་ སེད་པ་གསུམ་བྷཾ་རལ་བའི་ད་ པའི་ ཆོས་ལ་ཡུས་བ་རཅུང་ཤིང་། 


2 གུབ་པརྱ་བ་ཞཾ་ས་བ་འ་མ། ཡདན་ཕི་མ་ཚན་ཉད་དང། ནང་གསུད་སྡགས་དད། ཉན་རདྱ་བང་ས་མས་་ཐཾག་པ་གཡུ་མ་བཟུ་ ྲ 
, བུལ ཆེ་མོ་ལསྭ། ཐྡ་མཱ་ གར ནང་གསང་བའི་ཐག་པ་གསུམ། ཞས་དང་ ཅཅ . 026 
4 བྷྱདྲ་ནཱང་བྲ་གསར་བཱ་ཡཾ།། ༢ ཨུ་པ་དག རྒྱནུགཞུན་ནམས་པས་། རླ་་བ་འ་འ་ུ ག་བགསུམ་ཞེས་གྲསུང འ་ནྷ་ཡཤི་ 
༩ ཆོས་བ་ན་ ཆྩོས ཁན་མ་ཡཾ་ན་ནམ་ཞེ་ན། ༦ སགོས་པྲར་ དྲ མན་དམ་པ་ཡི ད་བ་རོས་ རྣམ་ག 
ཟོཟ་བྟསྟ་ན་ འཆོས་ཨུ་བཞེང་ ་པ་ལྟརའོ། གཞན་དུ་ ཟི་མ ཚ་པ ཆོས་མ་ཡུས་བ་ ཁ་ཅ་ ངོ 


38 དཾ་ཉད་འོད་དབུག་མེད་ཅྱི་ ཀྐོམ་བར་འཇོག་བའྱི་ཆ་མཚུན་ཞི། འོད་དཔག ་མེད་ནི་གསུང་གཾ་རིགས་ིཾས་འག་ ཀ་པྱཾ་ཁ་། དམ་པའི་ཆོས་ཀང་དང་པོར་ཕུང་ལས་ 
བ་མས་བ་ཡན་བའྱི་བརརོ། ། དེན་ཡདྷཾ་ཀཱཔ་བའྲཾ་སྔོམ་བ་ནཾ། ནད ་ པ་རུ བ་བའི་དབང་དྲུ་ཚས་བ་ལ། སཱརྱ་སཾཔེ་མ་བ་ 
རྨསྐ་སཾ་ཧྤཾཾ དད། ད༥ངོ་བའ་མན་ ་འབད་བ་ས་ཅྭ་ནུས་པ་ ན་ཕ ཤྲབ་པ་ ༈་ ན་ 

+ ལས་ རར ཐབ ཧཿ :བྦ༔ ༠ 
རྣམས་ཕན་ཆཱན་གཞ་འཇབུན་པ་ཡན མ་སད་ཨདྷ ཉོང་པ་ཡན་བསྲུ་ནམ་སྣང་ མ་པ་ཡང་མ་སོད་པའ་ པར་བྱ་རྲ་བསྲ། 

ལྡའི་རྨེམ་བའ་ + ལ། པཾ ་ཛིིརུན་འགལ་བ་ཡོཤན་། ྩ མི་ཀྐྱོད་པ་ཞཾས་ 


ཟཱཀ།༄༠། 


: སྐོན་བར་ཡིའགྱུཆཏེ ། 


།སོགས་ འགལ་ཤིདུ། རྫོགས་པའི་སྭས ལ་ཁ 
༧ ཆྩུཐ་བུག་ ཤཱ་ཡ་ `| ཀྐྱོན་མེད་ཏེ། „ .རོགས་ལྔ་ཁ་ ཁྱི 


ཡོད་ 9 [ཉིད 
> མྱ་ཐོད་པར་ཤྭད་བའི་ཆེ་། རཾ ང་པ་ཡིནྱ་ཁད་ ÷ 
ཤཱ བྷ་ཁ ་ཡད་ཡི་ཀད། ་ེ 


མཁན་ བ་་ཉིདྨ་ཐཱམ་ཨ་ར ལྟ 


ཕྱིན་དྲུག་འེའེ་ལ་ྲུག་དྲུག་ཏུ་ ཟག” ལལ ཌེོམས་ 


ཤོ་ 
བ་བ་ཧ3ྲ་འའ། ཏེ 


0 ོད 


པ་འ ཅི 
དང 


༽ 
རྩམ་སྲཾང་ལ་རེག༩༡༡ཕྲར་༤ྱཉམ་བ། 


ད་བར རྩ་བ་ཿ་གས་བེ་། ཀཾ ་ 
་ གས་ཨུ། 


རུ ས་ཀ་རཱ་ཐང་ཱ་སོན་བར་བ བོ 


ཡུང་རྡོ་ར་མ་ཁའ་འྭ་བོལས། གདངསྱ་རསྲ་རལ་འརོརྱ་སེས་ཁོམ་བ། སབྱྱ་ཆླ་ཆོས་དངདགེ་འབུན་ཏ 

བདག་གས་སཾ་སེར་བརྟན་བོར་བཟུད་] + ་ སྱབག་འགྲོ་དཚུ་ལ་འོ་ཨས་གསུམ་བྱ་ 

གངསྤྱ་ཆྩོས་ནལ་ཁྱ རྡོཝམ་བ་ལྭ། སསྭ་ལིའི་བླ་བབ་བ་ད་། དགེ་བ་ཆོས་ནི 
རས ་ 


ན་མ་ཆོག་གསུམ་། ཛིད་ནས་བྱཚམས་ཏེ་བླཟུང་བར་ 
ཁྲགྲོ་སས་བ་ན། 


བྱསྣི། ཤིས་ དཱ 
གཉ་ཀནོམ་སངགཾ་ཡིམ་པ་ཡད་ན། ་ 


། རཝ་ཁམས་ མཾ 
ཡ རྗེ་ས་ 7 ་ 
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ད།༄༅། ¦ བྱར་དང། སྩར ༨༨ དཿ 
®= ་བོ་བ་འཛན་བུ་ཡས་ཡག་རོ་་ཁས་། མའྱང་བའ མཚོན་ཡང་མེད་བྲའ་ ནྭསུ་འན། ` ས་མཾ་བརད་ 
ཀར ་ ིརེིེིེ འུ ཡི བ་འ རཿ བྱུན 
རྲིགས་ ་ རར ང་བར གྒཉི་ཀའི་དོན་བྲས་༩ 
ཇོ [5 ཅ5 ར་བ་ལས་བ་སལ་བྭ་དམཔ་ཡདམ་རས་བླམ་པ་བར་བ། ད་ལྟར་བ = ཁུ 
རྣམས་བདག་གས་འགྲེབ་བར་བྱཀ 6 མ་འོངས་བའི་སངསྤྱ་ཆོས་ཅིས་ངན་འགྲོལས་ $ བྭ་རྣམས་གནས་སྐབས་བདེ་འགྲེར་དབུགས་དྲྱང་ཏིང་། 


4 
་ 


42[མཐར་ཐུག་མེ་གནས་བའི་མྱ་ངན་ལ་ས་འདས་བ་ཝ་དགོད་པར་བྱ་ཞེས་དམ་བཅའ་འཛིན་པ་སྟེ། དེ་ལྟུར་ལན གསུམ་ཇོད་པའི་ཆ་ཐ་མ ལའ 
སྡེས་ཁ་མ་ལུས་བུང་།, ཞེས་ སཱ་པའི་ཚིག་མངུག་རེ ཇྫོཀས་པ་དང་། རཾགས་ལྗའི་སྡེམ་པ་རྔོགས་ ་པྲར་སྐྱས བདུཊས་་འགོ་ 
དྲོ ༠༠ པ་དཾ་ཌད་མ་སྐྱེས་པྲར་ ཛཾ གྲགས བ་བྲ་བཞིད་བ སླ 
[་བར་ཟད་དེ། འེན་ཀྱོང་འདཾརྡ་བེ་ ནེའ་རོར་ཐེག བའྲ་གབ་བྲ་དང་། རཾ མ་རོག་ཐམས་ ི་ོ རའ 
བ་ན་། དངང་སེ་སེའི་ངམ་ཚིག་མོ་འདྲ་བྲ་ངུ་མ་སྒར་ཡང་འཛན་དགོས་བའི་ ཅང་གྲ དེས་ ནངཚེག་དང་ 
ྲུ ལི འགེངས་བདྲཀུག་པ་དམས་ནི་བབ་ཙོལ་ཁོན་ ཡིན་ནོ། དེ་ནས་འདར་ ངབཆོ་བདག་ཆེ་འྲས་བུ་ཡོད། ག་ རོའ 


ཟད ༨༠༠༨ 
- ༧ སྤོམ་པ་སློག་པ་རྣམས་དོ་ནོས༽ 
ནས་བ་ནས་འཐུལ་ལྡན ངས་རྒྱས 


རདགྱ་ཡོངས་བར 


¦ ་ 


ང་པ་ ཌན་བར་ལམ་ དད 
བགོ ཉམ་ས་བདྱ་ཁྭ་ཙཱངཾཔ་ལ་གྷིས་། ཊི ཅྭཾཾ་ཡན་བཀོ་གིངོར་ཆེ། རྩའི་དོན་པ་གསུམ་སྟེ་། 


ག་ཡིད་འུང་སྤདཱ་བཱང་བྱཾ། 


།བ་རྩ་བའོ། 
 གགན་དངོད་ག མས་བའོ། 


རར ལླ་ོ་ 
= ཤླད་ང་འགུར། 


ཞེས་བ་ན། ཨད ཞས་འ ད་དུ ཅིང :÷ 


སི རྱར་ད་བླན་མེད་བའ་བྱཿ དབའི ད་བ | 


4 མང་ཐད་བའྲི་ཕོགས་དགག། འ་ཐད་བྲའྲི་བགས་བཞག། རཾ་དྲཀ་ཁྭ་ཚོང་བ་སྤང་བའོ། ་ 
བ་བ་དང བྱིར་བཅོས་གྲྭ་ཚེས་ལས་། པ་བོ་རྟཾ་ཁུངབ་བྱར་བི་བོ་དྭག་ལ། ༨ ཕམ་བ་དང་༤ ༽ 
མ་བདང་། ཡོན་ལག་དུད ྒཙ་དུ། བྲ་མེ་དངོ། ཐེ ཕྱིར་དཆོས་ནི། _ ཛམ་བྲ་ཛུས་འ་ཐུ། 

རར ད་བདུབང་གརྐམ་པས་གོ། ་བ་ཆོགསྱ་ཀ་འཁརལྟོ་སཾ། སྦི་མཾ་བ་ཆོགས་བའི་ཆང་དུ་མ་ཆོད༽ །ཡིན་ཡུག་ཚོགསུ་དུ་ 026 
བཤགས་བ་སྟེ། ཉེ་སྱ་བས་ཕ་མཿ དྩོཿལ་འ་ཁར་ སོགས་། ཉེས་ ཀྲི་བིད་བ་མཁས་བས་བྟཏ ག་ཟ་ ཟི འྲགའ་ཞགན་ར། ད་མོ 
འཐད་ཏེ། ཙུ་བདང་འགོལ་བ་དང་། ག་ཞུང་གཞན་དང་འགལ་བ་དྭ། ཤ་ཅད་ ལས ར་་ _ རང་མི་ག་དད་འགལ་བ་བཞིས 


ཤཱ 


< 
སྭ་བ་བ་ནཾ། 

གླབརྩ་བ་དེ་མ་སྤྱད་ན་ཡན་ལག་བྲ 
རྩོར་གྲང་པྱད་ན་སྡོམ་པ་དག་ཡེའོསསུ་ཐ་ཏོང་བ་ 


གྲ་སླང:2ང་ མབླ་ཡསཆ་གཏ ལོ 
དྲ ཟླ དམམབདུལ། 


།རྟོགས་པར་བྱའོ། 


མང་གྭཾ་ནམ་ཐངས་ཡིན་ཉེ། 


ཨཔ ཏུབ དྷ ་ ངད་བ་བྱཅཧུ་བའ བཞི་ན) ˆ ཤྲ 0 
གལ་ཏེ་དེེ་རྣམས་ཙ པའི་ག ནོ ད ང་ག།ཞན་དང་འགལ་ཏོ། 
རྣ ་ ུད་བཞིསརཿ བྲ ར་བྲ་དང་ཡན་ལག་དྡེྱ་ཁབ་གཉིས་ལྲས་བཤད་པོ་ཡེད་ལྭ་། ། 8 བཾ ( 


ཆ་བའ་ 


ལྟུང་བ་གང་སྤད་ན་བླངས་བའི་ ་ ་ཡའ་ུ་གཏོད་ 
དག ་ ཡིན་བས་ན་འདྲ་་ལ་ཚ་བླར་བཤད་ 
་ན། ཚ་བརྱ་ཀུརྨ་ཐཱ་ཞིངེ་། ཕམ་བ་ག་ཅིག་ལས་མ་འདོང་བ་ 


026 


དྲ གག གསུམ་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བཞ། འགྲེལ་ཆེན་ཁས7 
རྣ ༢ མ་བ་དང་ ར་བ 
རར ་ མོ པགེ་ས་ཤཾཾང་མྱ་བོད་ ཡ་ག རྗེས་སཱ་ཡིད་རངང་དང་། 
བདག གཏི རྨད དགག་དབྲ་ལ བས ་ :་ .ཕམཔའ་ཞས་འྱཌདཞད། ཟྭ་མྲ། ༧༠ 
ལྡན་ལ རྨ རྫོགས་ མ་ལས་མ་ཡན་ཞི ཤགས་ཚོད་ལ་གྲསམ་འདས་ནས་གདོད་ ཕམ་བརྲའྱསར་པོ། ཁིས་ 
་བས་འདི་ལྟ་བུནི་ཛེག་བ་ཆེན་པོའ་ གོར་མ ་ ¿༢ མད་ལ། ཧཿཅང་ཐལ་ནས་འཇིགས་སྲ་རུངོབ་སྟེ། གཏནོ་ 


4༡། ༄༅..) 
༧ ལས་ཀྱང་། 


རྡེ་རོཆཾ་མོ་ལསྭ་ཀད། སྒབ་དཔབེན་སྨང་པར་མ 


= འདོངས 
4 


པཾ 
དེ་ཁྲོག་པར་རྟོག་ ག་བ་ཡཾན་པར་བསྟུ་ནུ 


འི་ཡང་འས་མ་ཡཾནན་ ན་བར་ལྟ་ག་ལ་རུང་སྟེ། ཞེསྭ་བ་བའི་དཱན་ཏྲོ། 
འཛགས་པ་རྡོ་ར་གྲར་ལས་] སེབདཔོནཱ་བང་པར་མི་བཱ་ཤཾད། 
ཊཾ ཤད : ་ 1ཁཾསི་སྫཐ་ཐ་བམ་ཧུ་ 
་བསྭ་ཝཱ་ང་བ་ར། ད་བ་ནི། དབའལ་ལྡ་ནྲ་བ་ནུའ 
དེའ་སྟཾདང་ཐུགསྭཱ་སུནཱ་ཛཱུང་བས ོ་ལགས་ཏི། སྩ: ་་ 


ཞེས་གསུངས་པའི་པྱརས། . 


ཡྱཅིར་བྱ་ ཧེ ་ཅབཤགས་ཆོད་དུས་འདས་ནི།་ 


ཕམ་བསྐནས། གཞན་ལ་ན་བསོ་བ་མདང། །ཞེས་ཅངྒ་ས། 


ཡང་དག་བའྱི་ཧུདྲ་ནམས་ 
ཞེསྱ་བ་བ་དང་། 
ཅཆྟཱ་ཉཐར་ཏ དྭ་ལ་ 
གས་སྙན་ཛང་། 
ང་བ་ བཅུ་ བཞོར ་ལ། 
ཅོ་བ་དད།  ཕེམ་ 


026 


བྲུ ་ཕན་པ་དད་ འདྲ་བ་གསུམ་ནཾ། མོ་འདྲ་སྭེ། ༨ ཙོ་ བཅི་དོར་སསཔའིདྲའ་ཚ ཆེ གགི་ཚུ་བ་ལིན་ལ་། ཕཱམ་པ་ཞེསྭ་བབ་ན། ཉན་ཐོས 
ཤཾཿརུ་ འི ང་ཁ་མེད་ལ། ས་ངབའི་གཞུང་། ར་་ ་ཞཾས་སྨ་ན་ 
དརཤི མ་ལནཱ་ཏེ། ཧཱན་ཐོས་རམསྦ་ཀང་ཕ་མ་བ་བའི་ ལ་ཚུ་བར་སྨྲ་ལྲ ས་མཁའ་འ ད་ལས ཤྲ 
ཉ་ཤུ་བཤད་ཅིད འདི་ཉདནས་ཁད། ར་བའྱི་འུང་བ་བྱཅུ་བཧི་ནཾ། ཞེས་བཤད་པའྱི་བརརེ། མསཁཅད་ལས་ཕམ་པ་ 
ཕམ་འྲད་དོན་གཅིག་ལ། འྲལ་ཆེ་ན་ལས་ཁད་བཤདར། ཚ་བ་དུས་འདས་ཕ་མ་ £ ལདྡ་ལྡན་ལུ བར་བཤད་པ་ ཡིན། ཞེས་བཔ་ལ་སགོས 
པ་བཤད་པའྱི་ཡིརཊོ། གཞན་ཡང་འགྲེལ་ཆེན་ལས་ལྡང་བ་དད། ཕམ་པ་ལྭ་ཁྱན་པར་ལི་ཡདོ་ཆེན། ཕམ་བན་སྩོར་བ་ཇོགས་ནས་མ་༔ ཁ་ 


4 : ཤང ངཔནི་མཆོ་བུད་བལྟནས་བྐགུག་བྱ ཆུ་བོ ` ་ཱི་འིྷ་ཐུངཔ་ 
ཤཱ ྫོྲྷ་བངབ་མ་ ་ ཞེས་རྩབང་བྲ། ཕམ་བ་མ་འ དྱ་ཧལ་བརུ་མི་ཉུ་བར་ཡང་ 
འོག་ག ངབའི་བྱཅུ་འོལྷ་ི། དེདག་ར་ས་གསོས་ནྡོར་དྲྭབའ་བབང་རས་མ་བསུ་ངཆས་བོར་དྲང་བརླ། 
༨ རཱ ནི། ལག་སེད་ཅན་མ་དཤགས་པྲ་དཱ། ངའི་ན་ སྲ་དན་ྡོི་ ྡོར་དྲཔལབནྭཾ་བོང་ས་འྷོ་ ༧ ཱུ 
ནོ „རི ་ལས་ཝཱང་པར་མི་ཕྱད་ནཾ།་ 


=± དི དད ཉ་་ཨངམ་བར ར་བ 
༧ བའོ ལལ ་བཤད་བཔསན། ནང་འགལ་འབའ་ཞག་སྨྲ་ ནཿ 
བཤགས་ཚད་དུས་ལས་འདས་བས་གཞན་ལ་ཕ་མ་ རྣ་་་་སན་ ཡང་དྭ་ཉེདྱ་ལི་ལཱང་བབཞི་པའི་སྐབས་ནས་] 


ལ་ཕམ་བ་ཡེདོ་པར་ཡང་བཤད་དོ། དྲེ་བ་བཤི་བ་ལ་བམ་བ་ཡེད་ གོང་འོག་གཞན་ལ་པ་མ་བ་མེད་པ་འདྱི་འགས། 
ྲགེིེཾ]ཾི་ ་ ༈་ རཾེིཾིེི སྒྲ  ཤགུགྒས་ལ་ 


་འཐད་ 


ྒ _ རྒྱལ་བས་ལྲཀ་སཾད་ཅན་ནཾ། ཚཱད་ལ་རཾ་ཤིག་འདུལ་བའི་སྐངས་མ་ཡེན་བར་བ་ཀའ་བ ན་འཆོས་ཨ་བའི ་པའྱི་པར། འདི་ ༠༧༠ 
རཀ × གྲེལ་ཆེནོ་ལས་༽ 
°| གཉཾས་པ་དག་ གསུམ་བ་དང་། ཙཾ རཾ ་ ཟླ ཁབར་བཤད་པ། -མྟུང་བ 


| ཏཾ ཨ་ དགུ་པ  ་ དག་ ་ མ གྱཾ་ས་ ངོས་བར་བཤད་བས། 3 པཾ 
༢༥ ཉམཁ་བ་དྲ་་མཁ་ཉ་བ་པར་མ་ང་ོ། རྟསརནཅ་ ཀྲ ཐུ སྐྲུ ་བཁོདི་གཞུང་གི་ 
་ན་ལཱ་གྲ་ཚང་བྭ་ནོ་མ་ སྱ གགས་ཚད་ཚོགསྤ་འའཁད ཚོགས་བལ་བག བགྲགས་པ་དད མ་ ཁོ ལ་ཅས་ 

དྟེ་གཾདྲ་དྷཱ་ཛཱ་ ལ་ར 


ཤོ རར ་ ་བ་ཡིན་ཏེ། ར་བ ག་ལགས མ་དང་འགལ་བ ཿྱརརོ་། 


ཁདྡེཆུབསེམས་སོགས་སྡེམ་པ གལ་ཏ་བངག་ལ་ཕན་འདོད་ སྲག ་ཐང་ 
རར འ་བ་ངང་བེ་ཡོས་ཀར་། ས་བ ༄་ཐའི་ཁྱུང་བུབྱང་བ་གང་། རེ -.„. དོག” 


ཚོགས་ པྱའིའོབ་ན། `÷ ཅེས་གསུངས་ས། 
འ་དྭགྲ་རས་ནོས་ཅ་བའི་ལུང་བྱ་བུང་བྷ་ན་མས་ འབླུབ་བདགོང་པ། 

ལག་རྐངབ་རམས་ལྭ་ནི་ཆོཿ རར སོ་ས 

སླས ཀཀ ར་ ནཧིང་ོད་མཆོ་ 


ག་ཤཾ་ 
ྱིལྲཐལ་པ་ཡན་ནོ་བར་བའི་རམ་ཆིག་ཟམ་ས་བད་བྱས་པ་ཤིསྐྱ་བར། གློབ་དབེཤ་ 


@ 


པེ བའོ་ངམ་མོག་ཐམས་༤ བརྙ་མ་ཇོང་ང 
རར ྣིྣིརོཾ བོད 
སྲར ་ རི རི པྲ་རྩ་པ་འོ།། བ་བདག དལྱ་བཟ་འདནོག་ ; ཤྱུད་ 


མེ མ་ཡི་ནན་ཙཱདཱ་པའི་ནབད་འདིར་བམ་བ་སེགས་ཕལ་ཆར་འདུས་ཤྲིད། ་༦དགོས་ 
ྲོེོེོ་ ླ ནད 


ཡན་ལྲག་གྲི་ཧ་དུ་ཆེསྱ་ཐས་དད་ བྲ་མོ་ཡང་འདུས་ཤང། དགོས་བ་གཞན་ཡང་མད་བ 

གྲ་མྦ་ཟི་བཀེར་འབྲོག་པ་། རར ་ ཧཱ ྱ་ཅཔྡ་རུང་ ་ `ི 

'ཱ ་བངོས་འཇུག་བ་སྐེར་དང་མངའདོགས་། འྲང་བ་ནམས་ལ་ང་ ཞག་མ འྱ་ཐརདང་། 
དྲ་བའི་ཕམ་བའི་གབས་སྲུ། མི་ག་སྲང་ན་ བམ་བ་ངད། ལྷ་གསད་ན་སྦེ་མ་པྲོཿ ཛྲ བ་འྲ་ལོག་པངད་ཞུང། 

བྱོར་དང་། མདོལ་སྔ་ཁྭ་ཏཱུང་ མ་ཡན་པའ་ཆགས་ སུང་རྨོངས་གསུམ ཞྟུང་བ་ཌྱཾ བཾ ་་་་་ རྒྱན་ལསྱ་ཀང་། 


ཧ་ར ཁ་ན་མ་ཐོ་ཐ་མ་བར་འ ཞིས་དང་། 
ྲདྲ་ོས་བ་བར་ཀུསངས་བ་ལགག་བརྲ། དང ར་རོ ་་ ང་བ་ × ཕམ་ 
གས་པའི་ད དགེ་གློང་ཕ་མ་མ་ཡིན་པའི་སེ་ཐར་གྱི་ཚཱ་ལྟངརྣམས་ྲ་ལྟང་ཡིན་ ཕམ་བ „ 
གཅ འྭ་ཁརངང་། ཅཿན་པས་ནམ་ག་ ཙི་ཡི་དགོས་བར་ 


/ཨ ^ རར  ི་ ་ ་འདྲ། 
ཨཱཿ རད་ཝཱན་ ÷ ་ ར་སག བྱོར་དག བ་དུ་མ་ནས་སྔགས་རྱིཚ་ 


ཞེས་བ་ཡང་འཆད་པ་མེ་འཐད་ཏེ། 


ཞོ 


རི རྭ 
ྲིངིང་ གག རར 
དྲ ་ ཁ་བ་ི་སི་ཡི་ བསམ་བའི་ཡརའགྱི་ར་བའ ¡ 

དམཆགངང་ལྔ་ 


ཧཱཿ  - 


རྒག ་ཤོ་ལས་ཏ 7 


ཛྲ ཅམས་རྤའརི་བ་ལགྲེབ་སས་ས་ ་ཡོད་པས་ 


རེྭསུ་ཆུག་ ཀྱང་བས་མ་པའི་ ་ཡན་ལགྱ་རཱ་བཞའི་རྔ་ 


་ 


ཅར ཤྱ 
ནཿ + ངོ་བའི་རང་འད་ག་། 
ས་ལུཁ་ར་ཁ་དེར་ཤས་བ་ཡིན་བའི། 


ནསྭ་གྲང་ནས་ 


ཁབཀ་བོད་བརམ་པེ་ ཿ 
ཟླུམ 


58།ཡིན་ཀྱང་། བ་ས ིྲསྲིཾི ཡེ ནི ན་མཱལྔ་ཐམརའྭུ་མི་ཤེས་བ [ཀྱང་ཡད་བའི་ིརརོ། དྭ་ལྟར་ལྭ་ནུ་ལག་ཝཱས་ཙཱ། 
ཆྫོགས་ཞེས་བ་ཡང་མ་འཟང་ཏེ། ` འདིརདབང་པོ་འབྲངབེའ་ བའཾྭ་ལུང་ རི མས་བྭའིས་ནས་བཤད་བ་ལྟར་ ཿྲ 
མི་འཆད་པར་ཀུན་དྱུ་བོང་བ་དད། དོ་ཆར་ཤིས་པ་དང། ང་དུ་ཙམ་ཡདྦཉིད་བར་མྲི་པང་བ་དད བྷ མགུ་བར་རན་ཡིང། པོ 
དབུལ 


ངྲ་གའ་བདྲད། དེ་ཉད་ལ་ཡོན་ཏ་ ཧི ་བ་ ཡནག ང་དགོས་བའི་ཕྱིར་པོ། 
དུ་ན་མྔ་ཐད་པའ་བྱོགས་ བཞགྲ་ ཁཿ ༽ དྷ་བ། གྲངས་དེས། གོ་ར རེམས] ར་ལ 
ˆ རྟེན་ནི་། ཐྲ་ར་བར་ཆད་མེད་བརད་ དག རིད ས་པ་རང་ རང་འཞིནདུ་གདས་པ་དགོས་ཏྭ། སྡེརྦ་བ་དེང་ ལྡན་ན། 


ཀླ 8 །བ; ས་ཆོག = ུངབཡིསྐྱད་བའ་ཕིར་དད། ཧཱ 
= ཌ འཐབྱངབ་ : ཧོས = འ་ ཚ་་ཨ་ུ་ ངྲི གར 


ཆུ་ཁྱ་བད་ར་ཡང་ འསྲུངས་བཱའི་ཕན་ཁེན་སྡོམ་ ལོབ རེ ར་ འི ་གོང་བའུལ་ ྦ 
ཧཤཤ༽ིི±ིྫྣྭྣཾ ÷ ྒ ལོ ¦་ 


ཤ༢༡ཇ། ཅི ཉྱིཿ་ ཅི 


༠9 བཏགས་པ་ ་ཡན་ནོ།། 


-ལྟུད་པའི་རྒྱངཊཾ། མི་ཤེས་ པ་དྭད། བག་ མེད་བ་དང ཉོན་ མོངས མང་བ་དང་། 
མོ ས་པ་ནི ྲུ བསླབ་ བབ་འརདྱྩྱཾ་ཚང་པའ་ར་ཚར་ཏ མྲི་ཤུས་པ་ སྭ ས་ཝུང་བ་དུརང་བའོ། བག་ ཡེད་པ་ནི། 
ས་མ་མ་ཐོང་བའམ་། མཐེོང་ཡང་དན་ཤེས་ཁྱི་མན་ངག་ ༤ པ་བག་ ཉེདཾ་པ་སྟི། 
མུབ་ནི། ་འཛོམ་ བགོ་བ ་ཟད་ ང་ཡིད དུག་གསུམ་ཤས་ཆ་བས་ཉོན་མེངྲས་མངད་འུ ཕྲ འུ 
ཕན། དམཱན་བ་ལ་མས་ `སྲབ་བ་ལ་མ་གུས་པས་འྲངུག་པར་མྱི་བད་པ་ བཱ 
1 བའ་གནས་ཀྱི: ས་རྒྱན་མ་ཆད་བར་ཀུན་དུ་སྦྱོན་པ་དད། ངོ་ཚར་ ༢ 


 མ་གུས་པའདོ། དེ་ལ་ 
ང་བགེ་སྭ་ཀྲང་ 


མང་བ བའོ། ཉོན་མེང་ ར་ 


± རའ ངར ཙཾ 


རར ྫ ་ མ་ཡངསྐྱིང་པར་ 


026 


དན་རིག་དང་འགལ་བླ་གཿ 
གཏོང 3 


དས་སྲག་བཟྩུང་དདེ་ དགའ་བ་ 


དམཾ་བྱེད་བ་ ངྲ། དྭ་ཉིད་ལ་ཡན་ ངུ་ ལྟ་བ་པྟ༽ 
རླ རུ ལ་ཆཱ་ཁུང་གྲཾ་གཱ་བས་སུ་ ཀོ ཀ་། ལྷ་ས ཡ་ལ 
ནྣ སྡོ ཡུ ཊཱ རོ རྱ 


| ་་ 


ཡན་ཝྐ་གཱ་ 
སྒོ་གསུམ་བྱ 
་ གྲག 
གསང་སགས འཚུབ 
ཨུ་པ ུཨང་ཐཱ ` ཛཱ 


ྗོ རར་ ཛི ཁེ ༢༠༡ < 6 
༩1 སྡེམ་བའ་ཙ་བག་ཙག་གཏོང་དམ། ཙ་བ་ཐ་མས་ཅད་གཏོང་ཞེ་ན། ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཅཱ་ལྟུང་ག་ཙིག་གས་སྡེ་མ་བ་གཙཾག་གཏང་བ་ན་། 


སྣྲགས་ལ་གེགས་པ་དོན་མ་འགྲུབ། 


།ངབ་ཡད་ཏ། ཟླ་གསང་ལས། 
འླགུ་བ་པའྱ་ཝརརོ། ཞེས་ཟེར་རོ འགོའ་ཞིག་ན་རྲ་། དེ་ལྟར་ནག་ཅ གྲ་བངས་པས་ཀྱང་ཀུནྲ་བདྲག་བར་ 
དནི་མི་འད་མྭ་ཆུངས་ཏེ། སྲོག་ཐཾ་དངང་པོ་བཏང་ན་ མ་སོ ཐམ་ས་ཅད་བཏང་བས། ་གེག་ག་དབང་ 


ར་མཆུངས་ལ། །ངྡ་ལྟ་ར་ན་དམུག་ལོང་ལ་སེགས་བ་མི་གྲད་བར་འགྱར་བའི་ཕྱར་ར། 


མྩ་བས་ན་དེ་ཀུར་ཡཾན་ཉར་། ཆརནས་ལགས་པརྦ་བསུང་བྷ་ཏན་བེས་དངོསྤ་གུབ་ཐེས་བའི་ 


་རོ། ཤོགས་བེར་རོ། 
ཀླངས་ན་མིག་སྤེགས་ཐམས་ཅུད་ 
ལུ་ ༤ ཤྱིར་ 
ཤྱན་རོ། དེས་ན་ག་ངིག་བཏང་ནཀུན་བཏང་བར་ངེས་ 


ད་དོ འོབ 


~~ 


༢ ླྣ འོ་ན་ཇི་ཝཱར་ཞེ་ན། 


ེ `; 
ག་བམས་ལདྱ་བདབགསོད་ནས་འདས་བའི་ར་ུ་ངན་དོས་བ་ཐམག་ཅདབཏངན། ོ ་ 


ྒ ་ེ ་ོ འདོ ོང ལ་ཆ ས་ཐ་མས་ཅད་བ་ཏང་བ་དང། ད་ཀར་ཚོས་ཐ་མས་ང་ 


ླ་གུབ་ཐམས་ཅདྱ་བམས་པ སེཁས་རྣ་རམས་ལ་ངེས་བར་རག་ལག་པའོ་ 


༨ 


ར་གྲོལ་བ 
རྣམས པཿ ལཏང་ཧེས་ བཞག་གོ། 


༥ 3 


བ་ག 


ཀླ ཟོ 
་ཡན་ལག་གི་སླེམ་ 


༽ དབང་བེ་ཌེན་བ་དད། 


རྒྱད་པོ 


ཨོ 


ཤང་ད 
ྣ་བས་བཤང་དྲག་ ་ྲ 
- ངོ 


འདེར་ཡན་ཁག་གི 
བཟིང་བ་ད ཧོ 


65 ༢༄༅་ ] | 1ཚྟ ང་གསུ་མ་མེ༽ རེ་ལ་ དབང་ པ་ོནབོའི་ཆུལུངནི་ཧེཿ ཉོན་མདུས་ བ་ཁྲ་ནས་ (སྨངནས། ་ རད་གྱི་བ་ 1 
ཐེ ཀླ ཐག །བཱ་ན་རག་བོ འིམ་ འི་ཁེ ཤུ ཤཐྲཾ་མས་ཀྱང་དགྲོངས་ནས་ཐུགས་སུན་ཕྱང་ བཅ་རོ་ཅོས་ ÷+ ་ ྲ 

ཉོན་མེོས་ཡཾ ན་པད་ ་ ཆོ་འ ི་ོ རྣད ཟླ་མ་དམན་པ་འན་ཚ་དངོས་གྲུབ་རྣོམས ཤཤིས་ཡུན་ 
བྷ ཛྷཱས་བུས་བ་ཁར་ཁ་ནའི་ཆོས་ ཅ--5 དདམས་འཕོདམརྡར་འན་བའོ་བ་ངེགས་ཨིད ཤིས པའི་ 


རོམ་ འབར་ ་མངེས་ཏ། བདོ མས་ལ་ཁེ་ ང་མཱང་ཙིང་ 
' ཟུབས དད ་ 


>÷ སེ 2 མད་བའི་ངོཿ མོ 


༠༠།བྱུ་གས་རྫས་དཔོ་ འཛནཔྭ་ཐོག་བའོ། དབང་པོ་འབྲད་བོ་ཚ་ལུང་ནི། ༨གུན་དྲཤིག་ཆེན་བོས་ཀླུ་ན་ནས་ཐླང་ནས། དྭ་ལུ་བུའི་མཚན་ཉདྲ་ཇོགས་ 
འོད་ལས ཤརས་བྱ་མངས་བོཡ་ི་མའི་བྭ་ཱ་ཊཱད་ཱ་ཏུཡནྱ ཤྱཾ་གཞན་མ་ཡན་བར་གསུངས་ = 3 
གི ི་ དད་པས་བ རད་བོག་མདང་ན་ཡངའཚ དངོས་བ 
མོ་ཡིནབྷ་སཾ། སྣ་ལར་དབང་བྷ་རོ་འྲ་དོབཏུལ་གཙུམ་ཡ་རྦྱ ཐ་ཡངྱ་བངྨརཱབས་མས་པའི་ ནྲ ཏར ་ 
སོམ་པྲ་ལ་ ཡྭདྨ་སོབ་མ་དང་། ཤློབ་དབོནྲ་དྲོད། མཚཆོག་ག་ལོམ་པ་རམས་སྲུ་ཡོད་བ་སོ། ཐེལ ་ ང་ 
ད་མྱ་བིས་འདེའི་ཚྭ་ཆུང་ཐམས་ཅདྱ་ི་མཚོན་ཌཾ་ ཉོད་ཇོགས་པར་འདོདི་བ་དད། གཞོན་དག་འདིརྭ་ལུདདུ་རྱསརབ་ལ་ཀུན་དགིས་ཆེན་བོ་ཚིསྱ་ཁར་ལ 


་ 


དེ་ལ་ཡངྡ་ཐ་ཁྲ་ཐཱགས་སྭནྷ་བཱང་ཨ་ཐ  འགོག་ཉྱགྲུནཅུ 
ཨཿ ` རཾ “པའི་ཆ རྱི་ཚུརབུ། ཆུ བ་འུང ན་པོ་ཕོཁས་སླང་ པིརཔ་སན་བས། དགིམ 
བེ་བྱཆོད་ ངད 026 


÷ གི རྩ: 
དཱ ཅཱ ི་་བུར་ དད ་ གང ཙཾ 
དོ ཡིན ཏཾ། སྫས་ཀངསྲོ་གང་ཐ ན་པས་། ¡ ན་ཧཿཔོའི་གན ཅ་ཅ ཤྲ་དངས་ ཆུབ ་དངཾ་བརྡ་བཤད་དོ། 


དེ་ཡང་དང་བོརྦ་བུང་གི་ཆོ ཚོབ དེ་ནོས་རྭ་བྲངས་བྲ་རག བྲ་ནས་རཱོས་ 
(བཤང་དོ རྫི 
བས་ལ ་བརྱ་ཌམས་བྭ་སངས་པ་དང་། དྲཾ་ནོས་བང་སཾ་མས་སྲ་ 


ངབག་བ་ 
རོ རཿ 


རཾ སིག ཡིར ༈་བའྡཱ་ཀུང་ 


1 ༽རང་བཞིན་དག་པའི་འོད་གསལ་ཏོགས་བས་སྒྱར་དགོས་བསྲ། རད་ནས་ངྲ་ཐབས་བྱ་ 
༧ བཤད་དོ། འོང་གསལ་ཉོགས་ནས་འདདོན་ཟླསཾ་བ་ཐམས་ཅད་གཅད་བའྡེ་ར ÷ = ་བཞག་དགོས་བས། .དེ་སྲངས་ ལུ 
ད ་ རེ ་ དང་། རས ྣི་ ་བཱཡུབཤ་ཅིད། དེ་གོང བྲ 
-2( ༢ 
ཤྭ རི བྱབྱ་ཅིརོས་བ གཡག་ཛཱ་དནོཔ་གོ། ས་ ས་ལ་ལ ་བཤུང་ 
དེ་ནས་ཟབ་མོ་ལ་ཤེས་ཏིཿ ྲརྫྦ་ ༨ བཅིན་ག་ི་བྟསནནས་སེམས་པར་འ ག་ད 


པོ ༽ན་དངོག་གྲ་བ་ 
༼། ༽༄༅} ° །ན་དངེ་ཀྲུ་གུ་བ་དང་། 


་ ང་ དོ སེ 


ཞེས་བཤུད་ ཤཾརཨཱནཏ ༢ཤེསྱ་ཀྲཾ་ལ་བ་དང་། 


ཏཱ ངོ ཀཾ ་ ཤིས་ཚ ། རཾ ཱ 0 
ཐོ བ་སསའམ་པ་འོལ། ་ ་བའི་རདང། | 


72 ,ཤྱུང་བརྩ་བར་མ་འགྲོ་གདྭ།  རྡོར་ཛེག་པའི་ཆྭ་ལུར་དྱུ་ཐར་ཡས་ཙ་ལུང་ཡན་པ་ལྟར་དངོས་ ཏོག་གུར་ཨི་་བླ་སམ་བའི་ཚུ་ ན་བས་ཅ་ལྟུ་དངུ་འགྲོ་ གྲོ་བྲའ་ 


རཾ པ། 

དས་ནོ་བླདངས་ག་དརོསློག་ོང་པ་མི་ འཕིན་པསྭ་བུ་བནི་ཅ ལ་ཁག དར མ་བླ་གངས་ན་ 
་ཱ ྲཾེྣྲཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾེཾོིོོ དན་ འགྒོར་མྣང་པའི་ར་བཞས་བྱའོ། དས་ན་དཱན་འགགྲོར་ལཱང་པ་འསྲ། 
དམན་པར་ 'ཚུང་བས་ལུང་བ་ཞེ་སྩ་བའོ། དའྭ་བུར་ དར ་ བན་ཡན་དང། མྭ་བྲསངས་པའི་ཌས་ ས་ད་མགས་བཤོད་བ་དག་གི 


2 


༡7 ༄༅། ༨ `: ˆ ལུང་གོ དད ་ ་ག་ཡན་ལག་ལ་དོན་ལ་། ར་བཔའ་ 
ར ཱཧཱ་ོདད་གིས་ཡ་ཤི་ཱག་ ཤེ་ལ བ་ད 3 རྡོ ± ཤ་ཀྱ་འཁེར་ཁ་ 
གས་པགཉིས་གྲུ་མྲེད་  བའྱི་ཆུ་ནམས་ རའ རེ ་གསུངག་པ་རྣ་ དགད རྒོ 
༤ བ དབང་ པྷ་སརྷ་མྔཆག་ 
རར གཱ ་བཞད་བའི་ཙའི། ཞེས་ཟེརར། ལ་འོ སིི མན་ངག་སྟེན་བ་ རི 
འགོའི ལ་ངབངྣ་ཀཱ བདགེ༥ ཡ་བ་ད་ི་ན་བ་ང་ ཧེ་ལ་ལཾ བའ་བཤད་ཀྱང་། ཀོ 


026 


74 ` བརོགརབ་དག་མ ནུ ་ན། སློབ་བྲོན་ཡང་གང་གིས་དབང་གུརབ་དྲག་ 


ཤམ ད་བས་ནྭ། གངགིག་ད་ཆོས་ཌོག་བདད། ་།འཆད་དང་མན་ངག་སྟེན་བ་དྲོད་ དབད་སྐུརྭ་བ་དང་ 
ྱི། ཀཀ ་ འཕང་། ཅྲིགས་བཅད་གཙོ་་ཉ ཁུན་པ ་ 


¡; ཏད ིཿ ིོ ཅུ་ཅི་ཚིགས་བྱ དགྲ 


ས་གྲ་སུངས་སྭེ། ་རབང་ལ་སྐེགས་ 
ག་ཙོམ་བསྟན་ཀྱང་རྒྱན་ དི རི 


་ ཡོ ཚན བའ 
རིིིིིིི་ི་ི  ་ ་ ི་བར་ཆིད། ཞེས་བ 
. དྡེ སྭཾ་ཧུན་ཐེ་ཁོག་མ་གྷཾཾས་ཙ་མ་ལ་ལན་བ་ལ་མི་ཙུང་བའྲི་ཕི་རར། ཞེས་ཟེ་ ལཿ ད་ཡང = 
ཀཀ ར ཁྲལ་པ ངི ན་ཨ དམུར་ཅེད་ན་ནི། 
། ཤཾ ཁྱ་ཆོཊ་ཏེནྱ་ཐི་ཚོད་མ་གཞ་ན་བྭ་སན་དགོས་བ་ཁས་དེ་ཡང་ མ་བླསན་པའི་ ཛང ཆ་ད 
བྱེངན་ནཾ་འོག་ནས་དེར་བཤད་བ་ཡང་བཀག་བདང་བགལ་བ དྲ ཚོ འྱུགར་ནོ། 0 ་ 


ད ོོ་འ་ོ་ུར་བབ་ སལ ཡ་ 


ྦ 1 ་་ སད 


` ་ རན 
སྟར་བརོཌྱིད་ + ་ཚ་ ཚ་མ་སྟནོ་བ་ཁ་མི་རུང་བའྱཾ་ཡཾརདང་ རེས་ན་འངྱ་ཏཾདྱ་ཁིསྦ་ཆ་གར་རྱིཿ 
ཐུབ ༣ སུ ¬ 


77 ༦༄༅༧། དིལ་འཁེར་སྟེ་བན། སྨོད་བ་ཛན་བར་གྱརན་ཡང་ལུས་ཕམ་ཡ ཡུཧན་ ཡིད་ཧིལྱ་ཉད། _ ཤིས་པས་ 
རམ ÷ ཛྭ “བའི བྱལ ཊ་ན་མེངས་སྐ ± ¬ ཊྲ 

ཿ 'མྱ་བེས་བས། ངི སོས 

་ཁྷ་རལ་ང་རཀྱརབ་ཡང་ ང་ར ངདུ་འྱཌ་བར་མུས་པའི་པར་དང་། དྲཾ ངཱ རྦ 

ི་ོ རཿ དམ་བྱ་མ་ཡིན་བའི་ཐུགས་དྲྭ་ཁུགས་ ÷= ད་པའྱ་བིར་རོ། །གཞན་རགུ་ནར་དམ་བ་ཡན་ 

*ང་རཱས་ཤོང་སྨད་པ་གཅི་ ཉི་ས་ཀི་ཆོགས་ནྭ་རྭ་ཁྕ་བདུ་འྱ་གརྷ་སི། དཱ གས་ས འིད དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏཾ། བྲ་མ་ 


× 026 


= བྲ 


གང་ལག་ག ཞན་ཆོགས་ན་ཧང་ནས་རུས་ཐབས་བེན་བ་ཁས་དབལ་ལྣ 
, གངོན་ཤེས་ མདབ་ནམས་ལ་ནིགཌས་ཀ་ཚོགས་དགོས་ཏེ། རཀ ༢ ས་མ་བ 
། འོན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན།་ ཡུཁྱ་ཧཾཿཔན་ཡག་ནི་གྲ (བལས།། ད གམ 
བའི་བ 5 དབུདྱ་ཀུ་རཾབ་དང་ལས་ཐེད་པ། དྲ་རྣམས་སློབ་དབོན་ཞེས་བཤེད་དོ། ཞེས་བའོ། དངབྱོ་མགོགྷྱ་ཁྲ་ས་བ་ ༠༠ 
. རྦ གསུམ་བ་ཧར་འཆད་པ་། བཞི་པ་མནངཡ་སྟེན་བ། ང་བར་བ -རུག་བ་གཾ་ 
རྒྱ 


ཐས་3 ་ོ ཐབ ཟའ དྷ་ར་མས་ ང་མངོངུ་འོ་ དབང་སཱར་ག་ ༨རྱད་འཆད་བ། 5 


༼ ༄༅-}] -- ( ཉྔཾས་ལྡཿ གཅག་ལྔན་ནོ།། དཾ་ཡང་གཉི བླ་མ་ངམ་བ་དདང། དམ་ ་བ་མ་ཡྲན་ 
༩ ལོ ད་མི་བ ་ ི རཔ ས་ོ་ིུ། ཁྲལུ་ཨི་ 
གྷ 


༥ 
གེ གུག་པསྟ། ྲུ ག་པ་ཡང་རྣམ 
ཤཱ ད་ད དོ་ལཱས་ དལྲ་གཞན༔ ྲ་བྲུགས་ཁྱའུ་ ཆེ མས་པ 
| ཐུགས་འཁུག་ བནིནིསས། དམ་པ་མ་ཡིན་པའཀོ། ཁདིར་ཐེབ་མ་ བཱ ཅད ་ 


.--94 


© 


དྲ་ཀུགས་བརྡ་རྱར་ཏེ། བླ་མའི་ཛུ་གྲས་དཀྲུགས་ བ་ད་ལས་ཚ་ བའ་ཝཱང་བར་འ རོ རང་གཾ་དོན་བླག་བ་བ་འྭ ཀོ རླ ༨ ༨. ད 
ཁབྱིའ་བྱ་དགསེཔ་བུགས་ཁྲུ་འགུས་བྲ་མ་ཡདོ། ༩ཨ་ཇ་ཤད་པ། ཧོབ ི་ོ -བས་ཐུགས་སཱན་ཛཱངབ་མད་བའ་ 


=: སྩ བོའ་ི བ་འུང ཡཿ 


ཀཀ རར ས་འདི་ནས་བ རའོ། _ ཧྱ་ཐས་བ་མི་བ་ཟོ་བབོ་ རང་ 


༽བཞན་ངན་བའོ། འཛིག་ཏེ ན་པའི་ 


ཕྱོད་ཆུལྲ་ལགས་བ་དྲད་མེ་ལྡན་པའོ། རར 


༄༅ ༤ 
སོ གྷི་བྷས་ད་ཤསྣ་བོང་པ་། ལེ ལུས་གྱིས་ཟླ་འབེབས་པ་ནཾ་སྨོད་པའོ།  དསྱ་ཟི་ཡན་ལག་ དམ་པ་དང་ མྒོ 
ད་པལ་ ན་བླ་མའི་ཐུགས་སུན་ཛུན། ཀརིབོང་འཛིན་བ་རུ་ གེག་བཞིད་བསྲ་བ་མས་ྱངརཱས་བར་མ་ཆེན་ནུས་།  དཔལ་ལྡན་བྷ་མའི་ 
ཛཾ རུསྭ་རེས་དདོག་སུ་འཛིན་པ་ཁས་གཏངལག་བའོ། ཞུང་བྱའྱི་ཆམ་ཚན་ཊི། གདཤྱི་བར་ན་སྔགསྦ་ཀྱིསིམའྱི་ཧུད་ལ་ 
ཤཐུབ་འབྱང་བ་ཐམས་ འང ལལ ་བས་སྒྲ་ཛཾབཞིན་བརགསུངས་པ་དེས་ནའོ་ རི 
ཿཡན་པའྱི་ཕོའ་དང་བོ་ཞས་ཊཌོ། ཆུའི་ཁུན་ཟོང་དགེ་ཡདདུས་ཆི་གུན་ཟླེང་གིཚོ་ཁྲེ་བཅུང་ 


ཨ་ནྭཾ་ཊཱང་བ་ཁྱར་བཞིའི་ནངནས་ཉས་པྱ་ལཱ་བས་གཙོ་བར་མྲང 
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82 བད་་ུང་སུས་དསངཞ་ ནེཧོ་བ་མི་དྲན་པཱཾ 
གླ་མ་དེ་ ་དགེས་པརྱ་ཀར་ཀདྐོ་ལུང་བ་གཏུན་མེད་ངི། 
བ་སྟྱཿཚུ དང་ཨི་ཝཱན་ བ་མཛད་བ་ མཛོ 


བདེ་བར་ཞུའ་ཞེས་ཞུས་ནས་གནདན་ཉས་པ་མེད་དོ། 


གཞན་དུ་ན་བག་ཡོངོ་ཕས་སྨད་བརྱྱའོ། 


ག་ག བདག་ཤུན་དུ་སེམས་དགེ་ཞིདྲལུསུ་དག་གྱི་སྱོང་པ་ལ་བྱོན་མེད་འཐིན་ད 


ངཾ་ཌད་ 


མས་དག་ཞིངྲབ་མ་ཡང་མཱ་པ་མ་ ཡིན་པརྡ་འྱ༡ར་བའྱི་པརའརོ་། རླ ་ 


དེ་ལ་ཚཱཾག་འཇམ་པོན སཱ་གསལ་བ་བཏབ ཁྱང་མེ་གསན་ན་ཚེ་བའི་ བསྐམ་བས་ད་ལ་བབོབ་ལུ་བཱར་ཀུནདུ་ 
འངོ་ལ་ཡདྷ་ལཱང་བ་ མད་དོ །ན་བ་དངྲ་བྲ་མའྱ་ཀ་ཐ་ ལ་འདི་སདྲ་དུ་བདག་ ནན་བས་ཀབིར་ བའྱི་ཕྨཾར་རམ། བྲ རར འདི་ཝཱ་བུ་ ཉུད་པའི་ཛྱཾར་ འའ སུན་བ་ 


ཇི་ལཱར་ཉེས་པཆེ་ན། 


ཀླ་ མ་ཌིད་དགེས་ པའྱ་ཐྱར་ན་སྦྱེདཱ་ ལམ་ ཛིལྟ་བུ་ ལ་ལ ང་བ་དང་བོའི་ : ཉཾས་པ་ 


སཱགས་ ཀྱརྱདཱ་ཕྱུར་བར་འ ཆོས་པའྲ་་མ་ན་རྫོགས་པའི་ སངས =; 
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8༦༦ ༨ ° ༽མཉམ་པས། ད་མཆོད་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་བསོད་ནམས་ཆོད་མདྱ་ཁང། ཆུས་ 
5 ཤདོད་བྲཀོངས་པའི་བདད་བས་ན་སྲངས་རྒས་ཐམས་ཡད་རུག་པའྱ་ཆྨོན་ཆད་མེད་དོ། འདིརྦ་བ་མ་སྨེད་བ་ཡན་ལག་མ་ཚངབ་ཉེན་མེངས་ཅན་ནི་ཕམ་པའི་ཕྡ་ , 
ཚན་དུ་གཏོགས་པ་དོན་ལ་ཉེས་པ་སྦྲོམོ་བོ་ཞེས་བྱསཱི། ཕྱ་མ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞན་ནོ། ཁྲ -ར ༡" 
× ད་ཉཾ་ཆ་ལུང་གཏྣཾས་ཕ་བཤད་པའ་ཁལྟེ། - དེ་ལ་ཡུལ་ན་ཁ་ཅི་གེ་ནཊཾ། འདར་བཀའྨ་ནི། ཐེག་བ་གསུམ་ཡིནལ། །སྔོམ་པ་གསུམ་མབྱ ༩༠ 

ཧཱཾ) ཟཱའབྱནྣ་མས་མ་འགལ་བླར་ཡར་ལྡནཱ་དུ་མ་ཉམ་སུ་ཡེན་བ: བཀའ་ལས་མ་འདས་པ་ཡིན་བསར་ལས་འདྭས་བ་བཀའ་འདུས་ཡནནོ་ཞེས་ཟེདརོ། 
ཀྐ་ཞན་དཨ་ནོར། སྱིར་དེ་ལྟར་ཡན་ཁང། ཐྲ་མདྱ་ཙྲི་ཕཾམ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་བ་ལས་འདས་བྱ་རྭ་ལུང་གེངོ་འོགྣ་ནམས་ཡིན་པས། འདིར་ཉན་ཐོ༠ 


84 ཏཾཿཕམ་བ་བཞི་དང། ཐུང་སཱེ་མསྱ་ལི་ཕམ་པ་བྱརངྷ་ནི་གང་ཕྱད་བ མ་བིསྱ་བྱེ་བག་ཏྭ་ད་དུ་གསོང་པའི་བསམ་པ་མེདྱ་ཁངྡ་རཱ ངེ སངསྱ་ཧས་ 
©ཾབ་ཅས་པའི་ཕྱཾར་ཕྱད་པ་ཤད་ཁྱིས་༼བྱདདུ་གསད་པ་ཡེན་ནོ། བཅས་པྲ་པ་མོ་གཞན་ལའང་ཁད་དུ་གསད་ན་ཚ་བའ་ལྟང་བེའོ། ། དེ་ལྟ་ན་ཡང 
འདིརྩ་ཙྭ་ཁུང་དགུར་འྱ་ཉར་བ་ནི་མ་ཡྲིན་ཏ། ཕབ་གསུད་པ་ལསེགས་པ་སེམས་ཅན་གསང་པ་ཐ་མས་ཅད་སེག་གཅོད་པའི་ལས་ཞེས་གཅིག་ཏུ་བཞག་པ་ 
བཞིན་ནོ་ཞེས་ཟེརརོ། ལ་ལ་ན་རེ། ངེ་ཆནི་མ་ཡིན་ཏེ། རྐྱ་གཞུང་གང་ནས་ཀྱང་མ་བཤང་ལ། ¬ གག་གཅོང་སོགས་ནྡིཐམ་བ་འད་ལ་ ས་ཏ་ ༩༩ 
གནད་བའྲི་སྐབས་ཡོད་པའྱི་ཕར་རྐོཞས་ཟེར་རོ། རཾ་ལ་ཚོགས་དང་བེ་མ་འཐཱང་ཏེ། ཐིག་བ་གསུམ་ནདྭག་ཆོག་སེགས་གང་ཡྲ་མ་ཡན་པས་བ འ་ 

མ་ཡིན་ཞཾག ་ལྟུང་ཐ་མས་ཛང་སྡེམ་བ་གསུམ་ཡར་ལྡ་ནདུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལས་འདས་ ཉེ རང་འང་གཾ་སྡོམ་པ་བཀ ག་བ་ཡིན་བས་རུ་རུང་ག ཏུ 


གས་འ ཤརྫོགས་ ཀཌཾས་ པ་ལད་མཾ་རིགས་ཏེ་། „ རཱ་ལྕུང་ཐ་མས་ཆང་ 


༢ ཾ་ཱ་ཧཱག་ཿཙི་སམ་ བ་ད པ་ (2 ་ ང་བཏད་ཊིས "༅ངདངུ་གསད་བར་ 
མཆུངོས་བའི་པཱརརོ། ལ་ཏ་འདེ སུམ་བ་ད། རོ ཛི ང་གཞ་ 
སཿ བར་བ༨ཤ ད་པསཛཱ ངག སུ་པ་ལུས་མ་འདའ་ རིས་འ. བོ བཞག་པ་ཁྲ་དུམ་པ་ 
ཌྷ ཕྱོགས་གསུམ་བ་ཡང་མ་འཐད་ཏེ། ཕྱཏླས་དད་ 


ཕངས་བན། པཁདྲགས་ ར་ ན་པས་ཀ་བར་ 
ྫད ཆོ ༠ གཉིས ་ ེརིར་ཆུངགོངའོག་ནམས་ནི་ ་རྩར་ཁཱུང་གས་བ་མ་ 


86 ཡན་པས་ མཉུ ཡི ལྟང་ཐོ།ཁན་རྣམས་ཆ་ཏ ང་གཾས་ བ་འ རེ འགའ་འདྲིག ལི བདི་བརུ་ 
གཤྲགས་བའི་འཀའ༔ བོ མ་འོ 3 ་བཾ་ཀའ་ཌྣ 0: ར་ལས ཿ བའོ ཞེས་ཟེར་རེ | རཾ (ཡང་ མིན་ ཉེ། 
ལཱ ནྦར་ཏུང་ཞྐག་ཐམས་ཧན་ཛ། 'ལྷུང་གཉིས་ །པར་འྱགར་བས། ཀྱུངབ་གཞན་ཚི་གསུལ་པའི་དྫར་ ་རྫོད་ ཕདོའོ་ཡིད་ར་བར་པའ ར་རོ། གཞན་ 
དགཾ་ན་༢༽ བད་བར་གཡཤིགས་པད་ པཾ ར་ད དགོངས་ཏ་གསུངས་པ་རྐམས་ཏེ། ༢རཾ་ལེག་ པཱར་བྲཀྲལ་བན་ བཀའ་ཁས་འདྲས་པཤེ པའོ། ༨ འད་ལ་ ༠༠༠ 
ཕ་མ་བ་མདངོ་འཾ་ཟེརཤ། -དགེངས་ཏྲེ་ ཏཾས་པྷ་ནསྣམ་དབང་བཞིཿ པའི་དོས་ཡིག་ཡོན་བརྡ་ཞུ་ོརྲད་ཞད་པའྱི་ཚར་དད། 
ཐམ་པ་མ་ ་ཡན་པ་འདིརྩ་ར་ ཡོ ལར་སྱུབས་༢ ་ཟིན་པའྱ་ཕར་རིིི འོན་ཇ་ལར་ཞི་ན། ཡུལ་ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་ཉོ། 


87 །གསུང་རབ་ཡུན་ལག་བྲ་རུ་གྱས་སམ ་གསུ་གྷཱ་ཐོན་པའྲ་སྡེ་སོང་གསུམྲ་བོ་ཐམས་ 
༡ ཅོ རྒྱ་ནི་མ་གུས་ པ་པསྐགས་བའོ།། ; །གསུང་ང་ད། ཅ་བ སས ་བ་ལས་འདྭོ་ཁུར་བཀའ 

༤ = དྲད ཟད་ངོ་ཞས་ཁདྭད་གསོད་པས་བླསབྱ་བདང་འགལ་བྱབད་བའོ། དེ་མང་འདི་ལྟརབ་མཱ་ལ་རཱས་པཱར་ ཁཌོ་ཞེསྦརྒྱལ་བུས་༽ 
དཔི མ་དུ་ཟད་ངོ་ཞེས་བ་མ་ལ་སྔར་ཝར་ཧཱས་པྱ་ཏད་ན། ཁྱན་གསེདྱ་ཁས་འདུས་པའི་ཆ་ནིཚུ་ལུད་འདི་དད ཨ་བའི་ཆ་ན་ 

དཔེར་ན་བ་དྲག་བཙོམ་པ་གསད་ན། ཕ་གསད་བ་དད། བཙོམ་བ་གསངད་བྭའི་འཚམས་མད་གེཿ སྲ་བྱརད་བྭལ དུ 

དྲི ཅར ཀའ་ཁགསྣ་་། ཐབ་བད་གཞ་རྲས་ངསྱ་ཡང་མཚོལག་ཚང་བཅ་ 'ལྷུང་འདེཧའྱྱར་ཏེ། དའད་ལས། ` ཟླ་མ° 


88 བཀའ་ལ་འདས་བས་བའྲི་ཞུང་བ་གཉིས་བརབྱགར་ཏོ། བླ་མའ་ 1 ་ -དམ་ ་ བ་ 
ཧྱན་དྲ་གསེད། རྩེ་ཡི་རབཀའ་ལས། ་འདས་པའོ། ངེ ཞེས་གསུངས་ ་པ་ཁུར༽ འངས་པ་ ཁུད་ སྐད་ པ་ ཾ བྱིར་དང་། 
ཤྲག ས་ཤུན་ངང་མཉམ་པས་ང་ ཀ་ མས་ཧུངྱ་ཊ ལས ཡིན་ བའ ་ ༢ ་ 
ས་བཤན་དུཚྱཾ་བར་འ . རམ་པའ་ ལལ་མངག་ ༨ གས་སོ 

་ཉང་འོད་ལས་། 0 སིེཾ་ 'བ ་ འ་འ ང་པས༽ སླབ་པ་གཞན་ ལག་ཆ སང་ཀྲིས་ 
འདས་ པ་ཚ་ཁུངདུ་མི་འྱགར་རོ། ཞེས : 5 སྲིག་ཆེ་བས་གཙོ་བེ་ལྨེས་པའི་ཕྱར་ཏེ།  བྱན་ སྤེམས་མངས་བའྲ་ག་བས་མུ་འཀྲན་ད། 
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-ཿ ༽བྱང་སེམས་སྨངས་བ་ ས་པ་ལ ང་བར་འྱ་ཀར་བའྱི་ཆ་མཆོནཊ དངོས་གླུབ་ 
ཿ རར ་ 5 རར ་ འཙྱར་ ཙམ་ན ཆུ 


འདས་འྲག་མ་ཚམས་ཀྱང་ 
རེ ལས་དོན་ཆེ་བ་གཞན་མཐོང་ནས་ ་བཀའ་བྱེ་བྲག་བ་ལས་འདས་པ་ལ་རུང་བ་མེ དདོ། ' བཀའ་ད ་ ་ ཅིན་བ་ལས་ * 
ུ ལ་ཝུང་བ་མ ཆུང་གསུམ་བརྱུ་གླད་བདྩོབ། དཱ ཟླ 
ཨང ནི་ཁཅིག་ནན། ༥ བང་ ཐོབ་ཅིང་དམ་ ཆག་མཉམ་བ་ རྔོ་རྫ་ཐེག་ པའི་སྤོམ་ལྣ ལ་ཤེས་པ ཡོ ཧཱ 
ངདམ་ པ་དད་། ཟླ ་མའི་ཡུམ་མ་མ། འགྲ་མ་ ་ང་རྡོ་རྗ་ཐྲུནདུ་འགྱར་ བས་ཧ་ཅད་ཐལ་བའ་ཕར་དང་། ཀླ ་ཉན་ = ཐ་ 


ཁ་སུཾཾ་གཱ་ཾག། རང་ག་  -ོ་ ་གཅར་ པ་ལ་སྭཱ་བེ་སཱ་བཱ་ 'ཕུན་མན་བ་ལྟར། 
ཀ་ཡང་མ་ག་ཅིག། ་བ་དང་ཆོས་ ང་དུང་ ; འདྲ་བྱ་མུནདུམི་ར བཀ སྱ 
མང་པ་འ་ོ་ལས་། སྐྱམ་པ། ཡུདཱཱན་མ་ཡཱ བྭའཱ་པཾར་ཏཾ - དཔན་ནཱ་་ བསྔ་རསྱ་ཧལ་ས་ི་ རེ 
ཧྱ ཨག ༢ ཨ་ར ད་ ཕ་རི ་ ར་ས 
འདྲའ། དྲཱ་ཅམྱ་ཀ་བྐཾ པ་ཝ་ དམངས་རིགས འྲ སཿ 
ཅ་ཨ་ཞེས་པས་ན། གོང་མ་གོང་མོ་སེལ་པ་ ་ རཱི བྱང་སེམས་ཀྱཿ གྲ ་ རོས 


རྦ ༥ ཆོགས གུ 
རར | 


ག་པ་ཡིན་པ་དང་། 


ཤན་རེ་ 
° ་ན 


གཞནངྱ་ན་ཕ་ག་ 


དངས་བ་ 


བངཔེན་གཙིག་ལས་དྭཀིལ 
£ ` བོ 


བར་མྱཆུངས་བའྲི་བོར་དང། 


སླབ་ སྐོབ་དཔོན་གཅིག་ 


ཨར 'ཉན་པྱ་ 
འོག་ག སྭ་ཀྔ་ད་བང་ གས་ཨ 


་ གླ་པ ༢༨ མ་ཡིན་པའྱཾ་པཱར་དང་ ཱུ འོག་མ 
ཅང་ཟབྱ༡པའ་དིདྨཔཱན་མཱི ཙྫ་ཡན་པནྡཱ་ཐབས་ཛཱན་པཾ རིག = ± གཅིག་པ་ 


དབང་རན་ཨན 


དུ བ་ུ་ཁོར་ད། 


ཉུད 


 ། 


རཾག་པ་ཁམ་རིག་ཟྭྷ་རམས་ག་ཅིག་ལས་དམ་ཆིག་ཐོབ་བ་ནི་ 
ནཱ་བོ་ཁ་ཞུགས་བྲ་ནམས་ན་ཧ་བའི་ 


ལཿ མེ ཐབ 
གསུང་ཆོས ི ་ ་ གྲ ག་ས འིར་ཧང་ ན་བ་མ 


ན་ངག 


སད ད་ དོ ཁྱད་པར 0 ཀཀ 


རྩ 


= ~~ 


་གཅིས་ཁྭ་རུ་ཏུང་བཞག་པ། གཞན་ལཆ་མབུན་བའོ་ 
ངཱ ཧྲ་བ་ 
༣ ¡ གཅག་བ ' 


ཟེག་ཆེ གཞུགས བཅོག ་རང་སུན་ངུ་རག་བས། སྤྱནྷ་བྷི་ནམ་དྷབ་ཧྩ་ཨ་ ཤ 
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འེ ཁ་བླ་རམས་ཆྐཝ་སྲསྱ་ཟི༧ཕབ་ཡིན་བ་ཏྭ འདི 
རར ཀཀ དབུནན་དའི་ཟ ་གསྱ་ཁིརཔབ་ཡིན་ནོ། ` ་ རི  ་ རེ 


འཁ ཱ 8 ་ མ་ཆོགཞ་པའ་སས་ཀྱ་མའོ། དུ ་བའྡ་བ་ ཐཱ གས་འྲ་རད་སོ་ 
སྭ ་ མས་ཿ ལེ འི་ད "ཏེ་ཕྱན་ཤོ།། དད དེ གུ ཧུ ལས་ ཧར ལལ 7 2 དྲུང་དམ་ གཱ རྡ ་ ླན 
ཟི བོ་གཅག་ལགེ་ས་འ་ི་སྒ་ནགཞན་ བོ པའློ བ་་དོཞན་ཡ་ཁ ཆོག སྨོམ་ལྡན་ཤཾ་མ་ 


94 པར རེ་ཐ་མས་ཅད་འདིར་དོ་རྔ་སུན་ཞསྱྱ་བྷས། 
འ ་ཿ བསླུགས ཅེ ་ ཟེབ 


༈ _ བྷཱ་མ་ཡབ་ུམགཱྭཾས་ཀ་ ་ག་ཛིགྲ་པ་རྣོ་རྫ་ཐུན་དང 
ག གདབང་ མ་ངུས་ཛ ི 


འཡ་ན་ནམ་ཞན་ 


གཞིནྟདུ་སའ་བུ་དངྡ་ཕུན་པ་ ལ་རཏཱ་ཌཾ་ ཤོ་བརྩ་ཏད་ནའ། ༨ 


རྨ ཡི མེད་བས་ 


བའྲི་ཐིམ་བཅི་རིགས་བར་ 


སིངམོ་དང་མིང་བ་ ལང་འདྲར་ ང་སུན་ཞེ 


རཀ ་ 


སྱ་བྭ་ཆུབ་སེམས་པ་དད། ཧཤན་ཐོས་ ཧོ ན་ག གས་བརེ་བསྲང་དགོས་བས་མ ཉིད་ཐེབ་པྱ་རབ་སེ་ཨས་ 


ང་གེས་ ་བབ་འཐུང་དོ་ཞ་ན། ` 


ཁྱང་བར་དབང་གྲོང་ 
¥ 
ས་གཅིག བཞོས 


བའི་མུན་ངང་། ཉན་ 


༡95༦ “ཡབ་ཡོད་བརའྱཀརར། བསམ་བ་ན་གྲའ། 7 
4 ལོ ྲ ངཞས་བླ་་ རར ་ རོ ཉིས་པར་རྔོང 
གྙི་ལྟང་བགྭསུ་ དྭཾ་ཡང་མཾ་འཐད་ཏེ་ ན་ཇུག་ དད གྲ སཾིཾེཾིེ 026 
རཛང་བགྲཱསམ་བཱའི་ཁ་ས་ ཌེསསཛང་པོརྲ་པོ་བ་ང། ཡིས ས་དའི་དང ལ་འིཀྱཡིས། 
ཧཱཿ དེབཞིན་ལོས་ \ཉས་པ་བརྫོད་ངར་མྱི་བཌོ། ་ ཅ་ཆུ་ད་བརཤད་པ 
ཨཱ ཁྟར་མ་ངོན་ཤེས་ཅནོ་ལ་།ཁྲས་བ་ད མགོག་བའོས་འསྐནས་རྱོན་རོ་ ་བའོ། = ¡ ༤༤ 


96». དག ཞས་སེམས་སྙཱནྱ་པང་བ་ ཀཿ ངྲོ་རྫ་ཧང་པོ་བྷྱ་རྨ་རལས་། ཞེ་གྲང་གཾ་ས་ཆཾ་ུན་སུན་འབྱེན། སླ ཞེས་བཞད་པའྱ་ཕོར་རོ། ཚུལ ད 
འདས་བྱཅཱ་བཞི་བ་ལ་ཡང་འྲོང་ རརར. སི བ་སོ སྨ ནན། -སྱན་ རྣམས་དངོགླ་གབ་བླསབབའ་གློགས་ ཡན་བ་བསུང་ བར གདམ་གཤུད།། 
་ྒ ཱ ཌཱ་མུན་ལ་ཁཾསསོཾ་པཱ་ལ་ཉེས་པ་མེད་བའི་སབས་ནི་མི་སང་ཏེ། ཞྲེ་སཱང་འདྲ་བའྲ་སིག་མེད་ད། ཞེས་ 
༡. ཅས ཉྐོན་རྫེད་བའི་ལྟུང་མད་ན། , ངང་པོའ་གྐངས་ངང་འདྲ་སྟེ། _ བཱ་ 'པར་ཡངདེ་པཞིནནོ།། ་ -། 
ཆནོཿ་བའྱ་ཁུང་བབ་ཞ་པ་བཤདང་པར༔ རུལ་ན། /བཅག་ན་ར༽ སེ་མས་ཅནྡ་ནམས་ཞྲིས་མང་ཚོབྱ་བུང་ལ་ དུསེམས་ཅན་གང་ 
མིཅིག་མོ། ས་བ །དས་ཡིནཏ། ་སསྨ་བ་པདོན་ཨེང་བར་བྱརརབའྱ་ཡིར་དད། བས་ཅན་མང་པལ་ 
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ཆི 2; །བྱམས་པ་ཕྲངས ཆུ་ལུད་ཡིན་པས། གཅིག་ཁས་བཅྲིཚད་བར་པར་པའི་་ར། 
ཇྭ་འུརཏན། རཙལས་གཞནབའི་ེམ༽ལཧུ་མས་ ཀལ ་ 


ལེ མང་བོགང་ཡང་རུད་བའོ། ཅོ ལ་འདྲ་ཁ། ཚང་ 

དྲ ཁེས ཞེ་སང་ངམ། པྩོག་སྟི། + ་ ངེ དྲ འགའ་ཞིགན་རེ ༦ 
སྲེ་མགའཿན༥་འི - ་ ཤྡགས་ལྷདབནས་བད་བྱའམམ་བ་བཏུད་བཅ་ྲི་བང་ དག ད་ང་ 

-® གི་བུ་བདེ་ བུར་འདོང་བ་བཞ ཞེས་བེར་ཤོ། ར་ཡད་ཞན་ཏེ་ ཤྱམས་བ་མད་བ་དག་ ཀྱང་རང་གི་བུ་བདེ་ ÷` ངོ 


ླ་ ར་་ ལྱར་བ་ཡིད་པར་ཡང་མནུངས་བའེ ཉན རང་གཟ་བདེ་བབང་བལ་བར་འདོདབ་ཡང་ལོང་བའྩི་བ་རདད། དར་མ་ཟད་ 


རྨོངས་བའ་དབང་གིས་རངྱ་ ད་བདེ་བ་ གསག ་ . འགུའོ་ཞིགན་རེ། ཤམས་བ་སྲངས་ 
རཿ སསབང་ོང་པ་གྲསངས་པས་ ༠ 7 འའ ་ཞེས་ཟེར་རོ། ད་ཡང་མ་ཡིན་དེ། ་བ་ནི་ | 
རར  ོ་ ”གནས་ རྩ ཉི རི རུ་ 


ག་པ 0 ་ རྣ ་ གལ་ ཚང ་ གོག 


་འདེས་ལང་རྷ ་པ་ཌྲས་པ་འཕྲོན་པས་རྔོད་པར་ ་རིགས་བལས། ཉོན་ཆགས་པ་ཡིན་ནོ། 


༡9 ནོ ་ ལཱ་ས་བའྱི་རླུ་ལོང་བཞིན་དུ་ཡལ་བར་འདོན་ 
དྲ དོ ཞིསྲ་བརརོ། ངྲ་གཡོབར པུའོ པད ཙཿ རྫིབ ནི་ཇི བོ | 
ཁྲཾས་པ་ དབང་གིས་སེ་མསུ་ཅན་བདེ་བ་ དངྲ་བལ་བརའདོད་པའོ། །༨ ལྲ་ ་ཡབས་པ་ལ པང གྭ་བམས་བམ་ ྲ ་པན 026 
བ་འམ། ངོར་བ་ཡིནྱ་ཀརྱ་བམས་པ་སྦངས་པ་འམ། ་ ཿཡུན་ཏེ། ཧཱཱསཱ་བའི་ མཾ་འཐུན་བྱོས་མཱོ་ སྩེས་པརུ་། 
ཤཐྭ དའ བྱམས་པ་མེང་པ་ཙམ་ལ་། དྭ་ཝཱ་ ཨང ཞེས་ད 
ཤཱ སྤང་གི་ དབ་ཡོས་མདོར་འབང་ འདོད་ཚྭ་ཆུང་ཡཾན་ན། བགི་དབང་གིསརུག་ སྨཝན རས ་ 


[00 ཊུམ་ས་པའ་ཁེངསྭ་སྭུ་གུས་པ་ཡེན་བའི་ ྱིབལེགས་སུ་མ་བཤང་ཁ་། སཾ་མས་ཆན་ ཐམས་ཅད་ལྷ་ཐཌས་ཧྙིང་ཇེ་ཝངས་ ་བ་ ནི ༨རྒྱ་རྤངས་པས་བྱར་ཆུ་བ་ 
སམས་སྲངས་བ་ཡིན་བའྱི་བརྦ་བངྱརུབྱ་ར་ས་མས་གྲངས་པར་མང་འདུས་བས་ཁོགས་སུམ་ འོནོ་སེ གླ ར་ཚ 
ག་ང་ཨནན། གདུག་བ་ཧཱན་ལྔ་བ་མས་བྱ་ཌོས་ན་ཙ་ཝུང་བྱང་བར་འྱ་གར་བ་། ནམ་ཁེ་ན། | ) 
ྱམས་པྲ་པང་བ་འོད་ནེ་ཐམས་ཅདྲ་དུ་བཏང་ བ་ཡཾན་ལ༽ བྭཧཱ་པ་ནཾ་ཡཱཁ་ཐམས་ཅང་ལ་ ་ཕན་གས་བས་ག་ཤག་་ 
ལ་ཐུག་ལ ར་ཤག་མྭ་བོགསཱ་ན་ཁང་དྭ་ཌིད་ཁ་བན་བའི་བསམ་པས་མདོན་སོདྱ་ཧིཁས་ཁང་ འ་འདུ་པ་བའི 
གོ་ཏེ་ནམ་ཞིག་ན་བ་བདར་དདབའི་རྒྱ་དང་ལྡན་པརྲ་བྱར་ཅིག་སུམདུ་རྒམ་བ་ “ཡི་རྐ་ནོ། ྷུ་ཧར་མེ རི རགས་ ༽ 


ཤ། ༄༅། །ཇེ་དཱས་ཐམསཅད་དུ་སུངས་པ་ཁ་ནྱི་བྲཆུབྱསི་སེམ ས་མྱི་ཐཱ་བྭགྱ་ཙིར་བརོ་ས་སཱ་མད་པར་འྱསར་བའྲི་ཕུར་ 
¬ ང། ཁྲོ་བ་ལུ་བྱར་ ན་བ་སེག་ཡིསྨ་བླམས་པ་སྲངས་བར་མི་ བ་བའི་བྱེར་དང་། ཁྲཾ་བ ནཙིང། ་ ་ འཾ་ 
ྒ སྱབསླ་ཨ་ཡང་འདུལ་ ་ ར་ ཤཱ་པའྱི་ཐོར་དད། | གཤནྲདངག་པའི གྱ་ིས་འབ་་དོ རྤ རར: 


་ཆོ་ :± < སོམ་པའ་རར་འོ། གྲ་བ་ཅན་ལྭ་བམས་པྲ་སྲ་ 8 ་ 
ཤྭཾ ལཾ , འདིར་ནི་ རིས་བ་མངོས་པ་ པས་སྐྱོན་མད་དོཞས་ ནོ དའང་མགོས་ཚ རི མས་ 
བ་མ་ཡིན་ནྱ་མས་བ་མ་ཡ རཏེ།་ བདེ་བ་དང་ལྡན་ བད་མཡའ་བའྱོར་། དེས་ན་དྲ་གངས་པས། འདྲུག་བརཅན་ལྱ་བམས་བ་ 


{02 ཐྦཾངསཱ་བ་ར་ 


སྐབས་རེ ཁ་ཅིག་ནརོ། གས་བ ་ིྲ་ 


མི་འགྲུབ་པོ _ ྱ་ིཿ བཞི་པ་ནི ཆེས་ཁྱི་བམས་བྲ་མངས་བ་ཡན་ལ། ་ 


ས་པ་ཿ བདུག དྱ་ཚོས་དྲམ་བོརཨ་བཅོངས་པ། གཾ (ཡན་ལ། _ བ་མལ་ 


དེས་ན་འདི་ གོག ཚོོ 


ཀླ རི 


བུ་ པ་ནཾ་ ཐ་མལ་པའ་བམ་ས་བྭ་སངས་ 


[0 


།འདོང་སྐེ་ཟིན་པ་ཉིད་ཅིས་ཇོགས་པ་ཡིན་ནོ། རའྱར་བའྱི་ར་མ་ཆན་ནཾ། ་ བྱར་ 
ཡ་བ 


མ་བསངས་ན་རྡོརཾ་བྱ་སལ་ བྟ་བས་སྐོ། སམས་ཅོན་ཁྭ་ཧྭངརདག་ 


༼ྨ་ ཆིམས ་ཧཱཾངརྗེ་ཡཡན་པས རྩེ དཱམ་སཾ་ཤྭང། 


་་ ལ་ས 
ལྔ་པ་ བཤད་བར་བྱ་མུཾ ནལ་ ཕུལ་ བ་ 

ཤཱིཿ ཛྭ ` ¥ ་ཝུངས་བ་མཾ་ རླ པར 

ཚི བྱིས་མས་ སྤངས་བ་མ་ཡིན་ཟེར་བ་དོད། ཤུན་ཇོབྱ་བ་རུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་དྲ་སངས་པ་ཡནྐནེ། 


གི་འཇུན་ ནས་བ ཆདྭ་ལསྱ་པ་པ་སཾགས་ལ་ཉེས་པ་མེདདོ 


་'ཀྱི་སམས་ས། , རྱདང་བསམ་པ་ནི་མར་དང་ཆུལ་འདའོ། 


རིང་ 
རད རི 


| བར་མ་ཏོག་བའི་ཡངགསྲ་པངས་བ་མནརོ་ ་ ད་ཁ་བ འནཱ་ཨོ་པའི་འུག་པ ཆོ 
དཾ ར་ངོ ་ཡེན་ནྭ་ཤིམ་བའྡ་རྔོར་འཛིན་ཨེད་བར་བྱགར་བདོད། 
འོན་ཇི་ལ་ཞེན། ༨སྱན་རཾམ་བས་ཐེག་ཆེན་བྱ་ཆོས་ཁྱི་ཚ་ བཚན་ཉིད་ཐེག་ ང་བའྱི་གོན་ 
ཆོ རྫན ངཱ ད་མ་པ་ཏང་ཡང་འཇུག་བའ་ཆ་ 026 
ཐས བདུ་གུང་དབངག་ལཱམ་བས་ཛ་གས་ཀཿ ཚི ལབ་བྲག་ བི 
` ཤིས་ར་ བའེ་ཤསཡ་ཁམ་བས་ གསང་བའི་ར་ཁོ་ན་ཉིདྱ་ཊི་ཆོས་ཁྱ་ཆ་བད་ཁོན་ཉིདྱ་ཀྲི་རལ་འབོར་མད་བརདབད་བ་གས་ 


9 \-༽ ༨ ༡༥༨4 རར ་ བུ ` དངར་ལི་ | 


མར་བ སམཚོད་ནས་དོར་རབ་འསྲ་ཚི། ཙོཁྲི 

་ ར་ད རཅྣྫྨ ཙམ་བ ོྷཊཱབབ་ཉམས་བ་བར་བྭ་ུ། ༣ རྩ་ང་ལ ྐ ངཱ 

ཌཾ ° ངོ གསས 'ལུ་ངབ་ལྔ་བར་འབྱར་གྭོ། ༤» ། འདིརང་ཐོ་བྭ་ཌ 
ཁུསཾ་ཐམས་རད་ཁས་བྱར་ཁ་ཐོ་བ་མེད་བྭ་སྟེ་གསུ་མ་ཡོན་ནོ། 


|06ྣམྱཾས་ ་ནམ་མཁའ་ བའྱ་ཱིདྲོ་བ་བྲོད་ ་ ོ་ འཇྫོལ་དྲ་ ཆོ ཚོ་ཆེན་བ་༢ ཚུ ལྟར་རོ།, །འོ་ན་སྡོཊ ༢ ་ 


དད ་ བོ རླི ྭ་ཨང་སང་འིཅ་ུད བྱས་རརམ་ཁེ་ན། + 
བ་སམས་ བཿ 
རིིེིེ་་ རར 


'དབང་པོ་ག་ ཉནན་བས་སབྱ་རམ་འདོདས་ནོས་ལ་ཚུང་བ་ ཝྔ་བར་འྱཀར་རོ། ལ་གྲངས་གྲ ར་ཁ་ནམའ་ང། 


གསང་བ་དག ཕེ་ཤས་ཁིར་ཁོ་ན་ཉིད་མང་པ་ཁྱི་སྐྱརྱ་བ་ཡན་བའ་ གཞན་ ཉོད་སྐྱད་རིམ་བྟུ་བྱ་ག་ཛིག་ བཞྡི་ཁྱར་ཾ ཚོད་ 


ཐྫགས་དང། 


| ་ཱ འི་བྱར་རོ་ འོ ལ་ནི་ བཿ 
ྲདྲགེྲིེཾེཾཀགཾ  ངངང”་ 


£ ¬ དད ་ རོ ་ 


$ བ་འ མེེ 
ཧཾ ་པཿ འཞད་བའྩབྷ རི ལ་ལུལ་ན།༨ 3 དང་བྲ་གྲེའ། རྐྱས་པ་ངང། 


༢ མས་འཚ པ རཀ ི་ ཀརཆོསས། རྱ་དང་བསམ་པ་ནི། ཐརདྲང་ཆུལ་འདྲ་སི༽ ཁའིབད་ 


[08 བོན་བར་བྷཿ་བའི་མ་རྒཾག་ བ་དོད། སྭ་ཀུན་ནསྭ་མང་ ¡` ་ེསི་དཀར་ོསལ་དཀཚམམ་ ་ཡན་བར་འདུ་གེས་པ། དཀར་ 
ཆློག་གབགས་ནས་སྨད་འོང་གྤ་བབ་ན 


དྲེ ༽ 
སུ དཀར་པ ཆུ ཆོན་ངེ་ ས་བ 
རྒོལ་བ །གྲསུངས་པ་མ་ཡེ ཏས་བར་འྱུ་ ཿ རར , ར་བ ཡཿ ༤ 


ཞེས་ ཟྟོང་འབ་སེ། ༨ བ། ཡ་ཧྷ་རམ་སྣང་ 9 རྒ པཿ ་ 
2 ང་ཡན་ན་གཏན་མེ་འགུང་བས་རིང་བར་བཤ ་ཉིད་ 
ཡི་ལོ ཚུ་བྟཾགསཾ་ དཔི གཞུང་ནོ་ ཏཾ ཨུ་བཤུང སྦྱབ ར་ འཐྱར་རོ་ 


,2ཱ བ་ཤ་གས་ 


ཡ་ སྔགས་ི་ཧུ་ལ་ལ་དེ7 


།ཞེ་ན] + 


སྭ་ཀུབ་མ་ཐའ་གང་ 


ཧཱ འོ་ན] 
རི ཐན། 


ངཿ་་ ྣ་ 
ཁའ སྭ་མ་ཡཾནྱ་ཏང། ཤས ལུ པག ར་ཚ སའ མུན 


རྒྱོན་མད་ཏེ། 


་ ཅོསྱ་བས་ པའི་སམ པ་དེ་ཉདྡ་སཾམ་ པྷ་ནམ་ རྨ 
འཾམངད། ༢ གས་ཅ 

པའི་དཀའ་རོས་ལྭ་ཡང་ 

འར དིད 
ས་རབ་ཀྱཤཱ་རོལཏུ་བཱར་བ་དང། _ _ གསང་ 
ནན | རཱ་ཏྦང་ལྔ་ཕར་ 
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ཨསཱམས་བཏད་བན། ) ཆུས དགགོདཔ རོ །འདུར་རང་ བ་མཐའ་གསང་ཐགས་དྲ་གཞནྱ་ཟྱ་གུབ་མ་ཐའ་ཛ་ 
བོན་ཐེག་པ་ཡན་བརའདོད་བ་ ཀཀ ་ ༢ཕན་ཏེ། ་ ྲཾེོིཾི ལའ ་ 

ཅྭ གསྲ་སྲགས་གཞནྷ་ཟྲི་ཀྲབ་མ་ཐའ་འགྱར་བའི། ད་པ་ལ་དགས་བ་ཡང་མེད་པའྲ་བུར་ སྲེ 

རར ་ ˆ བོ དྲ་ཉཾད་ཕལ་ཆེར་འང་མ་འདོད་པྲོར་ ད་བབུསགསད་གས་བ༽ བོར་ཡན་ ྤཿ ཏ 0 


ཌུ བམས ླར ་པ་༧ཡང་བ ཀལ་བྲ་གདས་མེད་ མདུ་ཆོགས་བསགས་པས་རྫེ༢ ཊ་པའ་ ཛས 
རི ¡2 ་ང་ཞེ་འདེདོ་མ་ མམ་ཡེཧཏ ཁྱིད་ང་ཉྟངན། མྱི་ཉི་པའི་ཆོག་འང་ ད་བ་ཐོབ་པ 


= 


,{8$%, 


ལཱ 


༄ 


དས 
ན་ནི 


་ 


± ་་ ཀྲུ 


གདུལ་བྱ $ + གག 


པི པའི 


བྱ་ཆུབ་སེམས་པ་འདོད་ན་ཞག་བདུན་ནས་སངས་ར་བར་བཞེད་བའྱི་ཕིར་དད། 


པར་རི ཐེག་བ་ནྲི་གཙོ་བོར་ 


་ སྔགས་བས་ཀང་གཏུཡྱ་བད་འདུལ་བན། ེག་དེས་འདུང་ ོད 


༢: `` དད ་ རརིོོོ་ 


་ཟབ་ལ་མ་འྲབས་བདངད་བཅས་པ་ཐམས་ཅེད་མཚ 
་མཁས་བདྡ་ཏྩོམ་བའི་དྲ་ཉལ་གཟུངནས་མདོ་སགས་གཉོས་ནང་འགལ་བརྨ་སྭ་བནྡ། རྒྱལ་བ 


×` ་སངས་ཆཱས་གཅག་ཉདྱ་ལིས་ 
'ཡན་པར་འགྱར་བ་ལསེགས་པ་ཧྭྲང་ཐལ་ 


ངས་པ 


ལ་ཆེས་བའ་ཕྱོཿ ། དེའི 


ཐེག་པའིལུང་དང་ དུནད་ནས་གསུངས་བའི 
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[{2 ཧཾདས་ེདབ་བཤགསཔརྨ་རདཔ་ཡིནབས་མ་ཆིལུ་འི་ཐལ་བ ཆད ཡིང་དུ་སྲཾད་བྲརབ་བ་ཁོ་ན་འོ། ༨དུསྐ་ནབས་ནི། 'ུནབྱབབ་འོང་བར་གོ་ ། 
རྫོགས་པ་ཉད་དོ།  ༈ལྟད་བར་འགྱར་བའྱི་རྒྱ་མཚན་ནཾ། འི་ཆོས་སླང་ཡ་ན་ཕྱིར་ ± -་ ལང་ཐབ་པ་ཤྲ་བིད་བས། བསྱུང་བར་ | 
མས་ཤང། མ་བྲསུངས་ནྡ་རོཇཾངྷ་བལ་བའ་ཙུང་བས་སེ། པ་ཡང ལ་བའམ དགེ་བ་འབའ་ཞིག་གས་དེན་ཆུན་བེ་ མཐུདནོསླ་གུ་་ 


པ་མེད་ འདབ ན་པ་བཤང་ པརྦ་ཀཱཾ། པུལ ནོ 
སག ོད་ྱས་མ མྨ་སཾན་པ་ན་ལྦེག རར ཆོ་གས་མ་ཕན་བན་བམ་ 5: ཅུ ལེ ྷོད་རྫོག གྲ 
༢ཤེག་འབ་ཡེ་ཤེས་མ་ཐབ་བའོོ། ཞེས་ཟེར་རོ། དེ་ཡང་མ་འཐད་ཏེ། རྡོ་ར སྭང་བེ༔ རྒྱན་ ཡོ །གསང་འི་བན། སྨ 
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ཀྲ །པ་འགྲ་ཕདཅན་ཉིད་ཅདབངདུཅམ་བརདྱགར་བའྱི་བདདད། ༽ ་ 


 ིནཨགྗྣཨཚ༼སས༩སསར རཚ 
གྱུག : བི ད་བ ངྒེ མྣ་སཾ༣་པ་ ས་ས ད་བ་ནྨཾམ ངར་བ 
ཤཱ འདད་བས་འགལ་པའྱི་ཁོར་དང `: སཾ ༣༤ ཐེ ནཱ 


ས་མ 
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གསང་དབུངཿ ཐའ ་ཆོས་ལ་མ་ དང་བ་ཁྟ་བུ་ ལ་བྱེང་ན་ ཡད་གསང་དབྲང་མ་ཐ བ་བ་ལ་གསང་ 
ད་བའྱི་ཚི། 


^ 
་དང་། `  བམ་དབང་གས་སྨན་ཀྱང། 
ཀཾ ླི ླྣྣན3ན5དདླློ ཉུ་བྲས་། རེ 
དྲི ོི ངྱ་བང་བསྲ་བྲབ་པ་དྭྷཱ་ཆཱ་ཆེ་བའ་ ན་བ་འགྲལ་བ རརོ། དྲེས་ན་དབང་མ་ 
ཱ རྩ་སངོ་ཚྭ་ཀདྷ་བྲག་ ྲླློོ་ ] 1 བྱབའི་ཁྱདྲ་བར་་ 
རྨ ཛཱཾ་ཙྟ་ར་ཞེ་ན འདིརྩ་སྨ་སན་པ་ན་གསུམ་སྟ། རང་བཞིན་ཤིས་ཡ ླླ་ 
རཕི་ ] * ཤམ་དབང་། གྲགོས་མ་ཐེབ་བ་སྟེ། ད་ལ་དང་པེ་ནི། 


དབང ༢ ན་ཀྱང 


ྦ བར  ་ 
ཤཛས་ཡས་ཚ་ཚོ་བར་བྷ་སཱནོ། ། 


ི་ ཅེ འི འ་ 
སཀྱང་ཐམས་ཅ ་ 
ཊཾ $ ག་པ མ་ར ˆ 
ལོའ་ི 
གཞོ 


.|ཡན་ཉེ། 


་ ་ལ་དགའ་བ་ཡྲན་ པས། 


ཤཙོ་བྲོ་སོས་པ་ཡིནྲ་བའི་ཕྱར་དང་། 
སའོ དེ་ལ་གསོང་བ་གཉཏས་ མིན་ཅེན་དཱའང་ག་གས་་གཧ། 
༢ ཛ་སག གསུད་བུ ལགས་པ སབ་ས 


འདིར་གུགྱ་བའྲིམ་དང་བཆེས་ཤིན་དུ་ 


ོད ་མ་ ཡན་ ཀྱད་གྲ་ཞན་ལ་གས་དང་ 
གྲེལ་བྱད་ལ་མ་ཁྱཾཿ སང་བའོ། 
འའ དེས་སུ་སྒྲ་གྲ་བར་ 
སྨན་བྱནྡ་དབངགཾ་གྲ་སང་བ བ་ནི་མ་ 


ན་མོངམ་ཡཾ འཛུབ 
སྨོག་པ་ལ 
± ་ དེས་ན་འགའ་ཞིག་གས་བཙབ་འཁེར་དད་། 
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= ° ཚིག་གི གྱུ་གཙུག་ཅ་མ་དདུ། བ་ ཚ་ག་ཙ་མ་དད། མོ་གས་ ཀྱ་འ༼ོར་ 


ཟོས་བུར་ཁྱངས་བཟ་ིགང ་ཟུང་ ཟེརཱབ་ཡང་མི་དྲགས་ཏེ། ་ 
རྨ པཾ རཱ གཡམ་ལྤ་ལོ ར་འ ཤས་བརབ་གང་མི་ུས་། ཤེ 026 
་ རྲ་ཀྲས་་་་ ག་ག དེ 


ྲཀཾེྣེྣྨྗཾུ་ 


སང་བ ན། ཤིས་བཞཀད་པས 
ཁིག་པ་དདུདནགཅིག་པས་ 


སོ ར་ 
ལོལྨ་སབས་ལྐད་ལྔའ་ ཏལ 12 


༽ཉེས་དམེགས་ཕིརབཛ་མ་ལས་ཆ་བའི་བར་ཉཾ། སབས་རས་ཐེད་པ་ལས། དཔབེརན་བཚོ་མེད་པའ་ 

དིུགདང་དདབ་བདྲ། ས་ནས དྭ། རབརན་བྱི་པ་ངྷ་སཱང་ཀུན་ཆོགས 

བས་ན དཤོད་ཡིད་བལནའི དཾ གྲ ནཱུ་སཾ་བ་ཐ 

མོད སངསྐྱ་རྟས་ རརརི་ ཏ་དམལ་བར་འགྲོ། ཁེ ག་གངས་ཏེ། 

# འཛ བའིར་མང སིད རྤ × ི་ོ བའི་སལ་པ་ནམ་འཇཤ་གི་བར་དུ་དྩ་ལ་བརྱ་ཀཱཾས་ནས་གནས་པ་ཡན་ལ་། 

བྷཱཾ སང ཨྭ་ཧོས་ནམ་བཞུགསྱ་ཉི་བར་ཞེས་པན། སངས་ཆཱས་རྣམས་ཀྱ་སྱན་ལ་མ་དུ་ཆད་ལས་འབེབས་བ་ལྟར་སོན་བས་ཡང་ ངེན་ཏོ། རག་རྒྱ་ཞེན་བེ་ ྣ 


{? ༄༄༅༅། 
^ ༼ྱིམ། གེ ཅེ 
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༤ 


བྲག་ལེལསྱ་བད། | 


་གང་ཀྲིག་ ཡུང་རྨ་རྔལ་། དབ རལ 
་ བོ་ག ཉས་ཨ ་ ྱོགཞཡོག་བོ་ ཁབ 


་ 

ལེ ཙའི སར རཾ 
འབྲུ བར་དོ 
ག་ས་ས ་ + ་ 


ཀསེབ་དབྷེནྲ་སོད་ཐ་པཤི་མ་ཐག་། དངོོས་གྲབ་ 
དབེན་ . ཀྐ རྩལ་ རར _ཞོས་ 
བཏུང་སྭོམས་ 


ང་རྔའ་དབ 
་ ÷` ༤ ས་འ 


ནྡ 
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ཧྲ ༢}ཉེས་པ་ཡོད་པས་འདི་ལ་ཉེས་པ་མེད་བའི་ཞུང་མི་སདངོ་། 
།ད་ནི་ཝཱ་བའི་རྷུང་ཤཱ.ཧྱད་པཱ་བཤད་པར་བླ་སྟེ། _ „ ཡུལནཾ་ཁ་ཙོ་ག་ན་རེ། 
འདུགགས་དད། འདྲུ་བེན་དྲད། ནམ་ད་རྲ་ཤས་པའི་ཕུང་པ་ལྡ་རིམ་པ་བཤིན་དུ། , , རྣམ་སད་དང་ 
ཧཾ ཌེ སོ  ོངྦགུབ་པ་ད། མཾ་གྐྱོད་བ་སྟ སཔེསྦ་ཆས་ལུའི་བ [ཉིད་ཏཾ། ཤཾ་ཉར་ 
༼ད་ “འ/བར་བྲ་ ས་རབ་ཏུ་གནས་པ་རབྱས་པས་ མཆད་ཅང་སྟ་། བ་༼ཁ་ནའ། . 
ཤཾ |བཞིན་མ་ཡཾན་ཏེ། བཟུགས་ 2 པསྣ་དྨ་མང་མ་ཡིན་པའི་ཨིདད། ཏོ འདུ་ཤེས 


ས 


གཟུགས་དད། ་ ཚོར་བ་དང་། 


(ཞོང་དད། 


ངས་རྒྱས་ཡན་པ་ལྭ་བ་མ་ངམ་བ་དད།། ༠༦༠ 


. འིདདབག 


ཞེས་ཟེར་རོ། དེ་ཡང་ཇ་ལྟ་བ་ 


ས་མསྱ་བུང་འདྱུ་ཟེད། 


'རྨོཾམ་ 


|2ལ།བཤེསྣ་རམསྭ་ཀད་པན་ཆེན་འྱབན་ལནསྐོགས་མ་ཡན་ཏེ། སཟས་སམ་ཡིན་བའྱི་ཉིར་དང། སཾམས་ཅན་གཞན་ཐམག་བང་ཀང་དྭ་ཆུར་སངསྦྱ་ཆས་ཡིན་བུ་ 
ཁྭ་རལ་འྭབློར་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཧདྱ་ཡིས་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་བྲ་སེགས་ཡིན་བས་དིར་ཡུ དུ་གུར་པའྱི་ཙཱརྦ་པ། འོན་ཇཾ་ལུ་ཞི་ན། རར་གི་གཟུགས་3 
ཐུངཔེ་མངཤྭགས་བ་ཁྱད་བརག་སུམ་ ༦ན་དང། བ ནན ༤ ༽ འོད་ཟིད། ་ད རྣམ༨ ངེ ་མི་ ཤཱ ང།། ` ཁྱན་བའྲ་ ཨཱཿ 
ལྡན་རྣམསརམ་པ་ལྟར་རྣམཉཨང་ལསོགས་པྲ་སངས་རྒྱས་ལྔའ་འདག་ཉད་ཝ 3་མདམ་བ་དང་། རང་གས་ཁྱང་ཡ་ཤས་ཀྱདྲ། ལ་འཁེར་བྱཿགནས་འབྱཏུ་ 
ནས་བྱ་ངས་བས་མཆོད་བ་དད། སྟ་སྟང་བྱཊ་༼བཾ་ནར་རཾགས་པའོ། འོན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཙཅད་བང་དེ་ལྟར་སངསྐ་རྒས་ལན་ཅང་། རཀྭཏུ་གནས་བ་ 
དྱབས་པ་ཡན་པས་སེམས་ཅནགང་ཡིནྱ་ལརྨ་སད་ན་ཙ་ཆུངདུ་ཁྱགར་བ་མ་ཡིན་ནམ་ཁན་མ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སུན་ཕེད། རང་དད། བུང་མེད་ལྷ་དད་མོ་བཿ 
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] 3 ཞསྭ་ཐྭ་བཱསྭཏུ་དམིགས་ཁྲག་གསལ་བའ་ གཤན་དུ་ནྭ་སེས་བུ་ཀུནལྭ་སྐད་མྱི་བ། ཞེས་ 
1 ར་ོ་བ་སསཔབྱམ་ཞིབ། ཨར པའྱ་པརརོ༽ ླད་ 
བདག ར་མ་ལན་དུང་ནིད་་ོ་ཟ ཆུདྨ་མ། ཞེ་སཾ་བཞེདྱ་ར རཾ  ་ པའ་ལཱ་དང་ལྷ 
བླག ལེ དསུང་དགསོངཔལསགས་པའིབརྡད ན་། [རར ར་༅་་་ 
གཐུ་གས་འཇཛྲག་བ་དང་། བཾ བའ་འཆམས་མད་བསག 
ནཾ་ཐུར་དང་འདའོ། ངོ་བེ་ནོ་ ཁ་ཅིག་ན་ད། དྲར རར དྲ 
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[240 ཞཾཊ་ཟཾར་རོ། དེ་ནཾ་བྱིན་སྟ) ; འདར ་རང་གྲི་སྐོག་གཅད་དགེས་པའ བྱབྐད་མེད་ ཅིང། འད ཤཱ་ན་ ད་བྱ་སྐེད་བའི་ཉན་མདལ། འདི་ལ་ཉིས་ 
ཅང *÷ ར་འྱགར་ འྱི་འདོ། ༼ཁ་ཙིག་ན་རེ་། ཤུ འདིར་མྲེ་ཐུག་ ་བའི་ཉིངར་འཛིན་ སྒོ་མསན་ཡངཝ་ཁྱུང་ཡན་ནོ། ནོ་ཞེས་ཟར་འོ། 
སྲོན རི་ཆི པས འ་ག་ཁ་འདུན་དྲ་ཕར་བ་དག། འེ་ཡུས་བླ་གསོས་བསུ་ཚུང་བརྡ། ས་བཀན་ཧོང།  ཆ་དག་ 
ི་ོ ༧ལུས་མི་གཙང་བར་བྭ་མམ་བྲར་གསུངས་བ་དང་འགཱལ་ལཁེས་ཟེར་ མི་འཐད་ཏེ། ༤ ང་བ་འ ༡ 
བཀག་ཟིན་པས། འདྲ་རྣམསྣ་རལ་འྩོརྡོ་རྲ་ཧུད་ ཀྱི (ཚུུང་མ་ཡིན་ཞཾང། གཉཏུག་ ཁའ: ལས་ཞྱི་ལུས་བློས་ £ 
'བྲམས་ཅད་མ་གཅད་བར་བཟླ་མསན་རྟུས་པ་ཆེན་ ་པ་ཆེན་པོ་ཡན་པས་ཚ་ (ུད་ཡན་ལ། སྷེངྲ་སྡུས་ལྟ་ར་ན། ཁསྱ་ལྲཡུས་ རར མི་གཙང་བརྡ་ཀམས་བ་ 
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2; སརྦ་སྐོམསྭཾ་ཁང་ཚ་ལྟང་མ་ཡིན་པེའྲ་པརརོ། རེ ང་ ཁ་འདིར་ནི་ 
ཧཱ ༢: དི་ཉུད་བསྣ བང རི རཿ བདག་སྨད་རོ་ཡེན་ཀྱཾསཿ ་བོ་་ཆུ སཱ་བཤང་བའི་ 
སྨད་དུ་མི་རུངོ །ས་སགོ༨ ཁྲིགྭ་སེད་བའོ། ད་ཡང་མི་འོགས་ཏེ། པཾ གནྙཾ་དཏགུ་མ་ཚན་ཏ་ཛིག་བ་ རའ 
༽ རནྨིེེྭ 
ཧཾ བའི་ག རྐན ཡམ ལུ ་གནས་དང། རྒྱོ་ག་ངོད རྡུག་པོ་ཕྱཏྦབ བོ སོ 
དང་ཉིད་ལག་བཙད་ནས་འབུལ་བ་དག ཙོུསམ་བྱལ་གྲས། གནས་དང མུ་ལ  གའཡི་དང་ ཡིད་འབང་བས་ 3ྱིཌ་གེགས་ 


པོ སྦ ལོར ཧོ ༣༢ =» ^ .6 ^. 
{24 བུ་རྡད། , ག་ཡང་ལ་འཚོང་བ སོགས་ད། ་རྲ་གས་རང་ལ་འཆོག་བ་སེགས་དད། མོ་གཙད་བ་འབའ་ཞིག་ ས་གང་བའྲ་ལུས་འདིས་པ་ གྲྭ་བ 
རི ་ སམགྱ་ཀས་དྭ་ཤར་བཟུངནས་བྷཏུས་བའོ། ཤདེལ་གྱྭ་༼ག་མའི་ཡེ་ཤས་ཀྱིཿ ས་ཀམྣ་ཤན་གགས མའོས 
ལོགས་སུ་པནས་མག་པ་སྦྱངཛཾའྱ་པཱར་སངགནས་བྱང་བ་དད། ཏངང་འཛིནྱ་ཐི་མན་པག་གཾས་ལུས་གཏས་བརྡ་ཁྱྱ་བ་དྲག་ཁྲ་ཟས་རགས་པའྱ་རྐན་ག་ངེང་ 
དབ ཡནན་ལུག་ངོང་ཧད་ལག་སུགས་གཏྲོད་ཁད་སྲུག་སྦལ་མ་] བསྐོགས་ལྭ་༢ས་པ་མདཔས་མནངས་བོད་པར་ཞགྲ་དོ་བ།་ སམ་ 
སད ༨  ༼༼ཌཞནཌཚཆེ༽ཀ 
ཁ་སྨདཾ་བཙ་ལྟུང་དུ་གྒྱུབས་བཾན་༤ངབུད་མེད་རཱ་ཟླུ་བཔར་འྱོར་ལ། ་དག་མ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ནྡཾ་བ་མདྱ་ཏ་སཱཾམི་ལཱན་༅ད་མ་་ཡ་ནོ། 


127 ¥] ྲ །རང་ཉིད་མངོན་པར་བྱངེ་ཆུབ་པའ་དངེས་རྨའི་གཙོ་བ་ཡང་མ་ ་སིན་པའི་ཛྱནྣ་རོ། ཤུས་ནཾ་ཧྭ རང་གི ེསུ་མ་། 

ཱ རཱ རྣསྣོད་པ་རྫོགས་ནའོ། ངབར་འྱ རར་བའྱི་ཐུ་ས་ཚནོན། འཆད བའི་གཞིའི་གྲ་ཚོ་བཾ 3: ད་བ རི 
ཀཅོད་པ་ཚོུཿ ན་རྡེ་རྫདསུཝ་པར་ལྟུང་བས་སོ། དོ ཐབས་ི་སྦ་ཚུས་གཏན་རར་ སས་བྱདབལ་མདས་བའི འི ་བི་ར་ཟངནི ་ རྦ" 
ོཿ དེ་ཁ་ཡུལ་ སྐ འཁ གྲཿ གན བོུ 
ཏག རད་བཞན་མེད་པ་སྟེ། ཆོས་ཉིད བཤད་ནས ` གཞེན་ད་ :‡‡ ས་ཇཱད་བྱ་ 
དདེ་བཞི་ནྭ་ཉིདྱ་ཟཿདྲག་པངང། རད ལོ། ཤེས་པར་རོ། = རང་པཤིན་ལ་ 


|2ཡམད་ཐེ་ཚོ་མ་ཟ་བ་ ཡང་ཚ ཝུངདུ་འྱགན་ན། རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་འང་བཤན་རྟོག་པ་ནི་ཚུ་ལྟང་ཡིན་པའྲ་གུབ་ཚར་བསྟ་ཚྭ་ལུང་བྱར་གཅིག་པ་ལགས་སུུ་སློས་ 
སརདགེེེེེྲེྲེྲེིྲིྱྲིྲེཾྣཾཾཾཾེཾཾེཾིཾིཾིི་ 
ཞེས་ཏྱུདཏབས་དངོས་མད་དངོས་པོའི་ཆེས་ཉིད་ཡན་ནྣསང་པ་ཉིདགཟུགསས་ཞག་འྱབང་བས་དངས་པོ་ དད འ་ན་ང་ ལྟར་ཞེ་ན) 
་ྦ ཞིནངུགཔནགཱད་མ་མ་ཡིན་པ་ འའོད་གསལྱ་བངྡ་རུབྱ་སེམས་ཤལ་དུག་པཱ་ལཱ་ ་མཤིགས་པྱ་ཁུན་པར་གེས་མོ་ལན་ཏ། གསབ་ས་དོག་ ༠༠ 
ཱཾ 


བྭ་རཱོག་པ་མེང་པས་རང་བཞན་དག་ །འེཁེར་འདས་ཐཱམས་ཅང་ཀྱུཿ ང་བཞྲིན་འོད་གསལ་དེར་མ མ་བརཤེས་པ་ན། བྷལཝ་བ་འཁྲེར་འདས་ 
ཁེརིམད་ཤད་བ་ཞེས་བྷན། དེམ་རྭད་ནགསང་སྡགས་ལ་ཞུགས་པའིཚོལངབཅིནདག་པའི་ཚོན་ལ་རེས་པར་ཚ་ཆོམ་པ་བཅྡ་ཡང་ནས། ། 


།འཕོག་པའ་ཕྱམ་ལུང་དང་འིགས་པ ཆཱ ང་མེད ་པས་བྟལྟ་བ་འཁེན་ཁདཱས་ མེད་ཙི་ནྭག་ 
རར དས་ན་ཐུངཔ་ལ་  ་ ་ སྤོ བུ ཐྤ་་ ཙོ་ 

སིངཾཕཉིདཱ་ ཀྱི་ཆཱོས་ལ་མ་དད་བྲེར་ རྱ་ཟར་པའོ། - ་ ས་དཔྱད ® 
་ གདའ ནྱི རར: ་ ་ི་་ཕབ་ ལྟ་དཱ་རང་བཞིན་དག་པ་ ་ སོ ཅུ 
ཏུ ྒ 


£ ”ོ ཧུད་བོ་རྣམ་དབདྷ་སེེད་པ་ཉད།  རུ་ཤང་བཞཾ ཙམ 
༡ དྡ་དིང་འདད་མ་ཡ རེ ་ སྟེ་ ཛུ གུརལས། ༦ ་ོ་ ལ་བ ¡: ད་ 


|30 ཤག་པེ་ལག] གོ་གོ 


ཞེག་བཇོ་ལྟུར་ འབྲེལ་ཏེ] 


ན་པག་། དད ་ ཉདྲ་གཾ ་ཁས་ཆོས་ཞེས་བ་བའི་ཕུར་དང། ༤༩ .རྣལ་ 


ཅ་ལ བེ་ཏ 
ཏཱ ེ 
ོི་ གཚོ = 


རིས་གེ་བྲ་ཚོགས་བཉིདདོ། 
ྲྦྦོ་ བ་ཨན་བྲས་བུང་ བར་གད་མ་ག་ཤང། ླ 


་འདིར་དག ་བའི་ཆོས་མི་སྟེང་ཉདཱ་མང ་དགག་ 1 


འི བོ 
།ན་བས་འྲ་ལྲག་བྲ་དད། དེའཆེས་ གཉིས་ལས་ཡདཀ ཧཱ 


༡ ་་ རྣ།ག་ས་ན་ཆརདགང་འམོ་ : 
བར་འྱར་ སལ་བྱཆུབ་ཀྱསེམས་རྔོ་རྔ་ཐེག་བ་ 
མ་བ ་ ༈ ་འདིར་ཐེ་ ར་་བ་ོ་ དྲ 


་ 


[3༨ = །གིང་དོན་ཆེན་ ཀྲད རད 
- ད་ནི་ཚ རུ་བའ བ་བྱ་བ་བཤད་བརྩ་ ད་ལྭ་ཨུལ་ནི དད སུད རྤྱར་དཀེན་མ་ཆོག་གསུམ་སྨོད་ཛཾང་ཁྲོང་བ་དག་ ཁྱན་བར་གརྙན་བ་ 
བ་ང བོ་ལོ པདཔ ± © གས་བ ནུང་བསམ་བྡི་ནུལ་འདད་ཞུ ཚུ་ཡུ་ རྨེ 026 
པར་མྱི་ཟ་ 


རང ་ནི་མཛའ་བོས་་ངོམལབའ་མ་ྱ་ནཔའི། ནིས ཅམཟླ། འཔལ་དུབབའོབྷ་གུས་ 
) གདོང་དུག་གྱ་ཆྨར་ལས། བ་བས་སེམས་ཅན་ལ འེ་སེམ་ ཀྱས་སྲེག་ ཅེས་གསུངས་ནས། གདུག་བླ་ 
1 རཱ ྫ ི་ 


རྣམསལ་ཤྨོག་ ིོསུ་འམ་བདྙྡྨ་ད་གཞན། ་ཡལ་འཁར་དངོཉང་འཛིནོ། ད་ཏུཿ 


ཞེས་བཞད་པས་སོ། འདི་ལ་ཁའི ནརེ། དེཾ་ན་གསང་ནས་སངསྨྱ་ཆས་ 3:ཤིང་ཁ་མསྭ་ནམ་ ང་ 
དན ཤང་ག་ནན་བར 


པོ བཱ རཆ 7 

གུགྲ་སྭལ བ་དགག་པའྱི་བིརངུ་མ ་བར་སྟེན་པ་ 

རམ  ་ རག་བ ༠༧༠ 
དད་བ ནུས་པ་ཁྲོ་ནཌའོ། འོན་ཀྱར་འདྲ་གའ་ 

མམགོབོ་ནམས། ྲ་ བར་གསེལ་བ་བ་ཏབལ། ྲགྲི་ 


ཅི དེ ཞེས་ཟེར་རོ། ིིི འན | 

© ོའཁྲེལ་བལ་ཿ ས་ཨིཆརབརའོཤ སླ་ཐབ་བའྱི་༦ རཔ ཏནླནདྷ་མརམདོན་ར སྦྱོང དམས 

ག་པ་ཡིན ག་པ རོ དགི་ཞ་གསོ་དོ་གོ་ཡས། བཞག་ས འཇུས་བའང། སེན 

4 ཉིང་ངེ་འཛིན་ཉད་ཅིསྱ་བ་འོ་ཞིས་བར་རིགས་ ཧུ སང | 

ཡི ་ = གིས་མཐོར་ རའ ནག་པ རར རར ཁ་དམ རཿ ཡོ ་ 
× - ་མངོྱད་ཡིལས་ཙ་འགོས་ཏེ། དཆོན་གི་བད་ བས་ཤིང ར་ཆས ཡན་ལག་ ་ 
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ྲ་རྱགར་བའྱི་ཟིརརོ། ཁོ་ན་འ་ཇམ་དབལ་ཚྭ་ཆུད་ལས། ས་ བརུ་བ་སེ་མས་བ་ཡས། མདོན་སྐྱདོརབཏུ་ 
ད་གཏོང བྱཏ་ཆུབསམས་བ ་ཛཱ་འཕྲུལ་ཆེ།  ཐགས་རྣ་མས་ཐུ་ཧཱཿ དེ 
± གྲིན ནི་བ ླམམད་བར་མར ཅོའི 


པ་གི ` : ་བ་ཞེ ཁ་ད་ད དྲ སུ ཅུལསྣ་ནུམ་ ༩༠ 
སྣས རྲིམ ཤིན སུ ་ ་གདུག་ ི་ོ  ་ 


ཱ བཱི དས་ི་ ` 


ལ་འཛམ་ཞིངག གཉིང བའ 
༧ འང ཁ་ནས་ཆོ་གཞན་འྲ ུས་བཏོ་བྱའུ་པུའ། ི་ ཁཆ 
ལཱ བྱཐས་པ་དྲ ུག་པའྱི་བརགར་སའ། ང་པ་གཉིས་ཡན་ནོ། རི 
མ་བྲསཔས་ན་རྡོ་རྔ་དྷ་མཝ་ བརྙ་ལུད་བས་སོ། འདི་ལ་ ས་ར 


026 


ཀྱབ ¡ྦ ཱ 
་བ་ཏྭ ས་པ་མང་པི་ 


ངོ ངས་ 
ར་ཐབས གཅེ 


[38 5 ་ སད་པར བའྱི་ཀྱར་རོ། འགའཡིགྲ་ད་ ཟེ 
ད་ླན་ུ་དད་བས་པ་འན་བ་ཕ། མོ ད་བ དད ་ རྫི ༨ ནགོ མེང་ 
བབ་མྲདམེད་པ་ལཾན་ ཛིན་བ་དང་འདའོ། ས་འཛ དད བཟ ད་པའི་ཚ དོ 

འའ བ་འཛ 026 


ཆོ » ང་བར་འཛིན་ལེད་པ། ཿ 


་བ་ལ་ 
པ་ལ་བ ༢ 
ུ ཡཾ ་ྲ རེ ་ བལྟ ་ སྐག གཱ རར ་ །ཇ་ ོ་ “༨ 


¡39༦༅༧ ཧོ : ་ ཧྱ 
༣ རི་མ + ྣ་ ཿ དག སཾ། ་ ས་ཆས ་ ་ཅདམི་དདར་བབ་ 
ཤཱ ཨཱ་བ་ཡར་པས་གཙོ ད་པ མ་ ཡི ནོ་བ་ བྱིར བཅསྣ་ནམས་བདག་ཏུ་མ་ ྲ་ འབ 
5 ཀ་བ་པ ཐྫིན་ལོ་ཡང་ཉེས་པ་འདོ་ ˆ ། 
ཆོི་ སྟྱ =: ༤ ད་བར་ཛ་ཤད་བ་ཉག་ 


ཤཾ ་ 
ཀསགྗ༩༼ ཆཚ་ 


ཏོགཞས་ 
འོན 


ི་ིད་དཔའྱི་ཡར་དུད བནོ་དམ་བརཡད་བས་་ཤིན་ན། ཆོསོ་བམས་བྲ་འབ་་གར་ཡིང་སགོས་བམ་བར་འྱར་ 
£` ༢ཐུན་ ི 


 ཁཐ་ རོ ུ 
དྲི རར ཆྫས་བོ་ཚོགས་བ་མད་པས་དོ་རྣམ་བརཆོདྱ་པེད་མད་པ། རརོན་ནདན་བྗརདཅཌར་ཨ ཤི་བཞེད་ 


་ཧྷ་ ༄༅་། 
གག ལྟར་བཞེད་དེ། འོོ 
བྲི 
ར་ས བྲུ ལག ཞིས་ 
སྱ ི་སས་ཡནཔྲ་ནམས་གམབ་མ་བ 
བོས 
གས་ས ་ 
026 


བདན་བ་ 
ཞ་བར་འ་ཛན་བྱ་ཀ་ 
ཤ་བ 
དོས་པ་ 
བསམ་བ་ནི་ 
དེ་ལ ་ དད ་ 
བསི་བའི་ཛོ  ོ་ 


{42 ཐཐ: 0 མང་སྐེགས་བདན་པར་འཛིན་པའྱ་ཀོའྟོ། ་བླ་ = བྱ་བུང་ནས་དབང། ་པའེ་སེམས་ཙཱམ ལས་ ©ང་དབངབཞི་ 
་ཇོརྱ་བིད་དང་དཱལ་བ་ཡན་ཞེས་དད་བའི། ར་ཆ 


་བའྷ་གབས་སུ་ཐ་ན་དོན་ ་- འམ། །ཱ དྲ་གོས་ཏ 
གཞན་དུ་ན་དབང་བ ལྭ ླུགབུརབའ་ར་ བོས ི་ོ ་ཏི། དགྲག་བླབ་ཀྱིས་མིང་གཾགས་བདེན་པར་འཇིན་ནོ། 
ཐོའ་བདན་ ནད གག ཙུར ༡༧༤ རིས་ ” 026 


ཙཿ དབང་ ངས་ཚ ་ཡན་ གས་པ ཚི་ག ་ཡེ་ཤས་མཆོག་མ་རཱད་པའྱཊར་རོ། དས་ན་བྷཝ་བྷམ་དག་གས་ 


5 ༄༅⁄-] 


༢ ཏོདའི་ས་པ་ཡགནང་ཏི། མི་ཉོག་བར་གད པར ་ 


ས་འོང་ན ཡོར ་ 
0 དྲན བྟཏགས་བདིང་ 026 
རྨ ་ ས་ཡུལ་དུ་ རར 


་ཐ་ལི་དབང་གས་ཆོས་ 
ཤའི ཅན་རངྒུ་རྐད་བ་ཡང་ཡེད་པ་ 


ནཱམིང་སེུགསྤ་བལ་བའི་སྟེང་བ་ལྷན། ༨ མངུནྷ་སཱང་པཉོད་ལསྱ་ཀང་འདས་བའི་མཉ་མྭ་ཉིད་དམ། མདྡར་ཨུ་ཌམ་ཉིད་ལས་ཀང་འངས་པའི་རྫདཌེད་ 
ཏོག་བ གཱ ལྲུགས་ན་འདི་ ཡིན་ན ཏྲུ ་ ་བ་དང་ལགོ་བྱྱ་གར་བའྱི་ཅར་ཏེ མནོིདསསོ ང་མོ 
བསྡ་རམསསུ་བཤད་བན་ཅིད་འནད་པར་འགགྱརའོ། ང་ཅ  ཀ༼ `  ་ 
བ་པརའཛིནཔལ བའྱི  གྲའཁས་། ` ང་མྱཾཔ། ཁེས་ཆོས་ཉིང་ཁ་ཡདོ་མང་སེགས་ཆད་དམ། མུ་ཐའ་གང་ 
ཌཐུང་ཡང་ཅ་་ཚུང་དུ་རྩགར་བའྱི་ཕར་དང། དྲ་མད་འོད་ལས་ཀྱང་། །དེ་ལོན་ལ་འདན་ཆས་ཉོག་བ་གང་ལན་བ་ངའི་བྱས་གཡོག་པ་འེ་ཞེས་བཞེད་བའྱི་ཐིརརོ། 


པཿ 


#་ 


ལ་ཏོག་བཅས་ཀི་ལམ་དུས་དང་། 
ྟག་བབས་དགང་་ོ་གས་ཅང ཤད 


རེ ༢༢༡ ༢༦ ༢༢༨༦ 
` 


ཆར - 


{4 ¿± ་ འདྲི་གང་དུ། ག་ས ཟས _ རྗོ་རྗེ་ཐེག་བར་དཉད་ནཾ། 


སཀ་ 
དྲད ན་ཡོངས བཆེགས་མེད་པརྡ་ལངོ 


གསུངས་ནས རྐེར བཅ་ལདྲབ་མ་པརང་ར་བརྡ་མཛོབྷན།་ 
བར་གཞག་ག་འམ་ཁངས་ཞིས་རོམ་སམས་མེད་ོས་པ་དང་ 


རར 


སོ་ན འོ་སོ བཀ བི ནད ཐྲུ 


4 ཚིག་༢:མས་པརབཞེག་པས་ 
2 བས་སྡིམ་ཞིང་འ 


ལངྱསན་བས་ན་ཏག་ 


༽རྒྱམ་བས་ད་འདྲར་གསུངས་ ༩༩ ་ ཤས་ ཐམས་ཅང་དྲུ་ཀུན་ རྫ 
ཌང་བའི་ཆོས་བམས་བྡ་མ་མ་དང་འདད་བར་གྲསཔས་ལིཀ། དིལས་གཞན་དུ་མ་ཡེན་ ནིརད་ཡང 


གཱ་མ་ན་ཧཾབ་པཿ ་ 
དེས་འཇགས་པ རྨ ཤཿ རྟག སས འབྲལ་བ་ བལ་བརྩ་སྲད་ ་ 
པོ ཅུ དང ཁའ 3 


དྭཾ་ཉུར་མྭ་ཝཱསྭ་ནྭ་སོམ་པ་ཉིད་ མྲས་པ་ཞེ་ས་མ་བཞག ཤུ དི ལ་བས་ 
ཅི་ ཀཱ རར ་ ༤ ཤེས་པ་དེ རགིནདགའ་བརགཆ པ 


་མི་བྲལ་བ་སྟཾ། 0 ལྟརདཾ་བཤིན་གཤེགས་པ 


{48 དཔན་བ་ལྟར། རྩར དང་འྲང་བརྡ་རང་བཞིན་ཙིག་བ་ཁས་མྱི་བན་བ་འདི་ 
དག ±: དབང་བོ་རྣོན་པོའི་ བྱཨ་བ་ཡེན་རོ། .ཞེ་སྦ་བའེ། 
` ་ ཙཾ  ་ ཿབདག་མེད་པའ་བྭ་ལཱ་  མདོ་འའིནདའོ ཟི ཞག་ཅག་ 


་ རའ ལི ་བ་ད་ཡད་ཏ། སྔགས 
་ རྣལ་འྱོར་པ་ཆན་པོ རོ ག་ཡའ་འང་མོ། 


རིས ་ ནི་བ་བྲ་རཚོ་བ་མ་ཡིན་པའོ་ རྣམ་ ི༡མསཾབ་ཉིད་ཤསརབ་ 


ནར ་ 
ཤྲ £ 


'ཿ།།ཅཧཱཾའབྲལ་བར་བེ ་ ཤབ་༼བསླ་བངས་ནས རོ ལེགས་འད་བརྡ་པ་ཆད་དགེས་ན་དཅད་ཐལ་ཞེས་པ་ནངའག ཡལ ་་ 
རྐབ ད་ ` ་ 3 ཤེག་ཅིག་འདད་དགོས་ ཐཾ རེ རྒ བེ 
ན་འཛན གཞན་ཚུ ྱ་རི། ཧང་བརྡ་ྱར་བད་ོམཁོ་ནི། 
་ོ ཡལ ར་ མ་བླསངས་ན་རོ་ཚཾ་དྷ་སཱ་ཁ་བརྭ་ ་ཱ ཧྲ 026 
པའ་ 


དབང་ཿབྱ་ཧསྭ་ཅོག་བ་ལ་ནྭ་ནམ་པ་ འེ རའི 
2 ནྣ རཿ མཿ 


པ་བཞམ་སང་ང བྷཱངབྱའི་རྙུཾ་བ་དོ་ནམས་ 
ཅ་ 


(5 །།༄༅- དེ་ལས་འཁོརབ་ཉད་གཙོ་བོར་སླེང་བ་ལན་པས་དིད་འདིར་ཆ་ལྟུང་གི དི ཤུ 
མེ ས་ནས་རབ རཿ ཀུ 
རི 


ྲར 
9 མཿ ས་གས 7 ངགསངའྱ་མོནོ་ངོད ལས་སེམས་སན་ བན་ད ཨ་ག གླ་ང་ 


° སུན་པཱང་བཾའ་ཚང་ནི། དད་འྭན་ལེག་པ་ཡན་བས་ས། རྷ་སཱར་ཡངྭང་མེད་འོད་ལས།། 


¡52 ལ་སྐྱེན་རྫོ ཾ་ས་པའོ་འེ་ས་ཏེ་ དེས་མཚོན་ནས་ཆྭ་ཝུངགས་དག་བ་ཆགས་སྡང་གི་དབང་གིས་རྩ་ཞུང་ཅན་ནོ། ཞེས་པ་ཡང ལྟུར་ 
བརྡའྱར་འྭའྱུ་ར་མཆོནན། གཞནདོྱཝབ་ཡིནཔས་བྲགང་བ དམས་འད། མ་བ ཐར ལབ དའོ 
ུ་རུགས་ད་ད་ ནོ་་བ་རཱ་བད་ འམ། ཟེ འིག་ལདཔབ་འག་བངགཞན་མངཔའ་ད་བྱ་ཆང་བ་སག་ག་གཿ "¡ཏོ 

མདད འནྭ་ཉང་ད་ལ་ཚོག་གིས་ཇེས་སྲུ་ཧ་མཚན་བཤད།། ས་མས་ རྲི °: 

དྲད ོ་ དས ་ རྒའི་དམ་ཚིད་ཐས་ཏུ་དད། གསུང་གི་དམ་ཚིག་ 
བ་ ཌཤྤྲཾ་ཀ་དཾཾ སྟུག་བྲགས་ལ 


གླེགས་བཾམ་དད ཟུགས་སམ་པོཏ་ནྱ་དམ་ཚིག་བྱ་ཏྲ་དུག་དད ཛོརདལ་དད ངད་ཀིའུ་དང་ 


༈ ལགྲ་བདམ་ཚག་མཆོད་པའི་ པར་ལ ྔའི་རྣལ་ ས་ཕོ་མེ་༢ བརྒྱན་ཙོད་། ར་བ་དང 
བོ བི -} ་ གསླུ་མོགས་བ་ཤུ།། ནད ་ (བས་ཁྲ་གས་ཤིང་ལུས་ཐམོས་ཅད 
ཚི་ལྔ་དང་། གོ་ གྱི་བརླུབས་ནྣ་བཟྲའ་བཏུང་ཡད་དང་འཆྩོམ་ བླ་ཚོགས་ད༽ ནུན དགད་ཝཱན 
ཌི ཤ ལས་འག དད ནཱ་ག །ལེང་ཆབ་དང་། རྣག་ཙབལད་གོག་བརཉོག་པས་ ཅིན་བྱམ་ཡཾན་པར་ཕྷཝ་བ་འམ) ར་ག 
ནས་མ་སྟན' དྲམངས་པན། རྡོ་རྗ་སྙང་བེ་བརྒྱན་ལས། དམ་ཆིག་དང་ལྡན་རེད་མྱི་རཏད། ཞས་པ་དང་། དྭ་ར་ཀ་བས༔ སྟིན་ཅོད་ལེང་་ , 


ཟི ྒ ་ི ས་པ་ལ་སྭོ ་ དབ་འདི་དནགས་ལིཞིགྱླ་ེསམི་ཉེན་པ་དད ་ བཾ 
ན་སཾ 


026 


[5 པའཿ མ་ཚིག་མོ་མྟཾ སྟནུ་ པར་བཤད་བྭ་ལྟར་རོ། འོ་ན་དྲྭ་མཾཿ མད་འོོད་ལས་༽ ཆོགས་ ཀྱི འཁོར་ཁེར་དཱས་ཚ་ ་ཐབཱ་བཞས་ ༼ཕྱནྡ་པར་བཤད་བ ཞེ་ན་ 
བརྩཿ་ཁམ་ཁཾ་ན། ༨ ཤུས་པ་ཐེབ་པ བ་ལ ཿ དཿ ི་ ་འྱུང་ང་ལ ནྭ་ནཞི་ན། འོན་དམ་ཆིག་གཞན་ཐམས་ངང་་ 
འཛིན་ ་ འབད་བ བཿ ནས་འཛན་པར་མྱ་ཆུངས་ཤང། དྲ་ཝུར་ནཅ་བའི་ལྟང་བའྱངང་བ་མ་སད་པས་རྱར་གཙོས་ ར་ ་པའ་རྣམ་བཞག་ “༧ 

ཡོན་ནོ། ཧན ནདུས་ཀྱཾ་འཁེར་ལའ་ དབད་ཤ་སབས་སུ་གསུངས་བྲ་དྲད། ཆོགས་འཁྲརྩྱ་སྷིརྐ་བྲྭསུ་དེན་ གསུངས་ 

1 ་མསྟན་པར་བལ། སྟེན་ཚུལ་ཡང་ལྷའེའདུ་ཤེས་ལསེརྒས་པ་འདྲུ་ཤེས་གསུམ་བི་དམ་རོགདང་མི་འགལ་ 


[5 
-)4 


ཀླ 


ཡཾ 


ར་བཏབ 
ཅང 


ཨམ་ ཨ་བྲསཔས་ན་ནེ་ 


་ 


འེ ཅ་བག་ གནད ཨ་བསྡ་མས་པས་] འུ ཀློ 


རབ ཆའ བཱ འྭ་ཆཿ་མཚན་ཤ། 
རར 


་ ལ་སྙེང་བ་འམ། 
རའ རླ མུལ ང་པ་དང 


ˆ སྦྱོད་ཙི་དམ འཛའ བམ 


ཀབ་ད༨ ཐཾག་ལེ་ ཅོབ དང་པ འའ 
དྷུ ས་ནོ་ཱ་ཙམ་བྭ་དུག་ འེད པཿ ས་པ་དང 


ག་ངོ 


ཁྲ་ལུངབ་ག པ་ ཀྭ་འཐབས་ བག་ ཛི སྒ 
པས་བསུང་བར་གདམས་ཤང་ 


གལ་ཏེ་ལས་དང་པེ་༩ ནི ་ ་ནས་དངོས་སུ་མེ ་སྟེན་པ་ ཡིནན། དང་པོར་ 


026 


|5¶ལགཱ་བའཾ་བྱ༔རྱ་འམ་། 


བྲ་མེད་པོ། 
[བུ 
འི 


° 


ཌ 
ཌཱ ིའ་ ཚོད་བའྲི་དུབ་འདིར་འགྲོ་བླ་རམ 
ས་སུ རྱ ཀྱི7་རྦོད་ 
ཿཔའིདུས་འདིར་བུད་མེདྨ་རམས་ 
་ཿ 


དེ་ཡང་མྭ་ནཱས་ན་བསམ་གཏནྱ་བའོ་ 


དས་ནདལ་ཉས་པ་མེད་ོ 


རྣམས་གང་ཡིན་མ་ཤས་པས་རྩོས་པ་རྣམས་ལ་མཾ 


སྫརཾིིེངིེི 


/བདན་རྡཾ། བྲག་མོ་སྤེགས་གནས་པོས་དྭག་ ནྣ་གླཇྙ ནརམ་ཤས་པ་སབུད་ ཞྣམ་ ཞས་ 
ས་པ་ལ་རངྭ་ཏཱ་ཞེན་བས་དྲ་ནམས་གངུལ་བའྲི་པར་ 


རར འེ 


རས་བ་དུ་བ་བུ་ ལུ་ནུབས་འ ན་བཆོས་ཞུ་ཡ་ ཞེས་སྣབ། 


སྨད་ཞེས་མཚུངས་པའ་རྱར་རོ། འགའ་ཞག་ནའ།། 


: ༄༅༠༅ 


༧ ཏུད་བ་ 
ང རི 


འའ གཡུང་བ 


འྱི་ཕེཏ་བ་ །པཱ་པར་གསུངས་། པའོ། 


ཕནྷཙ་ལུད་དང་པེ 
`+ ་ 


༨་ཀྱི་ཚུལ་འཛ: ་ 


རག ན་ཡ 


ཅེ 


།གཱཞན་དག་ན་རེ་ 
རབ་་ ྲ་་སྲག་ནར། ཤརེ། 


སཊ་པཱ་འདུས་བཟུམ་ དད 
འདྲིར་འྱབང་བའི་ངོན་ ངོན་ཏ། ༨ 


ྲྲ་ ཤ༨ནམི་འཐད་ཀོ ཕུག་མ „ག་སོ དག་པའི ་སངོསྤྱ་རྔམ་ཁང་ཡན་ 


བོཁྲ་བད་ནབཁྐན་ཡགའ 


ལོ ྣསྩཾ་ 


ཤུད་མེད་མཚན་ ྒ 
རྣལ་འརྱོར་བ་ཁ་དུཉྐེད 


= ༩ ཡྱུང་ ་ཡན་ ། 
བསད་ལྷན ལྲོམད་མྱིཔ། 


[5ཤ། ཞེས་པྱར་ཐུང་བ་དྲད། གཞན་དྲུ་ན། རང་གི་ཤིསྭ་རབ་སད་མི་བཱ༡ , རྩར 


ནྭདྱུ་ཧླུར་བའྲི་བོགས་ཡིན་པས་དེལྭ་སད་པ་ནྱི་པུན་ནམ་གད་མེ་ལ་སྨད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱན་རོ། 
རར ཾླིེུླཾིྲེེྩྣྲྣཾེྩེ&ཇ&ོེོ 


གས་ཞ་ཟག་བ་ནསྲ་བད་མདྒ་ལཱཾཏཱནཱ་པཾ་ལྭ་བོང་པའི་སྨྱོན་རྔོད་པྲ ༈ཾ ཞེས་ཟེར་ཤོ །རང་ཡང་མི་རགྲས་ཏེ། 


བ་ངེས་བས་དགོས་བའ་སྒྲུབ་ཁྱིད་མེད་པའི་ཕྱིར་དང།  པང་མེདྱ་ཐཾ་ཝ་མོད་པ་དེས་པར་དགེས་ན། ཤུང་མེད་གཙག་ཁྲོན་ཁྭ་སོད་པ་ཡང་ཏུང་ཡཾ་ན 


{59 ༽༄༄༅༽ །བ་འུགལ་བའྱི་ ཡསད ལ་མེད་པའྲི་མེ་ནས་གཡཱུག་ ན་ྨ་མདྲགགུལ་ ཡེ 

༧ ལཿ ཐམས་ཅང་ལླ་བདབ་ལྤོད་ལྷ། ལགོ་ན་གཞུན་ཁ་མི་ དད ` ཇར་ 

ཧཱ བུང་ ྩ ཉུ སྲ གའ ཅེ དེད ་ ༠2 
ར་རང - རོ ་ ག་ནའྭ། སཱུཀཱ་ཱསཿ ད་ 


རར རཱ 
ཛ བའོ རི ཕི་ཧྔ་མཚན་མད་བ 35 པོ ཅུ ་བར་རྫོགས་ བའི ཤན འོ 


[6 བས༽ ད་ཐངག་དབཤེས་དབུ་ནོགས་ བར་འཇུག་དགྐོས་པའི་བྱིརླ 0 0 ་ ཀྐྱིས་པ་གཞན་ 
ད་སྙཾམས་བའུ་ ཇུལ རྲ སྙོམས་པ ར་འ ་བབས་2: སཾ་ནཤས་རབ་མ། ་ན་ ཆོག་ཏྲུཧར་པེ་ཡ ་བས་རྣལོ་འབྱོར་བ་ 
$; ཿམད་ཌིདུ་མ་ཆོག་། ཡ་་ ཡཡང་གཙུག་་ནུ་ཡྲིན་བར་མཤས་པས་ཤེས་རང་ཆོས་འབག་རང་བཞན་ནམ། མཚན་ཤིད་ཁ 
གས་ཞི དྲད ཡན་པའ་བྱཾར་རེ། ༢ འེ་ན་མདེན་ ་བ་ོས་པར་འཆང་ཚུའི་ོདནྱ་བ་ཁོ་ 

པ་ཇི བུར་ཛཾག་ལ་བྱར་གཌས་རྣན་པྲག་སྭ་བྱརགཉས་ཚོགས་དགོས་བའི། བཀྱ་སམབོ་ 
ག་པ ང་སརཁི་ནླ། མཚན་ སྤུར ་ ས དད དྷ་ར པས་ : ཚར ˆ གྱ་གྲ གཙུག་ 


སུག ཁས་ཨུ་ནབ་དགུས་བའྲི། གི་ག དངུས་ན་བཅ་ཐ། 
ྨ་པ་ཧར་དྷསཱ་ :÷ ཞས 
ཤེ 'ལྟའ་སྐྱམ་པ ངཿ 3 8ནདཱན། 


མེད་ན ༢! རེ བའ དལ ཅི ཞེར 
ལཾ བཞོས་སབྱ་གོས་ལ། རུ ་ོ ནས་མ་ཡན་ 
རལྕང་ལཾནཤོ། 


ཧུ མམ 026 
ཁྭ་ནྭ་ཐཱ རོ ཐལ་འྱབོར་ས་ + རཾ 


རླ #་ ོ་ 


!62 དསུ་མི་སཾདཱ། 


བ་དང། 
ཡོ 


།ཞེས་པའི་ཚུ ཆུངུ བའི་ 'ྱར་ངང་། 
འཛང་ག་ཤེས་རབད་ རར ་ 


གསུངས་པ་ཇ༧ྟ ཤཱ ན། 
འ ་ 0་ 


དང་པར་འ་ཕྱར་རམ། 


མི་འྱཡུར་ལ། 


བྱར་རོ་ 
དང། ཐམས་ཏུ 
་ ཞཱས་སཱ ས་བཙམ་ཡན 


།ན་ལ་ཁཱ་ཙིག་ནི་རྲཾ། 


ཡེད ་ཞོས་ འེ 'ལུང་བཅུ་ བཞི་བརའ་གརྒྱཧ 


བ་ རའ ཿངོས་ནས་སྨད་ན་ཚ ཀྐབ་བའི་འཛུརྱའི། 


གཞན་དུ་མི་འྱུབར ཐས་དོ་ྟར་འུཀྱར་བར་འ བར་ཿ 


འདི་རབུང་མེད་ལྭ་སང་པ་ནི་རང་གི་ཤེས་རབ་ཏུ་བྱསར་གྲིད་པའི་རྟེནྱ་སྱི་ཆལ་སྨད་བ་ཡན་ལ་༽ 

ཁོ ད་བལ་མ་ལྭ་སད་པས་ཚ་ལུང ང་ཡིན་ན། གུར་ཁྲག་། བཙཱན་མེེ་རམས་ཁ་བླརས་ 

ངེ རོ་ཁ ཁྲ དནབད་མེར་ལ་བྱ མ་འས་ལགས་ངོ་ 
མེད་ཉླིབ་མ་དམ་བ་གཙོས་ལ་སྨད་ནེ་ 


གསུམ་པཕ་ལ་སོགས་ 


འདད་པ་ནམས་ན་རབ་ཡིནན་ཤས་ 


@ 
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།ཟེར་རོ། ངེན་མ་ཡིན་ཏ། བདག་གྲི་བ་མ་ཐུང་མེད་འདྲི་ཤི བང ཡ་སྲི་བ་བ་ྫོརཐག 


2 ྲིཾེཾྲཾཾིི་ ད་ཧ 


ཡི ལ། དྷེ་རྣམས་ཏྱཆྭ་ ལུང་ནྲི་བར་དུ་ཇོད་ཟིན་བའི་ཕྱན་ ལ་ལས་། བུད་མད་ ་ 
ྤ ཟམད་བད་ལྔ་ཤིག་བོ། སྐ་བས་། བླ་མེད་ཀྱི་སྡེ་མ་ལྡན་མམ་ དང་ལན འོན་ཁངྨ་ཐ་མ་བུད་མེདདྱུ་བུརཱ་བ་ལྱ་བམས་ 
} མནད་ན་ནྱི་ཙམས་བ་བཏང་བདད། བད་མེད་ལྭ་མད་བའྱི་ཚྭ་ཁུང་གི་ཉེ 
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ཉེས་དོ་གས་ནི་འྱར་པབ་ཡིན་ནོ། ཁོ་ནོཔ་དྲ་བརཅོམ་བ་ 


མེད་ལྔ་ན། ཕན་ཚུན་མཾ་ཟླེས་ བྲ་གྲསཝ་ ་བའི་དྱཾ་བ་མ་ཡཾ ་མན་ལ་། 


ཆྣམ་བ ཐམས་ཅད་འྲུང་བ་དགོས་བ་མ་ ཡིན་ནོ ༤ འ༤ཆ༤ ་བ་ཁནས་ས 


་བདེ་གཤགས་བ་ཀའ་འདས་རྱཚ་ཁུང་དུརྭ་ལང་ཐམས་ཅད་ མུ་འཱ་བུད་མཾ དངས་དེནོ་ག་ཁང་སམས་ཨུན་བུརབུར་གུར་བ་ 
་ རླ བ་རལ ར། ཀག ཡིན་པས་དེ་སྟར་ ད་བར་གདམས་ཤད། མ་ 


ངས་ན་རྡོ༔ དྩོ ས་སོ། ལ་བསམ་ཧདྱ་གིརྲ་གད་བས་ བར་འདྲ་ཡང་། སྡུག་སྔལ་ ཆེ་ཆུང་དང་ རི་པ སེགས་པའི་ཁྱད་ 


[6. བསད་ན་ཕཾག་སད་བ་དད་དྲག་བཅོམ་པ་གསད་པའི་འཆོམས་མེད་གས་ཀ་འབྱང་བསྟར། ླ འདིར་ཚུ་ལྟུད་གསུམ་ཀ ་འབྱར་དོ་ཞ་ན། རྐྱེན ཞོ་མད་ཏེ། འཆོ་མན་ 
ཚེ ་ཨབཞིན་པྙ ུཚུའཡྭི་བོག་པའི་གསུལ་བའི་ 
བྱགར་ར་ཚོ་ 


དངལ་ཡིན་པྱ་པོར་ཏི། གཞན 
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- )གས་མླང་བདད། ངན་ཆེན་པ་གཞན་མ་ཐེང་ནས་ཡད་ལུས་ངག་གིས་སྨད་བཙམ་ལ་ཉེས་པ་མེད་དོ། འདི་ཁ་ 
གས་གཞན་དད། ཧཱཿཧཱ་ཁར་ླ་ཆུལ་མི་འ་ ་བ་མེནཔོར་བསྔམ་ནས། དེ་དག ྭ་ལུང་རམས་ས་སརའ་ད་པ་ནྲི། ནོངབ་ཡིན་ཏེ། 
གས་ས རྡོ་ར ལགོགས་པས་དགས་བ་རོ་ཇེ་དད། རཱད་མཆོག་ལསེགས་ པི ་ དལ་འཁཿ ཁ་གགོགས་ 
བདུས་འཁརྩ་ཧ་ལུགས་ དགབ རརོ། ན་ཡན་ལག་ཤྲིལྟུད་བ་བཤདད་པར་བུསྟེ།_ དྲེ་ལ་ 
གྱ་དགུ པོ་འང་པཾ་ ་འངེ། ད་ཆིག་དྲ་ཚི་ ཚུའི ་མ་ཡིདྡ་ཊིས ལྟེན་པར་དགའན་ཉས་པ་ འདར་འྩུགར་ཐ། དདོསག་ 
་ཡས་ན་ཆུུརའོ། །ཞེས་ཟེརརོ། དེ་ཉི་མ་ཡན་ཏེ། རྫོན བྱརན་ལས་] ཨཿ ་འོ་མ་བས། 


{66 ཤཾས་པ་དད། _ འབགས་པ་ཀླཱ་སྒྲ་བ ཀྱས་དཤེས་རྭབ་བྷྱབོ རོབ ས་ཀྱིས ་ལེན་ པ་ད 
སག རར ་ཡནན་གསང་ བའི་ན་ུཾད་ན་ བརྨ་གྲག་དགོས་པའེ་ འག 


ཤེས་བ་རང་བཞིན་དུགནས་པ། །བླ་མ་ ཀ་སྡོ་མ་པ་དང་། 


རྒྱརབཅན་ཚུལ་བསྱ་ཆང་ནས་པ་ཤད་པ་བཞི ཊཾ དམ་ཚིག 


།དེ་ཡཾ་ ༩ ༥་བདུད་ཅི་བྟ་ ཐེབས་ཀྱིས་ ལེན། 


ཞས་ནིག་མ་རྟེན་བ་ཉད་ཉེས་བར་ 


འཇ ཤིན ཏེ 0 : 


མེང་བའ་བསྔམ་པས་ སུ་རས་མིག་ང་ ལྡན་པར་ཤས་བཞི་ནང་ པལ 
ཞོམ དེ་ལ་གསང་བ ཁཱ བའ་བླསྲགས་ན་ཆུ་ལུང་དུ་རྩལར་ཞོང་། ཡངྦཙྭ་མྱ་ཐིས་སྙན་ན་ 


ན་གཉིས་ཀླ་བ་མེད་ཉི་ཐྐམ་བདད་ལྡནེ་ཞཾང། 


ཟེས་བསམ་ཅིས་གསང་སྡགས་ ཧཱཿ 


འྲ 
དྲ ˆ 


ན་ཞུང་བྲ་ཕ་ འོ $± 


ནྱ = ་པ། 


ན་བདང། དྷཱཾ་ཡ་འུགས་༡པ་ . 


༤ 


)གནས་པ་དད། བོ འོར དཔེ་དང གཡྲོར་འའོ་ཞའ་ཁའ། 


རཿ དགོ་འབའ་ཞིག་གིས་ཕྱག་ རག ་ བ་མེད་ཏེ། 


གས་ད་འདུས་དང། 


,ཨ མོ་ལས་རྟག་ཕར་བཞད་པའེ 1སྤཾར་བཾ་གཉཾས་པ་ནཾ་ཆོགས་ ས་དམ ྐ་མ་ཁམ། དོང་ 


ཚ དབྱ་ཆམ་པ་ཙ་ལསྲ་ལམ་པའ ལོ ར་བ་བ ་ 


ན་ལ་ག་གྲོ། 
རང རྣམས་ལ་གསང་བའི་རྔ་ པ་པ རར 8 


ཤང་ཆོད་ནས་སེམས་སྭརྱུང་ 
ཁ་ཅིག ;; 


རྟ 


འདི་ཁ་ཡད་ཙཱཾང་རྫ་ལ་སེགས་བའི་སེམ་ས་ 


ཌཁ ་་་་ 
རྔོ་རེ་ཐུ་ན་འེ་ཆགས་སླངཿ 'བ་ 
¡= བས་སེམ་བད་གྲངས 


སར ༽ རི 


ཁི 
༦] 


6 


པབ ཌཱ་འགོགས་མི་ཇོད་བྱྱ་ར་མཚན་མེད་པའ ང་ 


ཁ་ འྱཊར་ནོ། འགའ་ཞེག་ནར། འདིརྨ་སྐོད་མ་ཡ ཡན་ལ་ མི་གསད་དང་། ེས་ ཆི 

རེ ་ ཐྲེ དད ་ དེ་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། རྡོ་ར ཤོང་བ་བྱ་ ན་པས བོང བས་པའི 
འྭར་ནསྨ་བྲ་ ཀུ རླས ཊག བས་ ཤྭ ལར ཏོན་ནས་ 

མུག བེ་ ང་བས་མནཱ་པའ རུ ལོ སོར་མེ་ 

དེ སཱཏཾ། ལཾ ་རེཊ ཆོས་༔ བོ 


གྲན་ཡང་འདིག་གས མའོ 

རྨིན་ཀྱང་སྣགས་ལ་མི་དད་ + ུ་གིས་ 
་མ་དད་པ་ལ་དབདྷསྐུར་བའི་སྔགས་ཀི་གསང་བ་བརྟན་ནས་མ་དད་བླརྩ་གར་བ་ན་། 

བབེ་བ་ལྭ་མགསྱཾ ་སྐང་ཧྭལ ་ཞེས་སོགས་ཆོས་ སྟིན་པེ་འམ། ཐེབྱ་ཀབརང་ལ་མ་དང་པ་ལ་ཛས་ དྷི བྱིར ད་ 
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; །ཆོས་དེ་ཉད་ནནྱིས་སྟེན་ན་སྦྲེམ་བོ་སྟེ 
ཿ རས ་ སྲ  ་ 
དྭ་བྱུའུ་གཉིས་པུའི་ན་ལག་གོ། {__ ` །སྙེམ་པཾ་ལྔ་པ་ནི། 


རད ླར་ུ་ལགགི། 


ཅོ ཏྱ འ་འ ཊོ ི 


རཿ 1 གནས་ནད་ད་དེ་དང་ལྷན་ཙགཁག་དྲུག་གི་བར་ཉེས་པ་ཕྲ་མེར་ 3 །བདུན་གནས་ན་ཉས་པ་སེམ་བོ་ས་། 
རྡ གས་ནངདད་ད་འ ::: ལུ མ་སྦྱད་ན་སྔགས་པིའུ་ཆུལ་ལས་མ་འཐུནཔར་འགྱན་བདང།  ཀུན་སྩོད་ཡད་< རྙཾར་གསུད 


ཿཕ༨་ཉན་ཐས་ང་ངག་ ་ཉེར་ཞི་ལ་དགའ་བས་དས་ - ད་དག ཌྷ ་དབང་དུ་འྱཧར་ཏ སུད་ལ་། 


སཾ ་ ད 


མོདྣ་རམས་སྱད་ན་ 
་བང་ན་ 
དབེར་ན་ 


ཿ།ཇ་ཆུབ་སམས་པ་འགོག་བ་ལ་ཞག་བདུན་གནས་གཞན་དནྨ་དངས་པོ་ཆེའྱི་རུན་འཆད་བས་ཐང་བ་བཞིནནོ། ཚུལ་འདེས་ནི་ ཞྭགྲུ་དུག་ནང་ཁེས་བ་དང་ཞག་ 

ད་ན་འདྲས་ན་སྦེམ་པོ་འོ། ཞིས་འདོད་བ་ཡུང་བསལ་བ་ ཡན་ནྤོ། ངེ་ ལྟར་ན་འདི་ནི་ཚུ་ལྟངཝ་པ་འམ། དྱ ་ འད 
་ཆད་སྦོང་བ་དང་། ལའ འདུལ་བ་ལསོགས་ བ་རོན་དྲོང་། ་ཡན་ན་ཉེས་བ་ ཡུ ཁ་ 

གླིརཾ་བ་ངེས་ ་པར་མྱ་ཌས་པ་ དབང ཡོ་གངུ་། མ་རྗེགས་པ་ཡན་ལ་། ཨའི ན་ ་ ༠26 
དབད་འིཊ་མ་ ལས་མ་ཐེབ་བ་། རར ་ ནོ་བ་ཡན་ནེ། ས་ཟེརརོ་ དེའི་དབད་༔ མ་ཐེབ་ 

དའི་གསང་བའི་ང དྲེ་ཡིད་བསན་བ་ ལ་ཡན་ལག་ཆངའ་ན། ་ ཞུངདུ་སྦྲབས་ཟིན་པའི་པ རེ རྭ ལོ ཿ དབང་གི་སྩེའ་བ་སྣ་] 


[7 །འཇུག་བའྲི་ཆེ་ག་ཙམ ་ཡང་མྱ་བམ་པས་གལ་བ་དང་མི་ ་ བླ་སུའི་དམ་ཚོག་དང 

ྲ འགྲག་མ་གས་གླསདྲ་དམ་རིགདད ཤུའི་ཕྱགླ་འཚན་ནམ། ུསྱ་ཀྱི་གཱ་ཧཱ་སས་ཐུགས་ཉེ་དམ་ཚིག་དད། 5 

ཤྷླ བཱའ ཐུན་ལས་ཀྱཾ་ངམ་: ± ་ དེ་དག་གས མ་བབགག་དད་བླ་། བླ་མས་བ། བོ་སྟ་ཚཱ་ 5 026 
གོ ཤུམ་དབང་མ་བབ་བ་ལ་ར་དག་དང་བེ་ ཱ་ཨང་བདཱ་པའི་ཡན 

བའ་དོན་ཆན་པོ་མ་ཐེ་དོན་ཉེ་ ༡ བགིགྱ་གྱུ ས་སག ± དགོས་ས ལྟས 
ཐཾསྭ་ཀུ་དད། ཟླེགས་བམ་དདང། བྱག་མ་ཆན་སགས་མ་ཐར་ནྱ་ཆལ་བདིས་གསུང་བགས་ ཀྱ་རྟེན་ཡིན་པས་བསེད་ནམས་ཆེན་པ་ཐོབ་བ་མ 


དུད་ནདི་ཝུར་ཡནྷཱ་ཧང། ཕབ་ཡུམ་ཁ་ སྷནཱ་སེགས་ཀི ཨུ འདོད་ རྩ ་ གོས་ མཐེངང་ལ་ལ གྲ 
ཁྭ་སོར་ལོས་། ཟམ་གུཿ སུ་སྐུ / ` གལ་ཏྟ་སཱལ་མདཾ་ ཁྱས 
) །འཇག་རྟེན་བཱ་རོཁ་བྱེནོ་ཊུལ་མིན། །ཤེས་པ་ལགས་པ་བཞད་ 


པཿ ཀད ་ རར = ་ ་ ་ལ་བསྒམ། ༩༠ 
! སོད ཤགས་བཀའ་བདྲ ག་གོ། ༨ ་ལ་ཐང་དོན་ཝེན་ མབེད་ན་ཉུས་པ་ 


ཧཉན་ཐེས་དངྱ་བར་སེམས་ཀྱི་ཀྐོམ་བ་གཉེསྭ་ཟ་བཅས་པ་དད རང་བཞིན་ཚཾཉས་པ་ 


ཉག་ལ་བབསུ་བྲ་མོུབའདམ་བཅས་བ་མ་འདིང་ཚོགར་ཁའོ་དབྱའིཌབྲསགྱ་རདཔ་ལ་བཏོས་བའིདགོས་བ་མེད་བརུ 
་ལ་གེགས་པ་ ཀོན་མ་ཆོག་གསུ་མ་ལ་དུས་ 
པསསརྲྲྲསེཾེཾིྲ ར་ུ 


ིིིིཾ་་ རི + ་ 


་མི་འདའ་དགྩོས་པར་ ར་བའ་ཕྱིར་རོ དའ་ཚིདོན་རྔགས་པ་འདི་ཚུ་བ བུ་ལ་ཡང་འྭ་འུལ་ནས་ཝགས་ ཀྱལ་ག་ 
[ `, རང་ཧཾདཀྱ་མ་ངེནོ་ ཱན་པ་དགསབ་ཆེནད ཆ་མད ར་བརྡ་ཅྐད་པ་ ཙམ་དུ་ཟད་དེ། 
རྤཱནཾ་མཾ་ ཉམས་པར་འསྱུང་བའ་ཐ བས་བརྔོད་བར་བ༔ རར ་ ་ཕན་ཡེན་ན་། གྔགས་པས་ར་བ་ 
རླང ཐཾ མི་འྱབྱང་པར་བགྲ་ན་བལ་རེན་ཆེ་འདར་ ན་མ འལོ་ ག༩འ(' 026 
ར་མྔ་གུབ་ཙང་། ཆ་འདའ་ལ་མ་རམ་གྲ་ཌསྨ་ཐོ་མ་བ་མྱ་བས་ཁ༨། ཨཾ ནམཾ། ” × ཐན་ 
ནས་ངེས་བར་འགྲབ་སྙ། -རྒྱད་གསང་བའི་མཛོད་ལས་། དབ་ཞ ལ་དག །སྱ་དང་མྱེ་བར་དབད 'སྐུར་་ 


¦[75| ༦༅, 
༧ ལྡན་ཞད། 


༧ 


བ་ཁྭ། 
ི ཤྭལ་ཏཱེ་ཝཱང་བ་མྭ་དྲ་ཅེཾར་ན། ཉྱཊཿ 
ལས་ཤྲཤིན་དྱ་ཙ་བེ་དང་ཡན་ལུག་གོ་དཿ 


འགྱར། 


62༣" 
གལ་ཏཉེ་དམ་ཚིག་ མཱ་ལ་གནས་། 


རྡེ་ཡཾས་ སྐྱི་བའདུན་ལནཾ། སྭ་ཐོམས་པར་ཡང་དངོས་བླུབ་ཐེའོ། 
སྐྱི་འདུར་ལས་དབང་གས་མ་གླུབ། ཀྱེཌ་གཞན་དུ་དངོསྲ་གུབ་ཐང་། 


ཉྱེ་བོའང་ཧྭད་པར་ད་ འ༽ ཞེས་པ་དད། ་བདྲ་བ་བཛས་ དམ་ཚིག་ལྔ་བ་ལས་། 
དག་ལ་འགྱུབ། ཞེས་ ད་བ་ཆུརཱ ༤ མ་དམྲིགས་ཤི། འའི་ 

ོ དྲ་དྲག་ལས་འུདས་ཤཱ༨ཉམས་ན་ཉམས་པའ་སྔགས་བ་དེལ་ཉས་དམགས་གཙས་འབུང་ 
ཉིས་དམོགསནི་བདུད་ལོག་འདྲེན་ལསེགས་པས་འཛིན་པས་དག་གི་དངབ་འྱསར་ལ། དེ་ནས་ ༢ ཀེ 


༨ 


དུ 
རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་བྱང་ནས་ལུས་་ 


གྲང་ལྷ་གྐོམས་བདབ་ 
རེ་ཤྲིག་དམ་ཆིག་ཉམས་ 
འདིདག་སྤཔས་པ 
འའའ 


{76 རཱ ÷ྩི÷±ི}ཾེིེི 


བཿ བྱ 
ག་ཕལཱ་རེ། 


ཙཚ་ཡ་མའིཅས་ དམིགས་ནི པར་དའི་ ཁས་སུ་སྤྷི་ཚུགས་གུ་འཐུ་རདུ་ཁྟས་ནས་རྡོ་རྗེ་དམྱཌ་་ 
ལག་བ སྔགས་©ྱ་དང སསད ༽གཀཿ ུད་བས་ནཱ་མགས་ 


་ཀྱར་ཌི ་ 


ལྷ་རྣ་མས་ 
རོཁ་དྷཔཁོ་བྷནམསཾ། །དམ་ཆེག་སྨྱོད་པ་འདས་བ་ 
ོར་མ་རོམས་རས་ འབུར་ཏ། དེས་ནྲ་སྲགས་ཀདྐོན་མ ཨཾ་ཨ 


ཡཾ; 


གསེལ་ཡང་བ ས་སུ་མི་གནད་སྟ] འཇག གེ 


རྨོངས་པ ་བདེག་ིད་དེས་བེབ་བ། མླེབ་ 


ལྷ་རྣམས་ཀིནི་མཆོག་བདེ་བ། དམ་ཆག་མད་ 


ཞ 


(ལ]། ནམ་ཡང་ར་པར་མྱོ་བཌེ། ལམབཞེང་པ། དེ་ཡངདབཱ་མ་བཀྲེངས་པ' ལྲོས་བཅོས་མཛཛ་དགེ་མང་ན ཤོལ སདེ་ཉད་། 


026 


ཀྱེས་གེ་སྐ ཀ་རས མེད་པའི་ ལེ་སེ་མསན་དྩཿཁ་བརྡ་འྱགུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཤྲ ་ཡ 

ར ༥ ཤད ན་གི ག་བས་འཚམས་ཡོད་པ་འམ མ) དད ཡུ ང་ 
¡ འྲི་སག་གྡལ་རུང་ཟད་སབས་ནུས་ཀྱང་དན་འགྲོ་ག 

ཝཾ བྱའ་བདྲ་གངས་ སལ གློད ཀྱ་ཝུག་ཚོལ་དཔ་ ཱུས་ད་དགེསབསགས། ེ་ འགྲོ་ 

ཏར པ་ཡ ཊེ མཾ ས་ལ་མྱེང་ བང་གས་ཡལུས་༥་ཉེད་ལ་མེ་འབ 

ཞིང་ས་འེག་ཅུ་ ཨནས་ཅྱོང་ ྲསྲསྲགྲགྲགིཾེང་ ་ནས་ ཙི་འཱ་ུལས་ཅིད་ ་ཏེ། གནནའ་སེད་དྲུ་སེ་བ་ཡིན་ 


026 


. ཟད་ཐལཿ ¿་ , མདོའི འདགོས་པ་ཨ་ཡན་ཏེ། ཆོས་མདངོན་པར། རང་གི་འདོང་གཟུགས་ཅ་བར་ 


དྲོ་བཱན་དུ་ཨེང་ནསྭ་ 


, = 
ན་ི་དྲགགས་ཨ་ཡནནམཞ་ན། ནནདྲསི་ི་ ི་འདྲི་ུད་འ་ 
འྱ༅ར། ནང་དྲཱ་ཇུག་ཡུལ་ བལ སྟར་མདེ་ཇྱཾ་ཆཱོསཿ ལ་བར་འགྲོ། ཅྭ ུྲ་ྒ་་་ ངེས་པར་བ ཿདུང་ཐད་པར 
0 ཛཿ ་བཞྲིད་པ ར་ཏ ་ གཉཾས་བེའཾ་ནང་; ན་སུག་ རི ཟ་ ¬ ༼བར་ ༠༩6 
ཊོ ལར་བསང་བ འྭ་ཐུང་ལསཾ 
ཟུ འ་ཆུལ་ན། ་ བླགངས་ན་བན་ ཡོན་ཤིནྡདུ་ཆེ་ལ། མ་བླསྲདས་ན་ ལ་ལག ས་པདིཁནཔརའ་ ཁེ 


འཇགས་བ་ཐེགས་མེདྱ་ཉས་ མཱ | 


12 ་ ར་ལ པོ ཏའ དད ་ ་ 
ཐྲུ དེཿ ༡གུས་༔  ག་ ྲ ` 


་པོརྦ་ཆུཁྷ་དཱང་འཱ།་བགཱའ 
ཧཾ མྲ་གྲས་བ་ ང་བར་བ £ ་ ཱེ 
ཤཿ ང་། དྲན་བ་དང། ཤའཞིན་ལསདདེ་ སི འེ ་ གོས་ོ་འིན་བྲས་བརག་ཉོད་ 
བྷོཿ ཡོང ]ཱ ས་ཞིངྲ་གུས་ལ་བྲག ཡིད་ལ ་བ་ད བཨ༄ཨ༩ 


ངྱ་ཆུཁྲ་ཧིས་མཆོན་ནས་ཉོན་མོངས་གཞན་ གང་གས་ཆ་བ་ལ་ཡང་ ་གཉེན་པོ་རྟན་ལ་ མ་བུ་ཆུང་དུ་བཏད་ 


གྲ་གང་བྲར་ཨྱཾ་བྷ་སྟི། སྡོམ་འྱང་ལས། ཅཾ་ས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་འདོད་ན། གྲོག་ན་ 

༨ འེ བབྱ་ཏར་སཱའཾ།  རྟག་ཏུ་དམ་ཆག་ངློ་གྲུང་བརྩ་བ ལྟར་གླབ་པར་བྱའོ།  གལ་ཏེ་- 

¦༨་ ཡོབ དྭ ཅན 'ྤན་བས་ཐ་གས་ལ་ཁྲ་ངོག་པ་ ཚུགསྭ་ཉང་དྷ་ཝཱུ་ གསང་ 

་ན་པ་ས་ _ གྱེམ་པ་ལ་སེགས་བ་མོ་ས་བ་དང། ཀའ ན་པཱན་ལ འཛིམ ག་སྱུན་ 
ཆེས་བླ་སུར་པར་ང་ཀའ་ ་བས་དྷ་ཐཱ་བླསང་མ་ཧུས་སེ་ ་ང་ མོག དེབ ནྩོ༡;ས་དྱཀལ་ 


| 
| 


; 026 


ཆི མི ར་ག ` ་ 


གོ དད ་ ས་དོང ་ 


ཉཾདཁ་རེ་མ་ཚང་བ་ཡང་གསུ་མ་ཀ་ 


026 


{62 པ་ཡང་ དད ད་དྲག་མེང་བའྱི་བྱིར་དད ཤརྣལ་ཁབྱོར་ མ་ཤུནསེངྱཾ་ཙྭ་རྨྱུད་ལ་སེགས་ ན་པྲ། (བྱ་མའེ 
¦ དྭསློ་གྲུབ་ མི་ཐེབྷ་ཊཱ་ དྭཀར་ཐུབྱ་ས་ནཾ་གྲངངས་བས་ཆ་ ྭ་རམགས་བན། གུན ཨིས བན 
ཊར །འཛོངོ་ཚྲ་གསུ་དློ་བུ འི་ལྷམྱ་ཉིས་སམསྦ་རཱ་གཅག་པ་ཐེབ་བ་ བ་བར་མ་བྱ་རྱར་ཏུ དབད བ་ཚར་བདེ་པའྱི་པར། ད་ལ 

རོ རར ་ བུབ་བར་བཞད་བུས། མཛཱད་ ཉོད་ཐེག་ བ་ཉིད་ད་ཝཱ་ག་ཙཱ་བར ནད = 026 


༤༦ ལ་ཁྤང་་བ་ཚ་མྱ་ཧ་དོན་ཡིན་པའ་ཕྱོར་དང། མཚན་ཤོད་ཇེ་ག་བ་ཁུ ལྭ་བ 
£ ་དང་། བངསནི་ཕན་ཡནོ་ཆེ་ལའི ; མ་བླསངས་ནཉས་དགསྐོར་འ ་ 


ི 


ན་བཞིནཱ་ངུ་བཱ་ཧཱེ 


 མ་ སོ ཀས ་ ཏད་ངཾ 
པཞི་ཆ་ མས་ཅ ནདྱ་ལི་འར་ཤཧོད་ནུ། ཉུག་༧གནིས་ 


རཾ ་ རེར 


ངམ་ཆིག་མ་བྲ་སངས་ ཡཔར་ངངོསྲ་གུང་འླ་ག་བ་བའི་ 
1་ ˆ རར ˆ 


རོལ ཞིད བྲ་བཙོམ་ བ་ཡོནནོ་ཞེ་ས ་སྨ་ན། , རཾ་༈ན་ཡང་ དིད 


པུ གྲཱ་པཱ་བ་ཡིན་ནོ། ་ྱུག་ 


ཅོམ་བ་ཆོལ་མོ་ དྲ་རྱར་ངཱ་ཡ 


ནོ་ལ་། 
རེས་ན་འྭབས་བུ་དྲག་བཅོམ་མ་ཡ་ནྟོཆ་ 


་ནོ་ཡང་ཆུལ་། བ་བའ་། ཌྱན་བྱརྭ་ཧུང་ཟདྱ་བས་སེ་ ་ཞས་ |. 
བྲའི །ི 1ཿ1་ མ་བ་ཐེང་ གྒ གས་བར་ 
དྲག་བ་ཙོ༔ ཁུང་དད། གང་བ་ལསྤོགས་་ ༠༠༠ 
བ་ཡའ་ པར 'ཧུན་ ་བ་ རྫོགས་པར མད་ལ། དེནཤ་གདོད་་ 
དགྲེ་ཆུལྱ་ཐེས་ཐག་ང མནོད ངག་སླེངོ་ 


` དཱ །གས་སངསྨ་ཆམས་ཅིརྦཐ་བཅོམ་ཐེབ དཀ ་ དྷ སད་ལུས ་ཕ ་ 
་འ ཐོ་ཡྱཾཉ་ནོཞ་ན། དྭེ་ཀུ་ནའར་འབྲས་བུལ་ཁྱད་པར་མ་མཐོང་བའི་པྣྨར],_ དགེ་སློང་འདི་ཡདཱ་གཞན་དོན་ལ་ 
ར་བ་ཿ 
ཟྭ ལ་ག ཅར ྭ་ུ་འབས་བརྲའའོ། །པ་གབགཅིགབདྱ་བ 
ཡམ 


ས་ངསྤྱ་ཆས་ འི མན པྲ་རམས་ལ་ན་དགྲ་གོང་ཉིདཿ $; 
་མྭ་གྲུང་ཧི༽ | ཉན་ཐོས་དངྱ་བརྨ་ཆུབ་ ྣྱནྣ། རར ཏེ 


186 


དྲཆུབ་སེ་ ཡམས་པ་སྟེམ་པ་མཾ་ཁུབ་ པའི་གང་ཟག་ཡེད་ཏེ། 


་བརདགས་ས། ཧར 


ཊཱ ་ ཅ་ནུབ་སྡེ་མས་ པའི | ` སོ་སོར་ཐར་པའི་ཚངས་པརྨ་སྐེང་ 


་བའ་ཌཱ 


༡ མས ཀི 


` ཉན ་ཐོག་བའྲ་ཆོག་ལས་ཐབ་བའ ་ པོ 


མས་དག་པས་ཕམ་བ་དགྱ་བན་ཉད་ནྲི་ཐཱམོ་བ་གཏོང་་ 


ཊཱ 


187} ༄༅ ། ༡༢༡ ༩ ཀྱག་ ཆུགས་འ ངུཿྱར་བའྱི་པར་རོ་ །ད་ག་དྭཱ་ཡ བ་ཀོད་བ་ 
༧ ལས། ས་པའི་སྦྱེད་པ ཡོ །སཾམས་ཅན་ཐཱམས་ཅད་ 
; ་ཞེ་ས་གྲ་སུངས་ ངང ང་ིེི ལ་སྭ་ཀང་འདྲི་གང 
དུ བ། ཤ་ རོས ཧཿ ༥ བ་ཁ ཀཱ ༡༢ ༩ ༥ ལེ ༩ ཏང ཡ ཧཱ ཤྭ ལེ རོབ ་འཁོརད་ཡ ཉན་ཐས་ ཉི་ཐཾ་ | 


ོམ་ རེ ± ༨ = ༨ 
ཉན་ཐེགྲ་ཀྱཧཱ་ཁྲ་ལཱ་མས་མ་ངག་བ་ཉིང་ཡིན་ན། དེ་ཙིའྭཾ་བུར་ཞཾ་ན། 
ཧྲོ བདཱ་ཆུབ་སཾམས་བ་ས་མས་ཅན་ཀི་དོན་དྷུ་ཀལ་བ་དབ་ ཡང་ 
བ་ས་མས་པའ་ 


(83བའི་ཆུ་ཁ་ཁྲམས་ཡངས་སུ་དག་བ་གང་ཡན་བ་ངན་། 
ཧཱན་ཐོས་ཀ་ཐག་ཕ་པ་ན་ སད་བར་ 
ཱ ོ ནོ །ཤེསྱ་ང་པ་ལ་སགས་བྷ་རོ་རིར་བཀའ་ཚལ་ཏོ། དེ་ ཧཆྐྱབ་སཿ ་ཱ 
རྡོར་ཟག་པ་ནི་ཅནུལ་སེམས་བ་ི་་མནོ། ལོ་དྦར་བའི་ཆུང་བྱར་བག་འབོ་གོས་པའང་སར་ 
ས་པ་ལ ཤཱུ དྲ་ཕར་བསྲུད་དགོས་པ་ཡན་ནོ། །ངེ་ཡང་ཤེས་ 
. ལགས་པར་རྣ་འ་ཀླགས་ལ་ཉེན་ཅག། དཾབ་གད་པར་ཅའོ། དེ་ལ་ 


བྱབ་ཆས་མངཔ་དག་མ་ཐོད་ར་ཞི་ན། ཅརྦ་རུབ་སེ་ར་ཊ 
ཤས་ཞེ་ན་། མདྫོའ་དུ་མཚང་མྭརྱ་ཐརཔ་ལོས་ཤེས་ཏོ། 


ལ་བ་བ 


ཤོ ་པའི་ལུང་བ་དང་ཕོའ་དབངདུ་བྱས་ནས འི་ངོ་བོ་ཉད་ཀང་། འཁྲགས་པ་རྣམ་བར་ 
གེ 3 ་ རར 
ང་བ་ 


་ནི་སངས་རྱོས་ལ་སྣངཔ་ཡཾན་ནོ།- འདི་ནི་ཆོས་སེང་བ་ 
ཇེ ༩༦ ན་ནོ། ཞེས་བ་ཁ་ལ་སེགསླ 
རཾ ཡབ་ལགས པྲ་སུང་བི་ལས། ་ རྩ བའི་བཤེས་ལ་རྟན་ཏེ་ཞེས། ཡན་ཏན་ 
སས རེ གླུ་ ་བའང། འཕགས་བ་སྡེང་པོ་བགོད་ ་པ་ལས་ 
ྱིྱྩ ལྟ་བུ ཛོ ཅའ ཤཾོརི་བའ་བསས་དྲག ཁསྱི་བཐ་ ལསོགས་བ་ 


དྲདང། འགསྱ་བབུ།ཆོདྲཾ་ཡཾས་བདག་ལ་ན་ནད་པའི་འྭུ་ཤགྱུ་སེད་པརྡ་ཧའོ། དབེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ནྡི་ནན་བའི་འདུ་ཤེས་དད། རཇྗེས་བུ་བསྟན་བ་ 
བནྷ་པན་ གུ ས་དང། ཤན་ཏུན་ཉམས་སྭུ་བང་བལ་ནྲ་དུད་འླཆོབའི་འདུ་ཤུས་་སན་པརྩ་བའྲོ་ཞེསྱ་ཐ་ཊ་ལ་སེགས་པ་དད ཉྟན་བའི་ཕན་ལེན་ཡ་དེ་ཉིད་ 
གསྱ་ཙིབུ་དགེ་བའི་བཤུས་གནྱ་ཙས་ཡངྲས་ཛིན་པའྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་པྲ་རས་ནེ་ད་འཕྲར་མྱི་ཐུད་དོ། ཞེསྱ་བབ་ལ་སགས་བ་དུང། 
གྭཱ་ཁང་མཁྲར་བདད། སབ་དབནན་མ་ཆོག་ཅུ་ཚུལ་ཟིམས་འཆལ་ཡང་སྟེན་བཀུར་བྱ་ཤིད་རཱས་པ བ་ང ༩ 
བླ བགཏཨ་བའ་དབང་དྱུབས་ནས་ཏང་། པམ་པུ་དང། པམ་བ་དང་འ་བ་བི་ནྲི་བུན་མེང་པ་ཉོད་ལ་གསུངས་བ་ཡིན་ལ་། ཙིས་བས་ 
འི་ཏུང་བར་འྱ་ཉར་བའད། ༠ འབགས་པ་སྨན་ཚྱིབླ་བེུད་འང་ཨྱ་རྒལ་བེའི་མཛོལས། ངེ་སྐད་དུ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་རའི་མ་ཚན་མུའ 


: སག རཿ 
ཿ པའོ ཞིསྱ་བབ་ལ་སགས་པ་ཕན་ཤེཿུམ་པར་གསུང་ས་གསོ། ་ 


ཤར་པ དད 0 ་ 


(?1[རྗོད་པ་བཞིནནོ། ༨ ༣ ནས་ཁད། ར་ཨ ངེས་བ་ནོ་བླ་བུགྱ་ཐེ་མདོཁས་། འདི་སྐད་དུ 


ླྩ རོ དེ་ཚེ་ ་ྲ 026 
་མཆོགྱཏུཉམས་ དེ་ཉདྱ་ཐལ་བ རེང [ཾས་གསུངས་ལ་། པ 
གསྱ་ཏང་། བད་བའྲ་བྱརོ་རབྱྱཱ་བརྟསཾ་ཀ་ད ཀ་དངོ་ཁྱ་ུ་དགས་ནས་གོས་དུརྣ་མིབྱཅའོ་བྲ་གབ་བ་བཟུང་ཡབང་། མ་བཟུང་ལརྦ་རུང་། ཤུལ་ 


- ༈ཟཾམས་འཆལ་བ་འངདུང། རུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་བ་འང་རུང་། ༡ . རེའ་ཁུང་སག་འབྲོག་གས༽ 
་ ༧ ༼ཡ་ན་གནས་པརྩ ད་དུ་འག་ག་མ། ག་བདེན ༤ ˆ 


ཊཾ བའཾ་ཝུ \ ྲམ་པའི། ༤ 
ས་ས £བྲགུགདྷ་བག་ཚད་བྭ་ཏུརྷ་ ༨༩ སྣབས་ཤབ-. 3, 
༦ རྐུ། བསྟུ ནོ དད དར ིིོིོ་ གྲོད་རངོ × ་ དོལ ༢ རྐཾདྲ་དཱཱ་ ཤཾབུ་ཁྱོན- - 4 

ཀྱིས་བྱམ་ ར་་བབ་བསུང་ འགྲོ བར་བགདབས་ གོདབིར་དབྱྱ་ཧམ་པྱ་བཱཊལ་ རྱམངཾག་1, ཧཱ 
ཆར ` འྱག་བཞིསདགོས།་ གངྱ་བམས་པ་བཏང་བ་ངོ། ¦ ༠ ༤ < ©$ ཁས་ 


།ཞིང་ནི་མིག་ཁག་ཁུག་གཏམས་མད་ 


ཙི ཅལ རར 
་གངས་དང་ སྭ་བ་བ་ལསགས་པ་གསུངས། ར་བའི་མུངོ་བ་ 
གཚོ ་ 


[94 གསུག་པ་ཡན་ནོ། ུ་བགས་གཔ བ་པ ་ 
ད ཀ་བ མས་ལ་ག 


༨ ༨ = ་ རྨ 
སྐམསྭ་ཆ་ ཉྱེན་དེ་ནི་བས་ཕམ་བསྱ་ཁང་བན་དུ་བཱ། ཞེས་གྲསུངས་་ 
¡026 


བཱ 
འཕ གས་བྷ་ན་མོཔར་བཟག་བ་ཐ་མས་ 
བ་པ་ནྲ་ཕའོ། 
ངུ ‡་ 
དགེ་འདུན་ལ་ངན་དུ་འཇདོ་ དོ་པ་ཡཾན་ནོ། །འདཾན་རགས་བའ་། བདྡིན་རགས་བ་འོ། ་ 


(96 གག ་ དས་འདཾ་ན་ཉན ་ཐེས་ཀྱ་ཐེག་པ་ ཟླ འུང་སངས་རྒྱག ⁄ཐཾཤྲ་པ་དང་ལྡན་པ འཨ] ཐིག 
་ཐ་དད་པར་བསྟན་པ་གང་ཡང་མད་ན་] མྭ་བཱན་པའ་དག་ དའི་ཆོས་འདོ་ཁས་འདན་ཉན་ཐོས་ནམུས་ལ་ ་ལ་བའའ ཐི བཱ 
ཤ་པ་ ཆས་ 


“ང་མ 
± ཧོ ཞེས་ཐ་ ་འིད་ཏེ། དེ་ལ་ཐ་དད་བའེ་འྭད་ཤསྱ་ེས་དམ་བའྡ་ཆོས་གེང་བ་ཡན་ནོ། 
པའི་ཉི ཡའ གང་ཡང་ནོ། 5 - ཤཉན་ཐྫོཡ་ངེསཔའ་འབྱཝབར་བཤད་པ་འམ།, 


རེ འགོགཏུ་འཇུག་པ་འདི་ ད་བ་གཉསཱ་བའོ། ཞཾས་གསུངས་ཁ། དེ་ཧད་ ལས་བྱངང་བའ། 
ལས་དད་བོ་པའྲ་ ˆ ་ྭ རྣམས་ལ་སྨད་ཅང། གེང་མ་ཁ་བསྟེད་པ་འྲབྱར་བྟ ་ 


༦༄༅། །གསུམ་ཀའངྱ་པཾ་དྭྷ་ཟྲི་བག་ལྭ་མདོ་བའི་ཅན་བླརྭ་ཁས་འྲང་བ་ཡོན་ནོ། 
་པའ་ལེའུ་ལས་ཀྱང། འད་ནི་ཆེས་སེ་ :༔ འདི་ཉཾ་སངྦྱ་ཆོས་ཁབ་ཀའ་ཡིན་ནོ་ སྭ ཁར 

ལའུ ལའོ སྭ་སྲོང་བ་དཧཱ། བཱ འའ 
 ཕུས་ད་ལ། ས་ཞིས་ཆེས་ཕག་པའ་ལས་ལི་བར་གསུངས་ ༈ཅ་པའི་ཨུདབ་འདུན་པའ་ཤངང་དུ་ཁས་ནས་། སླབ་བ་ཀླུ་ན་བསོ་བྭ་ 
ཤྭི་གོགས་བ་དྭག ཞེས་ང་བད་ 


ཟྲོ་སྨཝས་མ་བྱམ་སེམས་ཅན་ལ་ ངོ་བ་ཉིད་ 
གསང་བ ོར་རོ། # འོདད་རས་མཚ་ ལི་ཧཾང་བའ དལས། སདསེསས་བའག་དོང་པའོ་གང་དག་གང་ ° 


་ གྲཟུ་གས་དང་ཆོ༽ 1 ོ་ 


ལེ 2 


7 ་ 

༧ ཡཁཱམས་བསྡང་གྲ་གའི གལ་ཏེ 

ལཱ སབ དད་མོས དོ་བདདེད་པ་དེས་བད 

2 ངེར་གཤྲེགས་པར་འཧད། ཞེས་གསུངས་ལ 
ཀུན་ནས་ཅེན་མེངས་པ་ལ་ནམ་པར་བར་བར་མ་ཐེད་བ་དང། 


འོ་སོ 


རར བྱ་དང་། ་ 


ཧད ་པ་ལསེག་ ས་པོ 


འཁེར་བའི་ཁམས་ལ་རྐྱ་ངན་ལས་འ 


ངྒེ ནྷུ་ཙོཨ་ 
འབསངས་རཨ་ན་ནས། ང་བཞིན་མཅམ་པར་རབྲ་གུའཤིང། བི་གནས་ཡ་ཤིད་བཀ། 
འབགས་བ་ལས་ ལས 


།མསྭ་སུ་བཤེང་བརས་ལས་ བ་བ་ཟམས་ཅད་ 
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དད འཁགས་མ་ལས་ཀྱར་ རྩབ་ཀ ད་བཞི ར་ས 
༥ སས ་ ཇ་ ༡ ག་ ུང་ོར་མད་ཁས། 
ཡམ བ་མ །ཨངརད་ ཤིདླད་བར་གསུབས་ཕ། མདོ་༔ ཝིདུ་མཁས༽ རཾ 026 
སྤེང་བ་ཆོཿ བ་མང ་བ་བྱར་བའི་ད་བད་ད་བྲས་ནས་ཀྱང་ རེ 
རིགསྱ་ཀྱ་བུ་ཇི་ ར་ན་བ རེ ོན་ཞེ་ན། ཧུལཾ་བྲམས་ཉ ་ཉམ་ས་པའི་གང་ཟག 
རྣ་པརྡ་ངས་བསྡ་ཤགཔའྲི་གྲོགས་ བ་ཡོརྩ་ཐབ་བའབབར་བའོ། འ་བཞིནྭཐ་བྟལ་བ་ཉམས་པདད། ཆོག་ཉམས་བ་དང་། བཅོ་བ་ཉྒལས་་ 


། 1, 


]བའི་གངཟགྲ་རམ་བརྡ་སངས་བ་དད། 


བ་བ ཅཅ .འ་བོར་བ་ ྲས་ 


དོ དཾ ་ 


དེས་ན། 


+ 


སི བའི་ཆོ་ 


ཁབ་ཀ།ད་པ་ 


་ཡང་བདུང་ལི་ཡས་སུ་གསུངས་ ཉི། ཆི ་བདེ་ལུང་བའོ། 


ངའཛིལ་དགའ་བའི་ འླ་གང་ཟག་ནམ་ པར་སླངས་པ་ད དཀ ལ་ལ་ཅན་ 
འུ ལམ 5: བ་ཀྱི་ཕྱོ་རས་པའི་ ང་བཾག ་རྣམ་བར་སྲངས་པས་། 


-གང་ཟག་དག་ལྭ་སྲང་བའི་སེམས་ སྱད་བར་མབྱུ 
ཀྱང་ས་མས་ན་ནམས་ཞི། འམས་སེ་སེར་ ་ 8 


སཊེན་པ་ལོངྭ་སུ་པངས་པས་ སེམས་ཉ་བྲར་བཞག་པར་ 


འདུཝ་བ་ལམ་ཁས་གང་ཟག་ཆོས་བཞིན་མ་བས་པ་ 
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ཁྲུ 


ར་ཆ + ྨ་་ 


པ་ཅནྱ་ཐྭལ ་བའཾ་ མ་བ་དེ་མྒ་པུངས་པ་ ་དད། 
དེ་དང་ལྷན་ཙཾག་གནས་གཡེགཏ་ཏཱལ་ཆ་ལུང་ 
་ཞེས་ཌགྲ་ན་ 0 ཿཿ 

༣ ༨ བ་་ 


ླྲཾཾཾ རི 


་ ¬ པར་སྨ་བར་ཁྱད༽ 
ཕྱིན་པོ། སྭའྱབྱང་བ་ཡ་ 
` གནས་འ 


ཤུན་དུ་གནས་པརྡ་བན། 
རྱ ་བའ་ ོ་་ུ ་བའད། 


འཕགས་པ་སྡོམ་པ་གསུམ་བཏརྟ 


ང་སི 


ཀུན་དུ་ཁོང་ཕྱྱེད་བར་༔ 


འབགས་མ་ལ་ 
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203༦] ་ སྭ་སམ་དངྲ་ཐོམ་བ་མ་ཡྲནྨ་དོམ་སེམས་མེད། འདྲི་ནྭ་ཚུལ་ཁྲམས་སྡེམ་པར་ 


4 རཿ ་ 'ྒར་ ཝཱ་བ རན ་ ་པགུ་ཨ 
ཧཾ ཤ་གླས་་ལ། ཀྐ ཀཀ པོའ་ལཱ་དག་བརྩ་སཱད་བ་རེ་གང ཟོ 
༩ 


་སྭ འ པ་ཡཿ 
ཞེསྦྱ་བ་ལོ་ལཾ་སྐེགས་བྱ་ཆཆེར་བ། ་ རྫི ྷ་ དྨ་ཐུང་བར་། ཡ་ག ་ པ་བ 


༢༢ཚེ། དམ་ཚིག་དག་ ནུབ་ཡོང་ དྲ་སྐདདུ་འཕགས་པ་ ཉིང་ངེ་འ ཐའྭ་མདོའཾབུ་མེ་ཡཾ་ 
རོ འབ ཆེན་བྱ་བུ ` ་ #་ ཛཾ ་ 
།འདྲི་ཟས་ འཛིན་རྣམས་ཀྱང་ཐྲེབ་ ཞེས་གསུངས་ 026 
བ་ཧེན་ཞིང་ ང་ཡས་ཆུང་དུར་ག ཀག ་་ 
༥ རྩྱང་པ་གཅིག ༡ པ་གཟིག་ ཚོམས་ཅདདྲ་པརའྱཌི། དེས་ནི་འ ཤ་ 


206 ཁ་སེགཾས་པ་ ་ཡན་ཊཤོ། ་ ་ 
ག་ཀ གཟས ཙིག ཛ་བས་དད་འ་ ཐོ 


འདི་གད་དུ་འཛ་ ཅ་བ ༤༤ 
ཱུ རི རྡ  ི་ 


པཿ ཐ་དད ཤས ཤབས ཀཀ ` ་ ་ ཆོ ས་བྱསུང་དཀའ 
ཏྟ རང་གཞིན་དྭ། ཧོ སལ 


ཿ ' ཛི ང་མིད་བཤིན་དུ རུང ་ རར ད 


ཀྱཿསླང་པཱ་ནམས་བྲ་གྲང་བར་འདོང་པས་བག་ཡོད་པ་དང་ ྦ་ 
ཤྭ ཧཱ ངེ་། ཆར ཐམས་ཅདྱ་ཁྱིཝ་བྭ་ཐཾ ་བཿ ཤེས་བཤན་མེད་པའི་ཚོར་ཏུན་ངག༽ 
་བ་ ཉེག ཀོ སྭ་ཀྱིང། བག་པ ་འགྲོར་འགྲེ་། ཤཱས་གོསུངས་ 
༤ 0 ༢ཏྱུ་སྒམས་ནས་ 


དྲན་པ་ཉམས་པའ ་རྗེས་འབྲངས་ནས་] ་ 
རླཿཔཱས་པའ་ཛཾ་འབད་་གུར་བར་འདོང་ 


སྔ་པག་བཀད སེམས་འདྲི་བསུང་བ་མྭ་བམ་ན། སླང་བ་བསུང་བར་ཡངོ་མི་ནུས་] །ཞེས་པ་དད། ཡང དླྭི་ཁཱས་པ་དག་ ༢༣༢. 

ཕེ ། ྲ རཿ ུ ན། ཡད དྷེ་ལས་བ་དག་གི་སེམས་འདྲི་ནྲ། 
ྱ ་¡ཱ དུལ་དགུགས་མང་པས་ི་ཁགྱ་བྷ འ ་ 

མོ _ , ནོ 026 


༤ ༨ ཁུ ཱེ དབ ཀྱར་ཿ ང་མངར་ཉདོ་ལ་ས་། རརར ༣༤༧༤ ་ 
དྲད ིི/ྣནནཆ་་་ 
སྣ ི་ོ ད་པརྭ་ཝཱུང་བས་འཇཾགགི་ནས་ཉེས་ ] ་པའོ། ངང ་ ་མོ་ཡད་ མོསས། ཤིས 


ནྱ 


202།༄-¡ ]འ འཛམ་བུ འཛིག་རཾན་གཞན་རྣམས་ཀྱསྲ་ཤིན་དུ་སྨེད་ཅེང་འཁྱ་ལ། དེའ་དབང་གས་རངག་ངོན་ཐམས་ཅད་ཉམས་ 
ཤརད་༠ ཏན་ལས་ དས་བའི་ སྤྲ་སྐ་ཧོས་དད། བྱདྲཱ་རུབ་བ་ གས་པྲ་མབཔ་མད་པྷ་ནགསྲུ་གུགས་ལེག་བ་དག ༼ྱན་པྲད་དཔལ 
་ ` ་འཇིགས་བས་ཉིས་པ་ལེགས་བརྡ་གསང་བའོ། ད་ལྟར་ཡང་དེ་རྨད་ལས། སདས་རྐས་བྲརྨ་རཱབ་སམོས་བ་དག : 


| རྩ ་ ་ དད རོ 
་བ་ སྭ གལ 


2{0 པཱའ་? ས་ཐས་འཇ་གས པས་བྱུང་བར་ མ་ཟད། རད ་ པས་ ཙུང པས་ཊུང་བསུད་བརྩཌ། འདི་སྟར་བླམ་དམཱ་པཿ ནཾ ་དུས་ དྭ 


སུམ་ཀྱ་ཆོགས་པའ་ས་ངསྱ་ཆྫས་ཐམ་སཿརད་འདུས་བ་ . དྱ་ལྲིའྱ་ང་གནས་དད། འབགས་བའེ་དགའདུན་བསྲས་ཅད་ 
ངའ་བདག་ཏུ་བལྟ་བ་ཿ རྩ ་ ་ | འཇེགགཡ་རན་བལསྨ་ཐཛལ་དམག་། སས 
.-རུ་བོ་ 'འདུ་ཤས་ལྟ་བུ་ལ་སེཁྲམཔ་ = . 


གློ་གབ་སླེང་བ་ཕོ་ངང་། _ འཛོཤས་པ་ཁསྨ་གལྱ་བདག་ རཾ ེ་ བྷ་མ་ལ་ལྟཾ་ནསུ་མང་བ་དང་། ་ པེ 
(འདུ་ཤོསྒ་ཞམ་བརྩ་བའོ། མདོར་ནྲ་བ་མ་ཁ་འདོད་བརྩ་བ་ཁ་ཐམ་ས་ཚད་ མཆོག་ཏུ་ཙུར་བ་ཡན་ལ། བདག འགལས་ 


211 =- } །པ་པོ་དམན་བར་འ པའ་འདུ་ཡེས ཀྱས་ 'སྤབ་པར་བྱབ་ ཡན་ཏེ། རཿ སྤེང་པ ་བཀོང་ 
རུ ་བཟངས་ ཉིནཱཱ་བར་ཐུར་པཱ་ ལ་ས། ཁྱེའྭ་དབལ 9ཿའབྱང་གནུས་དདྭ། བ་མེ ཧའ ཤྱབློ་ཀློས་ མས་གསུགས་ ་པ་ན འུགས་ 


ག་ལ་ནི་ནང་བའི་ པར་བྱའོ བའི་བཤའོ། ་བཤས་གཉན་ལ་ན་ ན་པའི་འདུ་ཤཾསྭ་སྨད་པར་བའོ། ཆོས་ལ་ནྭ་ས་ནྱ་ཧ་ ༦ ་ 
$ $ ས་ཨ རར ;ཤཾས་པ་ ཉ་ལ སོ སོ 


ཡཱ སྐྱད་བརྩ་བའོ། དད 
ཿ ཏི ས་ལ བརཔ ¿¥ རི བ ་ ཙཿ ་ལྡོན་བ' ་ ྲ་ 


2[2།པར་བྱའོ། _ རྡོརྔ་ཟུན་ལ་འཇགས་བ་ཆེན་པོའོ་ལམ་གྲེགས་དང་ ཏ 
] དདོན་བའི་གྲོགས་དྲ། དགའ་བའི་ཚལ་མཆོགུ་འཕྲེ་ོའིགྲོགས་ལྟ་བུའི་ཁྲད་ཤ ས་བསྨེ་མ་པར་བའོཾ སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བ 
གཙུག་བ་ཞུ་ས ༨༠ : སམས་ཅནྡ་བ་མས་ཅ '3ས་བདགྲ་ལ་ཕན་ཚད་མེད་པ་དྲ་ཏགས་ཤད། གནོང་པཱ་ཚད་མད་པ་ལྭ་སྦྱབས་ 
མྲ རྔལ་ཕྲེ་རབཀ་གྲངས་དང་ ཏཱཊ་པྱ་ཐུམ་པའྱི་དུད་ཤས་ཁུང་ མ་པར་བའེ། བདག་གིས་མ་ལ་ཕན་བཏགས་ན་ངེའི་ཕྲན་ཡེནྱ་ཏྲ་ཆོད་ ༩༠ 
སཾ་སྐོམ་པརྩ་བཞོ། བདག་རཚྫགས་པའ་ བྒྱ་རམ་ཐིབ་པ་ཡང་སཡས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་དག་ལས་པད་ཤེས་པརྡ་པལ། . རྒྱལ་བ་ 
རྣམས་མཉིས་པའི་ཐབས་རྱང་སཾམས་ཅན་ནམས་མགུ་བལས་གཞན་མེད་བར་ཤེས་པརྩ་པའོ། ས་པ་བཀོང་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར། 


ལམ་ཐག་དག་བོ་ཆུར་དུ་ཆོད་པའི་གྲོགས་དད། འདམ་ཆེན་པོར་བིང་ 
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ཁྲོབ ཕམས་ཅད་ཊི་ཆས་ དཀར་ལུ་རམ་པར་འཛགས་ 
མས་བའ་དྲ་མ་ཐམས་ཅ བརྟ་རད་བསྡ་རཱ་ལྟ་བུའོ། ནཱ 


ལི ཊི ཊྱཏྲཆུབ་སཾ་མས་2) སེདོནམས་གད། 
གུས་ཿབདགུསཔསྐ་ྒུ 
གབ ་ ད་ལེག་གམ། ` ..བགྲ་ དོ ® ༽ནམ་མ/བར་མཉམ་ 


གསྱ་ཀྲ་བྱ་བྦ་རྭུ ཐར ་ རྒྱས ཤཀྱི་ཆོས ་ཟ་ཅ་ ང་སྐྱེར་པར་བྱད་པས་ནས་བོན བམ་ བུའོ ༢ 


ང་ འཇཾག་ཅིན་ཐམས་ ས་ )ི ཀ ཤོན་ 
ས་པ་ལ ག་བསམ ནས་རསྟནུ་ཏུན་བྷམར་ གཞན་ 
གྲལ་ཏྭ ཏུད་པ་གཟུགས་མཆིས། ན། རའ མསླ་ བཀུད | 


24 བླང་བ གོ་འ ཞེས་བ་ཡང་ཡང་བསམ་པརྦ་བའོ། ཟླ ངོས བསྐུས་ཅད་ལྷ་སྐུ་བཟད་བོ་ 


ཆ་ལས ས་པའི་འ་སགེསྒ་གོམ་ ར་ངོ དད ོ་ ་་ ཧད ྲཱ་གནས་གཞན་ གོ་ཆ་འ 
འཇིག་ཏྟེན༔ །སར་གུཏིམྨ་ཝཱགསུ་པ་ན་ཤོར་དུ གྲེགྲས་ ཤཐ་ཤེར་རྟྷ་ཐ མོ་བརྡ་བའོ། འཇཾགས་པ་ རར ༠26 
བུའི་དུས་ཀི་རང་གྲ་ལུག་ལ་ནོརྱབ་རན་བོ་ཆེ་ཡོད་པྭ་ཁཱབུའི་འདུ་ཤས་ཉས་སབྷ་སི། དེནརུ་ཆོར་བརྩ་གུར་ན་གཞན་ ལྔ་བུགས་ཨུ་དགས་པའྱི་ཕྱད་ 
ཆེས་ཤོསང་བ་བཞནདུང། གསང་བའད་དག་ཀྱང་སྒགས་ན་དངོག་ཟླུབ་ཡལ་བར་དོགས་ནས་ཆེས་གསང་བལ་སྐབ་བར་བྱའོ།། གསད་ཐུབ་བ་འཇཤ་ 


¬ )རྟཾན་བ: མསྱ་ཀུས་ཡིད་ཏན་བེད་བ་ ལྟར་] རྒྱལ་བ་སྲས་བཅུས་ཐམས་འང་ཀྱི་ཐུགས་དམ་མྱི་གྲནས 
ཏཱ ་ཡན་ པརཤེས་བརྩ་པའྟོ། མའི་ལུས་ ་བིན་པོ་ཆེ། ཐུ ཡོ་འཞིན དབ ལས་ཀྱང་ཆེས་ ལྷག་པའི་འ ྷཱསྦུ་གན་བརྩབའོ། ངང 
འཱསྲཾ་ནཾ ] ༢༨ སྲཱ་ཝ་ད་ ཝ་དང པཿ ཡུམ་བཞི་དག་ _ སིམས་བ་སམས་ྭ་དུག་དང་ བཏོད མ་ས་ཆད་ ལུ གདོད་ན་ཐུབ་བའི་ 026 
༣ །༽་བདྱསུན་ལས་་པའི པཔ ་བཞིན་ཤན་དུ་དག་པ་འོད་གསུལ་བའི་བངྡ་ཆུབ་ 
ག་ག ¡། ༢༨ཤེས་པརྱ་བྷ་སྭཾ རར དྱ་ཀི་བྟལྟ་བ་མ་ཐེབ་བར 
མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ཛེཿ ད་ག གདུག་བ་ཅན་༧པུ་ག །པ་ལ་མ་དན་པའ་ཞུགས་པྷ་ཟུག་ནས་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ ་སྩོར་འའ་འདུཤས་ 


2|5 ༄༦༅- ] 
ཕས 
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སྒོམ་བར་བའོ། །གངྲུག་བཅར་ཚར་གཅདན་རྡོརི་ཐེག་བའབ ན་པ་ནིན་པོ་ཆི་དར་ཞིངའ་ཕེལ་བའ་གནང་ཁབདདུ་ཆུད་ནས་དེ་ལས་མི་འདའ་བདྲ་ཤིག་བྲྲ་བའོ། 
རར  ྣ་་ ཉཾ་བླ་མཾ་རྟོབ་ཀྱང་གུན་ཏུགསལ་བརཉཿ་བ་ད་ ཤ་བྭ་རཱ་མཾ 
གྲཱ་ཁར་དགས་འདོད་བུར་བྷཚུར་དོ། རྒུ་མ་པའ་ཅོག་བུན་མ་འ ཕི འན  བཅོག་དདཿ  ༠ེྟས༦ང་ 

ཨཱ་འོངས་བའ་གཉིན་ལཱར་ཤེས་བ་ ཚོགས་གཉིས་བསག་པའི་ཞཾང་བཟང་བེལྟར་ཤེས་བརྩ་ཊོའ་ དུ 
དོ །དད་པ་ ཅན་ཨུན་འན་པ་ནི་རང་གྲི་སེག་ཅོད་བསྲ་ཀར་སྐྱོན་འབེལ་བར་ཤེས་བརྩ་ཌའ་། དན་མོག་རཱད་པ་མ་ 
རྙེན་པ་ནི་ཡང་བཞིན་ཤཾ་ནོརབུ་ནན་པོ་མེ་རྭད་ཀང་དེ་མ་ཐག་མ་དོར་བར་ཐེད་པྭ་ལྭ་བདད། རང་དྭག་པོས་ཟིན་པ་སྨན་མི་སྟེན་པ་ལྟ་བུ་ད། _ དམ་ཚག་སྟེན་ 
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།བ་ནཾ། _ དབུལ་པོས་ ཡང་བཤིན་ཆོར་ཧ་ཧད་པ་དད༽ ནུདདགུ པོས་ཾ ཟིན་པས་སྨན་འབང་བོ་ཧཱད་པ་དད། 
པ་ཟས་ བུང་བ ད་པ རཾ་བུ་བོགས པའི་འབའ་ོམབརོ། འའ ཐམས་ཅད་ལས་བད་སྲེདྱའི་སྱ་ཨ་ཉིད།ཁྱད་བར་འབགས་བྲར་ 


1 ་ དྲ ་ གས་པ་ -བུད་མེད་མ་ཐད་བ་ན་བདག་མད་མ་དང་། རྡོ་རྔ་ཕག་མོ་ 
ཤ་པརྱ་བའི། རྣེ་རྣམས་ཏསྨ་ན་མི་ ས་པར་བ དྲ་ཟན་ཏོ། རྟད་ན་ཉམས་པ་ 
་པ་བ༨ཤར་ ་པར་བྱ་སྟི འའིལ་འཛྲཾག་ནར། ཌྟངཾ་བ་ཕྱན་བ་ ཉེས་ན་ གཾ སྭཏེ། ཿཡན་ཕག་མ་ཚང་བ་རྣམཱས་ལྟུང་འ་ལས་ལྔང་བ་དང་། 


< ག་དང་སྡེམ་པ་ཡད་དག་པར་བླང་བ་ ཏཱ དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟ། ® ནས་རྣབ་པེ་བཤགས་པ་དང། བླ་ 


2 


|ཀླ། ༄༅་། 
བར 


2[8 མླ་ཧྤད་པའི་མཱ་ 'དག་གྲ་ ར་བ་ན སས ་ ཡན་ལ་ག་བཞའ་ འ་སྒོ་ནས་སྡཾག་པ་བཤྲགས་བ་དད། ཧུ ་ཀུབ་འུ གས་པའོ། 


ད་བྷོ་ ང་ལཱན་པའ 

' སྒ དགླ་ོ།་  ་ གློག་ཁ 1 ¦; དོན་ལ 
ནི ཝི ར མ་པའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པྱོ་བས་ཏེ། 8 ་ དབའ འདསནྷ་ཙྲུབཱ་པོ་མ་རྣམས་ ༠༧༠ 
ཐམས་ཅང་ རི ཇི་ཞེས་བ་དོན་ཡདྲོ་ཀྲབ་བ་ བ་ཡུབ་མུམྨ་ག་མས་ནེས། ` རེའི་གྲགསྟ་བྲས་ཏྲེ་གང་ཌོ་དེས་པ་འབུམ་ 
མགུ་བ དདཔ་ི དྲུར ས་བླ་ཟཱ་བྱ་དུག་གར། མཚན་མ འདེས་པྲ་པས་ལ་ྲན་སྱགས་ཝེན་བའ་མ། ད་ ; 


༦༠༡ 


ལྱ་ཐཱསླ་བཱས་སེམ་ཡཱན་དདདུ་བཱཀྱ་ཀངྨ་ཐྣཾབ་བ་དྲག་བའི་མཚན་མ་མྭ་བཱང་ན་། 
་ ÷ ` 


སཱ ཟེ ཞ་པ 


]འྲས་བྱས་པ་འམ། ཅྒ་མཆུའུ་འཐ་ བ་ལསགས་པའྱ་ར་ འར ་ ་གི་བའ་དུ་བྱའོ། དྭ་ལྟ་ ། 
གྒེ་ནས་སྡཾག་དྲེ་བཤགས་པའོ་ཛཱ། 


-རྒུལ་ ”གཞན་ཆེ ་སྒོ་ནས་སྡཾག་ པ་བཤགས་ པ་འདཱ་ནྲ་དཱན་པ་ 


སཾ 
བས་རཾམ་པ་གཉིསྭཱ་བཱན་ ་ལསྐེགས་པར་ འི བཞི་འབུམ་ལ་ 
ོན་བསྲེགབྱེ་བ་དག་ དད ་ 

'སྐངང་ནཾ་གཙོ་བོ་ སཾ ཟུན་བཆ་མསྣ་ནམ་ས་སུ་མངོ་ཁཱག་བ་དངྱ། 
སྐྱབ་བ་ཁསོགས་པའི་ ཿཆུལ་རྱས་: ཀྱད་ཡན་ནོ། 


རཿ 


སྒོ་ནས སྡར་ 
ཀ་རས བྱིས་གྲངས་ཀྱིབ 'ན་བ་ཅུ་དཱང། 
རི ་ 3,  ་ 

་ཆོ་གདག་བ་དང་། 8 
་མ་ཟན་ཏེ། 


གཏོར་མ་བཏང་བ་དང་། 


དམ་ཚག་ ¡ྲ ཉེས་ འོ ་བ་དག་ནང་ 
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མ་མེད་བ་ནས་བཾ་གླབ་ བླ་མང་བདུད། སུ་དང་ལམྱ་ཡཾརཾམ་པྭ་རམས་བགགོད་བརྩ་བཟའྱི་ཚིརྨ་ཆུན་དུའད་ཉམས་སྐུ་ཐང་བ་ཡིནྷ་ནོ། འབ གཱ 
ཡའོ རརྱཾར་བཅོག་བ་གཅཉིག་པ་དམ་ ་ཚོག་ད་སྡེམ་པ ་ཡང་དགྭ་པའ་བླང་བན། ཡན་ཝག་ཚབྟ་ ར་བའྭ་ཟང་བ་ 
ཆུར བའི་ལ་པ་མདཔདན། མ་ཡན་ཏེ། ད་པ་ད ཨ་ཧཱའི་ ད་བྱ་བྲ་ཨརཱ་ན། འདའ 
།ཞེས་བཿ དབལ་འད་་བྲརབལེ་ཉག་པག འ་རོའ དཅར་པ་ག་ཉིས་བ། - རར ་ ིལཔའིཐེག་ཆེན 
རང་རོ་བའ་ལྟང་ + : ་ 
བབ ཙད ཡར་ཐོདང་ཡངནས་འཛོདིུང། ག་པོ སེ ཀད་ 


22།།༣༄༅⁄- 
སར : 


དེནི་མ་ལེན་ཏེ། 
ལག་བ ས་ ལྔང་ལ། 
ཀ་ལོ ཅེ་ལུང་ 


།ངུ་ ཇོད་པའི་ རི ག་པ་བཤགས་ལ་འབད་པརྱ་བའོ། དྭ་ལརན་ཚྭ་ལྟདྱབཱང་བ་ལ་ 


ཟླ་ མདྱ་ཀྫི་ཐཱ་བྲ་པ ་གཟུང་ནས ལྩས་བམ་ཁྱཾས 
ོ་་ཁུང་རུ་། 
: དེ་ལྟུར་ཡ་ན་ལག་བི་སྱུང་ཛྩང་ན། 


ར་བཅེས་བརྡ་བ 


ཟླཾ་ཏ་དྲུག་ ལ་གེགས་ 


རྩ་ཐཱཿ 


རེས་པར་དཊིལ་འ།ལོར་དུདབང་ཐང་དགོས་ལ 


ནད ་འཇུག་དླངས་བ་ ཉིད་ཉྱིས་ཀང་ཙུང་བ་མེང ་བརུ་འགུར་དོ། པོ། ཞེས་ 
སྔཾག་བ་དག་བའ་མཚྭན་མ་ནམྱ་བུང་ །བའདུ་སག་ བ་བ རཱུ 


དྲ་བརྨ་ན་བ གྲྭ་བརས་པས་ བྱེར་བཤྩོས་བྱས་པའྲ་འྒུར་ ཡན་ལག ་གི་ལྟུང་བ་ལས་ ང་བ་ ཆེས་ཤཾནད་ 
ཅྭ་ལཱངྱ་ཏདན་བདག་འཇུཿ ག་བར ་ལག་ལན་ཕྱཾན་ངོ རྩོང ིི་་ ་པོས་འོན་ཿ ལ་སགས་ ཆད་ནས ཛུ ྟུང་བྱར་ཨ་ 


༡ ཨཙོ་ས་བ་ཤན་དྲུ་ས ་པར་འྱ་༅ར་བས་སཝྔགས་ 


ཀྱ 
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222 ག་སེས་ཀྱར་ དྲཀནཀནྲསགྲགསྣྣ ླ ི་ག་ སྭ་བུ་མིདྲ་བཱ་ཁ་ནར་འྱགར་བའྱི་ཕར་བད། ༢༨་ཡདོ་དབུ་དུགསལ་ 
གོབ ཐམསུ་ཧཱ མ་པས་རང་འཐིལ་ནས་འ་ཟན་བ འགལ་བའྱི་བྲར་དང་ ཡང་བོ་འཐཾདྭ་ཅུབྱ་སི་ཱ་ཝུང་ལ ུ 

དྲ་ནམས་མདོན་ ཡྱ་ཧོས་ནྨྷ་བ་མི་ ད་ཀ བ་མ མཿ ཉྱད་མ་ནུ། ས་པས། ཅན་བ་་འགམ་བཅྱི་དད ཇང ་ བཤགས ག་ར 
་མངག་ལེག་པ་ ཐྫོན་དྲད། ཁ་སྐྱེར་ལས་། : འྱོར་བ་བག་མེད་པར་སྱ་ =: ; ® དེ རི 


རབརྩཾབསཱ་ནཱ ཿཔའ་རྡེམ་བ་བཱབུང་བར་བྱཏཾ། , དེའི་ཛྱར་ཀུན་བྱ་སྨེམོ་བ་དད་ལྡན་པས་བྱག རི སཾ 
སྲཾ རར ་པའཾ་ དངུ་འགོལ་བའྲི་སར་དག། | ་ 


© 


༦ „ ÷$ །འཁོར་ལས། རྩ་ལུད་དབད་གས་འདག་པར་གསུངས་ལས་ཡྲིན་ན། འདྡངྱ་བདྲ་ཆུབ་སེསས་ 
སགས་སྡེམ་པ་ནི། གྲགས་པས་འབད་དེ་བཟུང་བརྩ་བ། ཞེས་བཱ་ཉིད་འཾདའྦ་བླར་བ་ཆོབྲ་སྲུ་འཞེད་པས་འདསྱ་ཀང་ཆོག་བརྡ་འྱུར་བའ་བར་རོ།། དངང་ 


འབྲང་ཏུཕ་ལ་ནི་ ་པདོག་བའ་མཆན་མ་མྱ་བཛན་དབང་བངསྱ་ཀང་ མ་པ་མྱི་མཾ་བས་དབང་མི་ཐོད་པའྱཾ་པར་དྲ་ . སྡ་གླ་པ་དག་པའ་མཆན་མ་ཐྱུར་ན་དབ་དྲ་ 
བླད༥ཆངག པཱ ཀྲ ོ་ ཐོ་མེདྱ་ཏྲ་སྦེམ་པ་སྨེས་པྭདྲཾ་ཀྱས་ཙྭ་ཝུད་མད་པར་འྱ་༅ར་བདག འཾ་ 
་ཨཱ་ཚན་ཡངྱ་ཐ་མད་ལིཐཱཾར མཱ་བླ་ནསུ་དག་ཡིན་ན་དའི་རྭ་ ལུང་བྲ་མསྲ་ཅད་ས་ནས་ ་མེད་པན་ཕྱན་དང། བ་པྱོ་ནེན་བེསྭཱ་ཀྲང་ནེ་དབང་མྲཱ་བངས་ཀང་མཆོད་ 
སེགསྱ་བས་ཏ། བླ་མེདཀྱི་སྡེ་མ་པ་བཟུང་ནས་རྐྱེས་བ་ཉིད་རྱས་ར་ལྟུང་མད་བར་བྱར་བའི་རྱར་རོ།  ཁོན་ཇྭལྟང་ཞེ་ན ༈ འདོར་གཉས་ཊེ། 


`) 
.༥® ༦ ༤ 


224 །ཕན་ ཤཆུང་བྱ་ཡིར་བཅོས་པ ངོ ༧ འ་བལལ་ཡན་ལག་ཕྲ་མེ་ལོན་བ་ཅོས་ པ་ཨ གྲ རེན་ 
བླ་མ་དམ་བ་འམ། རོྲང་ཇྔ ཚུ་ས་ཇ་ཐ དཀའ་བ་ལ་སགོས་པའི་ཉེས་བ་ཡདོ་ ས་པ་པ ོང 


ཤིན་པའི་སྟེབཾས རྔ་བསྱ་ཁི ཉིས་བ་ལ་ཤཱནདུ་མོད་ནུས་བི བ་ཆ་རག་པ་ ུམ་བའ། གེན ཤྲིས་ ༽ རི 
5 ་ ་ ི་ོ ¦ 


ནྱོ་གྱཾ་དུང་དཱ་མ་ 
་མེ་དཀོ རར བླུས་བྱུགས་ཤྲི རར ནས་༽ རོར་ེབ་དཔ ་ནམ་རག་ པ་འཛིན་པ་བདག་ཁ་དགེངས་སུ་གསེལ། 
ནབ་མབའན་ཤིསྦ་བཁ་ལ་ངོ་སྐད་འཤད་པ། ླ་་ ཉི་ཡཡ་འགས་ན། ྡེ་འིངསཉ་མངའ་འཞྲར་དུམཐལ་ཛོང་ ཡགས ་ 


༤ 
༦ 


རེ 3 བམ མ་ ཞྭ 
༦༤] ་༨ > _ ༡ལསསས་སོ། ལབ ཁུ་ལ་ ྭ མ་ 


རཱུ ོ ་ཁ་ ་ས་པ་། ན་པ ལོ | 
ཌཱཾ་ས་བར་མྭ་ཐེང་ངམ་ འེ ་བོས་མ་ཐང་ལསགས་སོ། ཞེས་པ ས་་ རདྲ་སྐྲམ་མ། བླརགས་པ་བསྲ་ཌོ་རྗེ་འཆང་ 
¦ གི་བཀའ་བཤིན་ལེགས་པའ་གསུགས་བྱ་བ་བསོ་ལན་ཙངྨ་བན་ཆད་བྲགམ་ལེགས་ས། རར སྤ་རོ བྲ་བད་ བྲིའི 


།ཏཱན་ 
ས་དྷཀ་ལགས་ལ བ་ལ་ ཅི འེ དཱ ་བའི་བྟེབ 
བས་རྟ་ལ་བུས་བདག་ཞི སག་མ ཡས་ངོང་པ། གླི ཅནམི་དགས་ཏྲཾ། ལུང་བརྡ་འུཊ། ག་གི་ད དོབ 


226།པོ་ཤན་དུ་ལྱི་བུབྱངན། 


ཇྫི་སེམས་བཱ་འམ་ད་ཚག་རྡོཇི་ཡབའཡུམ་ཨྱི་ད་རྐལ་དད་ཐས་བ་ང་གཾགས་བས་ཏེ། 
དཱ ཏབ མས་བྲར་ སྦ | ་ 


རཾ སས བི་་་་ དབང་པེ་རྣེན་པེའེ :- 


པ་ཐབུང་བ་གཉིསྭ་ཀྱི་དང་ ཿ ལ་གསུམ་སྟེ། སྟེབས་བཞཾ ར་བ པ་བཤགས་བདངད། སོ་ས ཟླ་ོསཐག་བ་བ། ཀཀ -ཆུལ་ 


ཞནྱ་ཟླ་གཾ་ནསྭ་སཾག་པ་བཤགས་པའོ། ད་ལདང་བོན་རར་དྲ་རུལ་དྲུང་འེ། )གཉཾས་པ་ཉཾ 


འླལགག་ བླབ ། 


མི་ག ༨༥ ང ྲ ཌ ཊཾ 
བ་བ ཝ་སྦག་པ་སྐྱཿ 
ཟླ་གས་པ་ད། བོ 


227 ༄༅⁄ བ་སྙིངོ་བའ་སྐ་གསུཧ་ཐུགས་ གྱ་རྣལ་ ་འབྱོར་དང་ལྡན་བས། ་ཡད་དམྱ་བཱ་ཤཱང་བསུམ་ 
: ན་པ་འ ས་ནས་ རར ་ ཀཱ་ཝཱན་པས། .ཨོཾབཛྲ་སཏྭ་སཱི ཧུ ཞས་པ་འཱམ། = དག་ས 
¿ བཱ་ཨསྐནྟཱཿ་ཱག་ཧཤཀ་ ནུལ་བར་དུ་འནུ་བས། ཨའ ཆཨ་མཱཾ་ཱ་ཡྡྷིྭཱནཧ། པ་བ འསྐུག་འ་དག་ ང་དཔལ ཧུ བཟི་གཞུདྲཀར་ ཡུཾ ཟའ 
ཤྱ པ་འམཱ། 8, ༤ ་ ས་པ་ ག་པ་ངག་ ད་ རྷྨ་ ± ངང གས་རྩ་ལྱུད་ག་ སྡུག་ཀྱང་ 
ཤད དག ཡི་མཆན བ་ང ་ཡང་ མད་འོད་ལས། འར ང་བྱང་བརྲ་གྱར་ དའིལོ་དབངབདུན་ལ་གུག་བུ་ ་གས] སྔགས་ 
ཟླས ་པ་སྟེང་ཕྲག་སུམ་ བཅུཿཙྭ་དུག་ གི (སྟུང་བ་རྣམ་བར་ངག་པར་འྱར་ ངི ` < རྨོན ༣ ཕྱིས་མི་3ྱེད་བའི་སྡེམ་བལ་གནས་ རཱ 


228 


དེང 


ནྱ་ཧིས་བཤྲགས་པན།  ་ཅིུ་ནར། རི་བྲ་ཀབ་བ་ད་བྲ་བ་ཡསེགས་བ་གཞན་བངྱ་བཌྲ་ཞིགྲ་པད་རོ། །། 


5༥ བས་དང་ཉད་ལར་སྐྱད་པའཾ ཁ་རྣམ་བྭ་སྐེམ་པ་ལསེགས་བྲན། ་མེད་པའི་འབྲས་བུ་བཞིན་དལ་བ་ངྣོནོ་མེད བྱ་ལེ 


| ཐྲུ ྩི སྡེ་མས་སྡཾག་བ་ 
གཱ 


་པའི་ མ་ཆན་མ་མྭ་བངན་མར་ཟ་ཝ༡ཁྲ་ཧཾམ་ཟཱས་བྷ་རྐཊ་དངྲ་ཐཱར་མོང་བ་ཉཾདྱ་ཧྒན་སཾང་པ་དད ཐ་མ་དཀེན་མཆེག་ 

་དད། དཔའ་བེ་དད། དདའ་ཤྡི་་བོའིཨན་ུ ནད - དེཿ མཆོད་ 
རི འམ་བཏང་བ་དང་། སག་ཀྐབ་བ་ད།  ་ བ་གཏོརོ་བུབགས་བུལ། གླུ སྨ 
ཌླབས་ཅན་ཟ་ས་བདད། མངྱ་རྟང་བོབ་མེ་ནམས་ཀླེགཾ རར 


ཐག་བའི་གསལ་འདེབས་དང་། ་ | 


; ]པ་བྱེང་བ་ཡསེགས་བ་དག་གཾ་ལས་ངང། ཉིད་དང། མཉམ་བ་ཉད་དང་། ཇྡོད་མངདང་། 
+ དཧསྒ་་པ་དང ཅ་ཁ་ྱ་ུབས་པདྲ £ ་ སྤུག་སྒྲེབ་སྦྱོང་བའ ་རྡལ་འབྱོན་བྱེད་བ་ལསེགས་པ་ 
༧ སྒསསྱ་བ་དགེ་ ག་ལ ཛྷ་འུ གསྐགཡུ་པ་ འབོང ་མམ་ཆད་ཞིདས་རོད ་བརྩ་བྷ་སཱ། ཐཱ རའབད་ཉེ་བམ་པས་ཕག་པ་དག་པའི་མཚན་ 
བཱ ནས་ལེ་བནས། དཾ ལས མཉམ་ ༢ ི་ 

དེ་ཀུར་ཡདྲའི་མད་འོད་ལས། -བུམ་པ་ གསང་བའ་ དབངྱ་སླུར་བ་ལ་གནས་པ་ལ་གཱད་ 


འ་དང 
དོ ་ ར་ དེའ་ཆོ་གེལ་ ག་ རྱ ྲ ཀུབ་ཤུགས་དེས་བའི་དབང་གས་ ཞེས་པ་ སདརམས་ དང་ཆུལ་ཁཾསས་ལོ་ཚོགས་གེམས་པ་ཉིད་ 
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230 དབང་གཾས་ ྨ་ ད་བ བདེཉད་ལྷ་གབོདབོན་ འགགས འིརྦ་བུ་བའི་ངེས་པས་འོག་ནས་འླ་བཛབ་ ་ 
བརྩ་བའི།ཁིས་བཤད་དོ། ད་ནས་བོམ་བ་། ་ ¡0 བ་སྐགས་༤ འཇོརཚདྱ་ཡིས་མ་ཆོད་བྱ་བག་ལ། རླ བུས་བྱ་ཙོགས་ 
ཐ་ཁ་མི་སཱར་ནསག་ ཀཱ ག་གསུམ །ཡུ་གཏག་ རི གོས་དཅ་ས་ནས་གས སས་བཅས་སངའསྤྱ་ཧོས་ 
ཐམས་གཛད་ ཤིས་ཌདཱ་ཧཱབ་སམས་པའ་སྡེ ་ སྔགས་ ::ཿ  ཀ་ ཁབ 
་ + ན་འགུས་ཆ གལ་ཏེ་དུགཱ་འཁེར་ 

ཀཀ ོ་ི་ཏ ོ་ 


༤་ < ༦ ༨༩ཛའི་དང་ འཧ་ལ་གནས་པ་འ༩། 


23།༦༅; ན་དུ་ཡང་དབདྭསུར་ཆུལ་བཞནྡ་བངས་ན་ཤཾན ཡེགས་བའི་ ལུག་ཡིན་ནོ། དེ་ལུར་ཡུང་དེ་མེད་ 
༧ འད་ལུས་། འོགས ཀད ླ དུ དཔ་ད གཏས་བ། དོ ནྲ རི གྲུ སྤངདུ་སླབ་དབེནཱ་བཿ ༤ 
འདྲི་ཟྲས ་འཇག་པ་ལ་སྤགས་པ་ ལ་འ ང་བས་དག་ གླ་བ ། 

ཤཱ གོ ཆད་པ གར ་ ` བི་མ་ི་ ལི དན་པ ག་ལ པ་དེ་ནཾ་ངོར་ནས་ 

ཡཾ འ་འ ས་པ་ག ཞུན་པཌིད་རཱ་ཌྲུཤུར་ བས་གལ་ཡང་འགྭ་ཏྱུ་༡བ་ད། ཕ་ ྲ 

ལ་ ཝ་སླའ་ཡང་མེ་རྱངྐཔའི་སྡམེ ཚིང དེ་བིན་གཤགས་བས་ཆཧལས་སྦྱཾན་པཾའོ་ངེས་པ་སེ། ཚཱ་ཏུདྱ་ཐ་ 
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232 ༔:ར ཐྲ མ་ཟ་བར་བང་བརྱ་བཌོ། ཞུས་གསུངས་སྭ། འདར་དུས་ ་འཁེར་ལས། གེང་ཨ ཿལ་ན་དགུ་བ་ཊ བ་མཾད་ ཅེས་ 
གྲང་གཾ་ཚེ ཁྱབབྲ་འབོས་བས་རྩ་བའཿ ད་བ ན་དའི་ཆད་ལས་ ཟིས་དག་པ་མད་དོ། དོན་ཙི་ཞྭས་བཅའི་ཚ ཉཾར་ཞཾ་ནྭ། 
རོ 'མྟུང་བྱང་བ་ ད་ཡ རེ འའ ལས་བྱདྲ་བའཾ་ཆཱད་ལས་ སྦྱན་པར་མཾ་བཉྟེ། རང་གི དྲ ་་ ཟླ་བོ ཞོ 
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ཤར ༨སམས་ཟྱསྨན་སྔར་སྲ གཱ་བ་བཤགས་པ་དུང་། དབང་གངོ་མྭ་བད་བ་ལ་སེགས་བྱ་བས་ནས་ 
བྱཇ་ཆུབ་སཾ་མས་པ་རྣམས་ྱིས་བྱན་རླབས་ངོ་བཅས་ འ་གནས་སྱུ་གར་ཏཾ། ཞེས་བ་སེགས་ནས། 


སཱ ཀླ མཐ 
་ ཨཿབརར་དབདགུར་དགས། སཾ 


234 ཟར་པ་ན་མ་འྲ་པེ་ཁ་ཏེ། (ཤ - བཤགས་ཞེས་གསུང་སྭ་ཁས་དབང་བང་བ་ མ ་གསུང་ས་བའི་བྱར་དད། གཞནདུ་ཡན་ལག གི་ལུང་བ་ ང་ནཱ་ཡང་དབངུ་སྐར 
ཙས ཙོར་རོ། རེ འོན་ ་ པ་ ་ ་དབང་ལེན་པ་དྲ་བ་མ་ཁེ་ ཁཿ ་ན་སྤར་བཤང་བ་ ཛྷུ ˆ དད 
རས སླ འབིང་གསྡ ན་སཾ སྡུག་བུདྲག པ བསྐུར མྭ་སྩ་བད་བར་སོམ་པ་ ༢༢༨༦ ལེན་བ་ 
རུ མས་པའི་ཚ ཡཱུད་བྱངབ་ཡང་སྙབཱ་བཱཏྱས་ལས། ་བ་དག་པའ་མཆན ༩༧༠ 
བི པོ རི ས་ནཾཚྭ་ལུངྱ་བང་མ་ཐེཾཀྱཱ་རོན་བཤགས་ཊ ཀྱ་སྤག་ པ་རགས་བྱ་སངས་། ། སེམས་ པ 
` [མཉམ་བར་བཞག་ནས་བ་མེ་དམ་བ ཆོངང་། སྤར་ལྟར་སྡེམ་པ་བརུང་བརབྱཤད་། དབང་ྲངས་ན་མཆོག་ཡན་ནོ། ངེ་ཡང་དབང 


35$༦=༅ ལབ ལོ ༽རྣོན་ལ་ཚུ་ཡཱང་འབྱུང་བ་ཡང་ཀུན་བཀྲིས་ཆེན་བོ་གེགས་མ་དགོས་བརྲ་བྲོས་བས་སྙང་ནས་བླ་མ་ལ་སྨད་ཅིང་ 

༧ ཐུགུས་སུན་ཕྱུར་བཙམ་བྱེས་ཆུ་ ཙུང་བྭ་ཀུར་སིཾག་བ་སྨྱེང་བའི་སོལ་བཱ་བླ་དྲུག་ལསོགས་པ་མེད་བ་ཡད། „ དཱཾ་མ་ཐགྒ་སྡཾག་བཤགས་བྱས་ན་སྡོམ་པ་བླངས་བས་ 

ངཱ རུ ན་པོའི་ཕྱར་རོ། ༨ འྲན་དྭ་སཱར་ཀུན་དཀྲས་ཆན་པེཿ ` ་ 026 
འི 


! 
༦༢ 


ཨཱ ཧཱཿ དནོདུ་ཁེས་ལ ལལ  ་ བྱ ངཱ ངུ 
གཞན་པས་དམན་བར་འགརྭའོ་ཞཾ་ན། སྐྱོནོ་མེད་དེ། དབང་རོྱཾ་ཁིརཱ་ལཱུང་དེ་ཙ་མ་གཞན་རྱོས་ཤིན་དུ་དསུང་དཀད་བས་གཞན་ལ་མ་བཞག་ལ། དངུ་ཉོན་ནྡ་སྡཾག་ 
 ༩ླ༩ིིུ]ྣླྣཊྣྦྣནདདྫྫླངླངླྲླ་ 


-- 


- 


རྩར་ཏེ། བླ་མ་དམ་པའི་མ་ཚན་ཉིད་བཤི 


ཱ་ལངུད་མ་ཐགྲ་པཔརྩབའྱི་ཙདརོ། _ ཁོན་དབང་པེའོ ཁད་ 


` པའི་རྭ་གས་བས་བདིང་ཡང་གུན་བཀིས་ཆེན་བོ་དགོསན་དབང་བོ་འབྲང་བའམ། རུལ་བོ་ལས་མི་འདུབ་ ༡ 
ཱ བྱིན་དང། དེས་བར་དགོས་ནྷ་བ་མེདྱ་ཁི་ཆོ་ག་ཁིབ་མོ་ 


དོ་བིའ་། 


པརུར་སྟར་འབེད་བར་གདལས་ཤེས་ན། ཐང་སའི་ཚྭ་ཝུང་བཤིརྡ་སུབ་གྱཏས་ 
ས་མཱཾ་འྱད་བདད་། བངགར་ཀུན་བྲིས་ཆེན་བདགོས་བྭ་ཝར་། སབཟཏུག་ཚི་ཤུ་བཤི་ལ་དགོས་བའྲི ཤསྦྱ་བར་མེང་བས། རང་བའི་དྲེ་ཉིད་དབང་པ་འཐིང་པོའི་ 


༨ 


གིུ་ཡུངའྱབཡནླ་ཧལ 
ནཱ་བརྲ་གླུབ་ལ། 


འི་བར བླ་མདྱ་ཀི ོ་ད་ཡྨ་ནམས་ནག་མ 
བའ་ཕྱན་དད། བླ་མདེ་ཀྱརྒྱདྲ་དད། བསྟུན་འཆོས་ གྲག ཆི 026 


ན་ནོ། བླན་མང་པའི་སྡེམ་པ་རྣམ་པར་བ་ཁག་པ་ལེའུ་ཚན་བལྔོ་བརྒྱང་པ་ཇྫོག་སྟེ། 


༄། 


། ། བྱཅུདཔོའི་གླབཐབས་བཞུགསས 


ཨི 


འི་རབ 


238 


༄༅༅༽ ཧ ༽ ཡེ་ཤེས་བདུདུརྱཾ་རྔལ་དའི་བརྟུགསྱ་ཉས་སགས་པན་དབང་གྲུར་བམ་ཟེཚངས་པའི་གཙད་ངེར་ལམ་ནས་ལྟ་ཡི་ཚལ་དྲུ་ནས་རཱོད་ལའོར་ 
ལའི་ཤེང་ཏྲུས་གཤེགས། ༽ཆུལ་ཁྲིམས་དྲ་མེད་ཤེལ་བཱ་ས་གཞིར་བཇོད་པིའ་ཁང་མཛེས་དཛོན་ཁྲུགས་སྐས་ཝན་བསམ་གཏན་ཤེས་རབཉེ་མྭ་ཟ་ 
བའི་སྭང་བཅི་ཡང་འཆརྩངར་པས། ༽ཉོན་མེངས་ཤེས་བའྡ་མཱན་པྲ་ཀུན་སེལ་ལྟ་དང་ཚངས་པའུ་བད་བའཕམེད་མངོན་པར་སྣོཝན་སྒལ་བཟང་ཕུན་ 
ཆོགས་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ཀྱེལྩ་ལ་ག་མཆོག། ༽དྡོ་རཾའཆང་དབང་སས་བཅས་ཞབས་བད་བངག་གྱི་སྭ་བྩ་སུར་བརཞོགཅིག་ ་མཚུངས་མེད་ཡེན་ཏན 


026 
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མཐོང་དང །མཐོད་ཨདན་ཤེས་ནད་དགའེ་རྡོལ་ཞོན། །ཧུ་དྲ་ཟང་ཤེས་ཀཏ་གརའྲགོའི་བཏོལ་མེད་མའོདི་། ། དྲ 


༄༅ ༣ ༠ ། དནདས་མིག་ཟུམ་ནཱཆེམ་གཡེ་བསྭ་ཕག་འཆལེ། །བླ་རད་ཚདྲ་པའྱི་ཆ་མཆོར་འཇུག་དོད་ཀད། །རྒྱལ་དའི་མན་དགྲ་གུ་གཟིངས་ཨུ 
ནེ ནོ་བ་ཆིག་ཆན་བོའི་བ་ནབས་ཤེག། 
བྱ་བྱརྒྱ་མཆོའིརམ་པ་ཀུནལ་མཁས།. །དདོས་གུབདན་ཆནྭ་གིང་ལ་དབད་སྒྱན་བ། །ནཁས་པས་དེད་དཔེན་འཇུགས༔ <±: དྭ 
༢: ར་པས ཚེ ་མ་ ་བཅོནྣ་རེདག་དྲ་ན་འཛེན་པ་ཡིས་། ། ཁོ་ལོའའེ་གག་བཤད་གྲྭ་ཆན་འདེརཞགསཅིག། 
ནས་རུགཏར་ལ། །བགྲོད་པའེ་དལ་བ་དཉེད་འདེར་བཏད་ནས། །དད་བརོནཱརླུད་ །དའན་འཛན་པ་ཡས་། ༽/ཁ་དའལ་གས་བཤད་གྲུ་རན་འདད་ཞུགས་ཅག་། 


026 


ད་ལོ་བཙམ། ༽ ཝྲ་སྐེས་རྔ་རྨར་འུ | 


ས་ས ཌི ུ ཐུ ར་རང 
༢༠།དཱམདི་མུཧྦྱ་ཚནཉིདིཐགབ་སན་ལགདང་བཅས་བ་ཤག་མིི་སེཤསའས་བུ་སྭསི་ཐགཔལ་འཇུག་བནྲ་བལ། །དལ་ཡངྱབ་ད་ལསགས་པའདདྨནནཔ་བ 
ན་ྱིའམ་པོའ་ ཞིས ཐེག་མརྭ་བདའི་རྨུད་ལ་འཛུག་བདྲ་བྷ་སྭཾ། ]རྒྱུད་ཐམས་ཅདེ་ཚུ་བ་ཡན་པའི་ཕྱིན་དང་། །འདི་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ད་ཤིག་དོན་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་བཟའི རརོ། \ 


གཉིས་ཏེ། །བྱ་བ་སྤྱིའི་རྒྱུད་རྣམ་བར་བཞག་བ་དད། ། སེ་སའྱི་རྒུད་རྣམ་པར་བཞག་བའོ། །སྤྱིའྱི་རུར་ལ་གཉིས་ཏེ། སྤྲབ་ཐབསྣ་ནོམ་བདཞག་པ་དད། དབུད་སར་བླ་ནོམ་པར་བཞག་པའོ། སྒྲུབ་པ 
བྲཿ་བཞུག་པ་ལ་མད་སྟེན་པ་དད། སྦྲབ་པ་དབཁས་ལ་སྦྱར་བའི་མན་དག་གསུམ་མེ། དེ་ལེ་སྟེན་པ་ན་ལྟ་སྦྲབ་ཕོའི་ཐབས་ཡནལ་ ད་ཨང་དངོས་གུབ་གི་དོནི་ཡིན་པས་དེཉིད་ཐགས་གང་གསེ་སྡུབ 
མེུབ་དུབེན་གང་ལཱ་ཏུན་ནས་སྦྲབ་པ། སྒྲུབ་པ་བེ་གང་འོས་སྦྲབ་བ། སྒྲུབ་གཡག་ཇིཁྟ་བཱས་སྦྲུབ་བ། གནིས་གདདྭ་ཐུབ་པ། ཆོ་ག་གང་གས་སྤྲབ་པ་། གྲུབ་བའི་མཚན་མ་བཏྟག་བཟྭ་གུབ་ན་ལ 


དོན་བྱ་དདྲ་ལས་འིག་པིརྦ་པའོ། ད་ལ་དངོསྤ་གུབ་སྔགས་གང་ གིས་སྤྲུབ་བན། དད་པར་དྱའིལ་འཁོར་དྲུ་སེ་ཤད་དང་མེ་ཏོག་འདོད་བ་ལ་སེགས་པས་དདོས་ཐུབ་ལགས་པན་བརྟག་ 


24|།༄༅༽ ༢ ་ཞིགས་གྲྭགཨ་བརྱ་ཅིདངོ་གབ་དབ་། རེགསྲ་ཀི་བདག་བུ་དད་ 
ཞཱན་བདྭ་སསྦྲ་ཧཱས་བའི་ 


།འྲའིང་མྭ་མ་ལ་གཾགས་བ་དད། །ཝ་མ་མངུག་བཞུག་ལགས་པའི་སགས་ཀིས་སྤྲབ་ཁ། ད་ཡ་ཡང་ལ་དང་ཝཱགབ་ཤིན་ཏུའི་བུས་ལས་དང་མུ་ 


ཁྭས་དད་ ཁས་ཤིད་གག་སྲ་དགྲཤུལ་ཁིཿལྭ་བ་ཞང། འགས་ཀྱིཁུད་བརྔ་ལ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་བ་ས་ཞི་བ་དང། །པདྨ་མགྱ་ཆས་བ་དང། ནི་གི ཞིགས་ཀི་ཁཱགས་ཁིས་དྲག་པའི་ལས་གཙོ 


དལ་འ ཨ་མཁས། ོ་ངརའསགཀུཞཞདང་ 


ཡ་ རས སས་ན་ཞད་དད་ཟླ་རངས་བའྲེ་རུད་གཞན་མད་དོ། དུལ་ཡང་ཝཱགས་གང་ཨོ་དང་གླུའདང་ཡེ་གེ་འཇམ་པ་མང་ ¿ 
བའ་དད་ག་གླ་རུ་བ་བ་ར ༽ དེདག་ལས་གཞན འཇས ུབ་བ་ར་ྔི་རས་པའི་སྔགས་༡ི་གཙོ་བ་ཡིནོ། ཁན་བརྡ་དབ་བ་མགབ་ཁ་ནྲིརདདང་དས་ ཁ་ཞག ཤར ་གདུཞབ་བ་ལབྷག ༧ 


་བ་ན་དདོ་བུབ་ཐམ་བཅང་ཀྱ་བྭ་རོགཏ་བྲ་སབ་དབའ ་གས་ནག་ཧོནབུ་བྷ། དོནདལ་ག་ཡན་ལག་ཐམ་ཅད་མཆན 
།སུབ་བ་ལྭ་ཡད་གནས། དེས་ལ་འྲ་ཐོགས་ན་བད་བ་དང་། ཧཱདརྫོའི་བདག་ཞིད་བརྩ་བཅན། ཚོའིགས་བཅུན་ཤིང་དྲ་ཆལ་མད། བློ་ལྡན་སྒྲམ 


242 ་ཤཟད་པ་ནེ། །ཐཱ་གྷ་རོན་དོན་ཁྲ་ཞགས་བ་དད། ཟབ་མའི་དོན་ལ་ ག་བད་མ་། །ཁ་ན་མ་ཐྲ་ཧདྲ་དུལ་འད། །འཛེགས་པར་ལྟ་ཞིད་ལེགས་བར་ག་མས། གཟུགས་ལ་བགས་པ་མདོ་པ་ ས།་. ཀསློག་བ་དང་ནི 
བསྔ་མས། །ག་གད་་ཝཱག་བཱ་ཧཱངོ་ལ་མ་ཙོན་བ་དད། གསག མྐནདག་ཡགས་པ གོ ༠༡༦༢ ཁྱས བོ་ལགས ད་ཅིད་འ རྨི 
དད། ¡ ུག་བོ་འདོདདའདུད དུ་བ དདྲ་བལ། །དྲིལ་འྭ་ཁ ་ཅེན་བཾ་དག་དན། །བླ་མསྦ་རུལ་བཞིན་དབད་སན་ཞེད། །བ་མ་ལག་ནི་ལད་ཐོབ་པ། །དནི་ཀཱབོ་དབན་འ ཇི 
ངམཆིག་ཁ་སགས་ དའི སད་སཱགས་རྣམཔ།ཀྱི་ཆོ་ག་ཡད་། དཾ ཞི་གྱཉ་པར་འོས། ÷$  པའི་གསད་ལགས་ཀུན། ཐེ་ཆོམ་ཞད་བརྡ་སབ་པད་འྱ་བད།་བ བས་ཀང ཟེས་རྔོད་ཞཱམ་བཏཉད་། 0༧༠ 
འྲབས་བྱ་མིད་རི་ལར་དཀོན་མཆོགས་མ་དག་ ར་ར ་གཀུན་གླི་བ། དྲཉྲི་ཀྱན་ལ་ཨཱལ་བནྡ་བན། རྐགྲབ་ལྗང་ རག 
མཐོབ་ཀླནྱ་ཧྱི་ཧཱ། སཾབད་པན་སྙེན་ན་དངོས་གབ་ནི།ཁད་བར་ཅན་ཡང་མུར་ངྲ་ཏེ༔ བྱདྲ་ཐུ་འྭབག་བཟན་དྲ་ཡང་། དའིདྱ་རུ་ཞིབ་རབ་འུགྲ་བད་ས། །རིམ་འྲགོ་ཁགགས་གྷན་བ་ཡིས་། དེ་ནེ་ནམ་ཞིག་འགྲན་འགྱན་བ། 


243༄༅ \ ༡” _ ༈གསང་སྣུགས་འིག་སུགས་རྣམས། ཐེཆོན་མེད་པྲར་འགྲུབ་པར་འྱུའ། ཞེས་གསུངས་པ་ རྭ་བཞིད། དཔཔང་བཟངས་ལས། དྭལྟ་བུ་ཡི་ཡེན་ཉན་ལཱན་པ་དག། རྩོད་པའེ་དུས་ན 
༧ ཤིན་ཏུ་ནོན་པས་ན། ཡནཏན་ཕྱེད་དང་བཞིའ་བྱརད་ཆཉཱན། དེ་ལྟ་བུཡི་སྔགས་པའི་གེགས་པ་ཏིན། འབ འབ ར་པ ད། འ ྩ 
4ཿ གསུངས་པ་དང་། དྲོན་དམཧན་པ་ལསྣ་བམ་ཡྲ་ཏན་ཤས་ཆེབ་གྲ་ཟང་བར་གསུདས་པ་དངྲ་མཐུན་པྲར་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཚང་བམ་རེདན་ཡང་ཤཱན་ཤྭས་ཆེབ་གྲང་བརྡ་བ་ཡི་གཉེན་འབེལ་ལུ་སེགས་པའི་དབང་ 
[བླ་མ་གཟུང་བར་མི་བ་ལ། ཏན་ཉནྱ་ཧྲཾ་བཱ་མ་ལ་ཡང་སངསྐ་རས་དཔེསྲ་ས་བྷལ་བཞྲི་ཕེནས་སྨན་བཀུར་ལསགས་པས་ལེགས་བདམཉེས་པར་བས་ནས་བསྙེན་པརྱ་བྲས། དྭལ་བའི་བམ་ལ་རཱས་ན ༩༧༠ 
སདསྒ་རས་ཐམས་ཅདལ་རྟས་པས་འ དྲ་པི་མའི་སྐྱན་ཐམས་ཅད་འ ནན རར འི་ཕུན་ཆོགས་ཐམས་ཅད་འབུང་བྲར་འཕགས་པ་འཇུམ་ 
དབལུ་བའྱི་རུངདང་༽ མི་གཡེབ་རུལ་ཕད་བལས་གྲསངས་བལྟའ་བའི༽ སྦྲབ་པ་བགད་ཤིས་སྨྲབ་པ་སྤྱིར་བསྙན་པཞི།: འདེཉིད་ལས་བཙང་ཞིང་དུལ་བ་བརྟན་པར་ལྡན།  མ་འཇྡངས་བློ་ལྡན་གཡེར་བག་ཆེ།་ 1 


འ༽ ` "ཀུལ རུ 

244 སྨྲ་མཁས་མེ་འཇྲེགས་བཤེས་གཉེན་ཅན།, །དཟོད་ལཱན་དྲད་ལྭ་གཡོ་སྒྲ་ཞེད་ ] ནད་མེད་པ་ལ་བདེན་པར་སྒྲ། བཟེ་ཤིད་ཤོརལ་དན་ལ་བབ། དེ་བཞིན་ཨན་ལག་ཆདོ་བ་ཡི། བློ་ཝཱན་དོནི་སྣབ་བར་ཤིས། 

རཀ ཟ ཟས 8 རར 52 རའ སཱགས་ལ་གུས་ 

མ་འགྲོ་མེ། སེམས་ཅན་ཀུནལ་སྙིང་བྱར་བ། དེས་ནིའག་སྦགས་འབྲས་བུ་ཐབ། ། གཅིག་པུ་དདེན་པར་དགའ་ད་དང་། བདེན་པརྩེསཞིང་གཙང་སྤྲ་ཆེ༽ ཞི་ལ་ཨིདིམེ་གཡེད་བ། རིག་སྔགས་དངོས་ 

གུབ་ཐོབ་པརའླ་བུར། གདཤིགྲ་དྔོར་འཆང་བ་ཡི༽ །མྲབུ་ཆེན་ཐེས་སེཅིག་ན་ཡད། ཕཱིཌཞིད་དགའ་ཕྱེད་ད་ལག་ན། དངོས་ཟུབ་ཐམས་མུར་བར་གནས། ཇས་དད་མལ་ཆ་གྱུན་དངནི། བུབ་འུད་ཞིང་འདོད 

ཆེནྨ་རཱང་། རྩོན་ཞིང་དལ་ནྲི་སི་ཤེས་བ དས ཨ་བར་ ཟད་འགྲོ ཆོ་གྱ་རས་པྭ་ཀོག་པན། དི་ཡིི་གཐརཔ ལདུན་བླ་ཁདུ་སད་ཀ། དེནའག་སྨགས་འབྲཱས་བུའི་སྔེནུ། 
གང་ཞིག་ད་དང་དཊ་བཤད་ཏེ། རང་བཞིན་གུའ་ཅིད་ཆགས་སྤྲངེས་ལ། །རྨེ་ལམན་ཡད་དདོསྲ་ཐུབ་ཐོབ། །དེ་ལ་ཡང་ན་དངོས་གུབ་ཡེད། །འག་སཱགསེ་དམ་ཆོག་འཆང་བ་ཡི་། ཡླི་ ན། - 


026 


248 ༄༅༽ ° ]གད་ཞིག་གུས་ སིལ བབས ༽དེ་ཡི་ལག་ནདདོསྦ་གུབ་གནས། ཙ་སེས་ེུདླགྱ་ཡང་ ༽གདཞིགའག་ཐུགས་མི་གཏང་ལ། ༽ཨིད་ཀྱང་ བིབ 
བཞེ ༽བླ་ལྡནདེས་ཞི་དདོས་གྲུབ་ཐྲངཏ རུ ༽ཞེས་གྲསུདས་བ་ལྟ་བྲས་སྦྲབ་སྭ། ་ེཙམ་མ་རྟེད་ན་ཡང་དབད་པ་ ཆོང་བ་ནདའུངབ༽ ཆོག་ཤེས་བ་དཀོན་མྲ་རོགི་ལ་དད་པ། གསད་སཱ་གས་ལ་མོས་པ། གཙོང་ 
དགུའ་བུ། ཧྭིདརྨ་ཆེབ༽ི བཟོད་ཅིང་དས་པ། ཧིད་སངས་རདི་༥ དདྲའི་སགས་ལ་མཁས་པ་མ་། མཁས་པཔ་བཤདན་ལེགས་བརྡ་གོ་བཞེ་ཤེས་དབ་ཅ་ནཏེ། 

དྲ་ར་དད་ཤེས་རབྲ་ ཏུན་བར་ཅན་དང་ལཱན་བ། བས ༈ཡད་དབད་སྲུ་དཞིཿ གྲསགཞད་བཐེ་ རི ཆུག བས་ཡུས། གུསྱ་ཉི་ཡེན་ཏནཱ་རོང་བ་བཙོན་འྭགུས ་ 


ཆེ་བ༽ པ་དོག་མད་པ༽ འདོད་བླ་དུད་བ༽ ་ལུསྭཅི་དཀའ་སཱད་བཟོད་པ། གས ུགས་ཚིག་གཞིན་ཆི་ ག་ཟུ༣་ 'བརྲ་བའོ༽ རི དན། ི 
` ་ ཆོག་གཅིག་ལགྲཤིས་ན་ཨང་། ` སྲི ཅི་བ བ་ག་དཀེ་ནཞདེ་ལྟ་ཧྭ་༥ ། 
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246 ཆོས་ཐམསཅད་པཱོས་པ་མེད་པའེ་རྣམ་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་བའོ།  །བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་ཆེན་པ། །ཆོས་གཉིས་ལ་རབ་ཏུ་གནསན་སྣགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏྭ། གཉིས་པ་གང་ཞེ་ན། བྱད་ཆུབ3ིེམྨས་མི་གཏོད་བ 
ཉིད་དད། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་སྨེམས་མཉམ་པའེ། ཆེས་བསླལ་དད་ལྔན་ན། སཱགསྦ་ལི་སྤོད་པཱ་ཨངས་སྡུ་རོགས་བ་འྱགུར་ཏེ། གསུམ་གད་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ངས་སུ་མ་གཏོད་བཉིད 
དད བརྡ་རུབ་སྤེམས་པའྲི་རུལ་ཁནསྱ་ཀ་སྔམ་པ་བྲསང་བ་དད། རད་གི་སགས་མདུས་སྲུམི་གཏེད་དཉིད་དོ། །ཆོས་དཞི་དང་ཡད་དག་བར་ལཱན་ན། དངའ་སིམས་སྟྱདབའྱི་བརྡ་རབ་སེམ་ས་བའི་སྔགས 
འཐྲུབ་བར་འྱུགུར་ཏེ། བཞེ་པ་གད་ཞེ་ན༽ དད་གི་སགས་ཡངས་སྲུ་མི་གཉོག་བཞིད་དང། རར སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་བམས་པས་གནས་པཞད ༠༠༠ 
དཱད༽ །ཱདྡཱ་ཆེན་པ་ཡདྲས་སུུ་སྣམ་པཉིད་དད༽ ཆོས་བཞི་བ་འདེ་དག་དད་ལཱན་ན། དང་བ་སེམས་སྐྱེད་ཕིའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བའི་སཱགས་འགྲུབ་བརའྱུརརོ༽ ཆོས་ཁཱ་དང་ལཱན་ན་བྱང་རུབ་ 
སྨེམ་པའི་སྣ་སྣད་ལ་འཇྡུགཅེད༽ སྣགས་ཀྱ་སྤྱིདཔ་སྒྲུབ་པ་ཨེངས་སྲ་རྫོགས་བར་འགྱུར་ཏ༽ ལཱ་པེ་གང་ཞོ་ན། རྣམ་པརདངེན་པའི་ཕྲེགས། ཡང་དག་བརྡ་སྟེན་བཉིད་དང་། བས་མཐའ་དགོན་པ་ 


24] ༄༅ \ _ ་ཧ་ ༽སྙེན་བ་ཧྲེདྲ་པཉེད་དང་། སིམསཅན་གཞན་ལ་ཞེ་སྡུད་མེད་བཉིད་དང་། འའིགཉེན་པའི་སྔགས་ལ་མི་བལྟ་བཉེད་དང, རྔལ་འྲིམས་དད་ ་ཐོས་པ་དད་༽ ཁུལ 

་ གནས་བུན་བེད་བཉེད་དང་ ཆོས་ལྔ་པེ་འདི་དག་དང་ལཱནན། སུགས་སྨྱད་པའི་དོན་གུབཅུད། ཡངས་སྲ་རོགས་བརའ་ཚུར་དོ། །ཆོ་ སཅསཅཾཾིརྒ་ ཀོག ག་བ 

„ ཨུར་ཏ རམ མབ བདྲ་རུབ་སེམས་པ་ལ་དང་བྔ་རས་སྐཡི་ དཾ་པ་ཉིད་དང་ འཇིག་ཏེན་དང་འཇི་ །རིན་ལས་འངས་བའེ་སྔགས་ 
བྭགུནདུ་དགའ་བཉེད་ད། ཆོསྱཅུ་དགྷ་སུས་བམེད་བལ་ལྟ་བཉིད། ཐེག་པ་ཆེན་པའི་མདོ་སེ་ཟབ་མེའི་ཆགགེ་དོན་ནཱི་སྫོང་ཞིད། སྨྱོབ་མེད་བའུ་སེམས་ཉིད་དད་ ཕཱགསཀྱི་སྤྱོད་བ་ཡེངུས་སུ་རྩལ་བ་དྲད ༠༩༠ 
དགེ་བ 'ཧགས་ཡདསྭ་ཡི་གཏོད་ད་ཉིད་དང་། ཆོསྨ་དུག་པའོདི་དག་དང་ལཱན་ན། རིག་པའི་སྤྱོད་པ་དང་ལཱ་ནན། སྔགས་འགྲུད་ཡིང་ཡང་དུ་པར་སྦྲབ་བཉིདདུའཅུར་ོ་ ཆོས་བཏུན་དོཔལནན། རེག་བ་སྦུབ་པ 
ཅྱི ཐབས་ཐེབ་པར་འུར་ཞིང། སྡགསཀྱིསྤྱད་པ་ལརྗེས་སྲུསཱོད་བཉིད་དྲ་འགྱུར་ཏེ། བངྱརཱ་པེ་གད་ཞེ་ན ཐེག་པ་ཟབ་མེཤིས་རབྱཁིལལ་རོའི་ཏུ་ཕཱན་པ་ཉེད་སྐམ་པ་དད། ཀློག་པ་དང སྙོན་བ་དད༽ འདོན་དུ 


24 འདུག་པ་དང་།ྲིབ་དང། བུདྨརབ་སེམས་པའི་སྤྱད་བ་ལ་མེས་བཉིད་དད།དྲས་དད། སད་དུ པ་དང ཟླས་པ་དད། སྤེན་སེག་དད། མི་སྣ་བ་དད། བཀའ་ཐབ་ལ་གཞོལ་བཞིད་དད། ཏོགས་བ་ 
དང ལོ་དང དྲན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ ༽དརུན་པ་ལ་སྟེན་པ་ཉིད་དད། བྱངྲ་རུབ་ཀྱི་ཆོགས་དད། ཐེག་པ་ཆེན་པ་དད་ ཟབ་མའི་ནོོས་ཀྲི་ཚུལ་ལ་ཡང་དགུ་པར་༢བཏུ་ཞུགས་པཏེད་དང་། འ་དགའི་སུགས་དགུག་ 
པར་བུང་ལ་མཁས་བཉིདད་ ནང མང་དང བམས་པ་རན་པ་དད། བཏང་སཱོམས་ཆེན་པ་དང་༽ དགའ་བཅན་པཏིད་མཛེས་སྲུ་སྐམ་པོ་ཉིད་དད། ཤྩོས་བ་མེདཔའི་སེམས་ཅནྱ་ཁམས་འི་ 
ཚོསྱ་ཀ་དབདསྦ་ཀི་ད་བཞིནཉིད་ལ་འཇུག་པ། གཉིས་སུ་མད་པའ་དོ་བའི་ཐམས་ཅད་མཁེན་པོཡ་ཨེ་ཤེས་ཡེངས་སྲུ་ཆོལ་བཉེད་དད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངེས་སྲུ་ཡི་བཏོད་བཉིད་དད། ཐེག་པ་དམན་པ 
ལ་དགའ་བ་མེད་པ་ཉིད་ཏ། ཆོས་བདཊ་པ་དདག་གིས་ནི། འག་པ་དང་སུགས་འྲགབཅིང་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པརའརུར་རོ། ཆོས་བྱརན་དང་ལྔནནརིག་པ་དང་སཱག་སྱསི་ལད་བའི་དོན་འགུད་ཅེང་། ལམ་དུའགོ་བར 


026 


` # གྲུ་བ་གཟུང་ཞིང་ བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཨངྦས་གཏོང་བཉིད་དད། སདསྦྱ་རསྦའོ་ཤིད་གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་པྲ་མལམ་མཛོང་ན་རབ་ཏུ་སོན་པ་ལྭ་མཁས་པཉིད་དང། སེར་ཅཱ་དད༽ གཉིད་དང རུགས་བ་མཐའ་དུས་དང་བུལ་ 
བདྱ་ཧེར་ཅིང་། རག་ཏྲ་རོན་འགགུས་རྩོམ་ལ་སདསྐ་རས་དང། བྱདྲ་ནུབ་སེམས་པ་ལ་། བདགཉེད་འབུལ་བན་བྱེད་པ་ཉིད་དང་། མདོར་སྣུན་དག་བའྱེཆ་བས་ཆོག་ཞེ་ཤེས་ཤིང་། གྲོ་ར་ཉེན་པ་བཀོས་པ་དང། བགེགས་ཐམས་ཅད་ནབྱ་ཏུམི་ 
འཕེལ་བརའདོད་བཉིད་དད། བྱད་རུབ་ཀྱི་ཧཱིང་པེ་གཞོན་བ་དང་། ལབས་སྤོད་ཆེན་པེ་དང་ དབངྲ་རེ་བར་བགས་པར་དདག་ཉིད་འདོད་པ་ཉིད་དད། དབང་ཆེ་བརྡ་གགས་པའི་གང་ཟག་ལ་ཉིན་པ་དད་། དག་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་མི་ ༠༧༠ 
འབྲལ་བདབ་བ་དང། བདྡཱ་རུབ་སེམས་པ་འདུམ་དཔལ་གཞྭནུཿ་གུར་པ་ལཉེ་བར་གནས་བཉིད་ཏེ། ཆོས་བརྱང་པོ་འའི་དག་དང་ལཱན་ན། སྦགས་པཱད་པའི་དོན་འྲ་གུབ་པར་ཡད་དག་པའི་ལམ་དུའྱབའརོ༽ ༽གྲོགས་བ་དག་མདོད་ 

ཱ ཀྱི་སེམས་དང་མེ་འབྲལ་ད་དང དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ་དང་། མཆོནཏུག་སྣལ་ཞིདཆུལཁྲིམས་སྤུངབལ་ཡང་ནྱིཀོབའི་ཡདྱ་མསརགཧུ་མངནཔར་ཚོན་པ་ལ་བའིསགསི་ལྲེའབ་ཁྱ་བས་མཐའ 


249ྱ། ༄༅ \ * '\འཕྲུལ་བཉིད་ལ། ཐེཅོམ་མེད་ཅིང་དང་བཉིད་དང་། ཕིཉཅི་མ་ལོག་པའི་སགས་གྲུཟང་བ་དད་ བླ་མ་ལ་གུས་པ་ཉིད་དད། སངསྦ་རས་དང་བཧ་རུབ་སེམས་པཉིཧྱཾཱགསྟ་རརུང་བང་སྤོད་ཧཱ་མ 


ཨས་ཤིད་རད་དུ་བུང་བ། བདྨ་དབ་སེམས་པའི་སྦྱོད་པའྱི་རུ་མཐུན་བཞི་ ཡིད་ལས་་དུང་བ་འགགུབ་བར་འྱགར་ཏེ། དེ་ལས་གཞན་དུ་ཤེས་བན་བུབ་མ་ཡིནནོ། །རྣམ་བན་ཉོག་པ་མེད་པའི་ཡིད་དྲུ་ངམ་ནས ། 
ཉསསྭ་སྐད་པའི་ཕཱ་ཨང་སྦུབ་པར་བྱང་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གྲསངས་བ་ལྟར་ཤེས་བདྲ་བའོ། དའྱ་ཕིར་སྦྲུབ་བཞི་མཆནཉིདམི་ལྡན་པར་སྨྲབ་པར་ཕྱེདབ་ནི་མ་གྲབ་བན་ཆོས་སྡོང་ད་ལསགས་དའི་སྒེཞས་བདག་བད་ 
བཞན་ཐུང་བརྲ་བེད་བ་ཡྲི་ཏེ། དཔུང་བཟངས་ལས་ ཞིག་དད་དམ་ཆིག་མ་མཐད་སྤིདྡར་མེད་༽ ཇི་བཞིནྭ་བང་ནུབ་སེམསན་མྱ་འོད་ཅིང་། སུངསྦ་རས་མ་དད་ལུ་གཞུན་ལ་ཏེན་བས་། ད་ཨི་གསད་སཱགས་ཌཱ་ 
ན་བུང་བན་འགྱུར། ཞེས ཁྱད་པར་བསྙན་བཞི་མཆོག་སྦྲུང་ན། འཇམ་དབལ་རྩ་བར་༽ གཟི་རྲིད་ལྡན་དད་ཤེས་ལྔན་དང་ གསེན་མདོག་གསུས་ རྔ་རེ་བ་དང་། དཀྱུས་འིང་ཡིག་དང་ མ་པ་དང ཆགསྤ་རུང། གླེ 
རྣམ་བརྲ་སཱངས། མིག་མཐའ་དམའ་ཞིང་སྙན་པར་སྱུ། དེ་ལྔ་གུབ་པ་མཆོག་དུའྱར་། ལཱགས་པ་སྲབ་ཅིད་སྣེ་བསས་མདོབ། ཧ་ཅད་རིང་ཡིན་ཡན་ལག་བ། སཱོབ་རཞིད་གཟི་རིད་ཆེ། ཆོག་ཡེས་ཀུན་ནས་ 
ཞ་བཞེད། སྐི་ནཨ་བརད་བདག་པ་དད་། འདོད་པྲ་རུང་ཞིང་ཀུན་ནས་དགེ། ལསྭ་རམས་གུན་ལ་སྣ་བཞི དེ་ལ་དེས་པརྡ་གུབ་བ་མཆོག། ཡན་ལག་ཐནས་ཅད་མ་ཆོདམད། དུནབ་ས་བསདས་གཟྲི་རེད་ཆ། 
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25 ༄༅ \ ° - །ཉོན་མེངས་མེད་སེམས་ཤེས་བཅན། རྟག་ཏུ་གཅང་ཞིང་ཆངས་པར་སྤྱོད', ཕྲ་བའི་གོས་ལ་རྟག་ཏུ་དགའ། ཆོས་ཀྱི་ངང་རླུལ་འཇིག་རྟེན་ཤེས། གྲོགས་ཟད་རྟག་ཏུ་གཏོད་བ་དད༽ ཟས་ཆོད་འེག་ 
/ ༡གཏུག་གཅད་ལྡན། སཤིས་གེན་རལིམས་སདབ་དང། གཅང་བའི་གཱོང་ལ་རྟག་ དགའ བདྐད་པ་སླཱ ཞེང་སྙིང་ར་ཅན། དེ་ལྭ་གུབ་པ་མཆོག་ཏུའགུར། ཨན་ཏཿྱ་ཧྲ་མ་ཡན་ལག་ཆད་། རག་ལཱན་ གཏུ་ 
ཡཾ ཆོས་དང་ལྡན། མ་དང་ཕཾ་ལྭ་གུས་པ་དད་། བམ་ཟེ་ལ་ནི་མཆོད་བ་དེད། * དེ་ལ་འདྲ་གུང་བ་མཆོག་དུའྱགུན། སྣེ་བསངས་དཀར་ངད་གྱུམ་བ་དང་། ± $ 
དུསླཱ། བསད་པའི་ཁ་ཟས་ལ་དགའཞིད། གཙང་བའི་སྤོད་བས་མངོན་པན་འྲགོ་ ༽མད་འདོད་སེམས་ཅནཿངེགརུན་ཤེས། དེ་ལ་འངྲ་བུབ་པ་མཆགཏུ་ཁྱགུར། ཧ་ཅདི་མ་ཐུང་འིད་བམེན། ྱིུ་རིག་སྣཊ ༠ 
གཞིན་དུ་ནག ་མེག་དང་ཤིག་འྲབས་རབ་ཏུ་གྱུམ། གཅོད་ཤིད་ཉག་ཏུ་ཁུས་ལ་དགའ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤིན་ཏུ་དད། དེ་སྲི་གུབ་པ་མཆོག་ཏུ་འྱགུར། མཆོག་གི་ལས་ཉི་ནབ་སྐནཅིང་། སེམས 
ཅེནྷ་རམས་ཀི་གསམ་བྱ་ཤེས། བཟེད་ལྡན་སཱན་པན་སྱུབ་དང་། རྐྱལ་བའི་སྲས་ལ་དབ་ཏུ་དགའ། དེ་ཚེ་འཇིག་རྟེན་འདས་བླ་གུབ། དེ་ལ་འྲབས་བཅས་འགྲུབ་པར་འགགར། ཞེས་པ་དད། དངེས་གུད་ 


བར་བྲ་གུའ་ན། སེམས་བ་ཆཞིད་བཅོན་འགུས་ཚེ། གཟེ་ཇིང་ཆེ་ཞིད་ནུལ་ཞུགས་ཆ། ལངས་གོད་ཆཞིང་སྔགས་རྣུམས་ཤེས་། སྡུགས་རྣམས་ཀུན་ལ་དེ་ཉིད་འེག། འགས་ཉྱི་མཆོག་ཉྱི་ཧུལ་འིགས་སམ། 
ཟཱ་ཟེ་ཤིས་དང་ལྔན་པ་དང་། བུད་མེད་ལ་ཏེན་ད་ལ་ཆགས། དེ་བཞིན་གསེན་་ཡི་མདོག་དང་ལྡན། བོངས་ཆོང་ཆེ་ཞིད་དཀར་བད་དང་། སཱནི་མཐེ་ཞིང་ལག་པ་ཆེ། དཔའ་ཞིང་ལག་པ་རིད་བ་དད། རྐྱལ་ 


ི་ལ་མངོན་པན་འདོད། རྒྱལ་བའི་སྲས་ལ་དང་པ་དང་\ བུད་མད་མིད་ལྡན་ལྕ་ལ་མཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྲ་གས་བ་དང། བདྨ་དབ་སེམསྱ་ཀིས་བྱརན་པ་ཡིན། ལྕག་པར་སྱིད་རྔ་ 


ན་བ་དད། ཅུད་ཟདྲ་འཞིད་དུད་ཟད་མོདས། །ལདས་སྤོད་ཆཞིད་གཏོང་བ་ཆ། གཟི་རིད་ཆེ་ཞིང་ཐུལ་བ་དགའ། བུད་མེད་ནམས་ནི་དགའ་དད་དཔའ། དེ་སྲི་གུབ་བཞད་མཆོག་ཡིན་ནེ། 
ཤིཧཏུ་བཏུང་དད་དགའ་དད་དབའ། རྟག་ཏུ་བུད་མེད་ལ་ཆོགས་དདྲ། གསན་ར་མདོག་དང་གྱིན་པྲ་ཕ། །རེད་པ་ཆཞིང་གཅད་བ་ངད། བརྩེ་དད་སཱིང་བཅཾ་ལཱན་མཁས་བ། ཡཱན་ཏན་མད་འདོད 
དིག་ཏེན་ཤེས། །རྟག་ཏུ་སྔགསྣ་རམས་ཟློས་པྲ་གུས། རྒྱལ་བ་ལ་ནི་སྲེག་ཀྱང་གཏོང་། དེ་བཞིན་ཉན་ཐས་སྲསྣ་ནམས་དང་། བསྲེ་ར་ལ་ཡང་རག་ཏུ་གཏོད། སྙེབས་ལྔན་འཇིག་རྟེན་གཅོ་བ་དད་\ 
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25 ༄༅༽ ° །འིགས་ནི་གཉིས་པ་བཟད་པ་ཡིན་ །ཞེས་བ་དད་ ཐ་མ་སྦྲབ་ཤ ཨན་ལག་ཐནས་ཅད་མ་ཆང་མེད། མ་དུདས་རྟག་ཏུ་བབ་ཆོལ་པེད། གཏོད་ལཱན་ཆུལ་ལཱན་དབྲ་ལསུ་རྒྱལ། ཆོས་དད་ཆོས་ 
༡༡ མིནྡ་རམ་དཔདྲ་ཧེད། ཞེས་སཾ༽ དྷེ་རྣོམས་ལ། སྦྲབ་གཡགིལྟ་ཐུས་ བ་པ འདི་ཉིད་ལས་།འིགས་བཅུན་ཆོས་སྤྱོད་དད་བཅན། སེམས་སྟབས་ཆ་ལ་རྩོ་ལ་ཕཾད་དཔལ། བད་བན་སྭཱ་ཞིང་གུས་བ་ཆེ། ཨན་ 
, ལག་མ་ཉམསྭ་མ་སྙུད་པ། ཧ་ཅད་མི་འད་མི་སྤེམ་ལེ', མ་པ སེན་ིདུད་ཨིན། ཧཅད་ཁ་དེག་གཅིག་མིན་པས། །ནད་མད་སྣགས་གཡག་དབ་ཏུ་ཤིས། །སྡུག་སྤལ་ཐམས་ཅད་བཟོད་ཅིང་བརྟན༽ 
4 ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་འབ་ཏུ་བཟ། །བཟོད་དང་ལྔ་ན་ཤིང་དཀའ་ཐུབ་ཅན། ཇེས་སྐུ་མཐུན་ཅིད་དགའ་བནས།། ཐོ་དད་ལྔན་ཞིང་དྱ་ཧལ་མེད་། །བནྲ་རཱན་འཱ་ཐན་པ་དུགྱཾ་ཀད་སཱངས། །མཁས་ཤངྱ་བང་ལཱ་ ༠26 
ས་བཅན། །དན་བར་ལྔནཞིང་གཏོང་ཡད་ཕད༽ གསད་སཱགསའིག་སྔགས་དྭེ་བཤས། » །བསླུད་ལགགས་པའི་ལསྣ་ནམས་ལུ། མཁས་བ་སཱགས་ཊི་ 
 གཡརྐ་དུ་གཟུང་། ལེགས་བར་སྣམས་ཤིང་དམྲ་རེག་ཤེས། བསྣུན་བ་ལ་ནི་དགའ་བ་དད། ཟླས་ཇོད་བྱེང་བ་ར་ཤེས་པ། དམ་བ་དནི་ཐོགས་སུ་འདོད། བསམ་པ་བཟང་ཤིང་མི་སྦྱོལ། མ་གྲུབ་བརུཨི་ 


གཏོད་ཞིང་། །སེམས་སབསྦ་ར་དའྲི་བོགས་སེན་ན། །ཟོས་བཡིསནི་འྭགབ་པན་འྱརར། ལངས་སྭེདྲ་རེན་བདག་ལ་ཡད། གད་ཞིག་ཆགས་བ་མེད་པ་དང། གུས་ཤིང་བན་ལ་པ་བཅན། དེ་ཡི་གོགས 

ང་་་ས་སཔ་བསིགས། རཿ 3 ་ ཡུའིང་དཉི་འྲབས་མེད་དམ། : གངཞིག་སྐྱོ 

དན་མི་འྱགུར་བ། དན་གཅིག་བུ་གཡེག་པ་ཡིན། ཞེས་པལྟནཏ༽ མདོར་ན་དཔད་བཟངས་ལས་། མི་ཨད་འཁེལ་ཅིགི་ཤིདྷ་རི། རྟ་དང་ལཱན་ཡང་ལམ་དྲུལི་འགྲོ་ལྐན། དེ་བཞིན་ བ་པཾའནྲི་ཐོགས་མེད་ན། ལས་ཅན 

དངོས་བུབ་ཐོབ་པརམི་འྱགུ༣དོ། དོ ་་གྲགསངམདན་ ང་བ ིངས་ལ་གསེལ་མད། ༽ཐེབས་བ་མཞི་དཔའ་ལ་དབང་བྲ་ཝུལ། ཁ་བོན བཀྲེས་དང་སོམ་དད་ ༠༩༠ 

ཉོན་མངོས་བཟེདཔ་དད། ་བམ་ཟེ་དག་དང་ལྷ་གཞན་མཆོད་ཆི་དེད་ ཧྤིན་ཞིང་གཟོ་དྲ་ དིད དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པྲ་གོགས་པ་ཡིན། ཞེས་བཀཱར་དོ། སྤུང་བའི་གྲོགས་མཆོག་ནི་ལེགསྤ་ག་ལ་བ། བ་པའི་ གྲས 

ཆོག་ཡེན་ཏནྱ་ཀང། དེ་ལྟ་དུནནི་ཤེས་བརྡ་དཿ སལ ་ = བློ་ལྡན་གདཞིག་སྦྲབ་པ་པཾས། ཡེནེ་ཏན་གང་གིས་ལྷག་འགྱུན་བ། སྒྲུབ་བའེ་ལསྱ་ལྷག་མརྣམཊ། 
ཆཆུ་གད་གེས་ནི་མི་གཏོང་བ། དེས་ནྲི་གོགས་པྲེ་ནུས་བར་ཞེས། དད་ཞེ་ 'སྤྲུབ་པའི་བར་དུ་ཆི གོས་པ་མེད་པར་སྣུབ་པ་ལ། ཟམས་ཕར་ཡང་ནེ་ཉྲེད་ཕེའེ་འགྱུན། ་ 


255། ༄༅ \ * ༽དེག་ནི་གཅིག་པུ་ཤེད་པནནུས།: དབང་བསྣུརཆོ་ག་སྤིན་སྲག་དང ལི་ལགོས་པ་བཏད་བ་དང་།་ གད་དག་བསྲུད་ལསགས་བའེ་ལས། དེ་དགྲ་བཅན་དེས་བའོ། དེས་ནེ་བི་ནང་ཐམས་ཅདྱའི༣ སྤུད་བར་ཏཱ་བ་ 
.༥ གཅེག་པ་ཡད། རྒྱུད་ལས་གསུངས་བའི་ཆོ་ག་ཡིས།.  ལགག་བདྫོགས་དཉིད་དུ་བྲ། སྒྲབ་པའི་ལས་ནེ་ནད་མ་ལ། ཉམས་བད་གྒྱུན་པ་ཡེདན་ཡད། ྲྲ་ དྭསཱནི་ིལ་འདུག་པརྡ་བ༽ རྫས 
ཆུ ངཱ 


རླ ལསྣ་ནམས་གཞནལ་ཡད། །ཆད་གིས་བྱིན་བསྐྱེད་བཅ་ཀླབ་འཁ། རྡས་ལྭ་བྲེམ་ཞིད་ཅི་ཞསྭ་ཀད། འྲུབ་བན་བན་ཆད་འབྱད་མི་བ། ཟློས་བ་གཅད་སྤུཅན་ 


.“ དེ་ི་སཱགསྟ་ཟུས་བ། །རྟག་བནདབ་ཏུ་དྩོན་པར་བུ། ཐོགས་པ་ཡིསཉི་སྡེམ་བལ། མི་སྣའེ་གཏུལ་ཞུགས་མི་སྩོདདྲོ། དེ་ཡི་སྔམས་པའདདེ་དག་བས། དྲེབིཉ་དད་ཏུ་འཇུག་པར་བ དེ་ཨི་ཁ་ཟ་གད་ཡིན་ད 


དེཡ་རྗས་སྤུ་རོས་པས་བརཊ། ཞེས་བ་ལྟན་ཏ། མདོར་ན་སབ་དཔེན་དང་། སྤྲབ་པ་པ་དད། སྤྲུབ་གཡེག་ཐམས་ཅདྱི་མཚན་ ད་ཆང་བ་སྭ། འདིར་སླེབ་དཔནམཆནཉིད་སྦྲུབ་པ་དད་། སྣུགས་ག 
མཆན་ཉིད་ཞི། དདདྲགགྲས་གདེདས། 


ྒྲབ་བའི་བགས་མཆོག་ཡཉོ་ཏན་དའོ། ཞེས་གྲསངས་པ་ཡིན་ན། དེ་ཡད་ལས་དང་པའྱ་སྤུབབྲི་ཐགས་མེད་བན་ལད་བ་ཏེན་མེད་པན་ཡ་དབའི་ཡམ་དུའྲ་གོད་ 


ཡགྷ་རོམ་སྭཏི 


དད་། ལག་བྲ་རུམ་བྲ་བག་ངོས་ལ་འཛེག་བ་ལྟ་ཤིན་དུ་སྲུད་བ་ཡིན་བས་ནས་དབ་པའྲི་བྲོགས་མཆོག་ལ་བཏེན་བརྡ་བ་སྟ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དམ་ཆིག་གྣམ་བ་དང་ལཱན་བཁན་གཅེས་ས༽། ཁྱད་པར་དམཆིག་དང། 
སྣེམ་བ་ལཱནྲ་རུལ་ནི་དད་བརདྱཀིལ་ཞ་ཁདྡ་དུདབང་སྐུར་བའི་ཆེ། ༥ སཾྭསྱ་རས་ཆོས་དད་དགེ་འདུན་དད་། རེག་སྦགས་གསད་སུགས་ཆོགས་རྣམས་ལ། དད་བརབ་ཏུ་བརྟན་པན་བ༡ 
ག་ནྲ་ཕུགྱ་རཆེན་པ་ལ། ཁད་པན་དུའི་མེས་པར་བ དམ་ཆི་གཅན་དད་མཛའ་བོ་དད། བླ་མ་ལ་ཡད་གུས་བརྭ་བ། ལྟ་རམས་ཀུན་ལ་དང་མོས་བ དུས་མཆམས་དགདམཆོད་པརྲ་བ སྙན་བ་བཞན་བཾ་གཞུང 
རྟག་ཏུ་ཟླ་བུན་འགྲེན་མཆོད་བྱ)་ སྲེག་ཆགས་རྣམས་ལ་བྲམས་པའི་སེམས། རད་ཏུ་བརྟན་བཉེབན་བཞག། ཝེག་་ལནི་དགའ་རྣམས་ཉི། བསཾད་ནམས་དག་ལ་ནན་ཏན་སྐྱེད། ཟླས་རྡེད་ལ་ཞི་འབད་པ་ཡིས 
གྭས་ཡྤོད་ལ་བརྩོན་བར་བྱ༽ གསད་སགས ལ་བསྟན་པ་ཡི། དམྭ་ཆིགྷ་ནམས་ཀང་བསསད་བརྡ་བ དམ་ཚིག་མེད་བླ་ནམས་ལ་ནེ། སྡགས་དང་བྱག་རྒྱམི་སྤྱི་ནནོ། གསང་སཱགས་རྒྱུདནི་ལེགས་བསྲུདཤིད 
ཿཨད་ བདག་གིས་རོགས་བརྡ་བ༽ ཞེས་བམས་དམཆོག་སྦྲགས་བན། གཙོ་དེས་རི་ལྷན་དཀའ་རྩལ་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདགའིཨ་བྱིས་། ཤེས་ཁསྣ་བདས་ཞིང་དམ་བཅས་པའི་སྣ་ནས་སྡེམ་པ་དང་། དེ་ལས་ 


26 


25/།༄༅ \ " །མདའ་བད་ནྱི་བ་བས་དམ་ཆིག་ཡིནཞིད། དེ་ལ་ཡདཿ གསུ་སྡགས་རྒྱད་ལས་བྱུང་བ་ཡི།) དམ་ཆིག་རྣམས་ཀྱད་བསྲུད་བའ་ཧྲ) ་ཞེས་པའི་དམ་ཆེག་ནི་སཱིཌཱ་ཤཾི་ཉིད་ལས་། སྦྲུབ་པ་གསང་སཱགས་ཐམས་ 

༧ ཅད་དང ལྟ་རྣསཱས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དང། ཟློག་པ་བདུག་ཉིད་ཆེན་པ་ལ་; མཁས་དགའེ་ཧཱད་མི་བྱའི་ མཁས་པས་གསད་སྣུགས་ཆོ་ག་དད། ར་ས ༤ `།འད་བཞེན་དན་པའི་མི་དག་ལ༽ 

7 བརླས་པར་ཡངནི་མི་བའོ་༽ བླ་མ་དྱཀིལ་འཁར་སནོ་པ་ནི། པཱོད་པ་དན་པརྨ་གུརན་ཨད། དག་གམ་ཡདན་ཡིད་ཀིས་སུ། ནམེསྭ་ཀྱང་སྣང་བདམི་བུའོ། མཁས་པས་ནེག་སྔགས་དུག་ལ་ནི། ཁྲེས་ནུས་གནན་དང་བཅད་ 

4 བ་དང བཅད་པ་དངུནེ་ཚན་གཅོད་དད། དག་སྣའདེད་དེ་མི་བུ༽ གཞན་ཡྱིསྣ་རེས་སུམ་གཞད་བའ། གསད་སྡགས་གཟུང་བན་མྲི་དྲུས། སྤེན་བཀར་མ་བྱས་ད་ལ་ཡད། ཆོག་ཤེས་པས་སུགས་མི་སྦྱིན། རྒྱུན་ཤེས ༩ 
མཁས་པསུ་གསད་སྡགས་དང་། ཧཱགྱར་ཆོ་གོཔི་མེ་དང་། རྒྱུད་དང་དཀྱིལ་འུཁེན་བཤད་པ་དག༽ དཀྱིལ་འཁེན་མྲ་ཞུགས་ལ་མི་སྟྲིན) མཆོ་ཆཱ་འདྲྭ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ད་བཞིན་སེམས་ཅན་འྲད་བ་དྲེད་ ་ 

གྱཧ་སྣ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དང་། བཟའ་བནཤྲི་བ་འགོན་སྲི་བ༽ སྦྲུབ་བ་པ་ནི་བླ་ལྡནགྱིས། སྭནརྣམས་ཧཱད་པར་མི་བུ་སེ། མི་གཉོང་ཐས་ཀྱད་འེག་མི་བྲ རྐད་པས་ཀདནི་མི་འགོད་དོ༽ ཐེག་པ་ཆེན་པ་པ་དག་ 


258 དང། ཤེས་དབཉན་ཧྱིས་རྩོད་མི་བུ བྱད་རཱབ་སེམས་པ་མྲ་ཆེན་དག༽ ཐེས་ནས་སུནྭཀངཨི་འྱབུང་དོ། སྦགཀྱི་སྦྲུབ་པ་པེ་དག་དད། ལྟནཅིག་ནམས་ཀྱདའགྲནམི་བྱ) ཉེས་པཆུང་དུ་དག་ལ་ཞི) ཁྲེས་ནས་ 
དྭག་ཤུལ་སྤུད་མི་བྲ\ །ཟླེས་པ་ཆོག་ལ་གནས་བས། །གླུ་གརེད་མེམི་བྱ་སཱེ། )མངེས་པརབྱ་ལོར་བྲེང་བ་དད\ འདག་འཆད་བརྡའི་བུའོ། །འགོམ་པ་དྲི་མཆོད་བ་དག རྒྱུག་པ་དནེ་རུ་བ་ཏྲལ་དང་། ལུས་ 
ལས་བྱུང་བིའ་གནས་དན་ལེན། །ཐམསཅད་ཡེདས་སྲུ་སྔུང་བྱ་བ༽ བདེན་བའི་ཆོས་ལ་གནས་པ་ཡིས། །ཡག་པར་གཏུམ་དང་འགྱུར་དང་རྩུབ། དབྱནྱ་སྷི་རག་ཀུང་སྣང་བ་དད་། དོན་མེད་གཏམ་ཡང་མེ་བའོ། 
ལུ་སྙིགས་ཅན་དད་གནས་པ་དང་། ཤང དྲོལ་བ་ལསགས་རིགས་དན་དང་། གསད་སུགས་ནཱོས་པ་པཱཱམི་ཧྲ) ཇི་ཅན་ནས་རོད་ད་བྲ་ན ག་གོས་གཡག་ཅིག་པུ་མ་གཏོགས་ 
པན། གཞན་དང་ལྷནཅི་ཀ་དགོས་མེད་པར། འགའ་དད་ཡང་ནི་སྱཱ མི་བ འབུ་མཱའ་དགགིས་ལས་མི་སྣ། ཉིལ་ཡད་བཟའ་བརྡ་མྲི་བའོ་༽ ལ་ཕུག་སྤྲོག་བ་ཆང་དག་དང་ བཅའ་སྒྱར་རྣམ་བ་ 

དད་༽ ཧུད་སད་དང་ནེ་སྲའེལ་དང་། ཏིལ་གྱི་དུང་སེད་ལ་དུ་དང་། དེ་བཞིན་མ་ཤོའི་སཱན་ཆན་དག ༽ ས་རེ ཤིད་ཏཾ་ལསགས་གཞོན་པ་དད། པད་མ་ལོསདསྔ་རི་ 
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259། ༄༅ \ °? ༽ཨེཾ་བ ཁ་ཟས་ལྕག་མ་བར་བ་ལ། རྐད་པསཀྱངཞི་འེགམི་བྱ གླེག་པའི་ཆོག་ཐམས་ཅད་དད༽ ལྷམ་དད་གདུགས་དག་འཆད་བ་དང་། ལུས་ཀྱིཧི་བྱད་ཐམས་ཅད་དག། གསང་སྡག 
༧ ཟློས་པསྭ་རྣམ་པའྲ་སཱད༽ ༽རྐང་པས་རྐང་པ་མཉེད་པ་དད། ལག་པས་ལག་པ་མཤེད་མི་བ) །བཤད་གཅི་དག་ནྲི་རུན་མི་དོན། དུ་དུད་ཉ་བར་དོར་མི་བ༽ སཱིམ་པ་ཁ་ནྲན་མི་བཟའ་ས༽ ི་་ 
@ མི་བཟའོ། ལེ་མའྱི་རུབ་དུ་འད་ནཱ་བཟའ་ཞིད། མཁས་པ་ཆགས་པས་ཟས་མི་བཟའ། ཁིརྣཾམས་དད་ནི་ཁྲི་དག་ལ། ུབ་པ་ོཞནའ གཙུང གཞན་དགཉལ་བན་མི་བྱ་སྭ༽ གནྱ་ཧལ་ཁཱས་བུབ་ 96 
༢ དུ་ཡང་མེན། ཡངདད་ཡང་དྲུ་མི་བཟའ་སྭ༽ ཧཅང་དང་ཆནཨི་བཟཊ་། མི་བཟའ་བར་ཡད་མི་ཧཱ་ལཾ། གད་དག་དོགས་པའང་ནི་བཟའོ༽ ངོ་མཚར་རམས་ལ་དཀའ་མི་བྱ) ལྟདམེ་ཀུན་འཁད་མི་ཁུ་ཞིད། 
བུད་མེད་ཡུལ་ལ་འཇོག་ཉོལ་ལ། ༽ཞེན་པའི་སེམསྱཀིས་ཆགས་མི་བ། སཱགས་ཟསྣ་ཆོག་ལ་གནས་བས། ལས་དང་དག་དང་ཡིངྱ་ཀྲི་ཀུང། ཟས་དད་དེ་བཞིན་སློད་པ་ལ། མ་བསམས་པརན་ཡད་ 
་ུ། སྤགསྣ་ཟེས་ཁྱིམ་པ་མཁས་བ་ཨིས། ཁ་དོག་སྦྱར་བའི་གོས་མི་བཤོ། དེ་བཞི་རྩ་རང་དྲ་དི་མ་ཅན། གོས་ནི་གཅིག་པར་ཡང་མི་པ༽ བདག་ལ་པཱད་པནྡསྱི་བཞིང་། རང་ལ་མི་དགའ་ཚིི་བ་སྭེ། 


269 སྐཱཾ་བར་ཡང་ནི་མགྱུན་དད། ནད་ཀྱིས་གོང་བར་མི་བུཏྭོ། བཀའ་ལཱན་རྩལ་བ་གཉེགས་པ། བདག་གིས་གསད་སཱགས་གཏམ་མི་བ གཉི་སུག་ཁླཾསཉི་ཞཱ་སྭཅིད་། སྲིབ་པ་ལྟད་པར་མི་བའོཾ། 
ཡདྡའཾ་གཞན་དྲུ་མྩ་གུར་དང་། བསམ་བ་མང་པ་མི་ཡིན་དང་ མི་གཙད་ཆགས་བཞི་སེམས་མེད་པར་། དགས་གཏུམམི་ཧུ། གཏགས གཅད པད དསྲུད་དོང་སྤ 

གྭ་མྲཱ་བུའོ། རད་གི་སྣགས་སྲམ་གཞན་གྱིས་ཀྱང་། ཟློས་པས་དུག་སི་ལས་མི་བྱ། །སྦྲབ་པ་ལ་ 
/ །དག་གིས་གསང་སགསམ་སྤ་རོ ཞེསུ་པ་དགག་པའི་བླསབ་བ་དང། ཕི་རལོལ་སརྦའི ཤི 


ར་སད ༽གང་དགྟ་རག་ཏུ་བརོན་པ་ཡི། །ཉོས་པ་དངོསྤ་གུབ་འདོད་པདས། 


༽ལས་དང་དག་ཡཨིང་འ 


དགོས་མ་གཏོགས་ངྲ༽། །གསད་སགས་གཞན་དུ་སྤུད་མི་བཀ 'འགན་བ་ཁམ་ནི་གདེ་ཕྲིར་ཨད། 
ད་གི་ལམ། ༽ཅགྲ་དུ་ཡངན་དགོ་བར་ད\ ༽ལཱ་དང་བླམ་མཆོད་གནས་ཀྱི༽ \ གནས་དྲག་དུ་ནེ་རྣ་ 


བྲ་ ༽ཧྭག་ཏུ་མཆོད་གནས༔ པ་བ ༽མཆོད་ཉན་མཐོང་ན་ཕུགྭ་བཞིང། ༽དགེ་ 


ཨང་མཐོང་མའད་ཕྱག་བུའེ་༽ 'ལྷ་དག་མཐོད་ནའིམ་བྲོ་བྱ། །བླ་མ་མཐོད་ཞ་མཆོད་པ་བྲ) །ཟབ་མ་ཡི་ནི་བཤད་པ་དག། ཐོས་ནས་དད་པྱོ་ཅིང་བརྭ་བ༽ ༽བྱངྲ་རུབ་སེམས་བྱ་ཁུ་མཆོག་གི་ 
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26| ༄༅༽ ° ༣ མནུ་ལ་འབཏུ་དགའ་བརྡ་བ། །སགསྱཀི་ལས་རྣམས་སྭ་ཆོགས་བ། །ཐོས་ནས་ཡིང་ནི་སོབརྱ་བ༔ །སྦྲང་པ་དངོསྤ་གུབ་འདོད་པས་ནི། །བོ་དང་ལཱན་པས་བརྩོན་འྲགས་སྦྱིད། 

༧ དྭྲ་པ་འདིནི་མི་བའོ་ཞིས། །འིག་སྣུགས་འདུལ་བ་ལས་པློས་དདྲ། ་ ༢ །རང་གྲི་ལུས་ལ་ཆགས་བ་དག། ཉིན་དང་མཚནདུ་སང་དདྲ་བ 
ཞདི་དགྲ་བས་ན་འདྲི་བའ་ཞེས། །མི་གསེལ་དདནྱི་གུན་བྡ་བུ །ཉིན་བན་བག་མདྲ་བྲས་བདག། །ཚུན་མ་ས་སཾར་བཤགས་བྲ་བ༽ །ཞུད་མེ་བྲས་བཞད་ནད་བརབཤུགས་། །ལགས་པརྨ་བས་ལ་མདོ 
དགར་བ ཞེས་བ་དད། ཟླས་རྔོད་ཆོག་ནྭཱཁས་བ་ཡཱིས །ཟླས་རྡོད་བུ་མཁཾགཾས་པ་དད། །རྟག་ཏུ་དཀྱིལ་འཁེའ་ཀྱ་བྲ་དད། ༽ཐྲེགས་བམ་དྭགྱ་ཀྲངྷཏཱགཏྲུ་ཀག་། །མཁས་བསུ་མཆོད་རྟན་ཉྭག་ཏུ་གདབ། དོ 
བའྱི་ཕགསྭ་ཀང་རྟག་ཏྲུ་བུ། 'སྒྲུབཔུ་བེ་ནི་བློ་ལྡན་གྱེས། །ཅུས་གསུམ་དུ་ཡད་སྐྱབས་སྲ་འབྲེ། །དུས་གསུམ་དུ་ནེ་སྡིག་པ་གཤགས། །དུས་གསུམ་བྱབ་ཆུད་གྲས་ཀྱད་སྐྱེད་)- ]རྒྱུད་མཐཾང་ཆོ་གྭ་ 
ཤས་པ་ཡིས། ༽དུས་གསུམ་དུྷ་ཱན་ལམ་གཏབ། ༣ཆོ་གན་སྤྱེད་པ་དེ་དད་དེད། ་ཇིལྟན་སྤྱོད་པཅི་ཞུས་བྱ༽ །རྟགཏུ་གཏོད་ལ་བརྩོ་ན་བ་དང་། །འྔདངས་བལ་སྟིང་ཇེར་ལཱན་པ་དད། །རྟག་ཏུ་བཟེད་ཅིང 


264 ཐུམས་བརྡ་ལྡན་། །རྟག་ཏུ་བོན་འགྲུས་ཝྡན་བརྭ་བ༡ །བསམ་བས་དེས་པས་ཏགཏུ་སྙིམ། །རམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཆོས་གཉན་ནས། །མས་བརྡ་རམ་བརྡ་གད་བར་བུ། །གསད་སཱགས་ཆེ་གཞིབ་ཀླག 
ཙཾ སགད་བས་ས་་་ུ །ཆེ་ག་ལསནི་འྱདུང་བླ་ནམས། ྒི་ིཛན ༢༠༢ ཚར ༽དགེས་ 
སྙད་ལ་སེགས་བཁེརྟ་རམ་བཞི། །མཁས་བསྐ་ཏྭག་ཏུ་བྲཟང་བརྡ་བ༽ །དམཆིག་ཕྱག་ཧཱ་བཅིངས་ནས་ས༽ །རང་གི་གསང་སྲགས་རྫུང་རྣམས་བསྟན། མཁས་པས་གསད་སྔགས་ལུང་ཀི་རྣམས། 
ཐམསཅད་ཡད་དགྱ་ཆས་པན་བ 'སྦྲུབ་པ་དེས་ནེ་ཆོས་བརྒྱད་ལ། ༽བྱཅུ་དད་དེ་བཞིན་བཅོ་ལྔ་དད་། ༽ཆོའྭཕུལ་ཙིཞི་ཟླ་ཕྱེད་དམ། །ཁྱན་པར་དུ་ནི་མཆོད་བར་བྱ། །ཟུས་རྗོད་སྦྱིན་སྲེག་མཆོད་བ་དད ཟེ 
དེ་བཞིན་སྣཾན་བྲ་གཟུང་བ་དང་། །འྱུད་བེནྡ་དུ་ཡང་བསད་ནམས་ལ། ་།གུས་ཤིད་མཛོན་པར་དྱརོན་པར་བ ཞེས་བ་ བ་པའི་བསླབ་བ་དང་། དཔུད་བཟདས་ལས། ཡངས་སྲ་འཛིན་པྷ་ནམོ་པར་སྔངས་ནས་ས། 
ཆས་གོས་ངད་ནི་བསོད་སོམས་དན་ངོན་ཏང༽ །ྭནྣ་དང་མལ་སུན་དན་ངོན་ཅ་མ་ཀྱིས་ཀྱང་། ༽ཆོ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་བེཞེ་བསད་ནམསྣ་ཐེབ། །བདག་ལ་བསྟོད་པ་ནམས་ཀྱང་མི་བྱ་ཞིང། སེམས་ཅན་གཞན་ 


2ཤླ། ༄༅ \ ˆ ༽ལ་སཱ་བརཨེ་བྱཌེན །སུག་དུང་སྦྲལ་དང་མེ་འདྲར་འཇིག་རྟེནནི། །བསམས་ནས་སྔངས་ཏ་དབེན་ལ་དགའ་དརྲ་བ༽ །བུད་མེད་མཚནིད་སྐྱེས་བའི་མཱརོནཉིད་དད་༽ ༽སཱན་དང་གླང་ ` 
༧ ཆེན་བཏུག་བའམ་སྣར་མའི་དབུད། །མཆོན་ཆའི་ བརྟག་པའམྐ་རྟ་དཔད་རང་བཟོ་འམ། དསྟན་ཆོས་དན་ལྭ་དཔྱད་ཅིད་ཀློག་པ་སུང་\ 'གླང་ཆེན་རྟདང་བཟླང་བྱ་གག་ཁྱི\ (ཀོད་མེ་སྲག་པ་དུན་བ་ 
¡ ཧེས་བ་དད་། ཤདུད་མེདབུ་མ་བྱིས་བ་ར་ལུག་སེགས། ༽ འཐབ་མཤྱྱེད་བ་མི་ལྟ་མི་བྱའོ༽ ༽ཡུལ་སའི་གཏམ་དད་ཡི་དབང་ཏན་པ་དད། །དྲམག་དདྱ་གད་དང་ནྲ་རུད་གཏམ་དག་དང༽ །གསྐུང་ 
ཙཾ འུདདནེསྣྱཧི་ལྱརླུས་གཏམ། ཾྲཾཾེཾི་ །སྤགས་པ་གསང་སྔགས་ཟླས་པ་ནོས་པ་ནི། \བྲོད་དང་བྲོད་ཁྱེནཁྱུམ་ངད་ཚུག་ལག་ཁང། །མུརཱོད་རྟན་སྙི་གནས་ཞེདད ༠༧༠ 
དཀའྲ་ཐུབ་གཞས། ༽ཤུན་དགའ་ལ་མཚིང་བུ་འགགེ་མི་བཱ༽ ཞེས་པ་གཉི་ཀའི་བྲསབྲ་བཞོ། །ང་དོཉིད་ལས༔ སྣངས་དང་མཆོངས་པ་དང་ནེ་གརྦ་དེད་དང་ 'གླུ་ལེནརྔ་རྡུ་སྐྱ་བེས་དཔྱས་གྱུན་དད། 
° `¬ ལྷུག་པའི་ང་རྒྱལ་འདྲིས་དང་འདོད་ཆེན་དང་ ]རྒྱན་པེ་དང་ནེ་འདུས་པ་ལྟ་འདོད་དང་། །དུས་མིན་གཉེད་དང་མི་འགྲུབ་སྩཱབ་དད༽ ༽བསྙན་ཆོས་མཁན་དང་སྨན་དགས་འེག་འདོན་དད །ཆགས་དད་འཆིག་ 


264 དད་དྲེགས་དང་རྒྱགས་བ་དང་། །ཤེ་ལ་འཛིན་དད་ལེ་ལ་གསྩྱརཱ་སྭད། \ཤཆད་ཀེའུ་དཅོང་དངྲ། གྲ་རག་དད། །འབམན་ཉིལ་དང་ལྲ་ཕག་གྲད ཤོནི་བལ་ཛདལ་ཤེག་གཉོ་ན། 
སྨད་པ ཧུ ཛཱ དང་ལྭ་ཕུག་སུ་དན ། །འྲད་དའི་ཟས་དད་ལྟ་ཤིས་གཏོར་མ་དད། 
ུུ་སཀ་ཏ་མི་བསནོ །དས་ནི་སྭགས་པོས་ཁ་ཟས་དཀར་གསུམ་དད། དོག ཀཱ སས ཤདདགག་འདད་གིན་ནར་དག་དང། ཀག ོ 
དན་བ་ལོལ་གླེནདད་ །ཐུག་པྱ་རམས་ནི་དཟའ་བཏུང་ཤྲིན་བར་གསུདས། ཞེས་སེ། །གཞན་ཡདརད་སེ་སྤེཞས་བཤད་པའི་དམྭ་རིག་རྣམས་མི་ཉམས་དན་དེད་བཞོ། །ཨུལ་གད་དུ་སྒྲབ་བཞེ | 
རྒྱུག་བར་འདི་ཏིད་ལས། །གད་དུ་བདུད་བཞི་བཏུལ་ནས་ ] བཅོམ་ལྡན་མདོན་པན་སདས་རས་ནུས། །རྨད་དུང་གོ་འཕད་ཆུུས་གྱུར་པ་༽ )དདོས་གྲུབ་མང་བོ་གུན་ྱྱི་མཆོག། སཱ 
རྒ ་་ །ཡིད་དུའེད་ཞིད་འཆེ་མེད་པ་། །དེནི་དངོན་གུབ་ཞིད་མཆོག་དུ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཞིདྱཀིས་གསུངས། །དེནནིབདྡདྷ་ནམས་མད་བྲ་ཀང་། གནོད་བྲ་བབན་མི་ནུས་ཏེ། །དེ་བས་ 
ར་ནི་ལས་རྣམས་ཀྲུན་། 'སྒྲུང་པ་པཾས་ནི་སྒྲིམས་ཏ་བརྩམ། །གད་དུ་ཆོསྣ་རྣམས་བསྟུན་བ་དད༽ །ཐུབ་བཞི་བན་གཤེགས་བ་དང། །སེམསཅན་གྱིན་བརྡ་བ་དའི་ཕྱི། །གང་དུ་སྐྱ་བ་བསྙན 


ད་ཛ་ 026 


267 ༄༅ \,° པ་ཡི །གནས་དེན་དདོས་གུབྱ་ནམ་གསུམ་དུ། །ཞངས་སྲུ་སྦྲབ་བ་གང་ཡིན་ཏུ། །སྙན་ཤེངྱ་མུརལ་དགེགསྱཀྱི་ནམས་། །ཞི་བར་ཨང་ནིཊྱ་གུར་བ་ཡིན་། །སདས་རྒྱས 
༡ རླམ་དད་དའི་སབ་མ་༽ ༽སྒལ་པ་ཆེན་པེ་བཞུགས་བ གས་བ། )བགདྡ་ནམས་ཅནྱ་ཧི་གནས་གད་ཡིན། །དེན་ཡོད་སྦྲུབ་པར་ཡངས་སྲ་ གས། ༽ཆུ་མིག་སྭཱ་ཆཱོགས་དགུ་ལཱནིང་]- ། ལྗེན 
ཧཱ མ་དམང་བསྐྱ་རུན། །མེ་ཏོག་ཁྲབས་བུ་ཡད་བའིའི། ། དངོས་གུབ་ཕྱིནནི་ཡངས་སྲུ་སྒྲགས། །དགོན་ཁ་དག་གི་ ཕོགས་གང་ན། །ཡིད་ཀྱང་མདོན་པར་ 


བའ་བརའྱ་ཧུར༽ །དེ་དགྲ་དྷུ་དངོ་གླབ་བཤད། །རུ་གནས་གང་ནོའེདགས་སེགས། །དྲལ་ཤིས་དགའ་མགུར་སྩོད་པདད།།གདུག་བཞི་ ལ་རམས་མེད་བ་ཡི༽ །གནས་དྱེ་ཟོས་པྱ་ནམས་ལ ༩༠ 
་ལ་ལས་ཧྷན་ ལ་ནི རྗ སྐགས་གནོང་ ༽ཤིན་ཏ་ཡངྒ་ནེ་ མོ 2 ྱིན་ པའོ། །ཐིལ་ ཟྤེམ་དང་རེ་ ཀའི་བེ་ཿ འ 

། །གང་ལ་ལུས་ཅནྷ་དམས་ལ་ནི༽ །ལུག་པ་འསགས་གནོད་ཕྱད་པ། །ཤིནཏུ་ཡངན་དགའ་བཟ་འགྱར \གནས་དེ་དདོས་གྲུབ་བྱིན་བསྙན་པའོ། །ཐིལ་སྡིདས་ཟེམ་དང་རེ་རྩེ་དང) ཀའེ་བེ་གཡུ། 

ཉམཧཱུ། ]ཁྱན་པར་དུན་ལན་པའིར༽ །ལྷག་པནདངོས་གྲུབ་བྱིན་བསྙན་ཏོ\ །ནའུ་སིང་ཉམས་དགའ་མད་པ་དང་། །མ་ཏོག་མང་ཞིང་ཡམ་བྲསེག་ཤང། །གནས་དག་ན་ཡད 


264 པ་ཡི། །གནས་དྭ་དངོས་གྲབ་ཧྱིར་སླགས་སེ། ༽རལ་སེལ་ཅན་ཙི་མཆོད་རུན་དང་། །འི་བོཅན་དང་མཆོ་འགམ་དད༽ །རེ་བླཾ་ནམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་དང་། ་ནགས་ཆལ་རྒྱན་ལུགས་མེད་དང་; 
དུབ་ཨུད་བའི་དུ་ད་བད་དུང་། ༽ འབདྲ་རུ་དག་དདུ་མཆོའ་དད། །ནུ་ཀུད་ྲགམ་ནི་ཞམས་དགའ་དད་ །རུགས་ལྕས་གསིད་མ་སྣན་བ་དད། ༽ལཱནི་ཤིང་གུཉ་ནས་ཟྣུམ་པ་དང་། །མཆནཅག་ 
ལུྱ་ཧི་བཞི་མད་དང་། །ཇཛིང་བླུ་ཀུ་དང་བཅས་བཞི །དདོསྲ་གུབ་ཁིཿནི་ཡེངས་སྲ་སྦྲགས། ༽ཡུལ་ནི་གང་དང་གང་དགྲ་དུ། ༽མི་ཡི་གཙོ་བེ་ཀུན་སུད་བ། ༽ཁྱད་བདྡ་དྲུའ་ཁྲགུབ་གྲསདས 
ཕིར །དནནི་རས་བརུ་ཞུབ་བའེྱུ་གར། །གང་དད་གད་ན་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི༽ །བསྙན་པྨ་དམསནི་མཆོད་པ་ཡི། £ ༽གཞན་དག་ཡེན་ཏནྱཾ་རཱང་ཞོས ༠༠༠ 
༡ །གད་དང་གད་ན་སྤྱ་ངེ་ནོ་༽ །དག་ཞིང་འཕགས་བ་མང་པ་དག༽ །སྦབ་པ་དས་ནིས་དར་གནས། ༣ཅི་ལུན་དྱཀིལ་འཁར་དག་གི་གནས། ༽དེགས་ཀི་བྲེ་བག་ཡེན་ཏན་ལས། 
རྣམ་བད་དབེ་བརབ་སྦྲགས་ལ། །དེ་བཞེན་དངོས་གུབ་དག་ལ་ཤིས། ་ད་ སྭ་གུབ་སྦྲུབ་པའེ་བདག་ཞིད་ནེ གང་དུ་ཡིད་ནི་དགའ་འགྱར་བ། །དཉིད་དུན་ས་སྦུངས་བཞི། །རིམ་པས་ལསྣ་རྣག 


* `! ° ;༽བརུམ་བརྡ་བུ། ཞེས་བ་དང མདོར་གཱས་བ། དྲཔང་བཟངས་ལས། རུང་སངས་རྐས་དང་བདེ་གཤེགས་ཉིད་སྩེས་དད། རྒྱལ་བ་སཱོན་ཆང་གང་ན་བཞུགྲས་པ་ཡེ༽ 
'་གང་བསེང་ནམས་ལཱན། ང་ཡེད་དགའ་བ། །ལྷ་དང་ལཱ་ མིན་ལསེགས་ཡུག་འཚལ་མཆོད། །གསྭ་སཱང་སཱོམ་པ་དག་དང་ ན་པ་ཡིས། \བདག་ཞདདག་བརྡ་བབསེན་པར་བ) 
་བུ་དག་ཞྭ་ཉིད་གཞན་ཡུང་ན། རུ་བྲོ་རླུ་ཀུང་ཞདྲ་ར་མད་བ་དང། \བདམ་ཨད་པ་ལས་ན་བྱ་རན་པའེ་མཱཆོ། སྒྱེ་བོ་རྣམས་ནིཤིན་དུའི་རྲ་བའོ༽ །དང་ཞིང་ཞྲིམ་བའྲི་རུ་ནི་མང་བ་དད་། 
ང་གནོང་རམསྤ་ཀང་ན་མི་གནས་བྭ། མམེ་ཏོག་འབབས་བུ་གཙང་མ་ཡད་པ་དང། །སྭན་ཝདོས་ལྗན་ཤིང་སྭཆོགས་འཁིགས་པ་དང་། དས་སྙེད་གནས་ལམ་ཤིན་ཏུ་གཙད་བ་དང་ 
ཞ་གཱག་གཟིག་སེང་གེ་མེད་བ་དང་ །ཛ 

ཟླ་ཙོག་ཅན་སྣད། །ཞེས་པ་དད། བཟའ་བཏུང་མེད་ཅིད་དམང་རིགས་མད་བ་དད༽ །འགྲོན་ལ་མེཆོ་ 


\ཡིད་འོད་མུམཞིད་ཚར་མ་མེད་བ་ངག། །ི་ི་དག་ནསེུས་སྐུ་སུགས་པ་ཡིན། ]གྲོག་པེ་གྲོག་མཁན་ཐལ་བ་སྨྲ་ཤང་དང། །ཉལཉིལ་སེལ་བས་སྐོ 


དྱ་པིད་ལེགས་པར་གནས་བའི་གྲོད། །ཧ་ཅང་མི་ཉ་ཧ་ཅང་མ་དིད་ལ། །ཐར་ཟེ་ཕྲི་རོལ་སྒྱེ་བོ་མེད 


པའ་སྙེན། །ཤེས་པ་ལཱའ་ཏེ། །ཨུལྱ་ཧིན་བླནབས་ཅན་དབེནཞིང་ཡིད་དུ་འདུ་བ་སྦ་དད་མད་བནི་སྨེན་བའི་གནས་ཡིན་ལ། ཡད་ལས་སྣན་ས་སཉནི་སྦྲབ་བེ་གནས་ནས་འཆུད་པ་ལྟན་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟ 
གནས་མ་བརྟགས་བན་ རླུ་འསུགསུ་རེདབཞི་བནོ་རདྱུའ་ཆུའནུ་ཅ་ཡིནནུ་བགཏྲ་དུ་པའ་གནས་གུསོལཁི་དྲ་གངབ་བུབ་ནུག། བསྐམ་གཏནྱ་ཧི་ཁང་བ་ཤིན་ཏུ་རན་བ་ཞལ་ཞལ་ 
སགས་པ་དད་། དཀརཁུདྲིང་བཅན་ཕྱི་རུབ་ལ་ནང་ཡངས་བཅོནལྷ་ཐྲིགས་མ་ ན་པའྲི་ཕེགས་གཞན་དུ་བྣསབས་གད་བད་བོ་འཐུར་ ར་མ་གྱུན་བའི་སྒེ་བཏོང་པ་ཤརན་དྲི་གཙོང་ཁང་བ་དང་ཤད་ལྟ 
ལསགས་པརཆད་བཅིག་ལསགས་བ་ལགས་བན་སྤྲབ་པ༽ །དུད་བཟངས་ལས༔ སུན་བཤང་བཞི་གནས་རྣམས་མྲ་རྷད་ན) །ལྟ་ཁད་སྣེད་བ་དག་གམ་ཤིང་དྲུད་བརྲ། འི་དང་ཆུ་བེཆུ་ཀུང་ཁབད་ཆླུ་དད། “༩ 
ས་པས་འ འདྲུད །གྲནག་གང་རུད་བདྭ་སྔགས་པས་ཟས་ཤིད་གནས། །ཡང་ན་གནས་ནྷཾ་དད་བན་མྲ་བྲས་ན། །ཟ་བ་བྱརད་པ་འིདི་ཡི་དུས་དག་དུ། ༽གནས་འའི་གད་ 
ཡང་རུང་བ་གཅིག་ལ་བརན། །མཆོ་དང་ཤིད་དད་ནེ་བེ་འམ་དགོན་པའི་གནས། །མཆེའུ་ཁད་བ་གནས་སམ་རུ་ངོགས་ས༽ །དགུན་དྱིདྨ་ཟ་བྷ་རམས་ལ་གནས་ནས་སཱ། ༽སཱགས་པས་དབར 


26༡ ༅ཿ \ ° །ཞི་གཅིག་ཏུ་གནས་བུས་ཏེ། །ཇི་ལཱརྦཾ་ཧུལ་བས་དགེ་སྤེང་དབརྨ་ཟ་གསུ། །ཆུལ་ཞུགས་གནས་གཞན་མི་ཁྲགོ་གསུངས་པ་བཞིན། །དེ་བཞིན་བཅོམ་ལཱནའདསིས 
༧ སྩུགས་བཡད། །ཟུ་བ་གསུམ་དུ་གཅིག་དུ་གནས་པར་གྲུསངས། ཞེས་པལྟར། །མཐའཅིག་ཏུམ་ངྲེས་པརྲ་ཕུག་དར་དངྱ་ཏང་ནུལ་ཡད་དག་པྭ་བས་ཏ༽ རེ་དང་ཡེལ་བ་ལསགས་བ་ 
„ །རྒྱནི་འབྱེན་བ་བཀོད་པ་ཁྱན་པར་ལཱན་པ་བུ་ཞིང་། དྲི་གཙོད་ཁང་དུ་ འ གྲ་ནགས་རས་རེས་ལསགས་པ་ཞུལ་ནུབ་ཕུགས་ས་ བསྟན་ཤིད་བཟུ་བ་ལསགས་ལ་བརྟན་པར་ 
དཏགས་ཏེ། །ནཆོད་པྷ་ནམས་ལྕའི་གཡས་ཕོགས་ནས་ལེགས་བར་གཤམ་མེ། | དཔའ་བའི་འིནྭ་ཧེས་ཉོས་བཞི་རས་བལ་ལ། ཐ་ག་བ་བཟང་ཞིད་མཁས་པས 026 
བྷཊ་ལ་སཱམས་པ་ཐགས་བཟང་སྨྲ་ཤད་ལསགས་པྲ་སྲེད་པ་ཁོ་ལག་ཆཞིང་མ་ཉམས་པ་ཁྲ་ཚྭླ་བཅྲས་པ་ལ། ༣མེ་བམཁས་པྲ་ཁས་བྱས་ཤིད་གས་སྦྱོད་གཟུང་བས་ནུས་ལ་ཧྩོས་རུ་གཅད་ 

ཟྡན་བཀུས་ཏེ་འདུལ་ལེགས་བརྩ་ བས་ནས་། ཆོནརི་སྭིན་མེད་པ་བཟད་བས། ད་ལད་གི་གྲུའི་པིརྦ་ཟིས་མཆན་དཔ་ཆད་དད་འྔོན་བྭ་སྣུ་མངོན་སུམ་ཀྭགྲུ་བིས་ནས་ཆོག་བཞིན་རབེ་ཏུ་གནས་ 
ཆོགི་གང་གིསྣསས་བཞད་ནས་སྤྲུབ་བ་བེ.ཅུག་ཕུད་བཞབ་ལ་སྐྲ་ལྷག: ཌེ བོགས། གས་ཆོན་བཟད་བཅནནན་གོས་དཀར་རམ་ ལྷ་སོའི་ལེར་མ་འམ་ཤིང་ཤནྭཀི་གོས་གསན་པ་བཅལ་ལ།ལག་བ་གཡས་པའིའ་བེ་ཏིག་ལ་བྲ་རུར་བཅིང་ ལག་བ་གཨྲེན་བས་བ་གོསྐ་ནས་བད་ག་༽ ཨོཾ་བྲཛ་ ་ 


རྩག་རྔཀ་༥བུངད་ཨ་ཏྭ་ནཱ་མ་ཅལ་སཱ་ཨཱཱ། ཞེས་ཟུས་ལ་དནསཿ ། 

270 སོ ཚོཿསེ།གནས་ཁང་ནས་ཕིར་འགྡེན་མ་ཐག་ཁྭ་བོ་མནོལ་བ་མེད་པའི་ཕུག་ར་ལག་པ་གཉིས་སེརམེ་བནྡ་ནུན་སྣལ་ཏེ། བླ་རུར་བཅངས་ལ་གུང་མེ་གཉིས་དཞིབས་ཏེ་སྦེང་ངེལ་འཛུང་མེ་གཞིས་རྩེ 
མེར་སྦར་དའི་སློན། འཕྲེ་བོང་གཞིས་སྩན་ཏེ༽ ཁྲ་བདཞིད་ཀིས་བགེགས་ཅད་བླུ་མག་བླ༣དསམ་ཞིང་། པཔ ཧཱ་པ་ཙ་བྲི་དཱན་ཱ་ཡཱ་ཨཱཧཱཾཿ་ཊོ་དྷཱ་ཊ། །ཞེས 
བའི་གགས་ལན་གཅིག་གམ་གྲྭ་སམ་བྱད། ས་བརདུང་དང་བང།དགའད་དཞི་ཆ་ཞད་བྲས་ངོ། ཀཀ ་ ལུས་ལ་གཞོད „ 
བ་དང་གག་ཆགས་ཕྲ་མེ་ཡེད་བའི་གྱད་མརྦ་སང་ནས་ལག་པ་གསས་པའི་འབྲེ་བོས་འྲེ་རུང་གི་སེན་མེ་གཞན་ལ་། སེར་མོ་ལཱག་གཱ་གྲགནྲོ་བི་ བན་ནས་གད་ཙམ་ཕེ་བ་ རྱི་གྲསམ 
་པཱན་ཐད་སྲ་སུའཕུའ་ཞིང་གཡན་པའི་སེར་མོ་དབུས་མ་གཉེས་ཀི་འྲ་བོ་གནན་ཏ་གྲདབ་བུ་ལར་བུམ་ལ། སར་མོ་དབུས་མཱ་དག་གི་ཆེགས་བརམར་འཛུབ་མོ་དང་འཕྲེ་རུང་གཉིས་ཏྱི་རེམ 
ཀུག་སྭཾ་སྨཱ་བ་མདུཉ་དུ་བཀོད་ནས། ཨོཾ་ཧ་ན་བྲཛ་བྲཾ་ཧན། ཞེས་བའི་སགསྨ་ནས་ཤིད། དྡེརའེ་བོའབནབ་དམསྤ་ཀིསྤ་རུ་ཡི་དགགསྣ་ནནས་ཁ་རྡོ་རེ་པྭུན་པས་སྦྲད་བར་དསམ། དེ་ནས་ 


27¶༅ \ ° ། སིམ་པ་དཀན་ལ་འཐྲེ་རུང་སྣོལ་བའེ་བརྡ་དུ་སིན་ལག་བཞུག་ནས་། འཛུད་མ་གཉིས་ཏྱི་དྲངས་བཀུག་ལ་། གུད་མེ་གཉེས་བཞིབས་པའི་ཆིགས་ངང་པར་སྤུར་ཏེ༽ འཐེ་བོད་གཞིས 
༣༢ ལེའྱི་གོ་ལ་གཞར་བ་སྙིམ་ག་ཐབསྦ་ཉི་པཱགྱྭ་ཧཱ་བཅས་ཏ། ་སཱགས་དེཉིད་ལན་དདུན་ནས་ནས་ཕུག་རྒོའྲི་རུས་མགོ་བར་བཀུག་པས་ལུསྱཀི་བཀེགས་ཐམས་ཅད་ལས་དོལ་ལ༽ དེ་ནས་སྲིག་ 
་མ་ཐམས་ཅད་འཕྲཾག་པར་བས་མཞིད། འདག་ས་དང་བལད་གི་ལཱཾ་བའི་ཕྱེ་མ་ལ། ཨོཾ་བཛཧ་རྭཙཱ༽ ཞེས་ལན་བདུན་ཟུས་པས་རོསྟང་དང་འཆན་ཁང་ལསགས་པའི་ལས་ཐམས་ཅདྲ་ 
འ། དེ་ནས་དགེག་སྒད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་བཅས་ཏ། ན་མེ་བཛྲ་ཡ། པཾ་ཧ་ན་དྲུན་མ་ཐཱཔེ་ ན་ག་ཡྭ་ཡེང་ས་ར་ཨ་ཕཊ། ཞེས་ཟས་ཞིདྨ་རཱའི་བགགས་སན་མ་སང་བུ་དུག་ལ་དྡོར་སེགས 
ནཾས ཐེ་མད་འཐག་བར་བསམ་ཞིད་བགེགས་བླ་ནག་པན་བུའོ། བནས་ལག་པ་གཉིས་སེར་ ལྣམས་ལནྲ་རུན་ཧལ་ལ་འཐེ་བེ་གཉིས་ནད་དུ་བཅུག་པའི་སྙེང་དུ་འཛུབ་མའི་ཆིགས་གཉིས་སུར 

བ་བུ་ཐབས་སྲ་སྙར་བ་བདུད་རི་འཁྱིལ་བའི་ཕགྱ་ཧྭ་བཅུས་ཏེ། ན་མེ་དད་ནྭ་ཏ་ཡཱ་ཡ། ན་མྭཱབྲཛ་པཱ་ང་ཡེ། མྭྭ་སྨག་སྙེན་པ་ཏ་ཡེ། ན་མ་རད་ན་དྲང་ཀྲོ་དུཨ། ནྭད་དཾཊཱོཏཾ་ཀཊྭ་ཧཱཾ 


272 ར་དཱ་ཡ\ ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨྭ་བི་ཏཀླར་ལི་༽ ཁ་ཁཁཧི་བ་ཧི་ཏྟིཏྟི༽ བནྷ་ད་བཟྷ་ད ཧ་ན་ཧ་ན ད་ཧ་ད་ཧ གྫ་མ་གྫ་། བི་གཱ་ཊ་ཨའི་སྣོ་ཊ་ཨ། ྐརབིགི་ནཱཨ་ཀཱ་ན། མྷཧ་ག་ཌ་བཏི་ཛིཔི་ཏ་ཨརཱ 
ཀ་རཱ་ཡཱ་སླཱད༽ ཞེས་ཟུས་ཞིད་༽ ཙནདོདེ་མཆི་དིགས་བཤིན་དུ་འིག 


རྨ ཨོཾ་ཨྭའི་ཏེ་དཱ་ཕཊ་ཞེས་ཡིདཀྱིས་ཡང་ཡང་ཟས། ཨན་ལག་ལྔའི་ལུས་ཐམས་ཅདྲ་རཱ་ལ་བཅུག་པའྲི་ཁྲས་ཡུལ་དུས་ 
་སནནགཅིདགརས་བཅ དནསྔ་ནའེ་ཁུག་ཡིན་བ་ད༽ ཧཱར་བི་སིམ་པགྱིགཅས་ཏ་གས་་ཉད་ཚཞད། ལྐུ མགཡ་ཡི་ཤེག་ིད་ཆས་དབ་ཞད་དཔགསལ་ཞིང་ 
རད་གི་ བརྡ་ནཱ་སཱིམ་པ་གྲསམ་བ་བརྡ་བའོ། དེནསྤ་རུལ་ཡུན་རང་བརྡ་འདུག་ན། ནདྭ་སིད་བས་དེ་་ཐག་ལདས་ནསྤ་རུ་ངོགས་སྲ་འདྲུག་སྭ༽ ཆུ་འཐིགྲ་དུ་བཅུག་ནས་སར་ཡདལག་བ་གཉེས་ 
ག་ས་དད་བ་འུའི་ཕྱི་མས་ལན་ཉེན་གཅིག་གི་བད་དུ་ཡང་བཀཀུས་ཏ་འི་ཞིམ་དངྲ་བུས་ནས་ཏིས་དིལ་ཕི་ལེགས་པར་བའོ། རཾེེྭར ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་རྐྱས་ 


ས་པར་བུད་བས། དགེགས་ཐམས་ཅད་མཐར་བླ་ས༽ རུ་གཏུད་མ་བདུད་རིུ མཆོག་དྲུ་བར་བར་བསམ་ཞིང་། ཐུག་ 


026 


273 ༄༅ \ ° །དགད་སྒུན་བརབསུམས་ལ། གཙུག་གཏོར་དཅིད་དར་བུའོ། དེ་ནས་ཙོགྲ་བུ་ལས་པས་མེ་གཉེས་ཅུད་ཟད་གདངས་ཏ་ལག་པ་གཉིས་དའེ་བདྡ་དུ་བཞག་ནས་ལག་འཐིལ་གཞེན 
# བུརྡུ་རུ་གཅང་མྭ་བདས་ཏེ་གཡས་བའི་སར་མེ་ལག་འཐེལ་དུ་ཇྲེའུལུནྲ་བྲས་བསྲྲ་རུ་དེ་ནས་བདས་ནས། ཁ་དད་ན་བ་གཉིས་དདྲ། མིག་གཉིས་དད། སྭ་གཉིས་དད། དཔུང་པ་གཞེས་དད ༽ ། 
བེ་དོད། ལྐེབལ་ནག་པ་ཁན་གཞིས་སམ་གསུམ་འབབས་བི་སོཿ ༽ དྲ་བུད་བཟངས་ལས། ལན་གསུམ་བརྲ་དྲུ་རུ་ནེ་འཐུངས་ནསྲ་ཀང། འཆུ་ལ་ལན་གཞིས་ཡེདས་སྲུ་བི་བྲར་དྭ། 
ཛཾ སོཾ་ལྭ་རགས་ལུ་ལུ་ཡིས་ནག་ད་དད། སྦིད་པྲ་བད་ན་ཁ་ཡང་དྲལ་བརྡ་བུ༡ རང་བྱུང་སྒྱེས་པ་བུད་མེད་གཞེན་ནུ་དད་\ གཞོན་ནུ་མ་དང་རྒན་མེ་བྲམ་ཟེ་དད། དེ་དད་ནམས་ཀྱང་སྔགས་དསྭནག་མི་དྲ། 
སྔགས་བས་དེ་དགྲ་ནམས་ལ་མི་བསམ་མ། བྱར་ལ་དེ་དགྷ་རམས་ཉིས་ནེག་གྱོར་ཏེམ་། སྦུབ་བས་དེ་དག་རྣམས་ལ་རག་རྱྱར་ན) སྤན་ཨད་འྲུ་དྲད་འཐོན་འཐུད་བྱས་ནས་སྲུ) དེ་ནས་ཕྱིན་ཡད་ 
ས་ལ་འཇུག་བརྲ་བ། ཞེས་བ་ལྟར་ལགྲ་དྲ་བང་དོ ཐ་ས བྱརྐང་བ་ཁམ། དཞི་པས་ཤ་ལ་མི་གནོད་པར་ས་དབར་གི་སྤན་རྣམས་བསལ་ཏ། ལུ་ཡང་དའི་ཆལ་ 
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274 རུ་མི་རྣོ་བས་བཞར་བར་བྲཌ༽ དྲནཨབའབདང་བཅི་འྱཡིལ་བཀྲི་རལ་བྱནིགས་པསྟ་སི་ལས་གཞས་དགིདྨ་ཆང་བབན་ ཤངོན་ཐལ་ལེ་ཆོ་གེ་བུ་ནག་གན་མོ་ཅས་རུད་ཆུརབ་ཁ་ 
ཕུཾརགྱི་བཱཀྷྱཾ་ར་བཅས་ཏི་སཱིང་ཁན་རེག་པ་འམ། ཕྱོགས་བཅུར་སར་ཞིད་ ཨོཾ་ཀཱི་ལིཀཱ་ལི་དྲཛ་ ་ད་ཕཊ༽ ཞེས་ཟོས་དུས་ཕྱི་རོལ་བླསུངས་ཏེ༽ འདེད་ནགས་ལསགས་ཉོན་མདས་པའི་སེམས་སྔངས 
ནོས། ལྷ་ལ་ག་ཞེལ་བའི་ཡེདྱ་ཉིས་མ་ཡེངས་བར་ལྷའི་གནས་སྲུ་ཞུགས་ཏ། ནམ་རད་ནྭ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ་ན་མེ་སྤར་ཐུང་དྷ་བྷཾ་ཊི་སྭ་ཏྭ་ཧཱཿ ཞེས་པས་གུས་པདྲ་ཕག་འཆལ་ནས་ཕྱཾགས་བཅུའི་སངས་ 
རྱག་དོང་བངྨ་ནབ་སྡེམས་བཟམསཅུད་ལ་བདས་ིད་ཡེང་ཡེ་དུག་ཐུསག་ཅདྡདའབུན་སུངསྦུད་ས་དུདྱ་བངྨ་རུབ་སེམས་བུ་ཐམས་ཏ ཀྱིས་བདག་ཉེད་ཡུལ་དད་དུས་ཐམས་ཅད་ 
དུ་གཞསྲསུ་གསལ། ༽གཞས་ནསྱ་ཀུང་བདག་ལ་དངསྲ་གབྱ་བོ་མཆོག་བན་མེད་པྩར་ལྭ་དུ་གསིཞེསྔ་ངོ་ནས། རེག འཛིན་དང་མཆོག་སྦྲབ་བ་ལ་གགར་གྱིྡོརྡེ༽ རྒྱལ་བེ་སྦྲབ 

_ ང་ལ་དབུཔ། ཀླུ་སྒྲུབ་པ་ལ་ཟངས། གནོད་ཡཱཾན་གཞོམ་པ་ལ་ལྱུགས། ཁས་ཐམས་ཅདྲ་ལ་ལུགས་གསམ། ཆོས་སྦྲབ་པ་ལ་ཨ་ཤཱ་ཐཾ དཔལ་སོགསྐྱ་རུས་བ་ལ་བལ་བ། ལྷ་དདེ་ 


275|༄༅ \ * །གནོད་སྙཾན་དད་དྲི་ཟ་སྦྲབ་བལ་སྦྲོན་ཤིང་། གནོད་སྦིན་མེ་སྦྲབ་བ་ལམ་རུ་ཤིང་༽ ཀླ་གཱ་ ་བ་ལྭ་ཀུ་ཤེད། དོ་ལདས་སྦྲབ་བལ་པ་ན་ག་དང་ར་ཛ་སྒད། ་འདོད་མཆོག་སྦྲབ་ 
བ ་ པས་འ གདོད ས་བག་ལཁོ་དངང ང་བ་འ བ་ག མིགགད་བའྲ་སྲིད་། 8 
£ སླབ་བ་ལྭ་བྲ་མདའི་ཤིད། དྲབ་བ་ལྷ་ཉིམ་པའི་ཤིང་། མྨིག་འཕྲུལ་ལ་ཤེལ་ལསགས་པའི་རྡོ་རྩར་ལཱ་བ། སེན་བྲ་རུ་གཉིས་བའམ། བླརུ་དུག་པ་ཞམ། བཅྱེ་ཧུད་བ་འམ། ཞི་ཤུ་བ་ 
2 སུཞིད་དྲིབ་ས་ལེགས་བ་མ་ཞུམས་བ་བཅད་དརྡ་བཞིང། ཡད་ན་ཐམས་ཅད་དུ་ཐོག་ཕེག་བའི་ཤིད་དྲམ། ཤེངནི་མ་བ་འམ་དན་ཁངྱཾ་ཨི་འཾགལ་དྭམ་འམ། ༄ཅན་དན་ནམ། སེང་ལེངུ་ལཱས 
གས་བ་གང་ཡབྲ་རུང་པ་ཁ་རྡོ་རྩོར་གྲསུམ་བ་ཚད་ང་ཁན་པ་བྲས་ལ། སྤང་དྭགས་བུས་ནས། ཁྲ་བ་ལགས་ཟུབ་བམ། གཤི རེ་གཤེད་དུ་སྐྱེད་ན། ཨོཾ་དྷཱ་ནཱ་བཛྭ་ཧཱཿ ཞེས་རྗོས་བའིའི་ 
།༣སེགས་བ་མཆོད་བྱ་ནམས་སས་མཆོད་ཏ། ཙན་དན་དམར་ཕོའི་དེའི་འདྲེ་གུས་སྨས་ནས། འིན་པེ་ཆི་ལསགས་པའི་སྙེགས་གཙད་མན་བཞག་གྷེ། དབ་གནའྱ་ཀྱི་དྲས་སྲུ་སཱགས་འདྲེ་སང 
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་ 276 ་གྲག་གཅི་གྭ་ཟ་ས་ཤིང་། གཞནྷ་ཧི་ཆེ་བདུན་ཟཱས་ལ། བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ལྲ་བགས་ར་བའི་སད་དུ་བཞུགས་ཏེ་ བདག་གི་ལས་ཐམས་ཅད་མཛད་དུ་གསལ་ཞེས་གསེལ་པ་བཏད་ནས་ ། 
`” མཆོད་བ་དྷ་ཟསྔ་རོད་དང་ ཕྩིན་སེག་ལསགས་བ་ཐེད་དའེ་ཆ་ནང་པར་ལག་བ་གཞེནྱ་གིས་གྲཟུང་ཞིང་གསད་བ་འམ། སྡིགས་བ་ལསགས་པྲ་བྲས་ཏེ། ལག་པའེ་འཐིལ་དུ་བཟུང་བ་མེ་བད་ན་ 

ˆ ་ལག་བ་གཡེན་བའི་སྣིགས་འཛུད་བཟ། སིན་འཛུད་ལའིན་པ་ ་ཆོའ་གདུདྲ་བུ་དད་འབྲལ་བར་བུས་ནས་བཅང་བརྡ་བའོ། དེའི་ཕན་ཡནཆི་ལག་ནངོ་རྔ་བཅས་བ་ཡིས། བགེགས་དང་ལག་འདྲེན་ 
ཐམས་ཅད་དང གངད་དག་གནོད་པ་དྲེད་པྱ་ནམས། ཤིནྭཱ་དཱག་ནཱསྭ་ཧཱན་བར་ད། ཞེས་སཾ། དེ་ནས་ལས་གདྭ་པདྱ་ཏཱི་པྱཾ་ཧྲ་ལསྲ་བས་པའི་མའེག་མའི་གདུབ་སྐརརམ། ལས་གད་དྱེདྱ་ཀེ་ ༩༠ 
ཕྲེུད་བྭ་ནར་གཅི་ག་མཞི་གདན་ལ་དད་རད་གི་རགས་ལུགས་བྱརྨ་ཟས་པའི་སླས་ཀྱིས་བྲགས་བྲ་བེད་བྭ་ཟོས་ཕུགས་ཀྱ་མཁྲག་མ་ལ་གདགས་ཏ། དེའི་སྦགས་ནི་རྡོ་ངའི་རིགས་ལ་ཀུ་ལན་དཱར་དད། 

` །འིགས་གཞན་གཞིས་ལ། སཱཱན་དང་གོས་དཀར་གི་སཱགས་ཏེ༽ ཨོཾ་དུརྭ་སརཛཱལ་ཏི༔ སིད་ད་ལ་ཙྭ་ནི་སྤར་སྔར་སྭཱ་ང་ནི་སྣཧ། དཀན་མཆོག་གྲསམ་ལ་ཕུག་འཆོལ། བུང་ཆུབ་སེམས་བ་སེམ 


277 ༄༅  ་*, །བ་ཆེན་བོ་སྙཉན་རས་གཟི་ག་སཱ་དབང་བྷཀ་ལ་ཕྱུག་འཆ་ལོ། མཐོད་ད་དད་ནི་ཐོས་པ་དད་། །རག་བ་དང་ནྲི་དན་པའམ་རུད། བདགྲ་ནེ་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་འདྱ་ཀཱ ནང་རྣམས་ཤུན་གྱ 
མ ཐས་སྱ་གུཌ་ཅི་ག༽ ཏདུ་ དོ ཀཊེ་བི་ཤྭ་ཊི་ཀཾ་ཀ་ཊོ་ ཀཊ་བི་ཀྭ་ཊེ། བྷཱ་གྭ་ཝ་ཏི༽ བ་ཛ་ཡེ་སླུད། ཞེས་ཏེ་དེའི་བན་ཡན་ནི། འིིདིས་ནིན་ལ་ཞི། དགེགསྱ་ལིས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་མི་ཁྱཌ 
དེད་ག་ཛིད་བ་སྲཱ་བུར་དཱནི། དངོས་གུབ་ཐེབ་ཅིད་གཙུད་བན་འགུར། ཞེག་ག། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའིའིགས་ལ་ཇི་ན་རིཀ། པད་མ་ལ་ཨ་རོ་ལི་ཀཿ རྡོརིལ་བཛ་དཱིཀ་ཟས་ཤིད་གུ་གལ „ 
ཅས་བྲགས་བི་ཧགས་འའི་གུ་གགཙད་མའི་གསུད་ངད་སིན་ལག་ལ་བཏགས་དམཆོད་དག་ལབུཀག་དབད་དོད དའེ་བན་ཡཾནོན། མཆོད་དངྨ་ཟས་ངོད་སྦྱིན་སྲེ་གེ་ལ་༽ དེནི་རྟག་ཧུ་ 
. །བཅུད་བད་བ གྱུ་བླ་བ་ཞ་འབད་པ་ན། འདེས་ནི་ལག་པ་གཙོད་བརའྱགྱུར། ཞེས་སེ། ༦+]}] ༦༤ ¬ སར་མེ་ལཱག་མྣ་ནམ 
རྡོརྔའི་མཆོན་ཉིད་དུ་བྱས་ཏ།, སྣོལ་ནས་དབུད་པ་གཞིས་སྲུ་དཞག་ཅིང། སས་ན་མྲར་གནན་མ་ཆོདྡ་རས་རམསྦྱལི་བགེགས་བཅོམ་ནེས་བདུད་ཅི་རྭ་གུན་བར་བསམ་ཞིད་། ལས་སུགས་ 


278 ཟླས་བས་མཆོད་པ་བསད་ ཨུད་ཀའ་ད་དདཞག་ ཅོས་རགས་གཞག་འི་གསུང་བའཡིན་ཅངས་ཏེ ཨོཾ་སུ་སིདྱཊི། ཀ་ར་སྙཱད ཞེས་ད་ལགགས་པ་གཙོ་བཞི་སཱགས་ 
སྨམ། ཇི་ན་རཾཀ་ལསེགས་པ་འེགས་སའ ་ཡཱིང་པྭ་ཟས་ཞིང་བསད་གཉོར་བཞོ། དེ་ནས་སྭོསྨ་རུ་ལག་འཐིལ་གསྟན་བརླ་བུག་བ་ལ་ལྟ་ཞིང་རད་དམ་འིགས་ས་གཞི་སྙིང་པེ་དཀིད་ཟུས་ལ་དང 
གྷི་སཱི་བོར་བསང་གཏོར་བས་ཏ་དང་བར་བདྲག ལ་བར དེ་ནས་གྲུག་ཕུད་དམྲ། གོས་སམ་བསད་བྲད་ལ་བླསྲད་སྤུད་མདུད་པཱ་གདུན་བེར་བ་བཏགས་ནས། གཙོ་བརྡ་ཁ 
བ་ཤིཉ་འདའི་ གས་སྔམ། རིགས་སེ་སའི་སླིད་པོ་ཞམ། ཁྱད་བན་དུལས་ཐམས་ཅད་བཞི་སྔགས་གསུམ་འམ་བདུན་ཟས་ཏེ་བྲསང་སྤུད་ཀྱིས་བདག་བསསང་བནྡ་བའོ། དེ་ལྟད་མྭ་གབ 
ན་སཱགས་དེ་དགྲ་སཱིན་སེག་གི་ཐལ་བུ་འམ། དས་ཀུརྱྲི་ནུ་ལ་ནས་ཏ། བདག་གྲི་ལུས་ལ་བུབས་ནས་བགེགས་ཐམག་ཅད་བླནག་དར་བུས་ལ། སྭམ་བའེ་ངགྱ་ནདེ་དག་ལས་འཐ་བདེ་ 
གཉིས་དགས་སུུ་སྤྱོར་བ་བྲསང་བཞི་ཕྱགྱ་ཧྭ་ཧཱ། དེས་མགོ་བེ་དང་དབུང་པ་གཉིས་དང། སཱིང་ཀ་དང་མགྲིན་ཟླ་དམསྭ་སནག་ཅིད་བདག་ཤིད་བསྲུད་བནྲ་བའོ་། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱང་ཞིད་ལས། | 


༨ | རའ ( | 

2༡9 ༄༅ ། ༠ ' འཛུབ་མ་ གཉི་ས་འཐེ་བེའི་ཆེགས་དད་བེར་བཏུད་བ་ལྟ་སྤྱའི་གོ་ཆ་བཅིངས་ཏེ། ཨཾ་བང་ཀ་བུཌིརནྭ ལ་ག ཞེས་པའི་སྔགསྣ་ཟུས་ལ་གོ་བགོ་ཞིང་། 

མ །ཨོཾ་བྲུང་ཀ་བཅེ། ཨ་ཏི ཌ་བྲཛ་དཱ། ཞེས་པ་དང གྲྭ་སང་གི་རེགས་ལ་དོད་མ་ཀ་བཅོ་ ཞེས་སགས་སྤར་རོ། དེ་ནས་བསྲང་བའི་ཕུག་ཆལས་འཛུབ་མེ་གཞིས་བཏད་ནས་གུད་མེར་ 

ྡོརྗེའི་རུ་ལ་དུ་བྱས་པ་དསྲུང་བཆེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་འཐེ་བོང་གཉེས་རང་ཀི་ དྭ་ཁན་བ་ཚུགས་ཏ། སྭགསོ་དེ་དགྭ་ནས་ཤིང་གནས་ཐམསཙད་བསླུད་བའ་བསུམ་མེ་། རའ 

བཛཛ་བཛཱཾ་ཐུར་བན་དྷ་བན་དྣཾ་དཱ་ཕཊ། ཞེས་པ་སསྤ་རུ་ལ་ལན་བདུན་ཟླས་ཏེ་ས་ གས་ཀུན་དུ་བསང་གཏོར་བས་ས་ཐམས་ཅད་བཅིངས་ཏ་འཚམས་བཅད། ཨོཾ་སུ་སིངྷཾདཾ་ཀ་རཛཱལི་ཏ་ཨ་ནྲ༔ 

མུརད་ཡེ་ཇུལ་ཛཱལ་བཱན་ད་བནྭ་ད་ཏཱ་ནཧ་ན་དཱཾ་ཕཊ། ཞེས་པའེ་སྣགས་གྲུ་གུལ་ལསགས་པ་ལ་ཟླསཞིད་ཁྲོ་བལགས་གྲབ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་དས་སཱད་གྡེ་རྡོ་རེ་གྲར་དྲུ་གན། ཡང་ད་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ། ཨོཾ་ཛཱལ་དཱི་པདམ་ལ་ཨོཾ་པད་མནྭཾདག་ཛཾ་ཏཱཾ་མཧ་ཨ་མ་དཱ་ཡ་ཛག་ཏ་མོ་བནཱ་སྭཱཏ༽ ཞེས་པསྱ་ཀང་བཱའོ། 


026 


ད་ནས་རེགསྱ་འི་ིང་པ་ཟས་བས་ 


280 ཧཱཨ་རཱས་ཁཾར་ཡུག་དུ་གཏོར་ནས་བྲུགསྱའི་བགེགས སྤངས་ལ། ལབ་བ་གཉིས་སྣུརནས་བང་མེ་གཉིསྐ་ཆེ་སྲད་༽ བཞན་དམས་གལ་ནས་བའགདྲ་བས་གདིརགར་ཅིཕུཁྱརབཅས་ཏེ 
ཨྭ་ལི་ཏོཏྭ་ཐཱ་བ་དཱུ་བཊ༽ ན་མེ་རད་ན་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མཿ ཏུ༔་བཛྲ་པཱ་ཌ་ཨེ་མཛཱ་ཡཀླ་སཾ་ཆཱ་བ་ཏ་ཡ་། ཨོཾ་སྭཱ་ནྡཾསྭཾཐཱ་ནྷཾ། ་ཤཱའཾཧཱཾ ཧྲི་ཧཱ་པ་ཨ དཱ་བ་ཡ་ཌཾ ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བཱ་ག་དཱ༔ 
ཧྭརཛྲདཱི་ཕཊ་སྭཱད། ཞེས་པས་འཁར་ཡུག་གི་བགགས་བཅྲིངས་ཏེ་རྭ་བརྩ་གུར། བཞན་ཡང་རུང་སཾ་ས་ལས་ད་བདང་དབ་དང་བྲུན་དུ་ལསགས་པའ་ཕཱགསརསེ་སེས་བྲགས་ 
དཅིད་པ་མིརི་པྲ་རམསྱ་ཀང་འདིར་བུའོ། དེ་ནས་ཁྲ་རང་བཅངས་བའི་འཐེ་བེག་གིནོ་མེ་རྣམས་གནན་རཉི་འཛུབ་མ་པར་ཞིང་དྭབས་ནས་ལན་གྲསམ་སྟོར་བ་མཚནས་དཅད་པའི་ 
ཤྷུགྱ་ཧུ་བཅས་ལ། ཨོཾ་ཨེ་ཀཛ་ལ་བྲཛ་པཱ་ཌཾ་ཧཱཾ་སཾ་མ་ཡ་མྲ་ནཱ་སྭའྭ་ཇཱ་བཊ་ཞེས་བ་འམ། རྡོརི་འབར་བཞེ་མའིསྱཀ་སཱགས་གང་ཨདྲ་རུང་བླ་ནས་། ཤུགས་བཅུ་ཀླན་དུ་ཡེ་ཤེས 
ྱི་མེ་འབཏུ་འབན་བསྲ་ཁུབ་བརྡ་ཧུར་བར་བསམ་མ། ཡང་ན་ལས་ཐམས་ཅད་བཞི་སགསྨ་ཧས་ད་ཐམས་ཅད་ཆོ་ག་བཞིན་བྱ་བ་འམ། དཔའ་བ་ཅིག་བུའ་སཱགས་སམ་སྙིང་པས་ 


026 


28|| ༄༅ ༽ ° ༽ཀྱད་དེ་ཐམསཅད་བ༽ 


ཟླ 


ཌཾ 


གྱི་སླེསྦ་རུས་གསང་གཏོརབུས་ནས་། དིལ 


གནད་ཏེ། གནད་གསུམ་ཆད་བས་ནས། ཨོཾ་ན་ 


དྲེ་ནམས་ཉི་སྒྱརཾ་བའི་མན་དག་པོ། དེ་ནས་དངོག་ག 
གད་བ། སྲིད་དུསར་བྱཧུ་དུག་པ་འམ། འཇག་སྤེན་པ་ཆད་དེ་ལྟ་བུ་འམ་ཤིདའ་ 


ཞིའི་མན་དག་ནི། ཀུ་ཤ་སྣན་བཞི་གདན་དཔངས་སྲ་སར་བཞི། ཞེད་དུ་མཐོ་ 
འམ། འདབ་མ་གཅང་མ་འམ་ ལོ་མ་གཅད་མའ་གདན་རྣམས་གང་ཡད་རུང་བ་ལ་ལས་སྣགས 
༡ཀྲུད་དམ། བཀྲ་ཤིས་སུམ། བཟད་པའི་འདུག་སྙདས་ཞུས་བྱ་བ། རྡོརྗེ་དཀྱིལ་ཀྲད་བམ༽ རྐད་མགོ་གཞིས་སྣཾལ་བཅམ་འམ། ཡ་གཅིག 
མདུན་དྲུ་ཏུང་དའི་སུབསྱ་ཉིས་འདུག་ག༽ ལུས་དད་བྲའ་བྲསད་། མཐིན་བ་ཅུང་ཟདྡ་དུ་བརྱ་བས་། ནི 

ལྕུ་དཀན་ལ་ཕྱིགས་བར་བཞག་བ་ལུསྱ་ཏི གནད་དང་། དྲབགས་བྱི་ནད་དུ་ བ་དེལ་བརྡའབུང་བ་དག་གི་ 


ག་ཟམ་ཟིམ་དྲུ་དྲས་ཏ་སྣརྩ་རར་བཏད། སེ་གོད་འོག་འུད་རེག་བརྡ་བས་༽ 
ནད་ངང་། སེམས་ཡུལ་སཱ་ ཆོགས་ལ་འྲོ་བ་ལས་ཀ མདོན་བད་བླཟོག་པ་སྟེམ 


མ་ས་མརཱ་བུད་དྷ་བྷཾ་ཉི་སྟཏྣཾ་ནཱཾ་ཨ་ཝི་རྣཆཁེ། ཞིས་བླཟསཞིད། ཆོསཉིད་ཀ་བན་ལ་སེམས་ཀྱི་དཔའ་བོས་སྦྲེ་འདོགས་ལགས་ 
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28 བ་གཅད་ནག་ཨ་ཡིག་ནི་མ་སྤྱེས་པའི་ཕིིན་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་སཱའི་ཞིས་བས་རཤིག་སེམས་སྣང་བཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ་མཉམ་དན་བཞག་པར་བྱ་ག། ་ཨ་ཞེས་པ་ཆོསྤ་ལྱི་རུ་བ་དད། 
ཝི་ར་ཞེས་བ་དཔའ་བ་དང་། ཤཱུཞིས་པ་སེམས་དད་ ཁཾ་ཞེས་པ་ནམ་མཁའི་དོན་བྭལ་བརྡ་བཞོ། དེ་ནས་མཉམ་བཞག་དེ་ལས་ལངས་ཏེ། ཆོས་ཐམ་སཅད་མིག་འཕྲུལ་ལམ་། མ་ལྟ 
བུའི་ད་ཕེར་བསནས་ནས། ཐལ་མ་སྤ་ཏེ། སདསྐྱ་རས་དང་བྱརྱ་རུབ་སེམས་བ་ཐམས་ཅད་ཀིས་བྱིན་གྱིས་བླནབས་དད། རད་གི་མོས་བ་དད་། གོན་ལམ་དང་། བགེད་ནམས་ཀི་པབས 
དུང་། གསུང་སགས་དང། རིག་སཱགས་དང། ཧིང་པ་དང་ཕུག་རྒ་ནམས་ཀི་བདེན་པའི་སྟེབས་ཉིས་། གཞལ་ཡུས་ཁད་པ། གུ་བཞི་བ་སྣེ་བཞི་པ་རྟ་བབུས་བཞི་དང་ལྡན་པ་མཆན་ཤིད་ཐམས་ཅད་ 
མངས་སྲུ་རོགས་བཞི་དྭགས་ས་བད་མ་ད་རྡརའི་གདན་ལུ་སེགས་པ་དད་ལྔན་པ་བྲི་འོལ་དུ་བསང་བའི་འཁེན་ལས་སྣརབ་ཕྱི་ནང་ཀུན་དུ་མཆོད་པའི་སྤརྩབ་པུང་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཞམ་པ་འཁེན་བ་ 
ཞ་སྟེངས་ཀྱེ་བར་དུ་འབྱུང་བར་བསམ་མ། དེ་ནས་གསར་དད་དྲངལ་དང་ཟངས་མ་དད་རྡོ་བ་དང་ཁམ་དད་ཤིང་དད་ཞ་ཡིས་དང་ལ་མ་དད། སྐུ་བ་ལསགས་པའེ་སྣད་གཙང་མ་འམ) ལས་ཐམས་ཅད་ 


283 ༄༅ \ ° ༽ལུ་ཤིས་པ་ཟདས་མའི་གཱདདུ། དངོས་གུབ་རབ་དང་། ཞི་བའི་མཆོད་ཡཱན་ནས་བདའོ་མ་དད་བཅས་པ་དད། འབྲེང་དད། རྒྱས་བའི་མཆོད་ཡན་ཏིལ་དད་ཞོ་དང་བཅས་པ་དང་ 
- ཁྭ་མ་དད་། དྲག་བའི་མཆོད་ཡན་འབྲས་ཀྲོ་དྲ་བ། བའེ་གཅིན་ནམའག་དང་བཅས་པའི་མཆོད་ཡེན་དད་། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་འྲབས་ཡོས་དད། ཕྩོས་དད་མེ་ཏོག་དད། ཀྲུ་ཤ་དད་ཏིལ་རྣམས 
ཅི་འྱབེར་བྲ་རུ་གཙུང་མ་དང་སྤུར་བ་བཤམསལ། རུ་སྔགས་སམ་། ཧཱིང་པ་འམ། ཛི་ནཛེག་གམ། ཨོཾ་ཨྭཱ་ནཱཞེས་བ་ན་གཅིག་གམ་། གསུམ་འཚ་བདྱཉནམ་། ཉེན་གཅིག་བླཊས་པས 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བདུག་ལོསྱཀིས་བདུགས་ནས་གས་བས་བས་བྲཙུགས་ཏེ། ལག་པ་གཉིས་སར་མོ་བིན་ནུཿའི་ལོལ་དུ་བམས་ནས། འཐེ་བོ་གཉིས་བཞིབས་སྣེ་སྣངལ་ས་སེར 
གཡབ་པའི་སྤན་འདྲེན་ྱི་ཕུགྱ་ཧུ་བཅསལ། །མ་ཝུས་སེམས་ཅན་གནྱོས་མགོན་གྱུར་ཅིང་། བདུད་སེ་དབུང་བཅེས་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་ལྭ། དངོས་རྣམས་མ་ལས་ཇི་བཞེན་མཁེན 
གྱུན་པའི། དྲ བ་་ བཅེམ་ལཱན་བསལ་བླ་དྲང་མེད་དུ་མ་རུ། འགྲོ་ལ་བེ་ཕུར་ཐུགས་རྗེ་རྣམས་སྤྱདས་ཤིང་། སྩོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་དཀོདྐ 
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284, བ་ཡངས་རྫོགས་པ། ཁྱེད་བཞེད་འགྲོ་དོན་མཛད་དུས་འདི་ལགས་ན། དེ་ཕྱིན་ཆོས་དྱིངས་ལྡུན་གྲུབ་ཕྲ་བང་ནས། རྡུ་འྲུལ་བྱིན་བརླབས་རྣ་ཚོགས་སྟེན་མཛད་ཅིད། མཐའ་ཡས་སེནས 
ཅན་ཁམས་རྣམས་བསླལ་བའི་ཕྱིར། ུདས་དག་འཁར་ ད་བཅས་ནས་གཤེགས་སྲུ་གསལ། ཆོས་རྣམས་ཀྲན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཙོ། གཅོ་མ་གསེར་་ཧི་མངོག་འད་ཞིང། ཤི་མ་ 
ལས་ལྷག་གཟི་བརྗིད་ན། དད་དའི་སན་ནེ་དང་བརྱག ། ིཞིད་གས་ར་ིལྡན་པ \ དུལ་ཞིང་བསམ་བཏན་སལ་བཞུགས། ཆོས་དང་ཡེ་ཤེསྣ་རུགསྤ་བལ་བ། གུནདུསི་ཟད 
ནུས་པར་ལྡན་༽ ཚུར་བྱནཱ་རཱན་བྱོན་བཞོ་བདག་ལྕ༽ ཐུབ་དའི་སྩེས་མཆོག་ཐམས་ཅད་མཁན། ཤིནཏུ་ལགས་བུས་གྲནགས་བླུརན་ན། མཆོད་པས་འདེརན་གཤེགས་ས་གསལ། 
ད་ནི་གྲ་ཟུགས་དང་ལྡན་ཅི་གད། འྲགོ་བའི་ངོན་དུ་བཞུགས་ནུསྤོ་ཀང་། ནད་མེད་མོ་དང་དབད་སུག་དང། མཆོག་རམས་ལེགས་པརྩ་རུ་ལྭ་དུ་གསུལ། བཅོམ་ ནྭ་དགསྔ་རེས་བོན 

བཾ 


ལེགས། བདག་ཅག་བསད་ནམས་སྒལ་བརྡལན། བདག་གི་མཆོད་ཡྤེན་བཞེས་ནས་ཀད་། ཐུགས་ལ་དགོདས་ཤིད་གནད་བར་མཛོད་༽ བདེ་བར་གཤེགས་ས་བཅོམ་ལན་འདས། 


285 ༄༅ ༽ ° །ཚུན་གཤེགས་འདྲིརནི་བཞུགས་སྲ་གསེལ། བདག་ལ་མཆོད་ཨན་བཞེས་ནསྱ་ཀད། འདིཉིད་དྲུའི་བཞུགས་སུ་གསལ། ཞེས་བརོད་ཅིང་རཱིགས་བཅད་ག་གའི་ 

༧༥ ས་ཐར་རབ་དུ་དང་བས་མགོ་བས་བཏུད་པའ་ཕུག་དྲ་ཞིང་གསལ་བ་ཡང་ཡང་བཏང་ནས། ལྕ་དད་རད་གི་སྣགས་སམ་སྙིང་པོ་ལྷན་བདན་བླཟས་པའེ་མཐར། ལག་པ་གཉེས་ཐལ་མེ་ཁོང་སྭང་ 

3 ཀག ་ ཨོཾ་སྤར་ཏྣཐཱ་གྭ་ཊཱག་ག་ན་ས་མ་ཡྡེ་ཚུགིས་མཆོད་ཡན་ཕཱལ་ཏེ༽ ༠༡༠ 
ཕོགས་ཐམས་ཅད་དུ་གཏོར་བརྡ་བཞིང་། ཡིད་ལྷ་འབྲིད་པ་རྣམས་ལ་བད་དོང་། ཐ་མྷ་ནམས་ལ་འྭའི་ཐད་ནས་མཆོད་ཡྐར་འབུལ་བརྩ་བའོ། དེ་ལར་པྲས་བཙཅུགས་ནས་སྩན་འདན་པརམ་ཟད། 
ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བཞུགས་ཆུལ་དང་འཐུན་བར་རད་ཞེདཀྱང་འདུག་བ་དད། འགྲེང་བ་བྲཟར་བ་ལསགས་བའི་འདུག་སདས་ཀྱིས་སྩན་དད་བརྩ་བ་ལ། ཕྱོགས་ངེས་པཞི་ལཱ་འགའཞིག་ལ། ལྟ་ག 


286 གནས་བའི་ཕྲིགས་དེར་། དད་གི་སགས་སམ་སྟིང་པ་ལསགས་པའེ་མཐར་། མཆོད་ཡན་འབུལ་བའེ་སྔགས་བླཟས་ཏེ། ལས་གད་སྦུབ་བའི་ཐགས་སུ་བལུས་ཉུས་མཆོད་ཡེན་དྲགུལ་བདྡ་ཤ 
དྣི་སད་བཤད་པའེ་མཆོད་ཡེན་མ་འབོན་ན་མེ་ཏོག་གམ། ཆཱ་གཙང་མ་འམ་ཡངྷ་ཡཾྱ་ཀས་ཀྱང་བྱས་སྟེ། སྟན་པའི་སྐབས་འདིརནི་ལསྭེ་ཉི་ཆོག་ཐམས་ཅད་ཡིདྱ་ཀིས་བྱས་པ་མཆོག་ཡིན་བ 
ཕྲིར་ཏེ། གཞན་དུ་ན་བསམ་གཉནྱཧ་རྣམས་པར་གསད་དདདེགས་བའི་ཕྲིར་དོ། ཡང་གཡང་བརམ་འླགར་ནྭ་ཕྱགྱ་ཧུལ་སེགས་ཀང་འགལ་བ་མད་བས་སྣགས་དདོས་སུ་བོད་བ་དད་ 
ཕུགྱ་ཧ་དད་བཅས་བས་སྩུནྭ་དད་བ་སྤིའི་ཆོ་གྲར་ཡད་གསུངས་ས༽ དེ་ནས་དདག་དང་འགྲོལྲ་ཐུགས་བྱརའི་ཕིར། ཉིདྱ་ཊི་རུ་འཕྲུལ་མཐ་ཡིས་ཉི། ཇི་སྲིད་མ ད་བ་དདག་བྱིད་པ། དེ་སཱིད 
བཅམ་ལཱན་བཞུགས་སྲ་གསལ། ཞེས་བའི་མཐར་ལག་པ་གཉིས་སྩར་ཏ་སརྐ་མེ་ནྣམས་ནད་དུ་བཅིངས་པ་ལསྲ་གང་མེ་དད་སོོན་ལག་དེ་ལར་བཀུག་ནས་ནད་དུ་བཞག། འཛུབ་མེ་དད་འཐྲེ་རུད 
2 ༣ འོག་དུ་བཟླེག་ནས་བསྙན་ལ། ཞཝ་བི་ཞིསབྲག འཛུབ་ན་གཞར་བརྱ་བས་ནས། ཨོཾ་བཛ་ཨཱ་ས་ན་སྭད། ཞེས་བླ།ས་ཤིད་གདན་ལ་བཞུགས་སྲ་གསེལ 
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287། ༄༅ \ “°` ། གཞན་མད་རྒྱུད་སེ་སེ་ནས་བཤད་པའེ་དད་རང་གི་སྔགས་དང་ཕག་རྒྱ་གདནའབུལ་བར་བཤད་པ་ད་རྣམས་ཀྱང་རང་དང་གི་སྐབསསྲ་བུའོ།, དེ་ནས་མཆོད་རྫས་རྣམས་གསང་ 

༧ སུང་སྡ༢་ལྟར་བྱས་ནས། འཇཾག་རེན་ཁམསན་དཔག་མེད་ན། མཆེད་ཡནང་གེད་མཆས་བྲ་ནམས། རྒྱལ་བ་སྲུས་དད་བཅས་ལའུབལ་། ཙེ་བདེ་བརནི་བཞེས་ནས་ཁང་། སེམས་ཅན་ 
དོན་ཀུན་མཛད་དུ་གསེལ། -ཞེས་པ་དང། སྔརྱ་གི་སྔགས་དང་ཕྱགྱ་ཆུས་མཆོད་ཡེན་དབུལ་ཞིད། དྲེ་ཡུད་ཏིད་དེ་ ˆ རྒྱནམ་མཁའི་ཆོད་དང་མཉམ་པ། དོ་ད་དརང 

“ཤི རྟེང་དགེ་བ། དུས་འཁེར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟེདསྱ་ི་བནྡ་དུའཇུག་པ། དགོས་ཆེད་སེམས་ཅན་ཐམག་ཅདྱི་དོན་དུ། རབ རབ བབོ་་་ རྣམ་བཀུནྣ་རྫོདདུ། “༠ 

དྲ་རུབ་སེམས་པ་ཀུན་དུ་བཟང་པའི་མཆོད་པའི་ནམ་འཕྲུལ་ལྟ་བུ་༽ དངདས་ཞིང་ཐེགས་པ་མེད་པ་། ས་དད་ནམ་མཁའ་བརྡ་སྟད་ཐམས་འད་ཁྱབ་པ། དོན་ངམ་པར་འཁེར་གསུམ་གྱི་རྣམ་ 

རྭ་ཏིག་པ་ཐམས་ཅད་ད་བལ་བས་དྲབལ་ཏེ། འོག་མ་ཐམས་ཅད་ལ་མད་དེ་བཞེན་དུ་ཤེས་བདྲ་བཞོ། དེ་ནས་དེ་དཞྲེན་གཤེགས་པའེའིགས་ལ་ཨ་ཀྲ་རུ་དད། པད་མའེ་འེགས་ལ་ཅན་དན་ 


28 དཀའ་བདང་། རྡོ་རིའི་འིགས་ལྲ་གུར་གུམ་དང་། དྷེ་དམསྤ་ཀུང་ཆིག་ཀང་ཐུད་མདྩོའི་ྱབོར་ན་ག་བུར་གིས་ད་སེས་པ་དད། ཞུམས་བུདྱ་ཊི་དདག་པ་རྫོར་འཆད་ལ་ཅན་དན་དམར་པ་དང་། 
གས་སུགས་པྲ་ནམས་ལྲ་བི་ཡྲཾ་ཀུ་ལསཾགས་པ་དད། འེག་པའི་རལ་དནམས་ལ་ཨ་ཀརཙན་དན་གུན་གུམ་སྦྱར་བ་དང། རིག་པའྱི་རལ་མྭ་ནུམས་ལ་ཕྭང་པོས་དྲ་ལུ་སུག་སྟེལ་སྦར་བ་དད་༽ 
མདག་གྲཞུག་པྷ་ནམས་ལྭ ཤུན་བ་སྨན་བ་དད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའིའགས་ལ་མེ་ཏོག་འབྲས་བ་ཐངྱ་རུ་དད་བཅས་པ་སྩར་བ་དང་ བད་མོའི་ གས་ལ་ཤཱན་པ་སྭིང་བཅན་ལསགས་བ་སྦྱར 
བ་དང་། རོ་རྗོའི་རིགས་ལ་སངོ་བུ་དདྱ་རོ་བ་ལསགས་བ་སྦར་བ་ \ ལས་ཐནས་ཅད་པ་ལ་དེ་ཐམསངད་སྱུརབ་དད། ཞི་པའི་ལས་ལ་ཁ་དོག་དཀར་བཅན་ངང་། རྒྱས་པ་ལ་སེར་བེ་ཅན་དང་ ། ༦6 
ག་པེ་ལ་དམར་བཅན་དད། ལས་ཐམས་ཅདྱ་ལ་ས་རུ་ནག་པ་དང། ཞི་བ་ལ་མདན་བ་དད་། དག་ཤུལ་ལ་ཁ་ད་ངང་། རྒྱས་པ་ལ་དེ་ལས་གཞན་བ་དད། བྲབ་བ་མཆོག་གི་ངོན་ལ་༽ 
དྲ་བུ་འྲབས་བུ་དད་སྦར་བ་དང་། འབྲིང་ལ་མེ་ཏོག་དང་སིང་བྭ་ནམས་སྦྱར་བ་དད། ཕལ་པ་ལ་དེ་ལས་གཞན་པ་ནམས་སྩར་བའྲ་དི་ཞིམ་པྲ་ནམས་དུང་ཆས་ལསགས་པའི་སྣད་ 


28༡ ༄༅ \ ༡ །གཅད་མར་སྦྱན་ནས། ཧྲཾཿམ་འམྲ་བག་བ་འམ་༽ དུད་གྡེ་བར་བས་ནུས། ལག་བ་གཞིས་ཐལ་མེ་པཱ་པ་བླསར་བས། སྐྱབས་སྤྱིམཕུགྱ་ཧུ་བཅས་ཏ། མཁྲིག་མ་གཡག་ 
༧ གཡན་སྣལ་དའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཆས་སུགསའི་དན་བསམ་ཞིང་། འཇིག་ཏེན་ཁམས་ནི་དཔག་ཆེདྱ་ནུ། དྲི་མཆོག་ཇི་སྣེད་མཆེས་པ་རྣམས། ཞེས་སེཧས་དདེན་པར་སྩན་ཏེ༽ ཨོ་གྷན་པཱ་ 
- ཨཱ ཞིས་བ་ཞམ་༽ ཡདན་། གཅད་ཞིང་གཙང་མལས་བུད་བའེ་། ལྟ་རས་དབད་པོའི་དི་ཞི་དག་༽ ཐད ་གག་བས་འགུལ་གསྱའིགྲུ། བཞེས་ནས་བདག་ལ་བགེད་ 
4 ཕཱ༣་མཛོད། ཨཱ་ཧཱ་རྭ་ཨཱ་ཧར། སྡར་བྱིད་དཱའི་བཱ་ཇི་ཉེ་སླུཧ ༽ ཤེས་བསྡི་ནད་དྭབལ་བརྡ་བཞོ། དྲེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འིགྲས་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་མ་དང་། ཤུན་ཧྷ་དང་༽ མ་ 

ལི་ཀ་དུད། ན་ག་གེ་སྭར་ལསགས་པ་དང་ འ་སགས་ལ། ཨུད་དཔལ་དཀར་པ་ངང། པད་ན་དྭག་ ས་ཁྲ་དི་ཏི་དང་། ཤ་བ་ཁི་དར༽ པ་ན་ག་ལ་སགས་པ་དྲད་ ་ 
ིའི་འིགས་ལྭ་སྐང་པ་ལ་སྣན་བེ་དང། པཱ་ཡང་གུའི་ཧྭི་མ་དང། སཱང་བྱརན་སྣན་པ་ལསགས་བ་དང་། རིག་པའྱི་རལ་བ་དངྱ་ཅམ་མེ་ལ། དག་པོའི་ཆེ་ཏོག་ངང་༽ འའི་ཤིང་ 


290[ཤི་མ་ཉེག་ལསཾགས་པ་དང་། ཁྭ་བྷ་ནམས་ལ་ཀ་དྭ་ལི་ར་དམར་བདང། པཾ་ནྭ་ནམས་ལ་དཀར་པདད། ལས་ཐམས་ཅད་བ་ལ་ཀུན་ནི་ཀུ་དང་དིལ་བཞྲི་ཆེ་ཏོབ་ལ་སོནས་ད་ངང་། ལས 
རྣམས་ལ་དྲིའི་སྒབས་སྲ་བཤད་པའི་ཁ་དོག་རོདད་ལཱན་བ་དང་། ད་དག་ན་འབར་ན་བལ་ཀ་ལསགས་པའྱི་ཚ་བ་དང། ཕྱིའུ་རུག་ལསཉས་པའི་ལ་མ་དད༽ ་མི་ཤི་ལ་སེགསྲ་པའི་འབྲས་བུ 
དང འྲུབས་ཀིའྭབུ་མུ་ཆག་པ་དང་། རིགས་གཱཞནྷསཾ་མེ་ཏོག་དུད་ དེ་ཨང་ མ་བེར་ན་མཐང་པཱ་དྲ་ཐེས་པའི་མ་ཏོག་གི་དའིབས་ཀད་རུད་ ཅས  ཤིལ་བམ་ལགུསས་བའི་ ད་གཙད་ 
མར་བཀོད་པ་འམ་གཟེར་བ་ལསགས་པ་བྱུས་ཏ༽ ལག་པ གཉིས་ཁ་སུན་ལ་ འུབ་མ་གཉེས་9ྱི་བརྩེ་སཱཿ ར་ནས འཐེ་པ་གཉིས་འྲགམ་དུ་བཀགཅིང་༽ སེར་མཱ་ཟུང 
¬གསུམ་བྱ་རུ་མེ་བན་ཏན་སྱར་བ་བུས་ཏེ། སགས་བྱི་དོན་བསམ་ཤིད་གུས་བདད་བཅས་བས་༽ + ཅི་ཉེ་སླཱང། ཞེས་བུ་འམ༽ ་མད་ན་གཅད་ཞིང་གཙང་མར་ལླེས་ 
ཡྭིཝཱ་ཛསྭ་ཉིནི་མེ་ཏོག་འད། དདག་གི་ངང་དེས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས་ བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགེས་པར་མཛོང་། ཨཱཧ་ར་ཞེས་སགསྦ་ཅིས་༽ མ་ཏོག་རྣམས་དྲབལ་བརྡ་བུའོ། 
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29||༄༅ ། ° །དེ་ནསིགས་གསུམ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་ཨ་ཀྲ་རུལསགས་པ་། སཱར་བཤད་པའི་བདྲུག་སློས་དད། གཞན་ཡད་རམ་པ་ལྟར་ག་བུན་དད་ ཅན་དན་དང་གུ་གུལ་རྣམས་དང་། རིགས 

༧ སཱགས་པ་མྭ་ནམས་ལ་སྭེས་དཀར་དང་། གསང་སྡུགས་པལ་པྲ་ནམས་ལ་སྤི་པ་དད༽ ངེ ཕལླ་མས་ལ་སུ་ལཀི་དང་། མདུག་དཞུགྲ་ནུམས་སྣུ་ཞོ 
དད། ཞི་བ་ལ་ཏེལ་ལྭ་དད། རྒྱས་ང་ལ་གོད་བ་དང་། བྲག་དང ལས་ཐམས་ཅད་ལ་རོལ་དུ་དད༽ དེ་ཡང་བུ་རམ་ཧིས་རལ་ལྲུ་བྲས་བ་དང་། སྤད་རཱི་ལསཀྲས་བས་གོང་བུ་ 
བྲས་བ་དད། ཐཱངྱ་རཱ་དང་སེས་པའི་ཕྲེ་མ་དདྲ། སྐར་གང རིལ་བ་དང གུབ་པ་མཆོག་གི་དེན་ལ་༽ སི་ལ་ལསགས་བའི་ཐང་རུ་དད། འབྲིང་ལ་ཛཏི་ལསགས་བའི་གིང་བ་དད༽ ད་ ༠༧༠ 
་ལྔ་རྫས་ལག་མའི་བདག་སྔེས་དང། གསང་སྲགས་མཆེག་ལ། གྲ་པར་རུ་ཏ་ཨ་ཀྲརྨུགཱར་བ་ངང་ ཕལ་བ་ལ། དུ་ནན་སླངཅི་ ཨ་རུར་སྤན་བ་དད། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་། དྲི་མཆོག 

གསུམ་བ་ ད་ཙན་ངན་དང་སྣང་སྔེས་ངང་བུ་རམ་ངང་ ༽༤ ཞོ་སྤན་བ་དང་། བཞན་ཡང་བརམ་དང། རྡོ་བྲེག་དང་ཨྲ་རཱར་དང་། ཀར་དང་སླེ་སྭ་ཤྱག་ནམས་ལེགས་བརྡ་སྦྱར་ད་ལས་གས་བ 


2༡2།རྣམས་སྭ་ཕཾར་དང་\ བློས་ཟང་ལསེགས་དར་བཀོད་པ་འམ། བྲཙགས་པ་༽ ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མེ་བཀན་ནས། འབྲེ་རུད་སྔར་ བའྱི་རབ་དུ་སིན་ལག་སྤར་ཞིང་།: ངེའི་རྱབ་དུ་གྲུད་མེཏ 
་་ིི  ྫིཾ སྔགས་ཀྱི་དེན་བསམ་ཞིང་གྲུས་བ་དང་བཅས་བས། ་ ཏེ་ས ་་ ༨: 
ཛས ནགས་ཆལ་བྱུད་ནི་ཡིད་འདའདི། །བདག་གིས་དད་པས་འདུལ་ལགསྱཀིས། །བདུག་སྲོས་འདི་ནི་བཞོསྲ་སུ་གསལ། ཨ་ཧ་ར་ཞེས་སེགསྲུ་ཟིག་བདུག 
སྣ་ནམས་དྭབལ་བརྡ་བའོ་༽ རེ་ནས་རིགས་གསྲུམ་ལརིམ་ད་ལྟར་བ་ ཛྲ་པུ་ར་དད། སྲེའུ་དད་། ་ཨཱ་མཱ་དད་། གཞན་ཡད་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་རིགས་ལ་ཟས་གད་ཤིནྱ་མདར་བ་ ། 
མིརྣམས་སྲེག་པ་དང་། རི་ལ་སྐྱས་པའི་རྡོག་གྲྭ་པིན་ཞིད་མདར་བ་རྣམས་དད། བད་མ་ལ་རུ་ལས་སྩེས་པའི་རྡོག་གུ་མདའ་བ་རྣམས་དང་། རྡོ་རྗེ་ལ་དོད་ལས་སགེས་པའི་རྔོགི་གུ་ཁ་བ་ 
དང་ཆ་བླ་ཉམས་དད། ཞི་བ་ལཾསགས་ད་གྲསམ་ལ་རིན་པ་ལྟར་སྣན་བཤད་བའི་ཁ་དོག་དད་དྲི་དད། རོའི་སྣེ་ནས་ཧྱཾ་བ་རྣམས་དད་། འབྲས་ལས་བྱས་བ་དང། གྲོ་ལས་བྲས་ 
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93 `༠༠ \ ° †པ་དད། སཱན་མཉིལ་ལྭ་བུ་ལས་བྱས་པ། དངོས་གྲུབ་གསུམ་ལའམ་བ་ལར༽ རུ་བ་ལོམྷ་རེག་གུ་འབས་བུ་སིལ་བུ་གོད་བུ་ཆོད་མ་ནམས་མང་ཞིང་ ཁ་དོག་དི ་ 
རའི་ཡེན་ཏན་མཆོག་དང་། འབྲིང་དད། སློམས ཐསག ལོ ས་གོ དྲག་བ༧གྲི་ས་ཞེ 

ཌྷ ཨཱ་པ་དུད ལྷ་དབ་འབྲིད་ཐ་མ་ལ།, ལྟ་བཤེས་ལ་སོགས་པ་ཡད་དད་འབྲིང་ཐུ་ན་དད། འསུས་ན་ཞི་བ་ལ་འྲོཐག་འབས་ཡས་ས་ཏི་ཀར་དམར་དང་སླད་རྩི་ནས་ྲག་བི་ཛ་བུ་ན་རྣམས་ཀྱི „ 
ལྷ་བཤས་དད། _.རྒྱས་པ་ལ་ཞོ་ལག་བན་འབྲས་ཐུག་བུ་རམ་ལ་དུ་ལསགས་པའི་ལྟ་བཤེས་དད་ དག་པ་ལ་འབྲབས་དམར་ཆན་དང་ཀྲོ་ད་བ་དང་ཏེལ་ཆན་དང་། སཱན་ཆན་དང་༽ ཀྲི་ས་ར་ལཱས་ 
ཤྲས་པའི་ལཱ་བཤེསྣ་ནམས་ས་དཞྱི་བི་དེར་བྲས་ཤིང་དི་བཟདས་གགེས་སྨས་བར། ཞི་བ་ལ་ཐད་སྐྱེས་ཀྱི་པད་མ་དད་ པ་ལ་ཤ་དད་འོ་མ་ཅན་གི་ཤིང་གི་ལ་འདབ་མའམ། རས་གསར་པན 
གཞི་དང༽ རྒྱས་པ་ལ། ཆུ་སྙེས་དད།.- ལྔནོ་ཤིད་དང་། ར་གས བྲོ རས་སེར་སྦྱའི་གཞི་དང་། ་ཨྭ་བའི་ཤིད་དང་། ལྗན་ཤིང་ཁ་བོ་དད། ཚེར་མ་ཧན་ཤི་ལཾ་འདབ་ད༽ 


294 གཡུལ་གྱིའས་ལསགས་དའི་གཞི་དང་། 


རིགས་སུགས་ལ་འདབ་མ་པ་མོའི་མིད་ཅན་དད་། པཾཉྭ་མདག་ 


ངད་འབྲས་བུ་རམས་དད། འི་བ 
`÷ × 


) །ལྟ་བཤོས་མ་ཕུལ་ན་རད་གི་མདོག་དན་བ་དང་། 


་བླ་རམས་དད། དེས་ནས་ང་བ་ལསགས་དའི་ 


ས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། 


ཕུག་རྒྱ་བཅས་ལ། སྤགས་ཀྱི་དོན་བསམ་ཞིད་གུས་བས་༽ ཨོཾ་ནཾབི་ཏྱ 
༽ བཞེས་ནས་བདག་ལ་དགེས་བརྡ་མ 


སྨྲས་སྐོམ་གྱིས་བདུད་བ་དང་། ་ རྟོག་བ་མད་བ་དང་། ལྷ་མི་འབྲུབ་པ་དད་། གགེགག་ཀྱིས་ཟིལ་བྱིས་གནོན་ 


བཟའ་བ་མད་པ་དད། ཐ་མདཞོ་དང་འོ་མ 


པཱཅི་ཏེ་སྭཱཱ། ཞེས་དད། 


་སྣོམ་པན་བྲས 


བུག་ནམས་ལྩ་ཙ་བའི་འདུབ་མ་སྐམ་པའི་གཞི་གཏིད་ནས། དེ་ནས་ཅུ་བ་དང་དོག་ 


་¶ཱ། ཐལ་མཾ་ཁེད་སཱད་སྩར་བ་ཁ་ 


སྩན་རྣམས་བཅུད་ནི་ཡི་གོར་ཡང། 
ཛད་༽ ཨཱཧཞེས་སྐསྱིས་ལུ་བཤེས་རུམས་དབུལ་བརླབ 


\ ཕུལ་ན་དེ་ལས 
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2༡ ༄། ༠ ། རློག་བའི་ཕན་ཡན་ཡད་དྭ་ལ་བཤེས་འབུལ་བ་ལ་ནན་ཏན་ཆེན་བ་བཞོ། དེ་ནས་ཞི་བ་ལྔ་དྲི་ཞིམ་སྤྱི་ཤིད་ལས་བྱུང་བའི་མརུ་དད། རྒྱས་བ་ལཏིལ་མདངང། དག་པ་ 

” ལ་མུངས་མྨན་དདུ༽ གསུང་སག་ས ཡི ལུ་ལ་འ་ནར་དདུ། རྭགྲས་གགས་ལུ་ཟར་མའེ་མྭར་དད་༽ དལ་བ་ལྭ་ཁ་བཞི་མར་དད། ཤ་ཟ་ལ་ཉའེ་ཞག་གིས་མར་དད། གནོད་སྦྱིན . 

¢ ནོམས་ལ་ཆེལ་བུའི་མན་དང་། དྲ་འདོ་པ་དང་རོ་ ངས་སླབ་པ་ལ་ཆིལ་ཆེན་གྱི་མར་དང། ཤིན་ཏུ་བལ་བ་ཁྭ་རཱི་རོག་ཁས་བུང་བའི་མར་གཞན་རམས་དད། ་ལས་ཐམས་ཁ་ངོ་དམད ཆ 
རྭ་གིཿ མར་དངུ༽ ཞྱེ་ཆས་དག་པལ་དཀར་སེད་དམར་བའི་ནུར་དང་། ཞི་བ་ལ་མརྡའི་ཞི་དད་ དྲག་པ་ལྔ་འི་དན་དད། རྒྱས་པ་ལ་པྭན་མའ་རྣམས་ལེགས་པད་བཞྲ་ནས། གསེར་ད 
ཟདས་ལུགས་རོའམྔ་ཛ་ལསེགས་བའི་སྣད་གཙད་མར་། ཞི་བ་ལྔ་ཤིང་བལ་དྲང། རས་གསར་དང་ རྒྱག་བ་ལ་དྲུ་གྲུ་འི་རས་དང་ པད 
བུ་ལས་སྩན་མེ་སྤན་ནས་] བླུ་ནུའ་གཞན་པའི་སྣད་དུ་གཡས་བའི་ཁྲ་ཚུར་བཅིདས་འཟེ་བདྲ་གུང་མོ་སྤྱ་ཏ་བཞག་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ་) སུགས་གྱི་དོན་བསམ་ཞིང་༽ 


29༠ ཡོཾ་ཨ་ལཾ7 ཀ་བཱ་ཙཱ་ཏེ་སྭ། ཞེས་དང་། གང ཤིད་བྲག་ཤིས་ལྭ། དགེཞིན་མན་བྭ་ནམ་སེལ་འདི། བདག་གཱི་དད་དསབདུལ་ལགསྤ་ཀིས་། མརྦ་མེ་འདིནི་བཞེ ས་ 
རས་ཁཀི་བ ཨ་ལ ་ ཡགས སྨ སིད རྩ པ་ཏ སལ་་ཤི་རགས་དའ ་གཤྲ་བག་པ་ད་ 

- །དདོས གུབ་དད། ` ད་དའ་བུས་ནསྲ་གབ་ན་དང་ཐན་དང་། མ་གུ་བ་ན དག་གི་ན་ཕེདྱ་ཀུ་ཡིདྱ་ཀིས་བྲ་བག་ཕེ་ཤས་དབུལ་ཤིང། ལཱ་དང 
ལས་སེ་སའི་སྦྲབ་ཐབས་རྣམས་སུ་ཡང་མ འ་ནི བུག་པཱིང་པན་བཌོ་། ¬` སྲད ` དྲི་ནམས་ཇི་སྙེད་ཆོགས་པ་ལ་མེ་ཏོག་འབས 
སླསླ་རུ་གཅད་དེང་བཅས་ དལད་ལགགས་དྲ དགཡད་བགག་བྱད་པཅ་གཅད ཨས སྤྲ རོལ་གྲིགས་བཅུར་ ། སཱར་གྱི་བསང་སྦྱང་བྱས་ཏ་ 
| གཤིས་ཁྲབས་པའྲོ་ཞགས་རདགིད་གླསུམ་མགགས་གགན་ ཐམས་ཅོད་ལ་འབུལ་པའཞམ། སྨའི གས་དྱརུན་གཏོར་ནས་དཀར་པའི་ཕེག་སོལ་འཕྲིན་ 


297 ༄༅ \ ༤ ། ལས་དཅོལ་ཏེ། སྒྲུབ་ཁང་གྱི་པགས་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཆོགས་སྱིན་ལྟར་འཞིབས་དས་བསྣུད་དངནག་པའི་ཕུགསྣ་ནགས་ལུས་སགས་སུམ་དྲུཞེས་བས་སྨད་བརྡ་བྱ་སྐེ། 
༼ རྒྱག་བར་ནི་དབང་བ་ཟདས་ལུས། བགེགས་དྲང་ལགྲ་འདཱན་འགྲུབ་པར་མི་དགའ་ད། རིག་པའི་ཆོག་སནམས་ཅིའི་ནདུནནྷ་མུ ིཿྲེྲེྲ 
ྨུས་བ་ ཆོགསྭ་ཀུགས་སབས་རོལ་ཞིདྱ་ཧཱ། བགེགསྤ་ཀིའིགས་ནྣིནམ་པ་བཞི་ཡད་དེ། ས་སི་སུང་ན་འཁྲད་དྲའི་བགྭགསྣ་མས་ནི། རྣམ་བརའདིག་དད་ལཝ་དད་ནེ་ལེ་དད་། དེ་བཞིན 

ཤཾ སྭ་གཅིག་པ་དང་འགས་རྣམས་བཞི\ དེ་དད་དེ་ལས་འཕྲས་པ་མཐའ་ཡས་ས། སྭ་ཐདས་འཇིག་རེན་ཀྱིང་བཞི་གད་ཡིན་བ་། དེ་དག་གཡག་འཁརྨ་མུ་ངན་མེད་པ་བཞིན་། དེ་ 
གཡག་འཁེརྦ་བེ་བྲ་ཕག་དངྫུན་ནམས། དེ་དག་གསང་སགས་སྦྲབ་ལ་བགེག་ཧེད་ད། ཝའེ་རིགས་ནི་བ་བ་བྱརོན་བྱརད་དབ། དབང་ཕུག་ཆེན་པའི་འཁེནི་དྲེ་ནམས་ཀྱི་། 
སདབནྭ་གད་ཆེན་གདང་དྭ་དབ་བྲའ། སྭ་སེདསྐ་ནའ་དགྲ་ཀུན་དུ་བགེགསྤ་ཀྱ་ཟིད་། སེ་གཅིག་རིགསྦཀི་སྭེ་དཔེན་གཅོག་འཆང་སྟེ། ཧེ་བླ་དུག་བྱརུའི་རིགས་ལ་དབང་སླུར་ཞིང། 
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298 ཌྫོངས་དབུང་ཁུབ་འྲུབ་ཉི་མྣ་ཟ་བླ་རུདྱ། དྷི་ནམསྱ་ཀྱིས་བཤད་སྣུགས་ལ་བགེགས་བེད་དོ། ནྲེའུ་ལ་རིགས་གང་ཡིན་བྱ་རུ་ཆེ་སེ༽ ཁྲི་ཕྲག་ཧེ་བ་ཐེར་འབྲུན་ཕྲག་སོད་དང དེ་དགྲ་ནམས་ 
ཀྱི་སཱེ་དབེན་གྲཅག་ནས་འབུང་། དྲ་ཡོའིགས་དང་སགས་ལ་བགེགས་བྱད་དོ། དགའ་དཱད་པད་མ་འད་བརླ་ཀུས་ ཏཾ ཝྲ་ ལཱ་རྩེན་སྨུགས་རྒྱད་ལ་ནེ་བགེགས་ཀྱད་བྱིད། -ནོར་ཡད 
བུནི་གང་ཡིན་གད་པ་བས། རད་གི་གསང་སྦགས་རྒྱུ་ལ་བགེགས་ཀུང་བེང་། སྦྲབ་ད་པ་ནིའབྲུན་བ་མི་དགའ་བ། བྱར་མེད་རད་རདའགྲས་ལེ་བགེགས་ཀྱང་བེད། རད་གི་གསད་ 
སུགས་བྲ་ཟུགས་སྭ་དམས་སྤལ་ནས། རང ལ་འ ལུ་ཡི་ལག་དནྱ་ཧིསྲ་བྲས་འདི་མཐོད་ནས། འཕྲས་ཤིད་འུགས་ནས་ཕྱིར་ཡད་ཕུགས་བརའྱག། 
སྣུན་ཆད་སེམས་ནི་འྔཇུདྲས་དདྲེ་ནོངས་བ་ཨསྟལ་ཡི་ལག་འདྲན་བགེགས་ལགག་འདི་བསྙཾད་\ ཝུགས་འའི་ལཱ་དདྲ་ཀུ་དྲདྲ་གབ་བ་དད། གསུམ་བཅུུ་ཚ་གསུམ་འདས་ཀྱང་བ་ཆློག 
ནི་ནུས་༽ བགེགས་ཀྱི འཇིགས་སླུ་རུང་བླ་བས་པ་དག། སར་བཤད་དསྟནི་དེ་དག་ནོག་བནྡ་བེན ། ཟླས་རྔོད་ཟིན་ནས་ལེགས་བར་བསད་བ་དད༽ དཀྱིལཱ་ཀྨ་བྱས་སྦྲབ་ལ་ 
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2༡9 ༄༅ \ ༠ ། འཇུག་བནྲ་བ། གཞན་དུ་མཆོད་བའི་ཆོ་ག་མེད་པ་དད། །ཟླས་དོད་སྦྱིན་སླེག་ཆོ་ག་བྲལ་བ་འམ། གུད་ཞིག་ཏགྲ་ཏུ་སམས་ན་འདི་ལྭར་སེམས། རག་པ་གད་ཞིག་བདག་ 

༧ གིས་བླཟས་བརྡ་བ ༽ ༽ ཡཱལ་དྱ་ཧུལ་སགས་གཏམ་ལྔ་རགས་ད་ཡི། དེ་ཡི་ལུས་ལོ་ཐགས་བ་མེ་པའ་འཇུག ། འདི་ལུར་པན་རུན་དུ་ནི་འགོ་བ་ན། ནིག་པ་འདོད་བཞི་སེམས་དག་གཡང 

 དུན་ཧེད། དབེརནྨ་རཱ་ལྭ་གིདྱཱ་སུ་བྭ་ལྭར་༈ ན་དཤིན་མི་ཨྲི་མུས་ལ་འཇུག་པན་འགུར་༽ འཁྲུ་ཆཾ་གཞན་ལྭ་ཟས་ན་ཡང་གཞན་འབྱུན་། ཞལྭ་ན་གཞུན་ཡིན་ནེ་ཏོག་བདུག་པ་དང་། མར ‰ 

ཧཱཿ མེ་དབུལ་བའི་ཆོ་ཨད་གཞན་ཡིན་ལ། སྤྱིནྭ་གག་པེད་བའི་ཆེ་ན་འད་བགེགས་གཞན་འཇུག༽ དཔེན་ནནི་རར་མེ་ཤེལ་ལ་འབབ་པ རྱེན་བྱིས་མ་སྦྲིངས་མ་ནི་འབུདྲ་བ་ལཱར་\ དེ་བཞིན 
བགགས་ཀྱང་ལསྲ་ཞགས་གྱུར་ན། འ དཆགས་མེ་ཆེན་གུན་ད་དསྱེད་པར་བྱེད། གཡོ་ཞིད་འགུལ་བཞེས་ནི་བ་བའི་བགེབས། ཆཱ་ན་ སྱིས་བུ་འབྲུ་བཞི་ཆེ་ན་འཛིན། བཀྲེས་ཤིད་ 
ས་ལ་སྭོམས་ཞིད་གཉིད་ཀུང་ཆ། དེ་བཞིན་ལས་ལིུ་མཆོག་ཏུ་ཁ་བར་འགགུར། དེ་བཞིནའི་ཟ་ཞེས་ནི་བུ་བའི་བགེགས། དེ་ནྲདི་འབུལ་བན་ལས་ལ་འཇུཀ། ཡུལ་དངྱ་རཆལ་བ་གཉེན་དང་ 


སཱན་ལ། འདོད་ཆགས་ཆེ་ལ་འབ་གཏུམ་ཁྲ་ཆུ་འཛག) མན་མེ་གཙུག་པུད་གཅིག་པ་བགེགས་བེད་ད། ཧིང་ཀྲ་ཆོ་ཞིང་གཟར་ཐབས་སེམས་ཞམས་ཕྲིད། འགྲེད་བིའི་ན་ན་གྲུག 
འབུད་འཇུག་འགྱུར་ཏེ། རིམས་དང་ཁུས་སྨུག་དྲག་པེས་འདེབས་བནྲ་དིད། མེ་ཏོག་འབུལ་ཆ་མེ་ཏོག་ཆེ་བཀད་བ། རད་གི་གནས་སྐབས་རཱེད་ནས་ལས་ལ་འཇུག། ནིམས་དད་ཆམ་ 
དྲ་༣ས་ཆཾགས་ན་བ་དད༽ གེགས་པ་དག་ངོང་རྣམ་པནའབྲལ་བརྭ་པད། དགེགསྭ་ཀྱི་རབས་པ་ཕུགས་ན་ལམ་མིན་ལམ་དྲུ་མཐེད་༔ སྤོད་པ་སྣ་ཆོག་ས་བྱད་ཅིང་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
སྨྱོས་\ བླ་བུར་པཱཞེང་ཀློག་པ་དོན་མེད་ཀུན་དུ་འཕྲན༽ དོནྲ་དྲ་སྤབ་པྷ་ནམས་ལ་སེམས་ཀུང་ཡིད་གཉིས་བེད་ སེམས་ནི་ལག་པྲར་ལྟ་བསྡ་ནོན་པས་ན། གསད་པྲགས་མེད་ཅིད་མཐད་ 
ཅིས་ལྟ་ཡད་མེད། བསད་ནམས་མེད་ཅིང་སྲིག་པ་ཅུད་ཟད་མེད། རེ ཐར་བ་མེད་ཅིང་མཆ་ཐའི་རྒྱུ་ཨང་མེད) སྩྱེ་བེ་དོན་མེད་ཞོན་མེངས་ 


300 ནོར་ལ་སེམས། སཱོམ་ཞིད་བུད་མེད་ལ་ཞི་ཆགས་བར་འགྱུར་། །ནག་པོ་ལུས་ཆེན་ས་ནི་བརྡོལ་ནས་སུ' + ོི་ འཇུདས་དང་གཡུ་སྤུ་བྱེད་ཅིད་མི་ 
ག 
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3༡༠། ཤུ ་ སྲིང = ་ ༈ གེན་མཱྱཾ་ཆུ་གཅོད་བ་རོག།འཇིག་པ་དང་། ནཆོན་མོ་གོ་ནི་ལིགཀིག་ཁྲར་བ་དང། བུ་མེ་བདག 

རར ལཱེད། ད་ ས་པའ་་འོླད་དདྲན་དགོས་བླགབ་། གར་ཡདའགྲོ་འདོད་གཉིད་ ཀཀ ་ 
། ག་ས ་མེ་བྱི་ལ་ཤ་ཟ་ཝ་། ཱཾནོད་ཞག་བུ་ཆུའཨེ་མིའཐུདྱརལ། དཅེནྲ་བུ་ཐལ་འིས་ཅན་དང་ ཞག་ག བྲན་སྒམ་ཐེད་བུས 
་ ཡུགག་ད ཏོར་ུདན་ཅ་ཁ དྲ་རུལ་དང་། ཁ་བཞིན་བླ་སྣར་ཅིད་རལ་གི བིད་གཞིས་ ཡི་ལམ་འདྣི་ནམས་རྨིས་པའེ་ཞི་ཡད་བླརབས ༽ 


བགེགག་དདའཾགོ་འདན་གུཚོབ། །སཱ་འཇག་བས་༽ དེ་དགེ་བཞོམ་ངའི་པིི་། ཁྲ་བཾ་བདུད་ཅི་འཁིལ་བའི་སྤགས་དད་བྱགྱ་ཆའི་སེར་བས་༽ ཡད་ 
ི་ོ ི་ོ བ་བྲས་ཏེ། ཕིགས་གང་དུ་ཡོད་ བགེགསྭཀི་ དཅམ་ཡད་ཞད་རའད་བྟུའོ། ་ 


ར་ཞ་གནུ་གསིའུས་འཇུག བརྡ་མཐེད་ན། བྷཱ ཤིང་བཅིག་གཞ་། ་ལཱ་གང་དམ། བཞི་མངོའམ། ཁངད་སྣོད་དམ། ནགས་ཚལ་ད་ ས་སུང་ཞིང་] 
རོམ་དར་དགུ་པའ་བུས་གྟེ༽ དཀྱིལ་འཁེར་གྲུ་བཞི་པྲ་བཞིའི་ཆད་ཅན། སཾ་བཞྭི་སེགསྲ་བུ་དང་བཅས་བ་། ཆེནྷ་ཅི་སྭཱ་ཆོགསྦཀིསྦྲ་རུལ་བཞིན་དུ་བིས་སེ དྲས་ས་ 
ཙི་འྱྱིལ་བདད། ཐླུགས་མཆམ་སྲ་ས་བྷགས་གུད་བྱར་ལགེགས་པའི་སྦ་འམ། ཕུག་མཆན་ནམ། ཐིག་ལ་བཀྲོད་། གྣ་གཞིའི་ཧོག་སྲ་བླ་ཀུ་ཤག ར་པའི 
འགམ་སྟེ། འབྲུང་བའི་ཁ་ཟས་དང་། བཏུང་བན་འག་དའི་བཟའ་བ་ད་ཆོགས་དང་། ཤ་ཆད་དདྲ། ལ་ཕུག་དང་། སྣོག་བ་དད། སཱན་ཆན་དད། འབྲས་ཆན་དང་ 
ཐསྭ་བུ་གཱ་ཆོགས་བའི་གཏ ཆོ་གྲ་སམ་ལུ་སགས་བ་བཤམ་། དུ་པ་དགར་དེ་མཆོནཉིད་དད་ལྡན་པ། རིབ་ཆེ་དང་། སྨན་དང་། འབྲས་ད་ལཱ་རན་ངང་། གཱསྦ་རུས་ 
ཀད་བ་བཞི༽ ལྗུམ་བ་གསར་བར་ཁྱ་རན་ཅིང་ ༽ རས་གཙད་མཁ་ཚར་མཞམས་པས། འགུལ་བ་དཅིངས་ཏེ། འདོད་པའྱི་ཆལ་བ་དང་། ཤི་ལི་ཤི་ལ་དང་། འགྲོ་འདིད 


303 \ ༠ ཊབ་དད་། བདུད་ཅི་འྭའིཁ་པ་ལགགས་བ་ཟད་གིས་ནུས་པྲ་བིན་བའི་གྣ་གས་བྱ་དོ་ལ་གགས་བ་བླཊས་ཏུ། དྱའིལ་འཁརྦ་གི་འཁེར་ཡག་ཏུ་གཞག་གོ། དེ་ནས་བདུད 

༧ རྱི་འཁྱི་ ད་ལསེགས་པའི་ལྟ་སྨྱན་དུདས་ཏེ) སུར་བཤད་པ་ལྟར་བྱག་པོས་ལསེགས་པ་ཕུལ་ནས་། ཤྱིལ་འཁོརྡཧི་དྲབསཀྱི་ལཱ་བདེག་པར་འོས་པ་༽ སྭིགས་པ་གཞན་ལ་ཞ 
ནུབྱ་ཏུ་པུགས་བར་བྲས་ནས། དཀྱིལ་འཁརྦ་ཧི་དྭབས་སྭ་༽ ༣ ིིསྨ་མས་པག་ཤར་ལོགས་སྲུགསཏ དད་བའི་སན་ཅད་མ་ལ་བཞཡ། ལྷྣ་བདེག་པར་མི་འོས་ན། དིལ 
འཁུར འཁུ་སུག་གི་དྲསྣ་གུ་རུད་པར་བསླུབ་བུ་བཞུག་ལ། དད་པེར་འཁརྦ་གི་ལཱའི་བྱམ་བླ་ནམས་དད། དད་ནད་གི་སྣགས་ལ་། དདོན་ཞི་བརྱ་གུའ་ཅིག་ཞེས་པའི་སྦལ 
ཇིག་ཅན་རོོད་ཅིང་་༽ ལྟདེ་དང་དེས་བྱྲབྭ་བ་བྲཀུསི་བར་བསམས་ཏེ་ཁུས་རེ་རེནས་བྱ་། དཱི་ནས་གཙོ་བའི་བུམ་བས་ད་ལྟར་བྲའ་བརྩ་བ་གེ། དེ་ལུར་བྱས་པས། རད་བམ་གཞན་དོན་དད་། ལག 
འདྲེན་ལས་ཨདས་སུ་ཐར་བར་འགྱུར་ པུ དནས་པུས་གྱུགས་ཐལ་མེ་སྤྱར་ནས། མགོན་པྲ་བུགས་རྔ་ཆེ་ལྡན་བ། ཐམས་ཅད་མཉན་པའི་སྙོན་པ་པ། བསེད་ནམས་ཡེན་ཏནྱ་ར་མཆོ་ 
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304 བནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཕྲུག་འཆལ་ལ༽ དག་བས་འདོད་ཆགས་དལ་བརྡ་གུར། དགེ་བས་དན་སང་ལས་གྲལ་བ༽ གཅིག་ཏུ་དོན་དམ་མཆོག་གྱུན་བ། ཞི་ གྱུར་ཆོས་ལ་ཕྱགཞ 
གལ་ནས་ཐེལ་བཞི་ལམ་ཡད་སྟོན། བསཱབ་བ་དག་ཁུ་དབ་ཏུ་གནས། ཞིང་གི་དམ་པ་ཡན་ཏན་ལན། དག་འདུན་ལ་ཡད་གསྱ་ཐག་འཚལ། གཞེན་ཚུའི་ར་ལུགས་འཆད་བ་པ༽ ཤེས་ 
དབ་སྒནྣ་མའི་རབ་ཏུ་བརྒྱན་༢ འཇིག་རྟན་གསུམ་བྱི་ུན་གེལ་ད།\ འཇམ་དཔལ་ལ་ཡད་ཕུན་འཆལ་ལ\ སུདསྣ་རུསཀན་ཧིའབྲ་དུ་སུག་ས། ཡིན་ཏན་དམ་བ་གུན་བསགས་ 
སྙན་རས་གཟིགས་ཞེས་མཚན་གསེལ་ད། རྟག་པར་གཅོ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། སྟབ་པྲེ་རིལ་དགྲ་འུལ་ཅན། རིགས་སྔགས་རྒྱལ་པེ་དགེ་བ་ཅན། གདུལ་དཀའ་པ་དག་འཇུལ 
པོ་ རའཇིན་ལྭ་གག་འཚལ་ལུ། ཞེས་བ་དད། བཞན་ཨན་སླབ་ས་ཅི་ལཱ་གང་ཡིན་ཧི་དགོས་ཅི་གསནད་བུ་ཡང་བྲུས་ལ། ན་མཿ སྤར་བུད་དྷ་བ་དི་སྙཱངནཾ༽ སྔརཏྣ་སྲི་ཀཱ་ 
ཊཨ་མི་ཏ་ཨ་བྷིཛར་ཤིནི་ན་མེ་སྣུ་ཏེ་སྙཱར། ཞེས་གསྟད་བ་འབུང་བའི་སུག་ལན་བླར་ ཟའོ དེ་ནས། སྡིག་བ་སཱར་བུས་ལ་འྱདོད་བྲ་དག་པ་དད། ཕིན་ཆད་མི་བཌའི་སམ 
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305 །༄༅ \ ° \ སེམས་བརྟན་བཾ་དང་ལཱན་པས། འཇིག་རྟན་དག་གི་ཕྱཾགེས་ཀུན་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་བཞུགས་ངད། དྲུག་བཅོམ་བངྡ་རུབ་སེམས་པ་དག། ་དེ་དག་ 
༣ དདག་ལ་དགོངས་ས་གྲྭ་སལ། ཆ་དབས་གད་ཡད་རུང་བན། དདག་གིས་སྡིག་པཅི་བྱངས་པ། སྔན་གྱི་རེ་རབས་བཞན་དག་ཏུ། ཆ་རླབ་འདི་དང་འཁོར་དྲ་ན། འདོད་ཆབ་ས་དབང་དང 
± བླུན་པ་དད། ཁྲ་བ་དུག་གིས་ཁྲབུ་གསྦྱ་གུར་ཏོ། སངས་རྩས་ཆོས་དད་དགེ་འདྲན་ནན། ཟླ་མ་དག་དུད་ཕ་མ་དང་། དྲག་བཅོམ་བངྲ་དུད་དེམས་བ་དང་། ་སཱིནྨ་ནས་གང་ཡང་མུད་་དང 
༧༠ དེ་ལས་གཞན་པའི་སེམས་ཅན་ངག། ཡིར་ཏན་ལཱན་དངྲ་ཡི་ལཱན་ལ། སྡིག་པའི་ལས་རམས་གང་བྱགིས་དང་༽ གང་ཡང་བྱསིད་དྲུརོལ་བ་དང་། གང་ཡད་ཅུང་ཆད་ཨིང་རང་ད་། ༠༠༠ 
བགག་མེད་པས་ནི་ཕ་མེ་ཡང་། པས་དག་ཡིད་ཀིས་བྱགིས་བྱ་ནམས། དེ་དག་མལས་བས་སྡུས་ནས རྡོགས་བཞི་སངསྐ་རས་སུས་དཅས་བ། ༥ 
བཞིན་། རབ་ཀྲུ་བས་བས་ཕག་འཚོལ་ཏེ། སྤྱཾ་བའི་ཨིད་དྲུགར་བ་ཡིས། ཐལ་མེ་སྦྱན་ཏེ་ནོངས་པ་རྣམས། ཡང་དང་ཡད་དུ་སེ་སེར་བཤགས་། བདག་ཞིས་སྣིག་བ་བྱསསྱ་ 


3༠6 ཞིན དེ་ལཱར་བདག་གིས་སེ་དརན་གཤགས། སྨན་ཆད་དེ་ལཱན་ཡང་མི་བསྱེའ ཅེས་སྡིག་པ་བཤགས་དའྲ་བུ་ཞིང་། སྤཾག་ཆགྲས 
བུགྲ་ཤཱ་བའི་ བརད སདསྦྱ་རས་ཆོས་དད་དགེ་འདུན་ལ། གུས་བད་ཡད་དག་སྐྱབ་ས་གམ་ཨཆྲི༽ ཞེས་དུ་ ` ` 

ྭཱ `= རཾ་བ་དྲད་། གྲུལ 

ཅ་བགཟོས་ཅིས། རན་ལུས་དྲ་དདམད་དུ་བདིན། བདགྭ་ཀད་དག་བའི་སེ་མས་ཀྱི་སྲ་བ། 


307 ༄༅ \ ° ། བྱཞྲོ\ དེ་ནས་སཱར་ཡང་བུས་བཅུགས་ཞིང་ཐལ་མཐར་སེ༽ ཧེགས་བངུ་ན་བཞགས་པའི་སངསྐྱ་རས་དངྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་བ་ཐམས་ཅང་བདག་ལ་དགོངས་སྲ 
༧ ་གསེལ། ག་ད © རྟ་ཅད་ཤེས་ལྕ་བུ། སེིས་པ། བུ་བྲ་བས་ཤིད་། ེད་བྱ་བྲམ་བ་། 
ཟླ ཁུར་བེར་བ། ་དདག་གི་དོནྲ་རེས་སྭ་ཐབ་བ། སྲིད་བཀུན་དུ་སྤར་བ་ཡེང་སྤ་སྲུ་ཟད་པ། ` ད་དག་པའི་དཀའ་ ལེགས་བརྙ་རམ་བདྲ་གོལ་བཞྲི་འུགས། ལགས་བརྡ་རམ་བརྡ་གོལ་ 
བའེ་ཤེས་རབ་ཅན་ད་དྲག་གིས ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བན་པྲརྡ་བ་བའི་ཕྲིར་དང་། བོལ་བར་བབའི་ཕིར་དད་། ནད་ཨེད་བརྡ་བ་བའི་ཕྲིན་དད། ཟུ་གེ་མད་བརྨ་བ་བའི་ཕིར་དང་༽ 
བླ་ན་ཨེད་བའི་བྲདྲ་རྭབྱ་ཐི་ཆོས་ནམས་ཡདས་སྔ་རོགས་བར་བུ་བའི་ཕྱིར་དུ༽ གས་སངངས་བརམཛད་པ་ དེ་བཞིན་དུ། དདག་མིད་འདི་ཞེས་བྱགིབྲསྱ་ཀུང་དུས་འདི་ནས་བྲ་ཟང་ནས་ ༣ 
` སད་ཇི་སིདཉི་མམ་ཤརྱ་ཧ་བརད་བས་སྦྱང་དེས་བརྭ་བད་བར་བ་ \ དིད་ནས་སཱག་གཙོད་མྲི་བཞིད། བཞན་བྱི་ནོར་ཡད་བླང་མི་བྱ) འཁྲིག་བའི་ཆོས་ཀྱད་མི་བྱ་ཞིད། རྫན་གྱིཆི 
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308 ཀྱད་མི་སཱའོ', སྐྱེན་ནི་མང་བཉིན་རྟེན་པས། ཆད་ནི་ཡདས་སྲ་སུད་བར་བྱ། ཁྲི་སན་མཐོན་པ་མི་བྱ་ཞིད། དེ་བཞིན་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས། དྲི་དད་ཕྲེད་བ་དད་ཞི་བྱརྐན། ་ 
པྲ ་ 5 ོགི་གཅེད་ལསབ ཨུ དེར་སག་གཅདའ་ གས་སྣད་། བཱ་མེད་བྱད་ཆུབ་ཆུན་ཐྲེབ་ཤེག། ཞེས་ 
རྡོད་དྭ ` དེ་ན་སཱ་སུག་བྭ་སཁྱ་གིས་ཉམས་ཐག་བའི་སྲཱ་ནྭ་ནམས་ལ་དམིག་ས་ནས་སུག སལ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བརླ་གུརཅི་གྲ་སྭམ་པའི་སཱིང་ཇེ་དད་། བདེ་བ་ཐོམས་ཅད་དང་ལུན་པར་ » 
ཅིག་སྣུམ་དའྱི་བེམས་བ་དང་། སངས་རས་འི་དད་དེས་དད་དརྩ་གུར་ཅིག་སྤམ་བི་དགའ་བ་དད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྐྱད་འདས་བ་ན་མེད་བས་ཐུ་དན་ལས་འདའ་བརླ་གན་ཅིག། ཧཱ 
(གཏང་སཱཾམས་ལ་གནས་བདྲ་བའོ། དེ་ནས། སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་མཐའ་ཡས་དའི། ཅགུ་གྲསལཉུ་བང་ ་བ་དད། དན་ཏྭགོ་རྣམས་ལས་སྦལ་བ་དད་། ཧོན་མེངས་རྣམས་ 
.. ཡས་གྲེལ་བར་གྱུར་) ས་ས སྲུག་སྤལ་སྣ་ཆོགསའི་མཆིས་བ། དེ་ལས་ཨེངས་སྲུ་སྐྱབ་བཞི་པྱིན། བདག་ཉྲི་བདྲ་རུབ་སེམ་ས་སྟེད་དེ། སེམས་ཅན་ཕེངས་ 


303 ༄༅ ། ° ། བ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀིཀ་ །ྭ་གབ་སྭ་གུ་བདག་ཉིད་ཏག་ཏུ་ཤོག། ་བདག་ནི་མ་གོན་མེད་ནམས་ཀྱི་མ་གོན། །ཉེན་མེད་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་བབ། ' སྐྱབས་མེང་རྣམས་ཀྱི་སྦྱང་ས་གྒད། 
༡༥ ཞིད སྣག་སཁ་དདེ་བརྭ་བང་པ་ངང་། བདབ་ནི་སེམས་ཅན་ཐ་མས་ཅང་ཀྱི། ཞོན་མེང་སའི་བྡ་དེད་བད་ཤེག། ངགེ་བའི་ལསྣ་དམས་གང་དང་གང་། འོའི་དུང་གཞུན་དུ་བསུགས་བྲ་ཉམས། 
ཌྷ སང་ཤེམས་ཡེ་ལེ་འེ་བ་བའི་ ཚོགས་ནྱི་རོམ་ས་བ་གཉིས་སྲུ ཤོག་། བ་ལོལ་ཕཱིན་བླ་ངགྲ་ན་ནཾས། བདག་གི་སྭ་ཙོན་ཁྱག་ས་གང་ཅམས་བ། དེ་ཡད་སེགས་ཅན་མ་ལས་པ། ཐམས་ 

ཅུད་ལ་ནི་བན་བར་ཤོག། ཆ་ཡི་མཐའ་ཀས་བད་བ་དག གང་ཡདྱ་རུང་ཇད་་པེད་འགགུར་བེ། །མདོར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་འྲི ༨ ཞོན་མེངས་ཐུམས་ཅད་ཞི་བ་དད། ཐལ་བརྡ་བཏའི་ ༧༠ 
ཕྱིན་འབ་དཅིང་། བྱད་ཆུབ་བར་དུ་བདག་རོན་ནོ། ཞེས་རྔོད་ལ། བླཟས་པྭ་དྲུཧཱ། དེ་ལ་ཨད་གྲསམ་ལས་ངང། ངག་དང ཡིདྱ་ཀཱཱི་ཟཱས་པའོ། ལས་སིཟྭས་པ་ཡང་གྲསུམ་སེ༽ ་ 
གང་གིས་ཟཱས་པ་དང་། གདྷ་ཟཱས་པ་ངང རྭལྟར་ནས་པའོ། གང་ཤིས་ཟས་པནི་ལུ་མཆུ་དད་ལག་བ་ལསགས་བས༽ གད་་ཟས་པ་ཉི་སཱགས་དད་བྲང་བའོ། ཕྲེང་བ་ལ་ཡད་ཕྲང་བཞི 


3{0 རླུད ་ཕྲེད་བའི་དོ་བེ་དང་། འིལ་ལུའི་གདས་དང་། ཕྲེང་བའི་ཐག་པ་དད། ཕེད་བའི་བྱིན་བླནབས་ས། ཕང་བཀྱི་རུ་ཞི་གཅོ་བར་ཤིང་ཡིན་པས། བློ་ད་ི་དདྲ་ དབད་པོའ་མི་ག་དང་། 
ཡ༡་འསགས་པ་གང་འདོང་བའི་ཤིང་ལྗན་པར་སེངནས། ལྟའི་རྣལ་འབུན་དངུ་ལཱན་བསུ། ན་མཿ སརྦ་བདུ་དྷཱ་ནཱཾ། ་ཨ་ཅིད་ཏད་། བུད་དྷ་རཱ་པཱ་ནཾ། ཏུད ཨོཾ་ཀ་རྭ་ཀྲུ་རུ་། སྐདྲ་སྭཾ་ 
ཨཱཿ སྤང་དྲུངུ་ ། བི་མེ་ཧནི། ག་ན་ན། པ་ལ་བ དི་ཤོད་ཡ་སྭཱ་ད། ཞེས་པའི་སགས་ཤྲི་ཤྱུར་བདུན་ཟས་ནས། སྔཱར་བཤད་བའི་བསླད་བྱ་ཆུས་པཱས་ཅི་རིགས་བྱས། ལུའི་བྲིན་བླནབ་ས 
ཉྱིས་རྣི་ལམ་ད་ཅིག་སཱམ་བ་བུས་ནས༽ ༡ ༡༣ཛའ་ ས་༽ ཡིད་དམ་ལསགས་དག་ཤིད་དྲ་འར་ཅིག་བྱ་ མི་གུག་དི་ཟུགགཅཧྱ་ཧིས་མ་ ཧུ 
ཁྱེན་ཅིག་པར་སྟེནན་འབྲིད་ཨིན་ལ། ཤིད་དྭལས་གཞན་ཆོལ་བསྲ་མིལམ་དན་ད་འམ། འབྲིད་ཨད་སྤངས་ནས་གཞན་དཏིད་དུ་སང་ས། འངེཀ་མཁས་བའྲི་གོགས་དང་ལུུན་ཅིག་གམ་གད་ན་རངཉིད 
ད་བས་ཤིང་ལ་འཛགས་ནས་༽ ཤིད་གི་ཨལཊའི་འྲབས་བླུ་ཟངས་ནས། གུབ་བ་མཆོག་དང་ བརླ་སྱི་བངས་ནསའྲ་བིང་དད། འོག་གྱི་བདས་ནས་ཐ་མའི་དདྲས་གད་གྲུབ་ཅིང་། ཤུབ་ 


3|| ༄༅། ° ། ཤྱི་འབྲས་བུ་ལས་ལད་སྣོད་དད༽ བྱང་གཱི་ལས་ལྟ་ལསགས་པ་དབད་དྲུ་བ་ད་དདུ། ཤརྱ་འི་ལས་ཆེའི་དངོས་གླུབ་དང། ལས་སྭཱ་ཆོགསྣ་དབ་ལ། ལོ་ཡི་འབྲས་བུལས 


༧ དྭགྲ་ཤུལ་ཅ་འགགབ་ཅིང། གཞན་ཡད་ སང་གི་ལས་རིག་འཛིན། བརྩ་གི་ལས་རལ་ད། དའ  ོ་ ཤྭྭགུཔ་བས། ལྷམིན་བྱིདྲ་མེ་དང་ 
ཐག 


སྣལ་པར་འགྲོགས་པའ་ཤེས་སེ། དེ་ནས་ཁ་དོག་དང་དདིབས་ལསགས་པས་ལས་དང་འཛུན་པའི་འབྲས་ུ་འདོད་བྲ་བག་ 


ལ། འཇམ་པ་དང་མཛེས་པ་ལསེགས་པའི་ཡེན་ཏན་དང་ལྡན་པྭ་བད་ཤིང། གཞན་ཡང་། གསེར་དད། དངུལ་དང ཟངས་དད། ཞཉེ་ ་དད། མཁར་བ་དད། ཤེལ་དད་དུད་དང། མ་ 
ཞིག་དད། པཱཱི་རུ་དད། མྲ་མེན་དང་། མ་ནྭ་ཧཱ་དད། མི་རུས་ལསགས་བཞོ། ་ཕེང་པའི་ངོ་བྱིན་། བྲསབས་པ་དང། སྦྱན་བ་དད། གུབ་པ་ལསགས་བཞི་རིལ་བའོ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི 
མྲི་རུས་ལསགས་པ་དང། གཞན་ཡད་ཁ་དོག་དད་། དྭིཔས ་ 


འགས་ལ་བྷ་ཏིཡི་དད། བད་མ་ལ། དད་མའི་སཱིད་པ་དད་། དབང་པོའི་མིག་དང། རྡོ་རཾ་ལརྭ་རྨལ་དང ལུང་ཐང་དང་། 


དད་གསུ་ཆག་ལསགས་བའི་ཧེན་མེད་བ། འཇམ་བེའ་ལས་ 


026, 


33 ལསཾགས་བསྭ་ཀུང་ལས་སཾ་བའི་ཕྲད་བ་ཏོགས་བརྡ་བུའོ། འིལ་ལུའི་གངས་ནི་སྣང་རུ་བརྐྱད་དམ་། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ངམྨ། ལཱ་བཅུ་འམ། ཤྲི་ཤྭ་སེ། མཆོག་རད་འབྲིང་ཐ་ཨའི་གདས་གེ་ཚན་ 
བཞིའོ། ད་ དིད ཉའ རྦ ར་བ་ཚ འཕྲེང་བཏྱིན་ 
ཐྱིས་བརླབ་པ་ནི་གནས་དབེནཞིང་གཙང་བར་ངིའི་དྱཀིལ་ཞབརྦ་ཀི་དབུས་ས། ཕྲེད་བླ་ནམས་བཞག་ནས་སྔགས་དཀིད་ ཟུས་ཤིད། ཕྲེང་བ་རྣམས་ཆུ་གཙད་མ་ལསཾགས་བས་བྲཀྲས་ × 
ཏེ་༽ ཡདས་སུ་དག་པར་བས་ལ་། ཝགས་དེའིངུས་འིད་ཞིག་ལེགས་བརྡ་བག་ནུས། སུགས་དཀིད་རོས་ཤིང་མེ་གྲ་ནས་ནི དྲུ་རུད་པ་ཕུད་ཧེ༽ སེལ་ལགས་པརྨ་རུས་ནས་མདུད་སོ་ 
ལ། གསེར་རམ་དངུལ་ལན་ཟངས་སེམ་ལུགསྱ་ཀ་བདབ་བུ་མཛེས་བྭ་བ་ས་ཏ༽ ཕྲེད་དའི་མདུད་མཐར་བཏགས་ནས་། ས་ས མ་དུ་བཏབ་བ། བངྲང་ 
་བུ་གར་ཤིན་ཏུ་དམ་བན་བཅཅུག་སེེ༽ རད་ཞིད་གཙང་སྨུ་དད། ཉེ་འག་བས་ནས་༽ བད་པྭ་བདས་ཏེ་སགས་དེ་ཉིདྨ་ཟོས་བས་དང་པར་བའྱི་ནམ་ལས་བཀཀུ་ཤིང་། དེ་ནས་འདག་བའི་ 


3 བྲིས་སྨ་རྒལ་བའེ་རེངསེལ་དད་བཅུས་པའི་དངྲ་དུ། ཕྲེང་བ་དའིད་བདུབ་བུ་ལས་ཕུང་སྣེ་སྦྲལ་ ལ་བ་ལཱར་བཞག་པ་འམ། ཡད་ན་བྲངབ་བུལས་ 
-ྷ བརྒྱན་འེའ་བུས་ཏ་བཞུག་ཞས། ཉིན་ཞག་གཅིག་སུད་བར་གནས་བྲ་བས་ཏེ། ཐུགས་དཏིད་དང་ཆུ་བརརད་དང་། བླརྒུརཱ་བརད་ལ་སེགོ 


3|3/2༠༧ \ °“ ༽ཕུཾ་མ་དང་རུ་གཙད་མའེ་ལེགས་པད་དྲཀུས་ནས། གོ་གོ ཨར་ཨལོགས་དངབཅས་བླ་དམ་རཔནའགྲུ་ག་ནས། 
བཾ ག་གི་མྲགལ 
@ པྨ་ཟུས་ནས་པ་བ་དེཉིད་ཐུབ་བ་བཞེས་ས་གསོལ་ཞེསེ་མེས་བས་དབྲུལ་ལ། དེ་ནྭཀུ་ཤ་བཀམ་པའ་སཱན་ལ་༽ ག་ སུན་ང་ལ་མགོ་བསྙན་ཏཤལ་བས། 


རཆ 
མཐེད་ན་ཡད་དོན་འགྲུབ་དཀིད་ཨིན་ལ་ མ་མཐེད་ན་ངེས་པ་ཞེད་ 


རྨ འི 


རྨ་ལམ་དུ་སདས་རྒྱས་ཧུད་གེམས་རང་རུལ་ཧན་ཐེས་ནམས་མཐེདན་སྣགས་ྱི་དངོས་གུབ་དེས་པདའླ་གབ་ཅིད། གཞེན་ནུ་དང་ མ་བ་མཛེས་བ་སྭ་ཆོགསྲ་ཁིས་ཟེད་བྱ་ཚོལ་བ་ལ་སགས་བ་ 


༨ 


༽ དེ་ལྟར་ཕྲིང་བ་སྔན་དྲ་སྨྲདཾས་ནས་\ ཐལ་མེ་གཞིས་སེན་མཛུབ་ནང་དུབཀུག་བས་བགགང་ཕྲད་བྲདུབྱ་ལས་ཕུང་བ 


་བའི་ཆད་ངང་མཉན་ 


3{4 བྲང་ས་ཏ་༽ སཱིན་མཛུད་དང་འཕྭ་འོད་གི་བརྡད་བྲགད་བྲད་བཞག་ -།འཕྲེ་རཱད་དང་གུང་མྭེ་ཆུང་། འཛུབ་མོ་འཐེ་བང་ མས་ཏེ་བཞག་ལ་དོ་ཤིད་ལྭ་ལུཞིང་སཱགས་དིད༦ར་བྩནབངྡན་ཟཱས་ 
བྲུརྲ་བའོ༽ ཇི་ལྭརྣ་ཟཱས་བ་ཞིད རྩི ། འར. ་ ༡ པ་མ 
ཞིད དྲག་བལ་། འཐེབོ་ ་དང་འཛུབ་ཡོས་བའོ། གལ་ཏེ་འཐེབ་སྱིརྱགིས་ཟས་པྲ་ཝང་བ་མི་བདན། བྲང་བ་གདུབ་བུལ་སངས་བཏགས་ནསྨ་ཟས་བར་་བུའོ། དའི་པྲུར་མད་བདབ་བ 
: སིས་མདུགས་བད་ སྲན ངག་གིསྣ་ཟུས་བ་ལ་ཡང་གང་གིས་ཟུས་པདད། གང་་ཟུས་པ་དང་། ཇི་གཱརྨ་ཟཱས་བའོ། བཾ བུད་བནྐནྭའ (£ 
བྲས་སེགས་པྲ་ཕྲད་པའྱི་ནུང་གི་སེབས་ཀྱིས་ས། ་གང་ཟུས་པ་ནྭཾ་ཙཱ་སཱགས་དང་། སྭིང་པདང། ཉེ་སིང་ལསགས་པའ། ཆུལ་ཇི་ལུར་ཟླས་བཱནི་ཡིག་རར་ནས་ཤིན་དྲ་སུར་ད་ 
མ་ཡིནྡ་དང་།། ཆིག་ཟུ་པཱནི་བ་དྲུ། ཧ་ཅུད་སུང་ཆེས་པྲ་མ་བཞིན་བདང། ག་ཧུང་ཆུངས་པྲ་མུ་ཡིན་པ་དང། བལ་ཆེར་དང་གིས་ཐས་འིང་གཞན་གྱིས་མི་ཐས་པར་ཟླས་\ འགའ 1 
ཧུལ་བ་མ་པཛིན་པ་དད། ཡཾ་ཤེ་ཐུད་དླ་ནིས་རིད་བ་མ་ིན་པ་དད། ནིད་བྲ་ནིསྭ་དུད་བ་མ་ཡིན་པ་རེད་༽ མ་གེ་གཞན་ལུག་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ་ཡིགེདེཉིད་ཆད་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། 


༄༅\ ° ། ཞིག་དག་བལ་སད་བསདས་ཆེན་བ་དད། འཇམ་བལྲ་ཤུད་བུས་ཟླས་པ་དད་ གསད་སྔགས་གཞན་འདོན་པ་དང། གཞན་དད་གཏམ་སྱུ བ་བྲ།ངས་ཤི་ 
ཟླས་པར་ཏྲ་སཱ \ ཐུན་ཧྱི་ཟླསཤྣིན་ནས་དོན་ཡངན་པཱགས་གཡེག་འབའཞིག་ལྱ་ཅུད་ཟད་སབར་བུའོ༽ སེམགྲ་ཀྱི་ཟུས་པ་ལ་ཡང་གང་གིས་ཟླས་པ་ངད གངྷནུས་པ་དང་༽ ངི་ལཱད 


ཌྷ རཱས་བའོ། གང་གིསྣ་ཟུས་བ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དམིགས་པའི་སྟིངྡར་དད་བདྲ་རུབ་ཀྱི་སེམསྱཀྲི་ཁུད་པར་ལས་། མཆོག་དདྲ་རྭནླ་ཞིངངོས་བབྱ་མུར་དུའདོད་པསྲ་ཀུན་ནསྣ་ཟང 
¡ྦ རྩ རར དར སསས་དད་རཛ་ས པཿ 
་ང། 


ང་དེས་པར་་བུས་བའི་སྣགས་ཀྱི་དོན་རྣམས་ཟླས་བར་བྱའོ) ཇིཀཱརྨ་ཟཱས་པ་ནིཿ ཧོན་མངས་བ་དང་རམ་པར་ཉོག་པའི་སྒོན་ཐམས་ཅང་བསལ་ནས་ཞི་གྲནས་དང་ལུག་མཐོང་གི་སྤོམ་པ་ 


དང་ལྔན་པསྣ་ནས་བརྡ་བའོ། སྨྱོན་རྣམས་ཇི་ལྐར་བསལ་བར་བྲ་ན། འདི་ལུར། སེམས་ཅི་གློག་དང་་རུང་དང་སིན་དང་མྲརཱངས་ ༽ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པ་ཡི་ནི་བརླབས་དང་འདྲ) སྦུ 


3|6 ཅུ ་་་ གཡ་ཞིང་འབན་པ་ངེས་པར་གདུལ་བརྭ་བ། ལས་ཀིས་དབང་བླསརའྲ་ག་འདི་བདག་པ་མེད་ ། མགོན་མེད་ཏེན་མེད་ཆེ་རབས་གཅི་ག་ནས་གཅེ 
ལུས་ཁིཁྱ་རུང་ཇས་སྲ་རབ་འྲགོ་བ། དེ་ཨྡི་རེས་སྲུ་དག་དང་མི་དགེ་འབུད། ཆོལ་དང་མཇའ་ཤེས་དང་ནི་ནམེ་པར་འབྲལ་༽ མི་སྣགྲ་ཐཱད་ཅིང་སྣུབ་བ་འདོད་བས་གདུངས་༽ ཧྲཱི་དས་ན 
བ་མཆེ་བའི་དཱུག་སཱལ་ཅན་༥་ མུལ་རམས་ཀུན་དུ་སེདྲ་ཧང་མང་མ་ཡིན། ཤ་སྦང་ཚ་བྲང་བཀྲེས་དང་བསྙམ་ལསགས། སྡུག་སུལ་ཞིད་ཀྱེས་གེད་དུ་སེང་ཀྱང་གཟིར། ག་ངུགཟོང་ 

ཧྲུ ཱ 3: བདག་པི་དརང་ཤིད་ནས་ཟློག་པར་བུ། གང་ཞིག་དྲག་བཅོམ་ 
་གསད་པ་དང། འཐྱུན་བའི་དེག་འདུན་དཔན་ནི་པེད་པ་དང་། དུ་བཞིན་གཤེགསལ་སཱང་བའེ་སེམས་ཀྱིས་སུ༽ ནམ་ཞིག་མི་དག་སྣྲ་འཚོལ་འཕྱིན་ཧྲད་པ། ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པའེ་ལས་ 


ཀླགས་མེད་པེའི་དན་སང་ན། སུག་སཱལྱཾ་རཱང་མརའྱབུང་བ་འདུན་ནུ་གནུས། 


འདྲི་ནམས། རྒྱལ་བས་འཚམས་མདྲལ་བལཡིན་བར་བཤད། གཉི་མུག་ཅན་གྱིས སཱཾག་བ་གཅིག་བྱས་ན། ཕྡང་པ་འོདི་ལ་གྲུབ་པ 


ེབོ་མི་འྱགུར། མཆོད་རྟན་གཤིག་ཅིངྱ་བང་རུབ་སེམས 


026 


3[7 ༄༅༽ ° །བ་གསད་། ཞན་མངས་ཟད་པའི་མ་ནི་སྣུན་འྱཔིན་དང་། སྣཾད་པ་གསང་ཅིད་དགེ་འདུན་མང་བ་ལ། གང་ཞིག་འདོད་བས་མད་ཞུདརུ་འཕྲེག་བ། : མཚན་མེད་ཉེ་བའད་བཞིན 

༧། གཤེགས་དའ་གྲསངས། ཆུལ་ཞམས་མེ་ན་གང་ཞིབ་འདྲི་བེད་བ། པྲ་ཀཱཔ་པའི་བརྡ་དུ་མནར་མེད་སྣུག་སཱལྭ་མུང། གསང་སགས་དདོགྲ་གུད་བླསིམས་ཀང་ཡད་མི་འཐབ། གང་ཞིག 

 གདེ་གཤིགས་གསུང་གྱི་གགས་བན་དབ། རུང་གསན་པ་དད་ཞེ་ཡི་བྲསག་པ་དང། བསམ་བ་དན་པའྲི་རུརི་འདོར་བུ་དང། ཡང་ན་ཆོས་རྱོ་སཱནོ་སྔངབ་དད། མུབ་ཆིགྲ་སྲ་ལས་བ ˆ 

༅ཤྱི་རྱལ་བ་ཡི། དགེ་སང་ངག་གམ་དགེ་སྤང་མ་གསད་དད་། དགེ་སཱན་དང་ རག མ་གསུང་དུང དོན་པོའི་སེམས་ཀྱིས་ལྟ་ཁད་བསག་ཀད་རུང། སླི་ཡུལ་ན་སིབ་བ་འདྲི་བྲས་བླ། 
་བ་ཧཱོད་པརྭལན་ཡད་ཐུབ་མི་འཐེབ། གད་ཞིག་དཀོན་མཆོག་གསྱུམ་ལ་གནོད་བ་ཡི། བསམ་བས་གནོང་པཧུད་ཟད་བསྭ་ཀདྲ་རུད་ བདག་ཤིད་མནན་མེད་དྭམལ་བརྡ་ལུན་རང་བཅོག་ 
(ལས་ཐར་ནའད་ལས་ཀྱིངབད་གིས་ཀུང། འགས་དན་མ་དང་དུད་འགྲོར་སྤེ་བ་འཐབ། འདི་དགངས་ནི་ཁུད་ལ་མདོན་བཤད་དེ། གད་ཤིག་བརྲ་རབ་སེམསཧྱི་བངས་པ་ལས་; རོད 


3|8 གས་འཐི་ག་ཉོན་ལྷ་ཆོག་སྲ་བཀྲ་བས་ན། དེ་དག་དུ་ལྷ་མེ་དགར་གུར་ནག་ས། དེ་ཡི་གསད་སྣགས་དདོསྲ་གབ་ཉམས་བནྲ་དེད། གགས་དད་མྭ་གགས་རཱེད་ད་མ་རེད་དབབད་དང་སྲུབ་ 
ལྣལ་བཱ་ཅང་དང་གྫུད་བ་ལ། ཆགས་དད་གང་བའི་འཇི་གཏན་ཆོག་བྱོར་དའདི། ཡོ གས་དང་བ ` གྲན 

ྭ་ཞུས་ལོར། དར སུགས་པས་ ཅིགཙམ་ཡད་གནས་མི་ ༽ དབེ་ན་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ས་དག་ལ་། རྟན་ནས་གཱུཉ་མད་བརནི་ཧྱེ་བ་ལྟར། རེ་ 

དཞིནཚུལ་ཁྲིམས་ལ་བ སྔ་དཀར་མཆོག། ༈ ་དངཤས་འབ་འདག་ྲུལཧུ། ཚུལ མསཉི་ཞོའཱ་ཊཱས་རྔོད་འེད་ཟེརྱ་ཀིས། གདུདས་ནྭ་ཡིག་པའི་གདས་ཀང་ཟད་ པར་འྱགུན 026 
མྐུནོག་གོ་ ་ ༽ མོན་ནག་ཨྭ་ལུས་སེལ་བདྲ་པད་པ་ལར། ཚྭ་འབས་སྙང་ནསྲུ་བུའི་སྡིག་པའྲི་སུན། ཟླས་རདམརམེས་རབ་ཏུ་སེལ་བརྡ་བུད། འདོད་ཆབས་ཟིལ་ 

ྦ བད་མེད་བྲད་བམིན་བདའག་མི་བུཿ ཟདཆན་མི་གདུལ་སྦྲལཡི་མི་བཟུད་ཞིད། རུརྒྱུགལུགས་འཇྲཟློརྡབས་རྣམས་ཞཱུཿ གད་ཞིག་སེམས་ 


3¡9| ༄༅: \ > ༽ཅཉན་ན་དང་སྱུག་སཱལ་ལ། བྲམས་དའི་བསམ་བ་བྟཏན་བེམེད་བ་དད། ལས་དྷ་ནམས་དད་ལྔན་བརླ་གུར་བ་དེ། དདོས་བབ་ནམ་ཡང་འ ད་བརྡ་མེ ར་རོན 

¡ སས་ ° + སོ གོ་བོ + ༢ = 

„ མི་རྟོགས། རྒྱ་དད་གཱིད་གཏོར་རུ བའི་དུག་དག་གིས། ཁྱི་ལགགས་དའི་སེམས་ཅན་གསད་བ་དང། ཤ་རོག་ལསགས་བཟེབྱ་ལིས་གཅིད་བས་ནས། འདི་དང་པ་རོལ་དུ་ཡད་འགགུབ་མི་ ¬ 

༼ །འགྱུར། སཾ་ག་ནགས་མེ་འཆེད་པའི་མེ་ལ་ཡིས། མ་སྣིབས་བཞིན་དུཚང་ཆིང་གུན་བྲགག་ལར། ཆུལ་ཁྲིམས་དུང་གིས་སྣར་བའི་བརྩོན་འྲགས་འི༽ མེ་ལྕ་ཆེན་བས་སྡིག་བ་མཐའ་དྭག་བྲསེག 

' སྙུངས་དང་མཆོངས་པ་དང་འ་བུད་དང་། གླུ་ལེན་རྡ་བརྡུང་སྩྱེ་བཾས་ངྱཔསྤྲ་གུར་དད་༽ ལྷུག་པའི་དྱ་ཆུལ་འདྲེས་དང་འདོད་ཆེན་དད། ་དི་འཇུ།ལ་བྟའདོདདང་ དུས་མིན་གཉིད་དང 
འགྲུབ་སཱབ་དད། བསྟན་ཆོས་མཁན་དད་སླན་དགས་ཀོགོ་འདོན་དང་། ཆེགས་དང་འཆིག་དང་དགས་དངྱ་ཆགས་པ་དད ཞེ་ལ་འཛིན་དང་ལ་ལ་གཡེ་སྩཱ་ཕང། དི་ལྟརའི་དགས་དབད་བོ་ 


320. , དད་ ཞྭཛཱ་གྙཾདསརཱེན་བེས་ཀླད་ཆེན་གསད་བལྔར། དེ་བཞིན་སྣགས་བས་གད་གེའྲི་ཚུལ་སྱིསྲ་ས། སྨྲབ་ལ་བརྩོན་བས་སྡིག་དད་ཉོན་མངས་གཞོམ། དབརྐན་རུད་མད་ཁང་པའི་ 
ནོད་དུ་ནི། ཁྱ ་གཡ་འབན་བ་ལཱའ། ༦ ལའ ་ི་ག་་ས་་ | 
བཟེད་པ་དང། ག རལ་བ་ཁ་ནི་དད་པསྲ་བྲདྲརུབ་སེམས། གསད་སཱགས་དང་ནིལ་ལམད་བའོ། ཇི་ལཱརམི་དབང་ཨན་ལག་བདུནུ་ལཱཆ་པ། སྩཾ་བ་མེད་ 

བརྡ་སྤྱི་ནོ་འབུབ་བརྡ་བུད། སཱགས་བཏད་ཡན་ལག་འདི་འདུན་དད། ལྔན་བརྒ་གུན་ན་སྡིག་པའང་འདུལ་བརྡ་དུད་༽ ཞེས་པའ་དོན་བསམ་ཞིད་སྱང་བླང་གི་དོན་ཞམས་སླ་༡ད་བད། ༠༧༠ 

བུ་ལ ཁླད་བཟའདོད་ཆགས་ཤས་ཆེ་མི་གཙད་ཤ་རིལ་དྲད། སྤགས་བཏདྲ་རསྭལ་བསྣ་ནམ་བརྨ་ཟིག་༔ བམས་དད་སྡིང་ཇའྱི་རུས་གདབ་ཞེ་སྣད་ལ། གཉེ་མུག་ལྷ་ཞི་རྙན་འཕྲེལ 

ལམ་གིས་སཾ། ཞེས་བྭ་ལར་སྙན་བརྡ་བ་ནཱ། ཉེ་འབྲལྱཧི་ལམནི་མ་རིག་པའྱི་ཏེནྭ་གིས་འདྲ་བེའཞེས་བ་ལསགས་པ་དད། མ་རིག་པ་འགས་པས་འདྲ་བེདའབགས་ཞེས་པ་ལསགས་ 


རའ 


༄༅, ཤ་ ། བསྐུུརཀ་ཡཀ་གཡུལ་ཡྱི་བྲ་མུྲག་བ་ད། མ་འིག་བ་འགགས་བས་སྡུག་སལ་འགག་བར་ཤེས་ནས། མཱ་བཤི་གཱེ་འགོག་ལགགས་དའི་རིགས་བསྐ་ཏེན་འཕྲེལ 

རང་བཞིན་མེད་བརབྲསམ་བརྡ་བྲའི།ི དེ་ལརླཟས་པའི་སྐྱོ་བསལ་ནུས། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མ་ ི་ལུར་ བ་བཞྲིགས་གནདལགིས་པརལསྣ་མ་ལཡས་བའི་གཞས་དུང རླས་བཅས 
ཟྷ ཀྱིཟླས་པ་བྱ་ས། དེ་ཡད་གཞི་ལྷའི་དེ་ཁ་ནནད་དད་འབྲེལ་བས་། སྣོང་བ་མིག་སྣྲ་གཟུགས་དག ཕུགྱ་རཱ༔ ྭ་དུག་ཡིན་ཉ། ཞེས་པའི་སདོ་བ་ཞི་\ གསམ་གཏན་ཕྱི་མ་ལས། 4 

ཤཿ) ལཾ ཧྱིནས་ཡནལག་རྣམ་གྲོལ་བ། མི་འཧིད་འདད་པླ་ནམ་བར་སུངས་༽ པྲ་ཞིང་ ་གཡེ་གསལ་བ་གེ༽ ཟླ་ཡི་པཱུང་བེ་མངུན་དུ་གཅས། ཞེས་པའི་དོན་འའི་ལྟར་དང་པར་མི་འབད་བྱ་ནོམ་ 

༤ ངད་སྣུང་པཞེསྱ་བབ་། ལྟག་ནཐང་སྱིད་བརྱ་བུ་བ་ཨིནཔས། འདི་སྣུམ་དུ༔ ལ་ལྭསུགས་པའི་དངོས་བར་སྣ་བའདི་ཐམས་ཅང་ རྒུ་ཤིག་པ་ལས་སྩེས་ན་དངོས་མེད་ལས་སྩེས་བའ 

` འགྒུན་ཞིང་། རྒྱུ་མ་ཞིག་བ་ལས་སྐྱས་ནོརྱ་འབྲས་ཇུས་མཉམ་དུརྱགུར་བས་ལཱས་དརའཛིན་པར་མི་འཐད་ལ། མྭ་ཐས་པ་ཡིནན། འིགས་པ་ཡད་མ་སྨྲས་བས་གྩཱ་མད་སྦྲབ་བྱད་མད་བའ་ 


322།བཤྱུན་ཧཱིརྨ། མ་སྒྱེས་བ་འཛིན་བ་ཡང་མི་འཐད་པས་) ཧྩཉྫ་སྐྱེས་གང་གི་ཡང་མཐའ་ཐམས་ཅང་དང་བལ་བའི་མཞམཉིད་དྲ་སམ་བ་དད། དིའྡི་རེས་སུའགའ་ཞིག་ལ་མི་མཉམ་པ་ཞེབ ༈ 
བའི་ཐྭ་སྣདའཐད་ན་། དྭ་ལས་མཞམ་བཞིདྱ་ཤི་ཐ་སཱདའཐད་པརའྱགརོ་བ་ལས། གང་ལ་ཡད་ནི་སླམ་བཞེས་པའི་སྣངམི་འཐད་པས་དྲ་ལས་མཉམ་པཞིད་དུ་འདིན་པ་ཡང་མི་རུང་བས་༣ 
གདད་ཡདྱ་རམ་བརྐམེ་རོག་པའི་སྣ་ནས་ཟས་བའམ། རོ་གའ་གས་ ཞིག་བཞྲི་་གསའ་ཅང་ཧླས་པས་ལེང་བའི་གས་ག་གཅིགཡོས་དཔྲགས་བདྲེ་བཟིན་སིག 
དྲ་ནུས་དལ་ཅུང་ཟད་བརྟན་བར་དང \ བློ་འཕྲ་ཞིད་འདེང་པྲ་ནན་བནྭ་སངསཏེ༽ ལཱའི་སྣ་སྣང་ལ་འང་བཞིན་མེང་བ་སང་བ་བཞིན་དུ་།ང་སང་བཞིན་དུ་སླང་བ་དེའི་ཐུབ་ས ཁརྨ་ཟ་བའི་ 
རྱི་སྭད་གི་ནན་མཁའ་ལ་། སཱགས་གད་ཡིན་པའི་ཡིག་འྭབས་དིས་པའི་རྣམ་པ་ཅན། འཐིང་ཤེག་ལ་དྲངལ་ལུམ་༽ གསེར་རམ། རྨ རར ར་དྲ་བཀོང་བར་ཤིནད་ 

བྲཀ་བ་ལ་།  སིས་མཁྲངས་དའི་གའསྨ་ནམ་པ་གསལ་བར་༣ཅེས ་ཅིག་རུམངོན་བརནས་བསྣནས་བ་བའོ སྲཱི་རེ་ནས་དེ་ལ་འུང་ཟད་བརྟན་བ་དང། སྔགས་གང་ཡིཿ 


026 


ཧཾ 


323 ༄༅ \. ° །ད་རཾའི་གདདས་སྒའི་རྣམ་བར་གུད་བ་དྲིལ་བྲའི་སྦ་བཞིན་རྒྱན་མི་འཆད་བ་ལ་དབུཏས་མ་འདྲེས་པའི་སྒོནས་རྣམ་བ་གསལ་བརྡ་རྩེ་བཅིག་མཉམ་པར་བཞག་སྣུ་ཟླས་ད 

ཊྲ དཔྟ་འུག་དའི་ཝར གཤིད གི ནྲ ཟླ་བ་སཱགཱས་དད་བཅས་པ་ལས། འོ 

༧ འྲྭལས་བའྱིར་མ་ལ་དད་གྲི་ལའི་གཟུགས་སྨྲའི་སྤིན་མཐའ་ཡས་བས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅདྲ་བབ་པརྱ་བས་ནས། འཕགས་པཐམས་ཅདྷ་མནད་པའི་སྤིནྲ་གིས་དགས་བརྡ་བྲས་ཤིང་སེམས 

ཛཿ ཏན་ཐྲམས་ཅད་སཱགས་འི་འོད་ཟིནྱཀི་བདུད་ + ༡ བང་འམའ་འབར་ཤུས།འ།དུང།་བསདཅ་། འདགས ཏེ་ཚུ 
ནསྣ་ཟས་བརྩ་བའོ། ཤུགྷ་རཱི་དེ་ནས་བྱིན་བྱིས་བླ་རབས་པ་མི་ཉམས་བརྡ་བ་བའི་ཕོང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐལ་མེ་ལསེགས་བད་གི་དམ་ཆིག་གི་ཕུག་ཆུས་གནས་བསུམ་དུ 

།ཏུག་ས་ནསྐྱ་རས་གདབ་བཅིང་མི་འདའ་བརྩ་བའོ། མཆན་མནི་པེའི་རྗེས་སཱ་། རྒྱ་བཏད་པས་མཆནམ་བང་བ་ལྟར། དང་གི་སྙིང་ཁན་ཡང་ཟླ་བའི་དྱིལ་འཁར་སྡགས་ཉིས་མཚན་བ་ 


.ཡུཿ 


། 


026 


སུན་དརྦ་བས་ནས་ངལ་བསེ་བརྡ་བུའོ། དེ་ལྐུར་ན་ གྲ ར་སྣུ་རུ་ལསགས་བའི་སགསཉར་གཅིག་ཟས་ནས་སུགས་ཀྱི་ནུས་བ་ཐམས་ཅད་གང་གྲི་ཀང་མི 

བུགས་བྲའ་ཞཱསནས་བླསང་ངོ། ནས་འ གསབ ་ག་ཟས་གན། མཆོད དགས དག་གིརནཔ་དཔ་པོ་ མ་ཀ འི། བདག་° 

་ དདྭསྲུ་གུདྱ་རོ་ལ་ཅིག་པར་གསལ་བ ན་བྱ་བྲས་ཏེ་སརྭལཱརྡ་གུས་བས་ནང་གི་ལྭ་འཁར་དང་བཅས་བལ་པགེ་བུའི། དེ་ནས་ལག་བ་གཡས་པའི་ བ་གྱི་ནུབ་ཏུ་གུང་མོ་བཞག་༽ གཡེན 
ག་གྱི་རྲབ་ཏུ་འད་གུང་མ་བཞག་ནས་སྤུར་ཏེ་ལག་པ་གཡས་དའི་མཛུད་མོས་གཡན་པའི་གང་མདང་སིན་ལག་བཀྲིཞིད་ག་ཡེན་བཞི་འཛུབ་མེས་གཞསྱཀི་གུང་ཨེ་དང་སྲིན་ལག་བའས་ ༠༠༠ 

× སྦེངས་ནས་མཐ་པོ་གཞིས་མཛུབ་མེའི་ཆིགས་དབུས་མན་བཞག་པའྲམ། ལག་པ་གཅིས་ཐལ་མེ་ཁོང་སང་་ཟུམ་བར་སེར་མའི་ཆུ་མ་ནམས་སྦར་བ་ལས། སིན 

ག་གྱིརཾ་གཞིས་ཁྱད་བརད་བཀྲད་བྲ་བྱམ་བའི་ཕྱུགྱར་བཅས་ལ་། བདག་གླི་ནསྔ་རོདྱ་གིཿདགེ་བའི་ཚ་བ་འདིས། དངོས་གབྲ་ཆེ་གྲ་མ་ཞོག་གི་དོན་ད་བཅོན་ལཱན་འདས་ལ་དབུལ མགོན 


325 ་༄༅ \ ¬  * བཁྱཾང་ཀྱིས་ཆེ་གེ་མེའི་དངོས་བབྱརུ་ལྭ་དུགསལ། ཞིས་སྣགས་ནས་པའི་དགེ་བྲ་པལ་ཏི། ཕྲང་བཡང་སྲར་བཤད་བའྲི་ཚུལ་ཧྱིས་གཙོ་བོའི་དུང་རྲ་དྲ་ཀུལ་ཞིང་བཞབ་ 
༧ པར་བཞོ། ད་ནས་དཟེད་པ་གསལ་ད་ལསགས་པྲ་བྲས་ཏེ། སཱན་དང་བའི་བགྱ་ཆུ་ལས་འདེ་བང་གཉིས་ཕར་ཡང་ཡང་སྐྱེད་པས་མཆོད་ཡན་ཕུལ་ཉེ། ན་མོ་ཨྭ་པ་ཏེཞེས་ང་ལསགས་དངས 
. རྣ ལུག་པ་གཡེན་བ་བཀན་པའི་སྟད་དུ་གཡུས་པའི་ཐལ་མེ་བཞགལོ་སརམ་བ ་ད་མདད་བད་སཉ་ཀན་གཞང པ་ཞི་མནམ་པའི་ཡ།ལག་གྱི་བསྱརུབ་ན་བགགནས་གའ་ཞང་། 026 
ཤཱ)  སྭོཾ་དྲ་ལྲ་དྲ་བ ཙཌཌ་ལི་མ་ཏམ་གི་སྭཱད༽ ཞེས་རོད་ལ་སྣ་གྱི་ར་བ་དངྲ་དབ་བྲུགས་མཆོེས་བཅིདས་པ་ལསེགས་བ་ྲགོལ་བརྡ་བཞོ། དེ་ནས་ཁྲིལུལསེགས་བ་སྣགས་གཙངམར་དམ 
1 ཧུག་བྲས་ནསྲ་གུས་བསྭ་ཀངས་ཏ། པང་བ་དང་ དི་དང་། མེ་ཏོག་དད། བདུག་པ་དང་། མནམེ་དད། ནམ་བཟའ་འསགས་བས་མཆོད་ནས་དགེ 
བ་བྲས་ཞིད་། མཆོད་རུན་ལ་ཡད་ཕྲགའཆོལ་ནས། གདུགས་དདྱ་ཆལ་མཆོན་དང་བ་དན་ལསགས་བཅི་འབྲར་བའི་མཆོདནས་སྐར་བ་ལསགས་པྲ་བའོ་ ད་ནས་ཟསྤ་ཀི་དུས་ལ 


༩༢ 


གད་བ་ནྭ་ཐུབ་དབད་འཁེར་དང་བཅས་བ་ལ། སཱར་ལན་ཕུག་འཆོལ་ནས་ ཁ་བོ་མཆོལ་བ་མེད་པའི་སཱགས་བྱརའི་བླསངས་ནས་བསེད་སྤོམ་ལ་འགྲོ་བྱ་བས་སྣེ། དུས་སུ་པོང་དང་དེ་བཞིན་ 

ལཱན\ དུས་ཟས་ཧཱངཱ་དབང་བེ་ཝུལ། ཅའ སདས་རྒྱས་བསྙན་ལ་རད་ཏུ་དད༽ མི་སྭཱ་ཤོད་གི་ནང་དུའདུག༽ རང་ག ཆོས་ལཱན 
སེམས་ཅན་ཁིམ་དུནོ། སཱོང་དྲང་ཏྲག་ཏུ་བླ་རས་ཅིང་འདུག་༽ སེག་ཆགས་མེང་ཆོས་འགྲུད་པ་ཡི། ཟས་ནི་གཅང་མརྦ་གངས་པ་ངད། ཡད་དག་ལྟ་བོའྲ་ཁིམ་དག་ངང། སངས 
རྒྱས་བསྙན་ལ་དང་པ་ཡི ༽ དེ་འྲངའི་ཁྱིམ་ལྟ་ཏགྲ་ཏུནི། སཱད་བའི་དོན་དྲུ་སྣང་མ་སཱང། རྡཾ་ལཱར་དཔྲའ་བས་གོ་བགོས་ཏྭ། ནམས་དའི་ཡུལ་དུའཇུག་པ་ནི། ཉག་ཏུ་དྲག་ནི་ 
འདོམས་ཟུད་དྲེ། དྲག་ཡིས་འཇོམསྲ་ཀང་མྲི་ནུས་བ། དེ་བཞིན་སྲགས་པླ་གམ་པར་བུ ལད་མཚོའི་རམ་བས་བྱ་རན་པ་ཨི། བུད་མེད་གྲཟགས་ནི་མཐང་བ་ན༽ མི་གཙང་ 
དྲི་དན་བསྒོམ་བུ་ཞིང་ ཤིན་ཏུ་སྙད་བ་སཱུག་དང་ཅིན། སིན་བུས་ཟོས་དྲདྲ་ཁད་གནས། ཡུསཉི་མི་རྟག་སྡུག་སྲལ་ཡིན་༽ ཉས་བ་སཱགས་ལྷ་རོདས་པ་ཡིས། འགྲོབ་ལ 


རྟག་གོང་དུ། ` སྤདོ་མེཁའཚོབས་འཇུག་པ་ན། གཞུགས་སྒ་ལསོགས་བཟད་པེ་ནི། དེ་ལཱར་མདྲོའཾ་བས་ཆགས་འྱུར་ན། འདོད་ཆཀས་ཞེ་བའེ་དེཧྱོ་ཀྱི་ཡོར། དགེ་བ་མི་གཙང་ 


327 ༄༅༽ ༤ ༈ བདགྲ་དུ་འཁར་། ལས་ཀི་སྲང་བས་བཅིདས་ནས་ནི། ཡཱན་འིངས་དུས་སྤྲམ་དན་བུད། མི་ཤེས་སླིབ་བསྣ་ནོདས་བས་ན། རྨས་ལད་སྔུག་སྤལ་རྒྱ་ཡད་ཡིན) 

༧ བད་དྲ་བཱནི་པྲིན་ཅི་ལག། སྩྱེ་བ་ཆགས་བྲས་པངས་པརའ'གར། རྣམ་པ་སཱཆོགས་ལས་གར་བྱིས། རྣམ་པ་དུ་མརཆགས་ཐྲེད་པས། ཡུནརེདའེས་ཉི་གོནས་ནས་ནི། 
= འྲུ་དའདབདུ་ོ་་ གུ ཅིད་གཞིའ་ཅུད་ ཟཡིད། འདྲལ་བཞིན་དུ་ནི་གཏོང་བརྭ་པྲར། མི་གཙང་དགའ་དའི་སེམས་ཅན་བད་༽ ཡཱན་རིངས་ལམ་དུའ་པངས་པར་ 

£ 4 འགྱུའ། འཁར་བྱ་ཆ་མཆོའྲི་ནྭ་འབུང་བ། ཟློ་རནྲ་ཧཾནྷཾ་རྣམ་བ་བཞིན། འགྲོ་བ་ད་དག་མི་བཟད་བའི། སྡུག་སཱལྦ་ར་ཡིས་ཁུབ་བ་ཡྲིན། སདས་རས་ཀྱིས་ནྲི་བུད་མེད་དག་ 

ཚཾ །མ་འྲེངས་སྣུག་སྣལརྩ་བར་གསུངས། ཞན་ཐེས་བདྲ་རུབ་སེམས་པ་དང་། རངྱ་ཆལྲ་ཐུབ་པས་ད་བཞིན་གྲསརས། རི་འ་བག་ག་ར། རྒྱ་མཆོ་འདིནི་སྒམ་ 

དཀའ། དུད་མེད་སེམསིས་སྤས་པས་ན། གང་དུ་སེམས་ཧན་བྱིདྱ་གཱར་ནས། དྭམུལ་བ་དད་འགྲོའི་འཇིག་ཉྟེན་དད། ཡི་དགས་འཇིག་ཏེན་ལཱ་མ་ཡིན་༽ དེ་བཞིན་མི་ཡི་ 


328 འཇིག་ཉྟནུ་དད། ལྟ་གི་ཁ་གྲོ་བའི་འགྲོབ་དའའགྲོ། བུད་མེད་ཆ་གས་པས་སྤུས་པ་ན། ཀུན་ནས་ཤངས་སའཁནའབགུར་ཞིང་། འདམ་ཆེན་ནད་དྲུ་པིང་འགྱུར་ན་ ། འཁེར་བའྱི་ཆམཆོ་ 
གཅོན་ཡིན། བུད་མེདྲ་རགས་པ དའ ཡོས ཡའ བད་དྲུ་མི་ནི་ཆགས་བྱེད་པ༽ ཤིན་ཨཊ་བཟདྱ་ཱགཱ་ཡུལ་བཟོད་ དཀར་པའི་ཆོསཞི་རས་ཞན 
སངསྦྱ་ཆུས་བསྙནལ་བཞུགས་པེསནི། ཕུག་བསལ་འཁར་བའྱི་རུ་མཆོ་ཉིད། ཟམས་ཅད་ཡངས་སྣ་ཟོག་ པུད་ཅིད། སཱགས་ཟླེས་དགའ་ཞིངྱ་ཚོན་པ་དད། གགས་བ་ཆེའི་ད „ 
ཆོགས་དངྲུ་བཟ། གཟི་བ་རིད་ལནཞིད་གུན་དདྲ་མཛོའ། བེ་དག་ལ་ནི་སུག་ཨཱལ་མེད། ཨད་དག་སྣེམ་དང་ཚངས་བདེན་ཤེས། བླ་མ་ལཱ་ལ་མཆོད་ཧེད་དང། བ་དང་མལ་གུས་བྱ་རྩམས 
པྲ་སཱལ་མེད༽ དམ་བའི་དོན་ལ་ཏེ་ནི། ར་ཁ ལ་ དེ་བཞིན་དབཱིགྐ་དྲ་བུགྲ་རུ་བཞིན་། བླཟོས་པས་བུད་མེད་ལས་བསམ་ད བོ་དན་ཕུང་པའི་ 
ལྕུགས་ཀུས་ཟོན། ཁབར་བ་ལས་ནི་བུང་མི་ནུས། རྟག་ཏུ་བུད་མེདྨ་རགགྱ་གུན་པ། དེ་ལྭ་གུབ་པ་ཡེདམ་ཡིན། ། ཟློས་བ་འདི་ལྔ་རུལ་ཁྲིམས་ཞམས། དེ་ལྭ་བབ་བ་མཆོག 


རོ ༄༅༽་ ཀཾ : མ་བ ་་ ུ་ མའི་ག 

། མཱ་དོན་འདས་སློད་འགྲོབ་ཡ། ཨུལ་དང་ཕགས་ ་ཀྱད་མ་ཤན་ནོ། བྷས་བདན་བའད་ལན། སཱགས་བྲབ་པ་ན་གལུ་ཡད། སྐྱ་བེ་ཚུལ་ཁྲམས་འཆལ་ ། ད་ལ་བད་འགྲེ་གཡ 
ཡེད། མཐེརས་ས་ཤད་མི་ཁྱབའཞིད་ དདེབ་གཆོགྲ་འཞི་ོ་གིསསཔས་གྲྭད་དའི་གགསྣནགྲའི། འགྲུབ་བནའགར་བ་གྱོསི་དགོས། ཏ་ལའི་ཤིད་གི་མགོ་བ „ 
ཉི ག་ག ༢ 'ཀླག་ནམཞིགའྲ་བུད་མི་ འག་གུར་༽ དེ་བཞིན་ས་གསྲ་གབྱ་རིདས་བ་དང་ ཆུལ་ཁིམས་ཞནས་ཤིད་ཐིག་ལས་བྭང། 
རྟགཏྲུ་བད་མེདཆགས་བ་ལ། འདི་རན་རབ་ཏུ་བསྟན་བ་ཡིན། གཤེས་གྲཧནེ་ཕན་བ་ལ། སྣ་ག་སྱ་ཀྱི་མུཝ་བག་འྲ་གབ། དེ་བས་དུལ་དངྷ་ཏགླ་རོགྲ་པད། ་བུད་མེང་སོནའི་ 
རྣོམ་དབྱདོལ་༽ དེ་ལ་ཆགས་བྱ་དམས་སླུངས་པ། དེལ་གྲུབ་བརའདོད་བ་ཡིན། བྲིས་བུད་མེད་ཁྱ་དལ་བ། གཞན་ལ་གུབ་བར་བསྣན་བཞིན་། བོ་ཝཱན་གཡེང་བཞེད་ལ་དགའ། 


ཆའི ། 


ཆགས་བཤས་གཞའན་ཅ, ས་མཐོ་བསན་དང་དཔའ བྩརར་ལཱན་མཐད་ན་ང་ མཱ ས་ བ་བ་ཅཱད་མི་དཀའ། "རྡཾད་ངས་ ¡ 
གཅད་ཞོང་མཆགས་བཤགས་ག སུན་དད་དབའ་བ་དང ཚེ ལན་མཐོད་ན་དགའ་བ་ངད། ཆོས་དང་ཆོས་མིནྷ་རོམ་བློད་ཤེ ུ དེལྲ་བུང ཛེ ཁད ཛཾ 
ཏེ ༨ འོ བད ་ ÷ “བསྲན་དད་ བ་ད ཟིན ཤཱ ཤོན ་ ངཱ ད་ང ཨ ་གངྷ་ནྲ་བང་ 
330 གཧུས་ནས། ་བཟན་བཡིནག། ལྷུང་ཟེད་ཚད་དད་ལྔན་བ་དད་མཁར་དསེལ་ཀྱང་ཁེར་ནས་ ས་བ་དདྲ་དུལ་ བརྡ་ལན་བས་གཞའ་ཤིད་གང་ཙོན་ལྟ་གིད་འྲགོ་བ་དང་བརྲ་བ ང་བས 


ཨཿ ད་ག་འྲགིང་ 026 
དང གད་ནྭ་སྐེས་བུ་ཆད་འཛུད་བ་མེང་བ་དད། ཁྱིམ་ དགའ་སུནོ་ཧིད་པ་དད་ སྤྱ་བ་མད་བེའདུས་དྤང་\ གླུ་གན་དང་རོལ་མེ་བྱད་བདང་༽ དུད་འགྲེ་རྨ་དདམཏ་ ཱུ 


བ་དང ཧཱི་ལོ་བྱ་ཧི་བམ་ཟེ་ལསེགས་བ་ཡད་བའི་ཌིམ་ད་ 


33 ༄༅ ༽ ° །དབ་གཡས་བ་བིན་བ་གས་ས་དུང་གཞན་བཞི་བྲིན་བ་ག་ཡེན་ནམ། གང་ན་གཞིས་ཀྭ་དས་ཅི་གྲ་ཏུ་བྲ་གས་ལ། དདུག་བས་གཙང་བར་བུས་བཞི་གླ་བདས་ཏེ། ལག་པ་ག་ལྦར་བ་ག་ 

~ བ་ས་དང། ཟོག་བས་བནྙ་རུན་བྱ་ཀུ་ཞིད་སྣགས་དེ་ཉིདྱ་ཅིས་གཙང་སྣྲ་བྱས་བའི་ དདུ་བ་སེརྭ་སཱའི་ཝཱི་བ་གསར་བླ་གངས་ནས གནས་དངེན་བདྲ་གགས་བའདམ་པལ། དད་པེ་སྙན་པའི་དིའི་ 
ྷ་ད་ཅལ་འཁད། ཁ་དར ད་གཡ་གགས་ གསོན་པ དགད གཏག་དོ། སང་བོ་འཞག གག་གགཔ 

ཟུག་། མཱ་ཡིནན་འཇམ་བའི་དྭབ་བག་། དེའི་ག་ཨས་གུ་དཀནཱ་ནཆོག་གསམ། པེའི་གསས་བ་དད་སངསྦ་རྩས་། དེའི་གཡས་སྤ་བད་སེནསྣ་དམས་་ཀི་དིན་དྲཀིལ་ཞཁེརྡ་འུ་གད་དམ་བེན 

བདུན་པ་ནག་ཅད་གུ་བཞི་བར་བས་ནས། མ་ཏོག་གིི་ཆོན་བུ་བཞག་གེ། དད་གྣགསྤེ་འི་མྲདརྡ་ཐབ་པའི་དབད་བས་བདག་གི་སིག་གིབ་ཐནག་ཅད་འི་བརམ་ངོད་ཅི་བ། རང་ཛ་གས 

ཀྱི བས་། དདག་གྱི་སིག་སཐ་ཐམ་ས་ཅདཞི་བརནཛད་ཅིག་ཞེས་བ་འསེགས་བ་ཇིའིགས་བརླབ་ས་ག༽ འདིནི་ཟསྱ་ཀི་སཱནོ་དུཉི་མ་རར་བཞིན་བྱའོ། དེ་ནས་ལག་པ་གཞིབྤརུ་ དཾ 


332།གཏང་མད་མཆོ་ལ་སེགས་བ་ནས་གག་ཆགས་མད་བ་གྱེརུ་གཙང་བངས་ནས། ཉེ་རེག་ལན་ལྔ་འོ་བདུན་ངུ་བྱ་ས་ཏེ། གོས་བ་སདས་པའི་ཟསྱ་ཀི་བཀདནས། སྭཡདྦ་རཱ་ཡང་བ་ 
བཀོས་༽ 


གྲསྣ་ཟསཞིད་ཟས་བྲཀུར་འདོད་བྷ་ནམས་ལགས་པར་བཀུས་ཏེ། རད་གི་གནས་ཁད་དགང་ནས་ལྷད་ཟེད་གཞི་ཇི་ལ་བརྡ་བཞག་སེ། ་སྨར་མད་ཧེ་འགྲ་བས་ནས་ཟསཆ་བཞིར 
ཊེ གསྲེར་དྲ་བབ་ལམ། ཟདས་སྨམ། ཤིདྱ་ཤུན་ཧི་སཱད་ལ་སགས་བ - ཟས བཱུ 
ཏེ། ཆ་དད་པྲ་ཐུབ་དབད་དད། གཞེས་བ་ཡི་དམ་ལ 


མཱ དུ་བ་དང བྲིནྲ་གིས་བླ་ནབ་བླ་བས 

རད་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་སམ་ཇི་སྐད་བཤད་བིའི་སྣགས་ཀྱིས་མཚོད་ནས་ཆ་གསུམ་པ་བི་ཀི་ལའི་སཱགས་ལན་བདྡུན་ཟུས་བས། སྐྱན་མེང་ ༩༠ 
མཐའ་ཡས་པ་ངང་ལཱན་པར་བསམས་ལ། དྲེགས་པ་དད་རྒྱགས་བ་དད༽ བཞན་ལ་འཚཆེ་བ་ལགགས་བའི་བའི་དོན་དད༽ སཾད་གི་མཐེན་དམན་ལར་ཟླ་ཧ་ཆད་མང་བ་དད༽ 
ར་ཟ་བ་སྭཏས་ནས། གྲི་ཟྦག་ལྷན་པྱེད་བ་འམ། ཁང་རིད་འཆོས་པ་འམ། ནད་ད་གས་བའི་འདྲ་ཤེས་ཞེ་བར་བཞག་ནས། བཟའ་བ་དད་དད་བ་གང་ལ་ཡད་སྲེང་བ 


333 ༄༅༽\ ° ། གསས་ནམས་དར་དཅོན་ག། ག་སཱལ་བ་དང་མི་ནྭག་པ་ལསགས་བ་ཆོསྤ་ཀུ་འྱངད་ཤེས་དུངལུན་བས། སེ་སེའ་ཐར་པའི་སླབ་བ་དད་ཡངལི་འགལ་བརྡ་ཇི་ཅོམ་གྱིས 
^ དགེ་བ་ཝ་སྤོན་ཆས་བརའགུར་བ་ད་ཙ་མ་བཟའ་བར་ བུ འགྲནཅིག་སྦག་སཱལ་འོདསྤ་གྲད་ན་༽ ཅྱི་ནུསུ་བརནི་སཱིན་བརྲ་བ་༡ རྣམ་བྲ་ཀུན་དུཁ་ཟས་ནི། ཧཅད་མང་བུ་ ནོ་མི་བྱ། 
སུགས་རིགྲ་ལུས་གྲང་མི་བུ་སྭ། རྣམ་བྲ་ཀུན་དུཅའིགསྤ་བ༽ ལུ་བའི་ཆདཙ་བཞག་བས་ཧེ། ལྷག་མོའི་ཟསན་ཉོག་ཏུ་ཕྤིན། ཧི་བསཉིན་གྱར་ན། སྲུགསྱྱི་དོནལ་རྟེན 
7 ནེ་ནུག་ཟྲས་དྷན་དདྲ་འུད་ཟས་ན། སཱགས་རྣམས་ནཏེས་པར་མི་ཆུས་སཾ། དཉིད་པིར་ནྲ་ཐབ་དབང་གིས། སེམས་ཙན་ཟགསྲ་ཤིས་གནས་པའོཞེས། ལུས་ན་རྣམས་ལ་གསུངས་བ 9 
་སཱ། གད་གིས་མི་ནམས་ཁཆོ་བ་དད་༽ ཁྭ་དང་ལྷ་མིན་དཱི་ཟ་དད། ཀླ་དང་གནོད་སྦིན་མི་འམཅི། སིན་པ་ཡི་དགས་ཤ་ཟ་ངང། འབུང་པ་སན་མ་བཟའ་རམས་དད། གང་ཞིག་ཁ་ཟ་ས་མི་ 
ཟ་བ། དེནི་གད་ཡད་ཡད་མ་ཡིན། རགས་པའི་ཟས་ནི་གང་ཡིན་བ། ཁམ་གྱི་ཇོས་སྣུ་ནམ་པར་སྦྲགས་ ༣ སེམས་ཉན་ཕྲ་མའི་ཟཾས་ཅན་ཡང། དེ་དཞིན་གཤེགས་བཞིདྱ་ཀིས་གྲས༔ 


334 བསམ་གཏན་ཟས་ཅན་རམ་ཏིད་ཅི། 


ཟསྭ་སཱ་རབ་ཏྲུ་སླགས་༽ རས ˆ ༢ 
པ་ཞེས། ༣ གས། ཟླེས་པ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པས་ནི) ཟས་ནི་ 


ཧུན་པི་ར་དང། ཁལ་ནི་འདེགས་བརྡ་ངོ་ཡིན་རེ༽ 
བདྲ་བུ། ཞེས་དེས་བརྡ་བས་ནས་། ནམཿ 


ང་པའོ།  ོ་ ཁེ། སཱིད་བ་བར་མའི་བེ་མ་ས་ཅནྲ་མག། དཱི་ཡི 
དག་ཾཾ་ ལསྱ་ཀློཧཱ་ཡིས་གྲསད་ས་བཅི། ་ 


དིགྱ་བུ་བཡཱན། གང་ཕྱིན་སཱགས་རཱཾན་ནུས་བ་ཞི། ཁྭ་ཟསུ་ལནི་རབ་ཏུ་གཞས་ ཕོད་པ་ཡངས་སླ 
དྭག་བ་དད་ དགེ་ཞིང་ཚང་ས་པར་ སད ཁ་ཟས་ཆོདན་རིག་པ་ལ་ དེལ་གུད་བླ་རདྷཨ ལྟེད་ཨི་དཀའ། ཇི ཡི ནི་བ ཧིས དབི 


དེ་དཞིན་གཤེགས་བྲ་སུགས་ཤེས་བའི་ ཁ་ཟས་ བྱེ་བ] ལྲས་ཀྱང་ཆིམ་དརབུཿ 
སྒར་བུད་དྷནཱ༽ ཨ་པཏིཧ་ཏ་། ཤ་སྭ ་ནཾ། ཏྭང་ཐ་། བག ནཱཤ་སྭ་རཱཧ་ཨྲ། 


༥] ་ཌླ་པས་རྟག་ཏུ་གས 
སར་བྱཱའ༽ བྲ་ཡུག་ 


335} ༄༅ \ ° \ཏན་ སམ་ཡམནུ་སྭཱཌ་ཛཱཱ་ཛཿ སུཧཱ ་ཤཤ་ཤ་ཤ་ྣ་ར་{ འི ་ ཅི་དགད་བེདས་ 
? བ་དང་དུད་འྭགོ་ལསེགས་བལ བམསྭ་དད་སྟིང་རེས་ལཱས་ནས་སྣད་དད་ལན་བསྔ་ཚུལ་བ། ཡད་བསད་གམས་ལ་འྲྲོ་བདྨ་མི་གྣོ་ནོ་ 
7 ཡད་དངའབུ་དའ་ཟག་དཀར་གྲསས་དབའི་ནོ།དམའ་དདངལྷ་དྲཅིང། བྲས་སྙའི་དྲང་དུ་སཱའི ུ་གྱ་རོ་ག་དེ་ཞིད་དད་ ལན་བའི་ཟྲ་ཏིས་རམ་བར་བེད་བ། ཞི་སཱ་གབ་འདིཞིད་ཐུན 026 
` ཁཱར་བཅད་བ་འཆ། ཐུན་གྲསྱ་ཧཱི་སཱའ་བས་ཁྲབམ་ཐག་བངུན་ཟུས་ཏ། ཟླས ་ སྭཱ དི ་ རཏེ། ག་དུམ་ལ་འི་ཡཱམ 
༠ དཅི་སྲེས་བ་ འན། ཕིལ་བའི་འབྲ ང་སུད་ཙ བྱ་ཧངྱ་ཀི༽ རྒྱས་བའི་སྙིན་སྭ་ག་བྱའེ\ དེ་ནས་ནམ་ དཱ་ཉི་དུས་མཚམས་སྲ་ དུན་ 
ནག་བྷ་ཆེན་བེ་དང། རུང་གི་དྱཀིལ་འཁེར་བུང་ན་འདིགས་དར་ནི་བུ། ལད་ས་ཏེ་གཞན་དུའགོ་བར་མི་བུ་ཞིང། ཨོཾ་ཧྭིའཱ་མི་ཏྲིཏཱན་ན་རཱ་ཕཊ། ཞེས་པའི་སྲག་སྲ་ཟིས་བད་ན་ཅིད་ 


336 བསྩད་བ་དད་། ཀྱི ་དོད། ཧྲཾགས་བ་སྲད་བ་ཨད་བྲས་ན་ སཱ་མྭ་ཁྭུ་བུས་སྤིན་ན་ག་པ་ཆེན་བེ་བིད་༽ ་ནག་པ་དེ་ཡད་མི་ ད་བརའགར་ཏ་། ཟུད་མེདྱ་ཀུང 
བྱ་ཏྐོར་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་རྟན་བ་། འདྲ་ཀི་དྱིལ་འཁརྦ་ཉིས་ཕ་གས་ཐྲམས་ཧུད་སླད་བར་བུས་ནས། ཅཿཾ ་ ༤༢༢༨ 
ཏཾནྐནྲཾ་བབ་བ་ཡིན་ དེ་ནས་སྦྲང་བཱ་པཾ་ཧྭཱ་ཊཱའི་མེ་ཏོག་གིས་སས་བའི་དི་ཞིམ་པའྲི་རག། ཆོད་ཡིན་ིན་ནོ༽ ད་ནསདེ་ཞདེ་ སྙང་བརྡ་གུན་ཏོ། དེས་ཀྱང་ཡིད་མེས་ 
ན། གང་ འི་ཕིང་དི་མ་ནས་བདག་ཤིད་དད། བྲེགས་བེ་ྲི་ཀླཚ་ལཱ་འམ། ཡང་ནཅི་འདོད་བའི་གདིས་པདག་ལཅི་འཛོད་པས་ཁ་ཟག་དང། ཅི་འདད་བའི་མྭ་བདྨ་ནས་ཡད་དག་བར་ 
སྐུར་བར་བེད་དོ། དེ་ནས་བྭ་གད་་དས་རགྲའལ་ལ་་ གཤེགས་ས་གསུལ་བའི་མཆོད་ཡྤན་དབུལ་ཏེ།་ ་ལན་གྲསམ་བླསར་བྱ་བས་ནས། རས་འིསླ་བངས་ཏེ་སངསྦྱ་རཱས་དདྲ་བདྨ་རུད་ 
སེམས་བ་ལྭ་ཐག་བྲས་ནས་ སྡཾ་གསྟུན་པའི་བསྒྲུབ་བཞིཐབས་ཇི་ལྟ་བུའི་གནས་དགོན་བ་ཆེན་བའམ། ལཚ་མོ་འམ་མི་མེད་པའི་དབེན་པའི་འྲ་འདྲ་དུའྲག་བརླ་བའོ། དེར་ལེམོའི 


026 


337] ༠༠ * † སྤིཾལ་བཾ་བྲཾས་ལ། བདག་ཞིད་ངང་གོགས་དེ་བཞིས་དཀན་བཅས་ཏེ་རདྲ་ཏུ་གནས་བརྩ་བའོ། དེན་གནས་བ་དང་གནས་དེ་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་འག་བ་ལགེབས་པའི་ལསུ་བྲུས་ཏ། 
དུ བ་མ མངའོ ། ཀཱ་ཤའི་ཁྲེས་ལྭ་འཛུག་ནས། ༢སཱ་རིས་སྨམ་བཞི་ན་དུ་བཞག་སྣེ། ཉོག་པད་མ་དཀར་པ་འོ་དད་། 
ཀླེ སུད་རྩི་ངེ་ ` ཞི་མྭཾ་ཤཱརཱ་གཅིག་གི་བརྡ་སྙཾན་བསྭག་བཱའོ། དེ་ནས་མཆན་དྲངྲ་ཀིདུས་སུ་སྦིན་སེབ་གི་མཐར་། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་མདོན་སྐུམ་ 
ཙཱཤ དྷུ་བཐང་བར་འྱགུར་ཞིང་། འདོད་བའི་མཆོག་རོལ་བརའབུར་རོ། ནམ་ན་ཁའོ་ལ་འབྲོ་བ་བང་མི་སཱང་བ་ངང་ ཧརྦ་དབ་སེམས་པའི་ས་དང་། རད་སངས་རོས་ཤིང་དམ་ཞན་ཐེས་ཉིད་དམ། 
ཚེ་རིང་བཞིང་ངམ། རྒྱལ་སྲིང་ཆེན་བེ་དང་ ལཿ བིང རྒྱལ་བེངབའ་བཟིང་ངམ་; འཕགས་བ་འཇམ་དབལ་དང་ལྷན་ཅིག་རེས་སྭ་སོད་པར་འགྱར་ཏ༽ མངོར་ན་གང་འདང 
བ་ད་ཐམས་ཅང་རབ་ཏུ་ཆོལ་བར་འྱགུར་རོ། བང་དོན་དུ་གཉེནབ་དེ་ཡང་རས་སྲུ་མོལ་བར་འགགར་རོ་ གྲུབ་བའི་རས་ཐམས་ཧདྱ་ཀར་ཐཱབ་པར་འྱ་བུརོ། སེམ་གཅན་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱང 
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33 འྭགུག་ས་བད་པད་བར་འྱགུརའོའ ཇི་ལཱ་ར་བྲ་དོད་བ དེ་ཐམས་ཅདྲ་པད་བནའྱབུར་རོ། སཱནྭ་གི་ཁས་ཉིགས་བ་ཡང ཡད་དག་པར་བྩི་ 
ངཏང་་ཅུྲ་ན་་ན་ིཀཞད  ་ 
བཀུབ་འགགས་བྲ་བྷ་ལཱ་། དེ་ནས་འབད་བྱ་བས་ནས་ཞི། ས་ཡི་གཱངྱ་ཀང་བྲ་སག་བར་བུ་༽ ལྷ་སྭ་ཀུརྱ་ཊིདྱ་བཱབ་ཅི༽ 


བཟའི བཱ ་ཨད་བལ་པད་ལ་བཟའ་བ་མིན། མེ་ཏོག་དྲི་ སཱགས་པའེ་ངལ་དཟའ་མི་བུ། བད་ཡད་འམ་ཀྲུམ་ཏ། པགས་ 
འདྲ་མིན༽ ར་ས ་ཨྔ་མའི་ལམ་ལ་འདམེན། ང་བཞིན་བྭ་འྲ་ལས་བང་ £ 


339, :©82.\ * ༽ ཤཀྱ་སེང་བ།བྲཞགས་བ་ཡི། ཤིང་ད་འབང་པས་སུད་བུ་གེ༽ སཾཡིང་དྭ་ ང་བཅའ་མྲི་བ ཀླ་ཤིདྲའི་སཾ་སར་དང། ལེམ་དགྲ་ཀང་མི་བྲའྭའིང། གང་དུ་འདནན་ཿཕང 
” བཟའ་མི་བུ༽ མཁས་པས་དྲ་ཀུན་ནམ་བརྡ་སངས། ཐུབ་པའི་ལེ་མའི་སྦྱེལ་པ་ལ། རྣོངས་པའི་ནམ་ཡང་འགོན་མི་བུ༽ སྔབས་པ་དམ་ཆིགཞམསའྱ་ཧུར་པས། ལོམ་ད་དག་ཨྲི་དཟའ། 
ཤྭ ལམ་བཞནལ་བཟའ་བ་སེ། སྣུས་པས་དདཉི་བཟའ་བར་བུ༽ ས་དང་ཟདས་མར་སྣན་པ་ངང། དེ་བཞིན་དངལ་ངང་གསེའ་ལས་བྱད། ཤེལ་དང་ཇ་རའི་རང་བིན་ལས། རྟག་ཏུ་བཟའ་བྭ་དད 
རོ བརདྱུ\ ལོ་མའི་རྐྱབ་དུསྲི་བཟའ་སྭེ། །ལག་ཐིལ་དུ་ཡང་ད་བཞིན་ནོ། སཱདས་བཅུ་ལན་དང་ངེ་ ཡི་སས། གད་ཡད་དདྱ་རྐལ་བསྲེ་རུ་དང་། ཞན་ཐས་གད་ཟག་དག་ལ་ནེ། ཕུལ་བཞི་ལྷམ 
གང་ཡིན་པ། ང་དགྭ་ཟོས་པས་སཱང་བུ་སཱེ། རྐང་པསྲ་ཀུང་ནེ་ནིའགྐེན་མ། ཟས་པཱངྒ་རམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་དང་། དེ་བཞིན་བཏུང་དང་བཟའ་བླ་ནམས། ཐམས་ཧང་ངེ་ལྟནྲ་ཐུབ་པ་ན་། 
སྤགས་པས་འབད་པས་བླང་མི་བྱ༽ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་མཆོག་རྣམས་དང) དེ་བཞིན་ཉན་ཐས་གང་ཟག་དང་། དཀེན་མཆོག་གྲསམ་ལྭ་ཕུལ་བ་དང ཟླེས་པས་དེ་ངག་རྟགཏུ་སཱང་) 
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ངཿ 


340 ཅུ་ ]; མ་སི བླ་ཀ་ཤིས་ཐམ་ས་ཅད་འདོང་བ་དྲད། འགས་པ་བཟད་པསའི་དགོས། རྒྱས་པ་དདནི་ཞི་བ་དང་། དསམ་བཟམབ །་ 

སགསན དཨ་མི་ྭ་གད་གེ། བླག གཅད་ཞིད་ཤེས་རབྲ་རུལ་ཁིམས་ལྡན་། གཙང་སྨའི་ འ་དང སྣག་སྭ་ནམས་གུན་དུའྲ་གུབ་བཁྱགར ༨ 
སེམས་ཅན་རུམས་ལ་སྤྱིན་པའི་ཟས་། རྫོས་པསདནི་བཟའ་མི་བུ། གཞན་ཡིས་རད་ཏུ་མ་སྟན་དའི་༥ ཟས་དཞན་བཟའ་བརྡའི་བུ་ལ། ཅདོ་ཟད་ཙམྱ་གི་ཁ་ཟསྱ་ཀང་༽ དད་ལ་ཕྤྱིན་པ་བླད་བར་བྱ། 
སྣ་ག་ས་ཤེས་དེ་ལར་འདུག་གད་ཡྲིན། དེ་ལྭ་གུབ་པ་ལག་ན་གནས་༽ ཟེས་བཞའི་ཡི་ནོ་ག་ཡིས། སྡེམ་ཅན་བཟའ་བླ་བད་བརྡ་བ ཐུབ་པྭ་རམསྤྱ་ལིས་སུགས་པ་ཨི སཱགས་རནས་མ་ལུས་འབུབ་ 
བརླ་བ། མདོར་ནྭ་ཆོ་ག་ནཐེང་བསྣའི་། བཟའ་བཀུན་བས་ལས་ནམུས་སྱུད༽ ཞེས་དུས་པར་བས་ནས་དྭ་ལའ་ལག་ལེན་ལ་སྤན་རོ། དེ་ནས་སྡ་ཨ་བཞིན་དུ་ཤེའགྲ་བས་ཏ། ཁྱད་པར་པྩིབཾ་ལགས་བ། -; 
ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་བབས་བའི་ོའེགྱ་བས་ནས། ཡུད་ཙམ ་ཧི་ཧུང་དམ་ ཐུན་གཅིག་མ་བལླ་སེ་བརྲ་བའོ། དེ་ནས་སར་ལྟར་ཕུག་འཚོལ་ནས། འཕགས་བཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ངང 


34| ༄༅ \ རཿ ཅུ ས་བྲ་བ་དང་། གསེང་འོང་དམ་བ་དང་ འིན་བ་ནི་ཉོག་གི་གཟུང་ས་ལསེགས་བ་ཆོས་ཟབ་མེ་ནམས་སྱཀི་ཆོགས་ཀྲགས་ནས་༽ གོས་གཙང་མ་གསེལ་ཏེ 

༢ ཕྱག་བུས་ལ། མཚོ་ཆེན་བེ་ལསགས་བའྲི་རུ་བགས་སེད་སྲེ༽ བཙུག་པད་ལསགས་པའི་ཕྱགྱ་ཆ་བཅིངས་གེ༽ སགས་ཆགས་མེད་བའི་ས་ལ་། ཅ་ནཿ སད། བུདྡཾ་དྷནཱ ། ཨ་པ་ཏི་ཧ་ཏཤ 

ཌཱ ས་ན་ནི\ ཏདུ', ་'ཐཱ་༽ ཨོཾ་སརྦ་དུཏྟ་ན་། སཱ་བྷ་ཡ་ནཱུཾ། ནཏྙི་ཧཱ་ར༽ བ་རནི། ཀུམ་རྭ་ཀྲིཊ་རུ་བིནི། བན་ད་བན་ང༽ ་ས་མ་ཡ། མྔ་ནཱ་སྭར་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཧཱ ཞེས་པའི་སཱགས་ལན་བདུན་ཟྟུས „¬ 
ནས་བཏབ་ཏ། བྲ་གུང་བ་བྷ་སན༽ ཕགས་ཐམས་འད་བཅིང་བ་དད། གོགས་ནམས་དང་ དྱའིལ་འཁེར་དད། ཐབ་བད་བཅིང་བ་དང མརུངས་པ་དང་ རབཏུམ་རུངས་བ་ཟམས་ཅད་འགྲག 
བདྱ་བེང་བ་དང། སྣུད་བ་དཀར་པལ་ལན་བདྡུརྨ་བས་ཏེ་ རྐྱེད་པའི་ཕུགས་སྲ་བཅིངས་ན་ཐམས་ཅད་དུའྲག་དར་འགགུར་རྡོ། ཟས་བའི་དུས་ཐམས་ཅད་པང་༽ ཁྲུས་ཀི་དུས་ཐམས་ཅང་དུ་ཡང་། 
དྭགེགས་མྭ་རུངས་བླ་ནམས་འཇིག་པ་དང༽ རགྲ་ཏུའི་བྲ་བས་པའི་ཕྱིརྭསགས་འདྲི་སོན་དུ་དུན་བཞབམ་བྲ་ག་གཅིག་ཟློསན་གཙུག་ཕུང་ལ་བའི་ཕུགྱར་དང་ལྡན་པས་ལས་ཐམས་ཅང་བྱེང་བར་འབུར་རོང་ 


342 སསང བསོཁདིུའི་ཆྐུ་ཚ་སས་བྱ་ད་། ཅི་བད་བརནི་ཁུས་བས་ནས། སག་ཆགས་མེད་པའི་རུས་ཏངྲ་ཀཱས་ཏ༽ ར་ས 
དེ་ནས་སེ་དང་པྱི་བ་དད། ཐཞན་ཡུང་དྲི་ཞིམ་བདང་ལྡན་པའི་ཡེ་བོང༡༡ཁྱད་བྲྱ་ཉིས་བུགས་ཏ། དེའི་འོག་དྲུ་བས་བྱའོ། ཆུས་ནད་དུ་གཤད་ལྕི་ཡང་དོར་བརམི་བུཉོ\ ཆུ་གཏོརཞིང་དོར་བར་ཡད་མེ་བྱའོ། 
ཆུལར་བར་ཡད་མིི་བཱའོ། སྣིངྡརའི་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་སེ་སར་བཏགས་བརྡ་བའོ། བདག་མེད་བ་དང་སྣང་པ་དང་སྡུག་གུལྦ་གིས་ཁུབ་པ། ཚོར་བས་མངོན་པར་གནོང་པ། སྡུག་སུལ་ཐབ 


བ་བཞིན་དྭ་འགྲོ་བ་དང། འདེ་བའི་སྦྱོར་བཞི་སྡུག་སྡུལ་བདེ་བཞིན་དུ། སེམས་ཉན་སྦྲང་ད་དང་དྲུལ་ང་། སྣགས་རིག་དས་འདི་ལྟ་དྲུརེ་འཇིག་བ་དད་། རྣམ་བར་གཡེང་བ་དང་རྣམ་པར་འཇིག་བ་ལགགས་པ། 


ག་སྣལ་གྱི་ཆོགསཀྱིསཉེ་པར་ཁྱང་པར་༽ འཁེར་དའི་རྒྱ་མཚོ་མཔ་དཀའ་ལ། གཞས་བའི་དདད་ཧད་དུ་སྡའང་ཞིང། གནས་མད་དད། སྟེབ་པ་མེང་པ་ངང། སྐྱབས་མེང་བ་ངང། ཤིན་ཏུ་དམན་པའ 
ད་ཅན་དུ་བད་གཞིང་ཏགས་ལ། སྣམ་ད་དགྟ་མྤི་གང་ཙམ་ཕི་རུ་འམ། ལྟ་བ་ཅམ་བྱི་རུལ་གནས་ཅས། ཆུ་ངེ་ཞིང་གྱི་དྭབསྲ་སུ་སེམས་ཅེ་ཅིག་དཉེ་བར་གནས་བརྩ་བས་སྣེ་༣ དང་པེ་རི་ཤིག་པད་མ་ 


343 ༄༅\ ° །ཆེན་པེའི་ཆུ་ལག་ ལ་; མ་ཉོག་པད་མ་ཆེན་པ་དང་ལྡན་པ་། པད་མ་ཆེན་པའི་འདབ་མས་ ལེ་དད་མངེས་བ། ལྟནྭ་སུ་པ་ས་བརི་བ ཆ་བྱད ིརད་བཞིན་ལག་བུ་ 

༧ བ་༽ བད་མའི་གེ་སར་རན་པ་ཆི་མ་དད་ལུསྲ་གུབ་བ། འདབ་མ་སྣང་ཤེལ་ལས་ ་བུས་བ་། ཤིན་ཏུ་ནམ་བརྡ་ཁྱ་བེ་བ། བེའྲི་དུས་ས་སྐེས་པའི་ཤེལ་དད་། བད་མ་ར་གའི་མེ་ཏོག་གིས 

ཤཱ མཛེས་བརླ་བྲས་བ། ི་ནད་དད་གའྲ་བན་པཚའ་རད་གཞ།ལསྲ་དད་པ། ཟིན་བ་ཆི་དྲུ་མསཧ་བར་མཛེས་པ། རས་བཅོསྲ་བླ་ཟངགོས་རབ་ཏུ་བཀབ་པ་། ི་སེངདབ གས་པའི ‰ 
མུབྱསུས་བཅོ་འནུ་འུདས་ བ་འའི་དངང་པྭ་ཞུས་བཅྲ་དནུ། ཆོགའཆུར་ཅིད་བའགས་དགས ༅མདོག་དརསང་བ། ཀུན་ནས་འོད་འར་བའི་ཕྲང་བཅན་། འོད་འདོམ་གང་གི་དྱཀིལ་འཁ་ 
བྱིས་བངྱན་པ་ ༽ སྣཱའི་ཆང་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་ལྔ་ཐག་པ་དད་འད་བ། དཀྱིལ་མེ་དྲའང་གིས་བཞུགས་པ། ་གཡས་སྲ་ཡད་འཔགས་དའཇམ་དབལ་ ། རྐྱན་ཐམས་ཅདྱ་ལིའི་བར་མཛེས་བདྨ་བས་ 

སུ པད་མའི་བདན་ལེ དུགས་པ་། ཇ་ཡད་ཐེངས་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བཞགས་པའྲ་ཟུར་ན་གནས་བ། སཱའི་ཁ་དོག་དམར་སྐྱ་འམ། གུརཀུས་དདང་བ་ལྟ་བའོ། གཡོན་དུ་ཡང་འཕགས་པ་པཱན 


༡ ག་ཟིག་དབང་ཕུབ། ་་དག་སྙེན་ཀའི་སྐར་མངའརྒྱ་བྲ་ད་བ་། གགན་ཇ་ཡབ་ཐབས་བ།་ ར་བཞིན་དུའབགས་པྲ་བམས་པ་དང་། ཀུན་དྭ་བཟང་བ་དང། སའི་སྭིང་བ་དང། ནས་མཁའ་ནང་ངང 
| མསངྱ་རོམ་བར་སེལ་བ་དད། དན་སངོ་སྦྱོང་ད་དང་། འདགས་དྲ་ཕུག་ནྡོར་བང་། ཁམས་བཟད་གཅན་ཏེ་ཐམས་ཅངྲ་ཀང་སྒ་མངོག་སྣ་ཆོགས་བ་ཕྲབ་ནརྡ་ཡབ་ཐེགས་པ་༡་.བྱང་ཆུང་) 
¡ སེམས་བ་དྭར་བདག་ག། གཡས་ལགོས་སུ་དད་སོདས་རས་བྱ་དད་སམ་ངའ་བྭ་སཾ། ཙན་དན་དང་། སཱསྦ་ཀུདདྲ་ལཱན་དང་། ཏོག་དད་ལགས་ཏོག་དང་། འདོད་པ་དང་། ཨེ་བའེ་འདོད་བ་དད ༨; 
ནུ་བྲུད་ད་འདི་བརྒྱད་དོ། དེ་ཉིདྲད་ཉནའོསཆེནཔ་བྱརད། འཕགས་བམྲེའ་འགལ་ཡྱི་བླུཆེན་པ་དང་། ཤའིའི་བུ་དང་། བ་ལང་བངག་ངང་། བ་ར་དྭ་ཅ་བསད་སྤོམས་འེན་དང་། པི་ལིིན་ ་ : 
ཏའི་བུ་ངང་། འཕཔགས་པ་སྦ་ཅན་འདྲིན་དང་། འོདབསྤུང་ཆེན་པེ་དང་། འབགས་ད་ཀུན་དགའ་བོ་དང། ཧས་རེས་ཆན་པའི་དགན་བད་དགེ་གགརས་འ། མཐའ་སགབ་ཞནསཅང (: 
ཧྱངོ་ནྭྱ་བུང་བནྭ་བང་ཅན་སྲུ་མདོག་སྣ་ཚོགསཔ ཕུགན་འེད་ཟེད་ཐགས་པ་སྙེམ་པར་བྱའོ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ཝེ་བ་ན་པང་སདས་རྒྱས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་བ་སྤེམ་བའ་བྲའཾ། ཟྲད་ཆུད 


34ཏ། ༄༅༽ ° ། གེརླས་པ་ཆེན་པ་བརྒྱད་ཀྱི་གནས་སྲའང་། བར་ནུབ་སེཁས་དའིདགེ་འདནབསུསྱི་སསི་བ་་ལ་བཟྲ་བའོ། དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་བྱིལ་འཁེར་ཐམས་ཅད་དུ། 
༧ འཁྲརྱ་གི་དྲ་ལིལ་འཁན་ཆེན་བདད་ལྔནབ་སམ་བར་བའི། བདགྱ་ཀང་ལྟ་བ་ཅཱམྱྱི་རུ་ལ་གནས་བཞིན་དུ་། ལྷ་དང་མིའི་མེ་ཏོག་ནམ་བ་སྣ་ཚོགས་ས་ལ་མེ་ཏོག་ཨན་ད་ར་བ་དད་། མན་ངེ 
.ཤ རཱ་བ་ཆེན་ད་དད། ་དདྨ་མ་ངང་༽ བད་ཨ་ཆེན་ད་དང་། དྷན་ས་འི་དད༽ བཱར་ཤིཁ་དད། ཨུང་པ་ལ་སྣན་བ་དང་། མེ་ཏོག་རྣམ་བ་ས་ཆོགས་ལ་ཆོད་ཆེན་པེ་དང་། གནས་ཆེན་དྲརྱ་གུར་བི རབ 
འི་རབྱ་བྱི་མེ་ཏོག་གི་སཱིམ་པས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ཡད་དག་པར་མཆོདད། ཞན་ཐེས་དད་རསསདསྐྱ་ཆས་ཐྲམས་ཅད་དང། བྱངྲ་རུབ་སེམས་པྷ་ནམས་ལ། ལ་དང་མིའི་བ་མ་ངང་། 
གོས་ངང་གངྲ་གས་དང་༽ རྒྱལ་མཚན་དང བ་དན་དག་དང། སརསརེིཾིཾིཾིཾིཾིྲིིིྲིྲ ཡང་དག་པར་མཆོད་པར་་བྱང་ལ་། དེ་བཞིན་དྲྭ་ལ་དང་མེའི 
གཏོར་མ་དང་། བདུག་སེས་དད། བཤེས་ལསགས་བ་བསྣེན་བཀུན་ཐམས་ཅད་དད། ཡེ་བདྱ་ནམས་་བར་དབུལ་བརྡ་བའོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤྱཀཐུབ་དའི་མཛོད་པྲ་ནས་ཀད 


346 །འོད་ཟེར་འབྲུད་སྟེ། དདག་ཞིད་དང་། ཐགས་ཐམས་ཧད་གྱུང་བསྭ་ཁུ་དར་འགྱུན། ཟླས་བ་དས་བསམ་གཏུན་ལཞུགས་ཞ་ཐག་ཏུ་༽ ཚུདས་པའི་བསེད་ནམས་དང། མཉམ་བའི་ 
བཱས་བ་ཐེབ་བར་འྱགརརོ། དེས་བརྡ་བདྲ་རུད་ལ་གཞེལ་བྲའྱགར་རོ༽ ངེ་ལྟར་མཆོད་བ་བུལ་ནསར་བའི་སྔགས་ལསགས་བླ་ཟུས་ཏེ། མཐར་མཆོད་ཡེན་ཕུལ་ནས་། 
ཤེགས་སུ་གསལ་དརྲ་བའོ། དེ་ནསྤ་རུདེ་ལས་ཕྱིར་བུང་ནས་དྲིལ་པི་སེགས་བས་ཏེ། སྲཱ་ཐྷན་ཇི་ཝ་བུར་ཆོ་ག་དེ་འིདྱ་ཀིས། ཉི་མའི་གུད་ལ་ཨང་ཟུན་ཧེང་དམ་༽ སུམཆ་འམྲ། 
ཞྱི་ར་འམ། ཡང་ན་རུད་ཟདྨ་ནས་སྣམྭ་བཱའོ། དེ་ནས་གོགས་དང་གཞིསཀ་སྲར་བཤད་བའི་མནལ་བ་མེད་པའི་བསསང་བྭ་བུས་ནས། དི བདབསསསཔ་མད་འཇུལསངཅིད་ :: 
ད་གི་ལྭ་ཐམས་ཅང་ལ་འཇིག་རན་གསལ་ཇྗས་ས་གྲ་ཟང་བརྡ་མཛོད་ཅིག། ཞེས་ཟེར་ཞིང་གཡང་ས་དང། ཞིང་དང་ཚེ་སྣདང་། རུལ་དང་། ནུ་བ་དད། ཆུ་ངོགས་དང། མི་གཙད་བཞ 


རྩེ 
།ནས་ཆ་ཡིན་པའི་ཐགརིང་པ་དབེན་ཞིང་རུང་མེད་པའེ་སར་སངནས གཏམ་སྱཱབ་དང་། གཞན་ལ་རེག་པ་སངས་ལ། སྣདས་དང། མཆིལམ་དང་། གཤད་གཅྲི་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 


347། ༄༅ \ ° །! དོར་ནས་། དཱབདུ་གནས་བའི་གྲོགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ལྟ་སངས་ལས་གེབབ་བ་ཧྭ་དཱ༽ ཉིན་བར་ཡིན་ཚ་བུད་དུ་ལུས་ཞིད་༽ མཆོན་མེར་ གས་ན་ཁྭ་ལརལཱས 
༡ ནས་༈ དྲོན་མི་བསམ། སུགསྣ་སྗི་མ།། ་ རཾ ས་གཅིག་འདུག་གོ། རྫ ༤ ༥༨ གག ` 
*ˆ ཏཱ། ཆུ་གཅང་གིསཉ་རེག་བྱས་ཏ༽ འདག་པའི་ཟིགས་སོག་ཆགས་མེད་པའི་ས་གཅད་ནྭ་ལུར་བ་བྲདན་ཡི་ག་རང་བ་གཞིས་བྲའུ་ཞིད། བཤད་པ་ལ་གསུམ་བྲའ་ངང་། མཆིལ་མཱ་དང་ 

༢ སེབས་འདེར་བ་ལ་མྨར་དང་ ༽ སྣ་བུག་ལ་རེ་རེ་བུ་བུ་ཁམ། ཡུད་ན་སྔར་བཤད་པའི་ས་གཙད་མུ་བར་བ་གསུམ་བླདུས་ནས། གཅིག་གིས་བཤང་དའི་ཕེགས་དང་ གཅིག་གིས ༠༠ 
ལག་བ་དད། བཅིག་གྲིསྐ་དང་པ་གཞིས་བཀས་ཏ། ཕིལ་པྱི་བུས་ནས་སྲད་ཡང་ཞེ་རེབྱ་བ་སཱེ། སུནྲ་བྱི་རོ་ག་དཉིད་ཀིས་སྭོད་ཐུན་སྣོམ་ཟས་བུས་ནས་༽ བུ་མེག་ཀལ་བའི་སྒག 
ཆོས་མ་འམ་ གུར་གུམ་བྱིས་བཅོས་པ་ལ། ཨོཾ་ཧ་ར་ཧ་ར་བྷྟཱནི། ལཀྐ་རྡ་རོནེ་༽ སྙིངྣ་སྭཱད། ཞེས་སྣོང་ཟླག་ལ་༽ གྲཾད་དུས་རད་པ་ལ་བཅང་བས་འཛག་བ་བསླང་ཞིང་ལུག་ 


348 །དདུལ་བ་ལསེགསྭ་བྲས་ཏེ། ཛི་ན་ཛིག་གམ། ་ཡང་ནའིགས་ཐམས་ཅངལ་ཐུན་མེང་པ། ཨོཾ་ཨེ་ཀ་ཛྭལ་བཛྲ་པཱཌྲི་ད་སཱམ་ཡ་ཞྲ་ནུ་སྭཱརྭ་དཱ་ཕཊ་༽ ཞེསླ་ཟཱས་ཞིང་སཱརྦ་བི་ཁ་སཱར་རན་། ཐག་ 
རྡོ་རའི་དམ་ཆིག་གི་བུགྱྭ་ཆུ་བཅས་ཏེ། ཕགས་ཐམས་ཧང་དྲ་སར) ཕགེན་དོ་ :& £ པ་པ 
ས་ནས ཚད་ེད་པ་བཞི་སྨམཞིང་། དཀོན་མཆོག་གསྒལ+ྔརེས་ས་དན་བས་དང་བ་སྦྱེད་ཏེ། ཤ་འིའྲི་བུ་དད། ± ༣ ང་བཏུད་ནས། ཀཱ་ཤའི་སཱན་ལ་ཆོས་ཐགས་ཅདམཉཊ 
བཉིང་ལ་སེམས་བཞག་སྲེ། ལྡད་བ་དད་སྣང་བའི་འདྲུ་ཤེས་དང་ཝན་བས། ག་ཞགསུ་གཡས་བའོགདུ་གྲདག་པ། གེང་གོའིཝལ་སྟབས་དང་ལཱན་པས་། ” གགན་རྡོ་རྗེའི་ཕོགས 
དྲ་བུནལ་ཉལ་བར་བུའོ སྩེན་བའི་དངས་བཞིའི་མན་ངག་བཤད་ཟིན་ཏོ། ༈ ད་ཀུར་སྟེན་བའི་ཡན་ཁག་ཁྭ་བ་པེ། ཇི་ཙམ་ཟ་ས་བའི་ངུས་དང། དྲི་ཊརྨ་ཟཱས་བའི་གངས་དང༽ ཟཱ་ས་ 
་སྐྱོན་བསལ་བ་དད་། ཟླས་བིའི་སྐབས་རྙེད་པ་དང་། རྣས་པའི་ཁྱད་བརྩཧྲ་བ་བའོ། དེ་ལྕ་ཟས་པའི་དྲས་ནོ་ཁམས་དང་དབང་བརབ་གིས་༽ སླུ ིན་མེ་ཐཱན་གྲ་སུམ་དད་༽ 


026 


34ཉ། ༄* \ ° ` ཞཆོན་མ་བཉ་གསུམ་སྭེ་ཆྭ་དག་ཡེད་བ་ལས། སྣ་གྲོ་ཐཱན་གཉིས་ཟུས་ཏ། ཉིན་གུང་ཐུན་བྱེད་དམ་སྨམཆ་འུམ་༽ བཞི་ཆ་ཁམ། ཅུང་ཟང་ཙམ་ཟླས༽ ཐེའངས་བླུན 
སྱིན། སད་ལྭ་དན་པཱད་ནུ། འབྲིང་གིས་སྣ་དགོད་སྤཀྲིབུན་གཞིས་ཟླ་ས་ཏེ། གུད་ཐུཉ་ལ་པལ་ཆེར་དུལ་སེུའོ། ཐ་མའི་སྣ་དྭོལ་བུའྲདན་གཅིག་གན་སྲགས་སྣང་རུ་འབྲེ་བ་འམ་ཐུན་ཅམྭ་བི 
4 ཆཱ་ཐཱྫ་རུངུ་དཱར་གཅད་ནས་ཐན་གསྐམ་གྲསཱམ་དྲུ་ཟས་པར་བལ། རྒྱུད་ས་སལས་དྲས་དང་གངསྲ་འི་ངམིགས་བསལ་གསུངས་བླ་རམསཉེ་དེ་ཁོན་ལར་བུའོ། ཟུས་བའི་གདས་ནིཿ སྤིར 
་གེ་བཅོ་ཝ་མན་ཆངལ་འབུ་འྲ་དང་༽ མི་ག་སེ་གཉིས་ལ་སྤུམ་འབུམ་ངང་ད་ལས་ཡི་གེ་མང་བལ་གྲེན་པ་ འྲི་བ་བར་གྲསངས་ལ། ཕའི་དགོངས་བ་ཡི་ག་གཅིགནས་བཅ་ལུའི་བརྡ་ཐོནས 
ཅད་འྲབུ་འབྱུམ་ཡི་གེ་བྱར་དགྲེ་ནུས་སེགཞིས་འི་བར་ཐམས་ཅད་ལ་སམ་འབྲུམ་དད་ཡི་གེ་སེ་གྲསམ་ནས་བྱརུལས་བས་པའི་བརྐམས་ཅདྡ་བྲིར་ཧེད་ན། མི་གེ་ཇི་ཙ་མྲདང་བ་སྟེན་ང་ ཤྲིན་ 
ཅུ་བྲ་སཾ་བརཁྱགུར་སཱཾ། ཡི་གེ་གཅིག་མ་ལ་འདྲམ་ཕག་གཅིག་དད་ཡི་གེ་སེ་གཉིས་པ་ལ་སྤམ་འབྱུམ་དགོས་བ་ལསགས་པའི་སྨོན་དུའགུར་ལད་ལྟན་བཅོོལ་བེལ་འབུབ་འབྲམ་དང་སེ་གཞེས 
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350 མ་ལ་སཱམ་འབུམ་བྱེད་བ་ཡད་འགལ་དས་དདྱཅི་ས་ལན་ན། མི་གེ་བཅྩོལ་བལ་འབྲ་འྱབུ་བར་པ་ན་འོག་མོའེའིགས་པས་ཡི་གེ་གཅིག་མ་ལ་དའི་དུག་འགྱུར་ལསགས་བདད་། ཡི་ག་སེ་གཟིས་བ་ལ 
སུམའྲབམ་པད་པ་ན། ཡི་གེ་བཅོ་ལ་པའི་སབས་ལས་བྲརའྱགརྱཡིས་དུང་བ་སྦས་འྲབམ་བུས་བ་དཞིན་ཨིག་བྱུ་དག་པ་ལ་ཡི་གེ་བ་གཉིས་པའི་ཞེས་འགརྱ་གིས་མད་དགོས་བསྡ་དུག་འདྲད་ 
དད་བྲཅུ་བདུན་བཞས་གེ་གཅིག་ངའི་བརལ་དའི་བྲའུ་བཞི་ཆན་ཕྲི་བ་དད༽ སུགས་ཡི་གེ་ཤིན་ཏུ་མང་བལྔ་འྭ་པུང་ད་བཞིན་དེ་དས་བྱུ་ཁྱགའྱ་གིས་དང་བ་ལ་འྲི་བྲག་གཞིས་ཟས་བལ་སགས་བ་ཞིང་། 
རྐྱང་སེ་བལེས་གྲདསྱའིངམིགས་དསལ་གྲསདས་པྱ་རམསནི་དབ་ན་ལར་བའོ། དལ་ཡང་བགེགསྱཅིས་བླརམས་པ་དད་། ནདྱཀི་གཟིར་བ་དང་་ བཅོནཞྭགས་ལུད་པ་དང་ ལཱས་དག་བག་ 
མེད་བ་དད། ལུས་སྤེབས་གནསྐལ་ཡིན་པ་ལ་སྣབ་དད། སག་སྲིག་པམ་སཱམས་པ་དང་། སྭར་ཁྲས་སེགསམ་བྱས་བ་དང་། བུསྲ་ཀུང་སྐབས་དེར་མི་གཙོང་བའི་གནྭ་ྲིས་གོས་པ་དང་། བཞག 
བཞན་དུ་ཕེད་ནས་པ་གནས་ཐའ་དད་པ་དང་ དུས་ཡེཁ་ནས་ཟླས་བ་དང་། ངུས་ལན་གང་ཅ མ་ཆང་བ་དྲུས་ཐ་དད་བ་དད༽ སྒབ་ས་དེརོ་ལཱག་གཞནྱ་ཤིས་སཱགས་ཟླས་བ་ཐ་དད་པ་དད་ 


35|}`༦༅༽\ ° ། ཆོ་ག་བཞན་གྱིས་ཟླས་པ་ཆོག་ཐ་དད་པ་དད། ནི་ལམ་དན་བྲ་བད་ནས་དོའི་ཉིན་འིགས་ཉི་བདག་བགད་ཡིནྱ་གིས་རིགས་སྔགས་བྱརམ་ནློས་བརྣ་ཟུས་རྔོད་བུས་བཞི་ 

^ ཟླས་དའི་གངས་སཱ་མི་བཞག་ཅིད། ཧཱུན་དེ་ངག་བལ་བའི་ཟས་པ་དད། སཱིན་གེག་དད་པྷུ་འདྲེནྱ་ཧྲི་རེ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲང་སརྡ་ཇོགས་དད། ཞྭི་ཟཱ་གཟུས་ཟིན་པའི་ཆོ་སྔགས་ཆོ་ག་ 

ཙཱ བཞིནྷ་ཟུས་བྱ་བས་བ་ཐམས་ཅད་སྱེན་བིའ་གངས་སྲའགྱར་རོ། ཟླས་བའི་སྩན་བསལ་བྲ་ནི་ སྦྲིད་པ་དང་ལད་བ་དང་འོག་རང་དད་གཤད་གཅི་ལུསགས་པ་ནི་གཙང་བའི་སྟོན་ „ 

༢ ཅྱི་གསན་། དེ་དག་སངས་ནས་གརག་བུས་ཏེ༽ ཕོག་འཚོལནས་ཐུན་ངོརླི་ནས་རྔོད་གཞི་ནས་བའོ། གནག་ཐ་དད་བརྡ་ནས་རོད་བས་ན། དའི་མདོལ་ཆིག་འབྱུམ་ལྷག་པ 
བླཟུས་བ་འམ། འིགས་ཀི་བདག་བ་གང་ཡིན་ཕི་ཕཱགས་སད་ཟུས་པ་འྲམ། ཡད་ན་སྣན་བ་བཞི་ནས་དཙམ་བརྡ་བའོ༽ བག་མེད་དསྲ་ལུག་དཞན་ མཏ་ ཿཔ་ 
ལྷ་ལ་ནོདས་བ་གསལ་ཏ་གུས་པ་བསྩེདནས་ཐུན་དའྱི་ཟས་རྫོད་དཞི་ནས་བའོ། མི་གཙད་ དདད་ཆོ་སབནག་དའབ་ཞད་པསསྟ་བསྲ་ར་རས་པརའགནྷ་བ་དྲ་པེན་ནས་ཞག 


352།། གཅིག་བཞིན་སུད་བར་གནས་དྲ་བས་ཏེ། བ་དམན་སེ་རི ཞོ་མརའི་མ་གཤད་གཅི་ད་ད་བུདྲ་ཝ་ཀ་ཤ་གཙང་མྲ་རུ་གཙང་དང་བཅས་བ་ལ། རིགས་གྲ་སམ་ས་སེའི་སཱགད། 
ནཱ་མེ་༔ ཀཾ ་ ( ཨོཾ་ཨ་ཤོ་ཛ་སྭཱདྨ། ཤ་ 7 ན་མྱེའུ་ཏྫོཌ་བྲང་བཱ་ཌ་ཡ མཛདཱ་ཡླཀ་སྟེ་ནབ་ཏ་ཡེ། ཨ་ཝ 
ཁེ། ཉརམ་ལེ། པྲཾ་པཱཾ་སྭ་རེ། ཏེ་དོ་ཏེ་རོབ་ཏ་སྭྭཧཱ། ཞེས་བའི་སྣགས་སྙེན་ སི་གས་དག་ཡིས་ལུ་ཚགོས་པྱི་ུ། ཤེགྲ་གུའམ་རས་ལ་འགི་ཁད་གིས་དང་ 
གྲི་སྭགས་ལེགས་པནྲ་དིས་ནས་གུད་གཙད་མའ་དཞག་ལ་དི་བཟང་སྲིསྭ་ཧུག། བདུག་གོས་ཉིས་བདུག། རེ་ཏོག་ཀུང་གཏོར་བསྔ་བདོད་ནས་༽ གསུད་་སུང་འིུ་ཆུ་ཞས 

་ | ཀྱི ྫིཨིྲིརིྲིྲིྲིྲིྲིྲི་ ནའིནྱི་ཤིངི་གདྲ་ཡན་ཤོང་གི་ག་མད་དཀརྱསི་དེགསྨ་བགག་ཁ་ གཅུར. 

ས་གོང ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་བཞིན་བྱཨནས་) སུགསྲ་བིས་པ་དཉིད་ད་བཞིན་གཞེགས་པའི་རེད་སེལ་ལསགས་པ་ཉན་ཁུང་པར་ཅན་དང་ལན་གཅིག་ཁྲི་བཟད 


026 


353 ༄༅.\ ° \ བལ་བཞག་སྣེ། ིགས་སྣགསྱ་ཅིབ་དག་བདད་། དགང་གགྲ་མ་དད་དད་བར་གཤེགས་བ་སས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྲུག་འཆོལ་ལ། ཞེས་སྣོ་གསུམ 
)གུས་བས་བུག་འཚལ་ནས། དདག་གི་སུགས་ཟུས་བ་མ་དག་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་ནས་རྣམ་པར་དག་པར་མཛད་དུགསལ་ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་ཏེ། དི་ལསེགས་པ་རམ་བ་ལ་འམ། 
དོནས། གབ བུ་དད་་ གཱི་ཝང་དང་ཤོག་གྲུ་རམས་ལ་༽ སར : 
༩ སཱག་སྣ་རམ་བར་དྲགུ་པ་སྤེམས་ལ་བཞག་ནས་ ༽ ཤུ་ཤིའ་གདན་ལ་འཆུད་པར་འགགར་བའི་ཞལ་བའི་རྣལ་འབྱར་གྱིས་ཞལ་ཏེ༽ ༈ འ་ནའྲགདྲལ་འབིད་ཞགས་བའ། ང་ཐ་མ་ལ 
སྤྱན་བར་བྱའོ་། ཅི་ལྱ་ཁད་བཟྩ ཡེགསྲ་བ་ལས། གཁ་ཏེ་གཉིད་འགྲ་ནི་ལམན་༽ ཟར ་ སེསེ་རིག་པའི་གྲ་ཐགས་དག་གམ། ཡད 
ན་རིག་ས་སཱགས་བདག་དའངྲ་རུང་། དཀན་མཆོག་གསྟུམ་ལས་གཅིག་ཅམ་འམ་། དེ་དག་ལ་མཆོད་པ་ལསགས་༽ རྒྱལ་སསྔ་རུ་འཕུལ་ཆེན་པེ་འམ་། འཁེརན་རམ་པ་བཞི་ 


སླུ 


འལ 


བ་ཅུང་ སྐ་ཀོང་རཱ་ཀུདྲ་ཡྲི། 


བགོ་ཉི་ཤེས་བ་བ། ནི་དང་གང་བའབབ་ 
ཧསྣ་ཅུ་ལ་སྲེགས། བུ་མ་བཟད་མ་བྱརཱན་བ་ 
སཱ། རི་ལྷམ་བཟད་པ་མཐེང་ན་ནི་༽ 


རར ྲ་ 
སྐོ ནའདསོ་ྣ་རམས་ཉད་བ་དང་། ད་འབོགས་བྲུ་ 
འྲབསྭ་བྱ་ཚ་བ་དང ས་ད་ནྭ་གུབ་པའྲི་ཛས་ཀུང་ནུང་། ནི་ལམ་དག་ན་རྭེད་པ་འམ་ དེ་འྲའྩི་རོམ་བླ་མཐེང་ 
འམ་སྦྲབ་བའི་ལསྣ་མས་བྱ་ཙམ་། གལ་ཏེ་སཱགསྦ་ཀྱི་ནོརྲ་བམ་  ་ 
་རྣམས་རབ 


༄༅་.\ ° 
༩ ནིཐྭ་མ་ཡིན་ལ། སྭགསྱ་འི་ནརྡ་དུ་མཐོང་བ་ལ་སེབས་པནི་༽ ད་ 


། ཏུ་བྱརྔ་མ་བརྭ་བ་། ཞེས་གྲྭ་གངས་ཏེ། 1 ཡིད་འཕྲེག་པའིའི་བྷ་གོང་བ་ཉི་འབྲིང་། ཞེ་དང་འབྲས་ཡེས་མའངབ་ལསེདས་བ 


སྭ་གབ་མླར་དུའགུབ་བའི་མཆོན་མ་ཡིན་ནོ། 


ཟླས་བའི་སཾཔས་སྐེད་བལ་དབང་སྐུར་བ་ནི་རང་གི་ལྡའི་གསེར་ལསགས 


པའི་གྲ་ནགས་རྫོན་ལ་༽ བྱ་རན་འྲ་འེད་དང་ནམ་བཟས་ལེགས་བརྡ་བླ་ས་ཏ། གེབ་གེའི་ཁི་ལ་སེབས་བ་ལ་བཀོང་ནས་༽ ངེ་ལ་བསད་མཆོད་དྲ[་ནས་ཇོད་སྣར་ཞུརྲ་བུས་ཏེ། གསེའ་རམ། 


དཔུལ་ལམ། ཟངས་སམ་རྣ་བམ་གསར་བཆད་དང་ལྔན པར་རིན་ད་ནི་དང་མེ་ཏོག་དན་འབབས་བུ་དད་རུ་བ་དད་འབུ་དང 
བ་ལ་། རས་གསར་བའི་འགྲཿ | 


༨ 


ཇི་ལྟར་ལྟམ་བཏམ་གྱིས་ནེ། ཁྷརྣམྱིས་ནིབྲུས་གསེལ་ལུར ལྷ་ཡི་རྨ་ནི་དག་བ་ཡིས་། ད་བཞི་ན་བདག་ 


\ གཱསྭཀྱི་རུ་གཅང་མ་དཀར་གྲསམ་དང་བཅས་པའི་དྲི་རཞིམ་བས་བཀང ༠༧༠ 


བུ་གསར་བའི་ཁ་སཱདནས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེད་བ་ལ། ྫདདིགན།  རཅ་ ༽ 


ཁྲུས་ ་བཀྱའ། ཨོཾ་ཨྨ་ཏ་དཱཱཾ ཞེས་པས་སཱཱཾའོ་ནས་ཡད་ 
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`ཧ༅ ༽ ༠ ། སཱར་བ་ཤད་པ་བཞིནདྲི་དང་ཕེང་བ་ལ་སེབས་བ་དང། དི་ཞིམྱ་ཧིས་དགོས་པའི་བྲངག་སོས་དང། ཞོ་ངང་བུ་རམ་དང་ལྔན་པའི་ལཱ་བཤོས་ཕུལ་ཏེ། སྔགས་མྱུར་དུ་གྲབ་དར 
༡༢ མཛད་དུ་གསལ་ཞེས་ཞེ་ཐག་པ་ནས་གསལ་བ་གདབ་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་མཆོད་སྦྱིན་ཤིང་སི་ཡམ་ཤིང་ལ་མརྦྱི་གེགས་བུགས་དད་པར་བྲུས་ཏ༽ རང་གི་ལྷ་ལ་ཏིལ་དང་ཞོ་དད་འབྲ་མ 
| ང་ས ཟེ་བ། སེགླ་བཱགས་བྱྱཧུདྲབལ་༽ དེ་ནས་ཞོ་མར་སྔར་བའི་སྔ་ལའི་འབས་ཧནྱསྲེག་བགས་བྱ་ར་ངྲ་བུལ ད་ནས་བེའི་འོ་མ་ཟས་མཆོག་མར་དད་བཅས་པའི་གེེག་བུགས་བྱཆ་ ཕུལ 
ཤོ ཏེ། རྫི $ ནདབུལ་བའི་སྣ་ནས་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཞི་མ་གཅིག་ག། བངན་ནམ་ཞེར་ཅིག་གམ་༽ ཡང་མའེ་མ་གསམ་དྲུངས་གྲསམ་༽ 

ངྲ་ནཱཧི་མ་ཁཱའ་མ། ཡང་ན་སྩྱིན་སེབ་གི་ཡན་ལག་རྩེ་དམས་གང་རྡང་ཏ། ཞིན་མཆན་དྲ་བད་བ་ཞག་གྲྭསམ་བས་ནྭལ་ནམས་དགེས་པས་དངོས་གང་མུར་དྲུ་སོལ་པར་བུང། བཞན་ཡད་ 
སྭང་རྩི་དང་འཛག་དང་མར་སེས་པ་འམ། ལས་དང་མྲ་བུན་པའི་ཏིལ་བང་མར་སེས་བ་འམ། སྭ་ཇ་ས་འམ༽ ནར་ངང་ཐངྡ་མི་སེག་ཚས་ལས་༽ ཐུན་གྲསུམ་དྲུ་སིན་སེགཅི་འིགས 


026 


58 ་བར་བྱ་སཱཾ' ཡིད་བའོད་བའི་ལིའྱི་ཝེ་མངི་འིགས་པར་གནས་ནས། བའི་རམ་ལ་ཟོས་ཏ་རང་སྲིཀ་ལ་༽ པའི་སཱག་ས་ར་རྔ་རོད་ཅིང་། ལས་དང་མུན་པའི་མེ་ཏོག་འབུམ་ཕག བུལ་ན་ 
༥ ུག་ར་རི་བྱད་དདའྱུ་ད བཏ ཡཡནིན་ལན་གྲནོ་ོན་ཁ་ཀྲ ཡོད སྲག རར ་ བཾ ་ མེ་ཏོག་ 


་ཤིང་གི་མར་མེ་མཆོག་ཏུ་གསལ་བ་སྲ་རཏྭ། ཞག་བྱ་་དུས་གྲས༔ ས་ན། གསང་ཕག 
རྦུ ཚུའི་ཆོ་ག་ནི་བཱེས་ ཤླ་ གི་བ ་ ལལ ནི ` 
མེར་ཡང་ ློས་ཇོང་བྲས་ནས་རྭ་ཀུང་ 


ཆེན་བ་བྲདད་རིའྲི་མ་ རབག་མས་ ་ དེས་ལྷ་ནམས་དགས་བར་འགགུར་ ིན བར བྲསགས་བླ་གས ་པ 


359།༄༅་ \ ° { རྡེག་མཐན་ཛི་ལྡར་བྱ་བའི་རུལ་བཤད་བ་ངེ་རྣམ་དང་༽ ཟླས་བས་གྷྱནྣ་ལྟའི་བསམ་གཏན་ལསགས་བས་སྤོན་བསལ་ནས་ཟས་པ་སྦྱཉ་མེདྱ་བཱ་བ་དང་ཞུན་མཚམས་རྣམས་སྲ་ 

༧ ཁྲུས་དུས་གྲསུམ་དྲུ་བབ་དང་། གོས་དྲ་སྔུར་བ་དང། བླཀུ་བ་དང་ གདུག་པ་དང། གསང་བ་དང་། མི་གཙང་བའི་ལས་བང ཁྲས་ཧད་པ་དད། ཞུལ་བ་དངའྲབས་བ་མ་ཏོགས་པརྨ་བ་གོས 
རག་བར་བགོ་བ་དང་ཞལ་བ་དངྲ་བུས་ཧ་པ་མ་ཡིན་པཤང་གེས་མི་སྣང་བ་དང་། མཆོད་བའི་སྣང་རྣམས་བཀྲ་བ་དང་། མཆོད་པ་དམན་མྣ་རམས་སྣུ་ཞིང་མེ་ཏོགཁུར་དུའགུག་པ་དད། མཆོད་པ་ 

ཧཿ ཊསུར་པ་གཤན་པ་དང། དེགས་བམྭ་ཀོག་པ་དང་། མཆོད་ཏེན་གདབ་པ་དད། ཉེན་གྲསཱཊ་ཁྭ་ཕྷུག་བང་སྐར་བ་དང་མཚོད་པ་ལསགས་ད་བེད་པ་དད། མྲི་ནུས་ནྭཐུན་ཅིག་གན་གཉིས་ས་བྲལོམ 
ཟླས་བྱེང་པ་ངང གནས་གབས་ཐན་སཅད་དུ་སུར་བཤང་པའི་དམྭ་རིག་དང་༽ སྣཱམ་བྲ་དན་ཞིད་དེ་དང་མི་འགལ་བདྡ་བེང་པ་དད་། ཁྱིམ་པས་ཀུང་རུགས་ངང་ཆོ་ག་མ་གཏོགས་བསབ་བྲ་ལཱག་ 

།མ་ཐན་ཨཧདདྱོང་ཁཱར་བཱའོ། ཆཚོན་མ་དཏག་ང་ལ་བ་ཞེས་བེ༽ འདབ་སྣེན་པའི་མཆོནམ་རག་པ་དད། ཆེ་བ་དདོསློ་གུཔྱ་ཧི་མཚན་མ་ཏྭག་པ གཉིས་ལསསྭན་པའི་མཆོན་མ་དག་པ་ནི་༽ 


3༠ ད་བ་བ་ལ་བྷེན་བ་ཏུབ་མི་ཏུབ་གི་མཚནམ་བངུག་བ་ཤུན་བུས་༽ ་གཱན་གང་ས་ཧི་བྱཾཧ་ཆོ་སང་ནས་མཚོན་མ་བྷ་ངུག་བའི་ཆོ་གའམ་། ཞིད་བཞན་སྣ་གོན་དུ་གནས་པ་བྭ་ས། འདི་ལཱར་སྐུ་རུ་རལསེག 

. །བའྲི་བསྩརི་ངང། གུར་གམ་ཁསེགས་པའི་དི་ཞི་ པས ˆ`ˆ+ྣ+ྲྣྗད5ད5ངག ± དྲཱི 

དིལ་ཁཁེར་ཁ་མེ་ཏོག་རོནྲ་བུ་འམ། ། སྷབས་སྭ་འྲག་བ་དད་ སྤེམས་བསྩེད་པ་བྲས་ནས། དཱི་ཞེས་པ་བུས་བས་ཐམས་ཅད་བསྡདས་ཏེ་ ༽ དདེན་པའི་སྭངས „ 
$ འད་གི་གསད་སཱགས་ཀྱི་ཀྷ་ནོམ་སྲ་ཱརྱ་སི་ཆོ་གུས་སྟན་དངས་ནས་༽ སཱར་བཞིན་མཆོད་ཡེན་ཕུལ་ཏུ། ཅོན་དྲན་དཀར་པའེ་དྲི་དད་། 


རུ ་ ཀཀ ་གཱ་ར་ཧི་སྐུགས་དད་པགྱ་ཆཱས་དབབལ་ཞིང་༽ སཱར་བཤད་དའི་གཏོར་མ་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ཞོ་དད་ 
སི ་ི་ ཞི་བའི 


4 


ཌཾ 


༠ ། ཡྤིན་སེགགི་ཆོ་གས་མརཀ་རྩོ་སེགས་ཐུགས་བྱར་མཱ་བྱརྐད་ཕུལ་ནས་༽ དཀར་གོང་གཙོང་མ་འཆ།  ས་དཀར་པ་གཙང་མའི་སེགླ་བགས་ཀུང་ཕུལ་ཏེཆོ་གཆོང་བཅྭ་བུས 
-བམེག་བཀལ་བའི་སང་བལ་རད་སུགས་ལན་བངྡན་བརན་རེར་བཞིན་ཟླ་ས་བོའི་མདུང་བ་བརྡརབཏབ་ནས་། དྲུང་བ་གཡེན་ལ་བཅངས་ཏ། ལྕེ་ལ་ལྟ་ཞིང། གས་བ་དདྲ་བཅས་པ། 
བཞིན་གསེལ་བ་བ་ཏད་ནས་༽ པདག་ཞིད་ཀུད་རང་གྲི་ལའྨ་ལུལ་དད་ཆ་འྲད་བར་བསམ་ས༽ ཡིད་ལ་སྔགས་དེ་ཞིང་འདོན་བཞིན་ད༽ ཡས་སྔགས་ཀྱིས་སྤངས་བའེ་ཏུ་ཤ་གསར་པའི་བདུན 6 
ཨེ་ཏོག་གཙང་མ་མད་པྭ་ཐུགས་པའི་སྟེད་དུ་། བེ་གཡས་བླ་ཚུལ་བཞིན་དུ་འབ་ནས་༽ ཞཱའི་ཕྱོག་སྭ་སཱ་མགོ་བོ་བ་སྙན་ཏའི་དདེ་བརགལ་བརྡ་བའོ་། དེ་ནས་ནི་ལན་བཏགྲས་ཏེ། སླི་ལམ་ 
བཟང་ན་གྙེན་བའི་འཔཾ་ནས་བཙམས་ཏུ་གྲར་ལུར་ཟས་བྱ་བའོ། འོན་ཏེ་དྲས་ཀདྨ་ནི་འ་མ་རྟོགས་ན་རང་གྲི་ལཱ་ལ་སཱར་ཝཱར་མཆོང་ནས་༽ འིཊ་སྔ་ཏི་ལཱམ་སཱནམ་ལསུགས་པའི་སྡུགས་ཀིས་༽ 
ད་གྲི་ལ་ལྷ་ར་ཚོའྲེ་ཚུལ་དྷ་སེ་ཏོག་བྱྱ་ཧདདད༽ རསྲ་ཟུང་གཙངམ་ཁ་ཚོར་མ་ནམས་བཞི་མཆོད་ལ་༽ སཱགས་དའིངྱ་ཟོས་ཞིང་ཙན་དན་དཀར་བའམ་འབྲེར་ནེ་མར་བའི་བདུཊ་ཕློསྱ་གིས་ལན་འརར 


ས། 


( 


362 


དོ བ་བཏབ་གྭཾ། ཆོག་འ 
དྲད ཅས གླེས་དཀརལ་སགས་བའི་ཐདྲ་ད་བདུན་བད འ 
གོ བན་འོ་དགོན་དག། ` 
སེན་བྲ་གངས རརི་ 


} 


ཿཤིང་སྣར་ལྟཱར་ཀཱ་ཁ་ག་སེའ་བ་བཏབ་ནས་ཞལ་བའི་ཆོ་གྲྭ་བས་བསྔ་རི་ལམ་དྲུ་འིའི་གནད་བཅོལ་ལ་། དེསྲ་ཀད་མྭ་བབ་ན་། ཨ་ཤི་འིའི་གྲ་ཟབས་ ཱ་ག་བརཁས་ཟུས་པའི་ ཟ 
སྣད་དུ་བཞགནས་ \ སྔརལྟརམཆོད་ཅིད་གཏོརོམས་ཆིམ་བརྩ་བས་ཁ། ¡1 ༢ གྲ་ཟུགས་བླ་དན་དེའོ་མ་གཙད་མའམ་སྤ ཆི གྲེལ་། 


བླུར དེས་མ ར་གནས་སྐེ་ གསབི་་ རི 


གས་པས ཞི་བ ད་པའི་ལོ གིས་སོ 
:མཆན་མ་ཁམ་ཆིག་གི་ཟཱས་བེང་བ་མི་བཞེང་ 


རོ་བ དྲྱ་ཀད་བཀས་གནད་བླ་ཐིབ ་ན་ཡང་སྟེན་བ་ 


སྣཾད་ཙ་ཀ - 026 


ཟ༠༣།༄༅༽ ༤ ' \ གྲད་ས་ཚང་བ་ཅིག་པའོ། ར་ལན་གསུམ་སྭ་གོན་བུས་ཀྱང་བཀས། ད་གི་མཆན་མྭ་ཐོང་ན་༽ དག་ཤལ་ཤིས་ བ་བའམ་\ ་ཡདྷ་ན་ དཞིངྱ་ཀྱི་ཟས་བ་མི་བཱ༔ ནྱ 
༧ མི་འགྲུབ་པས་སཾ། ཀིཾ ་ིཤནཔོཔྣཀ༧ ཅི ཀྲ 
£ མཆན་མེ་སྦིན་གྲེག་བྱ་ཞིང་` མཆན་མོ་བཟླས་བྲ་བས་བྱ་རམས ་ཀྱི་གྤིན་སེག་ཉིན་མེ་བལ་། དཀྲ་ཤལ་དང་མི་སྭང་བ་དུང་། ངུར་ཁྲདྱ་ཊི་ལས་སླུང་བྲ་ནམས་ལའི་མཆན་མེ་བླཟས་བ་ 


ཤྲ ༢ ངབ དེ་ནུས་ལེགསྤ་གབ་དུ། སཱབ་མས་དཀིལ་འཁོར་ཕྲག་པོས་ནས་༽ ཏད་བདྡ་དནི་ཡེན་ཕུལ་ཏེ། བ་མའི་ཁ་ནས་མངོན་གྲསམདུ༽ི རིགས་སཱགས་ཡོངྲས་གཟུང་བཟ 


༽. སྙིམ་བ་མེ་ཏག་གིས་བཀད་ནས་༽ གུས་ཤིང་རིམ་འགྲོ་བ་སྦྱེང་བྱས་ཏེ༽ བླཱ་མའེ་ཐོག་མར་ལན་གྲསམ་བླཟས་༽ རད་གི་ལན་གྲསམ་བླཟས་ཏེ་གནོན། དེ་ནམ་ཡི་ག་ 


གས། འགྲི་འང་གིས་ནེ་ཤོག་ཤོག་ལ། ཇི་སད་བསན་པ་མངོན་པས་ཏ། དེ་ནས་ཅི་དདེར་ཁ་ངོན་སཱབ། ཟྷོ་མ་ངི་ལར་མྲག་བ་ལས་༽ དུས་མཚམས་དྭླ་ཆེས་བཞན་ལ་༣ རིགས 


364 


སཱགས་བྷ་ཏག་ས་ནས་བྱིན་བ་དག་། ཞི་ན་དྲུ་གུག་བར་མནོས་། ཟབ་མ་ས་ལེགས་པར་མཉོས་བ་ད། 


ནག་པ་ལ་སགས་པའི་སྨོན་ཐམས་ཅངྱ་རམ་པར་སཱངས་པ། བྲལ་ཤིས་ཞིང་ངོ་འཚར་བའི་རབྲ་དུ 
སཱར་རཁ་བྱརྐན་དང་འགུལ་བཅིངས་ལསསས་བླ་པུལ་བཞིནྲ་བུ་བཀོད་པ་ལེགས་བར་བཤནས་ནས་༽ 


_ །བར་གནས་བ་བུས་ལ། སྲྱཾ་ཀི་ངུས་ལ་ཐུགས་བ་ན། གོག་དད་ ཤོག་བུ་ལ་སེགསྦ་གུསད་སྣགབ 


འིང་པེརྡ་མི་ཐེག་ས་འགྲབ་བརའཟུར༽ ན་གཱན་བར་ཡང་དལ་དེ༽ རྟག་དུ་འགེ། 
ཞིད་ན་བནུ་གནས་༽ ཞེས་བ་ལྡུའ༽ སཱགས་ཀྱི་རྫས་སྭ་གནང་བྭ་སརཆོས་བཟང་པ་འམ་ ཟཱ་བ་བཟས་ཟིན་པའི་ནའམ། དུས་མཆོདྲ་ཀྱི་ཟ་བ་ལ་སབ་དབེེ་ྱགིས་ཕི་ནང་གྲི་ས་ལགྲ 
ཟབྭ་བུས་ལེ་གས་བརྡ་འྲགུབ་བའི་རགས་གུགས་བ་དགས་ནས་བྲིན་བྲ་གུས་བས་ལེགས་བརནོད་ཏ། བླ ནྭ་ཆུར་དཱའྲགབ་པེ༽ ཡང་ན་བ་སེར་ལ་སགས་བའི་བ་མ་པ་གསར་བ་གཙང་མ།་ 

ས་ = 8 དེརྭ་སོསྤ་རུ་བཟང་པེ་སེོག་ཆགས་མེད་པྭ་བུག་ཅིང་ \ 
སུགས་འཆད་གིས་བུས་ལེགས་བྲ༣་བྲུས་ཏེ ཆུབ་གཅིག་གན་བཞིས་སྣ་གང་ 


འིགས་སྔགས་གང་ ང་པ་འགའཞིག་་གྷི་ཝང་གིས་ལེགས་བརྡ་བིས་ཏེ༽ ཤོག 


365 ༄༅\ ཧ༽ ལིལ་དྲུ་བས་བ། བྱུམ་བརེར་གཅུག་སྣཾ་ལེགས་གྲུབ་བ་འཟླ། རད་རང་གི་ལཱ་གད་ཡིན་སྣེད་ནས། ར་བཤད་པའི་སྔགས་དང་ཕྱཀླ་ཆུས་༽ དི་དང་མེ་ཏོག་དད་བ 
༧“ སྡེས་དད་ རད ་ ཡ་ང དདག་གྱི་སུར་དའགད་བར་འབུར་བའིའིགས་ཐྲག 
ཟླ དྲརལ་དུ་གསེལ་ཞས་གསེལ་བ་ལན་གྲསམ་བཏབ་ནས། ་རད་རང་གིའགས་སྡོགས་བྱ་རྩར་བྱ་ཧ་བས་ཏྱ། བདུག་གིསྱི་གུགས་དངྱ་བླཀྱ་ཉོན་བཅས་པའི་བྲདག་བློས་ཀྱིས་དེལ་ 
 དདགུ་བའླ་པའིད དེ ལཱར་ཞག་གྲསམྱ་གི་བརྡ་ཐུན་གསམ་དྲུ་ཟསྔ་རོངྱ་བས་ནས། འི་མཐར་རང་འིད་དེ་ཞིམ་པའྲི ཁུས་བུས་ཀ་༤་དེལ་ཐཱགའཚལ་ཏ། གུས་བྲས་རང་གི ༠༠ 

ུཔའི་སེང་དུ་བཞག་བོ། དནས་ཤེས་འབཅནྱི་སུགས་བསྭ་དཞིད་སས་དལས་ནུར་བར་འྭགབ་པས། ལུཔམབཆེན་འསྲུ་བཤནཌོ དུ་ཅིདུ། „ རྨོངས་བ་ལསེབས་ 
པཝ་སྦྲུབས་ན་ཡང་སྦྲུབ་པ་པེ་མྨུན་དུ་འཆི་བར་འྱཉར་རེ་ དེས་ནྭ་རི་ལམྱ་གྲིར་ནས་གང་ནས་ལོ བིན་པའི་སྲཱགས་དེ་དགྲ་རེས་སགནང་བའི་ཆོག་བཞིན་དྲ་གབ་དབོན་ལས་ 


གཙང་སྱཱ་བས་ཏེ་ལཱ་ལ་ཕྱག་བམ་ནས་འདོད་པའི་དོཊ་ཡིད་ལ་བསིས་ཏེ། ལས་སྔགས་ཀྱི།གསང་གཏོ་ཧམ་པའི་ལག་པས་ཤོག་རིལ་གདནུང་བ་ཅིག་ཕྱུང་ནས་མ་ནོན་བརཤེས་པར་5ྱམོལ། 


369།དེ་མནོས་ནས་གྲ་བས་ན། སྦྲབ་བ་པའི་སནྣ་སྨྲབས་པའི་ལྕནེ་ན་ཡིན་བས་རེ་ལ་ལྷ་དྲ་གྲབ་བརངས་སེ༽ རྗས་ས་གནད་པའི་ཆོ་ག་ཇྲི་ལུརཞེ་ན༽ ད་བྲེའ་སྨབ་དབེནྭ་ཧིས་རིགས་ 
སྣགས་བརྟགསི་བའི་ལཱ་དོ་ དྲ དསག་སྲ་སཞ ད་ཟབ་བ རྗ ་བྲ་ལག་བ་ཡོགས་ བ་གལ་བ་ཀོ 
ནསྭ་ལྷ་དྲུག་ ༢: ༣ བྱརརྡ་ཟས་རདྱ་བུས་ཏ སབམས་མེ་ཏོག་དང་འབབས་བ་གཙང་ལ་དང་། རྡོགུ་དང་། གསེར་དང ཞོ་ཤ་དང་། འབྲུ་དང་། ནོར་བུ་ངང་། བུ་མེད 
ལ་ན་ལསཾགས་དད་ བླ་རནོརྭ་ནོམས་དྲང་། གླང་བེ་དང་བ་ལད་དངར་ལསྐགས་བ་བཤུརསྡི་རུམཔ་དུ་མས་བདག་གི་བདོག་བ་ཞཐའདགྲུ་ནམསབུ་མེ་ལ་རུག་འཚོལ་ཐུལ་མོ་ རེ 
་དབུལ་བན་བུས་ནས་ གཱརཡད་བུས་བྲུགས་ཐལ་མེ་གར་ཏེ། ཐཱགས་དྲལརྣ་རོས་སྭ་བྲངག་ཞས། རིགས་སྔགས་འདི་ཁུརཿི་གྲཁྲེལ་ཅི་གཅེས་རྡང་ཅིང་དི་ཞི་མ་པེའི་མེ་ 
གིས་ཐགས་སབ་མ་ཁ་སྩིན་བའི་རུལ་བྲས་ཏ། བཅམ་ལྔནོ་འདི་ལ་གེན་པ་དང་༽ འདི་ལ་འབྲ་ཏུ་མགོ་བརྡ་མཛོད་ ཞེས་རྡེད་ཏདྲ་དི་ཞིནྱ་ཧི་ཨེ་ཏོག་གཏོར་དའྭ་བའོ། དེནས་སླེང 
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367 ༄༅ ° ། མྭསྱ་ཀང་། དཅོན་ལྡན་བདག་གིས་བཟུད་ལགསྱ་ཉྲིས་༽ བདག་ལ་མགོ་བར་མཛད་དུ་གསའ། ཞེས་རོད་ཅིངྭལ་དང་སེབ་དཔེན་ལ་མེ་ཉོག་གཉོར་བར་བའོ། 

ཏུ རར ་ ཤིད་ སབས་མ་འབུ་ལ། ྣམདཔྩའ དར་རསབགནན་བྱ་དསབའི་སབ་ངག་འཆད་བར་ 
འབུར་བ་རྣམསྱ་ཀང་ བཀྲུ དོག་ཆོང་གཞི ད་ ཅོས བཞིན་ཐེབེ་བར་འཆྱཾར་ལ། སྒྲབ་པ་ སྭ་སྭའའིགས་སྔགས་སྣ་མྲ་རལ་བཞིན་ཟླས་དའི་ཧྟེན 
བཆད་བ་མྭ་བྲསྤ་གད་ཡིན་པ་དེ་ཡད་དེད་ནས་སྤེན་བ་མུ་བུས་ཀྱད་༽ སྦྲབ་པཏིདྱ་ཅིས་མུརབར་འགྲབ་བརའྱགརོ༽ དངོསྲ་གབྱཀྱི་སླུཚན་མེ་བྷརྲུག་པ་ལ་། ངྷེ་ཟོས་པ་ཡི་གསང 
གསའྲེ་གུར་ནཱ མནྭན་མེ་ཞལ་ནྭ་རི་ལམ་འདི་དག་མཐོང་༽ ཁང་བཟདས་ལྣན་ཤིང་བམོ་ཟེ་སང་གེ་རྭ༽ འི་པེ་ཤིད་ཏྭ་སར་ལཱན་གན་དང་ཀོ། དུག་དང་བས་དང་གླང་ཆེན་ཁླ་ 
མཞོག་ལ༽ རྨ་ལམ་ན་ནེ་དགའ་དས་ཞེན་བ་དང་༽ མེ་ཏོག་སེད་བ་དིད་གོསྣ་མམས་དང་། ཤྲ་དདན་དང་འྲབ་སྲ་བྲ་ཞིགས་བྲམ་དགེ་༧ནོད་བླ་གཏིག་ཞྭ་ཤིས་ངུང་དང་དྲང་ ། 


ལྷ་ཡ་གཟུག་དང་།ུད་པལ་དམན་པོངང། ངྡ་རྭ་བ་འི་ཟ་གཞེན་ལེའུ་ཕྲུག་ཅན། གནུག་དཀན་བསོཡ་འཕབ་ལྷི་དད་རལ་གྲི་དད་། རྡ་ཡབ་གསེའ་ཕཕྲ་ཅན་དད་འབེལ་བ་དང་། རམ 
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368} བུད་མེང་ ་གཟུ་གས་བཟད་བ་དད་ཐུ་མེ་དང་། རིན་ཆེན་སྣ་ཆོག་སྣ་རམས་ིས་གླས་བའི་བྱ་རྐན་༽ མལ་སཱན་དཀར་བེ་གཉིང་བླ་རེད་བ་དད། ཐ་འང་ས་ཁར་ནྲི་རུབློ་རུ་ཀུང་དང། 
འབབྲ་རུ་འམྭ་ཆ་མཆོ་མཆོ་དང་ཇི་དྲ་བདང་ ཤྲ ± རྩར གླི འང་མཆོད་ཏེན་འདག་ནསྤ་རལལེ གཟག 
བྱདྲ་རུབ་སེཞས་བླ་ནམས་དང་དད་སངསྐྱ་ཆུག་༽ ཟག་མེད་དགེ་འདན་དགེ་སྤང་དགྲེ་རུལ་ནའི། དགི་སྤེན་མེ་དང་ས་བདག་ལྷ་ནམས་དང། མཆོད་གནས་བྲག་ཟེ་ཡིད་འང་སྐྱེས 
བུ་དད་། མི་དད་མི་མཆོག་ཕུག་ཅིང་འབོར་དང་བུ་། ཕཾ་མ་འཛུའ་བཤེས་གཞེན་དད་གནོད་སྦྱིན་དང། གུབ་བའི་ལྷ་དང་ནྲ་རུངས་ཆོགས་དག་དང་། ཅི་གཱ་ཤི་མ་ཟཱ་བ་བཟའ་ 
མཐང་དྲང་ ས་འི་ནད་འྲའོས་བྲེན་ཀུན་མྲགང་དུང་། ཞེ་ལྔ་རི་ཤིང་ཤ་ནི་ཟ་བ་དང་། ལསྭ་ཀོ་ནང་དྲུ་བུད་མེདྲ་འགས་བ་མོང་། ཉི་ལམ་བཟང་དའའི་དག་མའོང་བ་གད་། 


ད་ནིའིད་བརྡ་མི་ཞོགསྲ་གུབ་བན་འྱ་གུར། ཟླ་བ་གཅིག་རང་ཟླ་ཕེན་ཞེནཞག་ངང༽ སྣཅིག་གིསྱ་ཀ་ལ་ཧཱར་ཞེ་བར་འྭགོ། ཞེས་གྲསངས་སེ། གཞིས་ཀའི་མཆན་མ་བརག་བཟི་ 


36¶ ༄༅༨ ° ༽ བལཏེ་ཟློས་ཆེ་བློ་བྲརྲང་། སཱ་གྲཟཱགས་འི་མེ་མཆོད་རྣེནལས། ག་ཆོགས་བ་ཡི་འོད་དད་ན་། དེ་ཚེ་དངོས་གུབ་ྒུམ་དངེ་ས། བཀྲེས་བྱ་རུང་ཞིད་ནང་ལས་ཐར་། 

༧ ཤས་བ་ཁུད་པར་ཅན་ཨད་འབྱུང་། ལྟག་བན་གཟི་མདངསཆེ་བཏུན་བ་༽ གསང་སྣགས་བས་དའི་ནྔཆོན་ཉིང་ཡིན། མཆོན་མྲེ་ནི་ལམ་དག་བ་དང་། དངེན་པ་དམས་ཞི་མཐེད་བ་ 
དང་། ཟླས་རྡོད་བྱེད་ལ་དགའ་བ་ནེ) གསང་སྣགས་ཟླ་ས་པའི་མཚན་ཞིད་ཡིན། དལ་བླ་རུང་ཞིང་དྲེ་ཞིན་དང། གཏོད་ཕང་ཡེན་ཏན་ལཱར་ལེནིང་། ལྷ་ལ་ལྷག་པའ་གྲད ་ཧི', ཅ 

ཤཱ གསད་སགས་བླཟས་བཞི་མཆན་ཞིད་ཡིན་ ཞེས་པའོ། སྣེ་གསུམ་གྱི་མཚནམ་བརྟག་པ་ཞི་དདོསྲ་གུབ་ཉེ་ན་ཟཱཾསྲ་དགའ་བ་དང་། སེནས་ཉི་སིག་ལ་ནམ་ཡད་དགའ་མི་འགུར༽ 
བཀེས་སྟེན་ཚོ་གང་རང་དང་ངལ་བ་ཡི། སྣུག་སུལ་དྲག་བས་ཉེནྲ་ཀང་གཡ་མི་འྱགར༽ སྣང་ཐུ་ཤ་སྣུང་སཱིན་བྲ་གོག་སྲརདང་ སྡིག་བསྡུརྐ་རང་བྱར་བ་དད་སུལ་དང་འདྲེ་༽ ཤྭ་ཟ་ 

|, སུལ་པྭ་དམས་ཀྱང་དེ་དག་གི། ལས་དང་དོབ་མ་ལ་ཡང་མི་འགོམ་མེ༽ ཆིག་ནི་བྲཟུང་བར་འོས་ཤིད་ཡིད་བཞངས་ལ། སཱན་སཱགས་དད་ནི་སཱིད་པ་རམས་ལ་འཁས་༽ ཆོས་ 


ཉིང་ངེ་འཛིན་ཡིས། 


་ག་ཨ་ངོན་ད་གའ་གཏརྭ་དམ་ས་མ་ངོང་བ་དང་། ཁུ་སྭ་ཀི་ནད་དང་དྲི་མམེད་བརའྱ་གུར། སྐྱེ་བོས་མཐེང་བ་ཐས་བརྡ་གུར་ཀང་རུད་། ཆུན་དུ་མདོན་དགའ་ཡིད་དུའོད་བར་འགྱན་)བུད | 
ཱེ ད་གནོད་སྦྱིན་དང། ི་ཟཆུ་ཡིུ་འི་ལཱསདང་ནཱ། 


ནཱ དེད་ལཱའི་མདངྲས་འདདོག་བླ་ནམ་སྦ་ཅིས། འདོད་པའི་ལང་སྷོད་ཕིར་ན་འབེད་བར་འྱགུར། གད་ཆ་མཁའ་ལས་ 
སྣ་ནི་དགའ་བའི་མི་དྲ་ཀྲིས་མཐང་ཐབ་ནས། དྲེ་མེ་ཤིན་ཏུ་ཧ་བརོ་ ༽ ཞེས་གྲ་སུངས་ག། “༢༨༨ རད ཧཾ 
ནམ་ཇི་གྲ་སོངྱ་ཀང་ནམ་པར་མི་གཡེ་བ། ངོ་ཆ་དམིགས་ལ་གནས་ད་འཛོད་བ་གེ༽ སེམས་ནི་ལས་སྲ་རད་བརྡ་གུར་བར་དེས། 


རྩི 


ཱུ མས་བར་ 
སན བབྡ་ལན་ི 


ག་བདག བུག དགའ་བབ་ཁུས་ཤ་ཤིནླདྲ་ངས་ག་ཟེའ། ལས་ལཏས་བས་ི་ད ་ག་ཐག་འྱགར། ཞས་བདྱེ་གཅག་སེནབ། དང 
དཆ་་ ངྡོད་དགས་བ་མེད་བར་འགྲབ། ཆ་རབས་བཞནད་གང་དག་གདྲ་བྲས་པཞི། སིག་པ་མྲ་ལས་བླཝས་ རྡོད་བྱས་པས་བྱད་༽ ཟུས་བས་སཱིག་ 


ཟླས་བརྗོང 
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ཤཚན། ༅༅ ཀླ ཡཿ ་བ་མཾ་ལུས་བུདྱ་གུའ་ན། །དད་བའི་ཡིདྱ་ཀིས་དངོས་གུབ་ཐེབ་བནའྱ་གུན། དེ་གྙིན་བཅོམ་ལྡན་དབད་བཅྱི་ཆལ་བ་ཞིས། ཆོས་འདྲི་ཀུན་ཅི་ 

༧ རྩ་བ་ སེམས་ཁེས་གྲསངས། སེམས་དང་ངས་ ཌལྷ་མི་བདེ་བ་དད༽ མཛྡའས་དང་ཉི་བང་བོལ་ཐབ་པརའྱགུར་། ཞེས་བཏིད་ང་འཛིན་གྱི་མཆོན་མ་སྣེ་དེས་ ་བའ 
@ འགྲུབ་པ བཞན་ཤདྱ་རཱང་སཾ་སེ་ལས་གྲསངས་དའི་དངསྲ་གས་མཚོན་མྭ་ནམས་ཤིན་ཏུ་ངེས་བརྲ་བྲས་ནས། མ་འ ན་པ་ཡེདས་སྲ་རྫོགས་པ་ལ་འབད་པར་བཱའེ།།‰ 
དགོ་ས་གནག་ས་གང་ཡོ།ཁའམི་བྱན་ གས སྙེན་པའྲི་མིདྱ་ལུམཱ་ཧྱིས་མྲག་བར་བྲས་ལ་ཡེན་ཏན་ཅི་ཨང་མེང་བས་དལ་བ་དན་མེད་བརའྱ་བརོ། ག་ད 
ཏཾ ཨཱ་ཐཾབ་ནྲ་བ་ཝཱ་ས་བརྟག བཅ། མྭདེ་བེད་ལདྲ་བྲུ་རུདང་ཕལ་གི་ཤེལ། མྱ་མེ་ས་བཞི་འཐས་བ་ནམ་འའ་དང་། ཡ་༣ ད་ཟེད་ཞོར་བ་མེ་འབྲར་བ༽ འདེ་ལ་གསཝ 

. ¡བརྨ་སྟན་བྷ་ཏག་ཏུ་འྱབུང་། ཞདསྭ་དང་ཉི་མ་འངས་དྭ་ཞུརྲ་བང ཞབ་རིས་ས་་སེདས་དུས་དང་མི་ལྡན་དད་༽ ལྟ་དད་ལྷ་ཨིན་དགེ་དད་ནི་དགེ་བའི། ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 


ཐོ ེ སན་གྱི་ཚོགསྱིག་འི་ ནྭབྭ་སབཾ་ས་ཿ རྭ་ ཅིས་བ་ཡན་ལ་གཏམས་ཤིད་ཁུག་པ་དད་། དྲེལུ་བུ་ལྷ་མེའི་གསལ་དན་བ་༽ འབབ་བརྡ་ལི་ 
དཱ ཧཱཾ ། ཞེས་བའི་བ་དབབ་བའི་སྟནྷ་ནམྲས་བསལ་ན་༽ ཐུ་གྲས་གག ག་པའི་བ རར བོ་ག 
ས་ཏ། དགོངས་ཀའི་དུསྲ་སུས་དཀར་གཙད་མ་དང་། བ་ལང་གྱི་འི་བ་སེས་བས་བཞི་ཀོ་བཙམྱ་ཧྱི་ཚའ་ས་གཞི་འགས་བརྡ་བགས་ཏེ། དྭཉིལ་འཁེརྦ་བི་ མཐེར་བུག་གོས་དད 
བཅ་ཨེ་ཅོག་ཀ། ཞྒ་བཅོག་དོ། རོ་ཆོས མས་ཏ། ཧིས་བ་གཞོནྲ་ན་བ་ེ་གདྲ་རུང་ལ་ནོད་བྲར་བདག་གིི་བ་བྷལ་བདྲ་བ་བའི་པོར་དྲོ་དབ་ 


།དད། གོས་དད་མལ་བ་སྟན་བུན་བྲ་སམ་ཆོགས་བརྩ་གིས་གིག་ 


གིགཅེ་ས་ཧཱ་གོནྱ་བའོ། དོནས་ནད་བར་སགས་འཆད་གིས་ཁྲས་བས་༽ གོས་གཙད་ན་དནཏ། 


¦ ུ གསལ་བརྡ་ཐན་བརྡ་ཏོགས་། ཆོ་ག་ཉ་ས་བ་འམ་་་” དབླ་ཟས་བ་བ། ་ཡི་གྷ་ཆད་ད་ཡི་གེ་ལཱག་བ་འཞ་། ཟླས་བརྡོད་མ་བཱསྐ་དྭད་བ་མེད་པ་དང་། རྒཆོད 
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373 ༄༅ \ ° \།ཁཤརྦ་བཀསྭ་སུ་བསས་དའི་ཀུ་ཤའི་སྟེད་ང་འཇུག་ནས་། རད་གྱི་ལའི་མདོན་པར་རོག་བ་བླ་གམས་ཏ། ཆོག་བཞིན་དུ་བླཟས་བྗོད་བུའོ་། དེ་ནས་ཤིན་དུ་གསལ 
དི པ་ར དཅིགཞིས་དའི་སྒུ་ གསུན་ 
„ ཟླཾ་རང་གི་ ་གསང་སཱགས་བླཟུས་བཞི་ན་དུ ཁས་དང་གཙད་སྣུ་སྣོན་དུ་སེད་བ་ལས་པུགས་ཀི་ལེགས་བར་བྲསངས་བ༽ ཁྲ་ནུབ་ཏུ་པགས་པག་རང་གི་ཞིག་ལཱའི་ཨི་ཤེས་ཀྱི་བིན ¬ 

2 གྱིས་བླནབས་བརྡ་མོ་ནས་མེ་འདལ་བྭལསྐན་འངས་མ་འངས་དྭ་འུརྩ་བ་འདོད་བའི་བོནྲ་ཨ་དང་བ་རྭའྱ་གུར་རོ། བཞེན་ཡང་འཐེ་བང་ནི༽ རུ་སྐྱེགསྲ་ཏྲི་ཁུ་བས་བླཀས་ནས་འབུ་མར་ 

` དྲི་ཞིམ་པས་སས་ཏ་སེན་མེ་ལྭ་ལཱའ༽ ཆུ་ནི་བྲུམ་བ་གཙང་མླ་རུ་གཙད་མས་དཀང་བ་མི་ག་ལེ་བརའྱཧུར་བ་ལ་ལའོ ༽ ་ནོར་བནི་སས་སྦདས་དྲི་མ་མེད་པའོ། ལྕེང་ཇེད་ནྲི་རུས་ག 

བ་ལྭ་ལུའ། ཧཱུ་གྲ་ཟགས་ནི་བྲདག་ཐསཀྱིསྤ་དགས་ཤིད་མེ་ཏགི་ཕུལ་བ་ལ་ལཱའ དེས་ཞ་ཕེབས་ན༽ རྒྱལ་བའི་རེད་བགྲེལ་ཅན་བི་ཆོད་ཏེན་ནམ། གྲུ་མཆོན་ངང་ལྡན་བ་བྱིན་ 


བ་འབ་ 


པའ བ་ནས ་། ་་ ་བོ་ཁ་ ུས་བླ་བད་ཤོ། ཀད གྲ་ཟགས་བཟད་བ་ ཡན་ལསྔ་ཚེགས་ཞིང་མིགྲ་ཀུས་འིད་ལྔ་རུས་ 


ངཱ སེ 
གགིྫིངེིྲངས 


སེརྐ་མོའི་ཊབ་བཟངས་ནཛེས་ལ་ལོད་བླུ་ནབ་པ། ལྟེ་བ་ཟབ་ཅིང་མཛེས་ལ་། ནུ་འཇིང་ལེགས་བ༽ བ་སྲུའ་དནས་ 
་གཞེར་མ་གྲསྐམ་དང་ལན་བ༽ མདདས་བཟང་ཞིད་མངའ་ཆགས་བ། ལྟ་བའི་ཆོག་མི་ཤེས་ པ། རདེ་བཞིན་ 
བས་ནས་། ་ཚེས་གད་ས་བཟང་དལ་༽ ཤིན་ཞག་གཅི་གྲྭ་ཏྭགགས་འཆང་གིས་སྣུད་བར་གནས་པྲ་བས་ སཱེ། བཅོམ 


37དཱ། ༄ྱ༅ \ _ ༈ ལཱན་འདས་གུགན་རོ་འི་སྒུགཟུགྱི་སླཌ་སཱརཔའི་གྲབབ་ཆེ་ག་བཞིན་བ་ཏེ༽ མཆོད་པ་ཝ་ལ་སེགས་བས་མྨ་རོད་ཅི་ད་ཀྐང་བརྡ་བེང་བ་དང་ ཧྱིད་ཟདས་ཀྱིས་མ་ཆོད་ཅིད 

-* འབྱང་པེ་ཐམས་ཅང་བའི་གཏོར་མ་ཁམ། གཏོར་མཆ་བྲོ་བམ་ཆོ་གྷེ་རོམ་བརད་ བྱ་བ བུ སྭ་ཁཱས་བཱས་ཞིང་གོས་དཀར་ 

ཌུ པའི་མ་མེད་པ་སྐོན་། བརརྐྱན་གསར་ད་སྤངས་ནས་༽ སུན་གཅད་མ་ལ་ཤར་ཐེགས་སྭ་ཁྭ་ལཱས་ཏེ་འདུག་ཏུ་བྲཞུ་ག་གོ། ས་ང་དག་ཁ་། དི་བཟངས་ཀྱིཿ ༨ མེ་ཏོག ‰ 
་གིས་མྱ་ཆོད་བ་དང་། ཕྲེང་བའི་བྱ་ཆན་པང མར་མེ་དང་ལྔ་བཤེས་སྦིན་ཞིང་༽ ཁུད་པརྡ་དྲུ་སྔོས་བཟང་པའྲ་དུང་པས་བྲདག་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་སྭོད་ལ་བཅོམ་ལྔནའདས་ 
རྡོ་རཾ་འཛིན་བ་དབབ་བར་བསམ་ཞིང་ དཱུཾ་བྲཛང་ཨ་པེ་ཤ་ཞས་པ་བྱངོ་སཱང་བླཟས་། རོལ་མཱའི་ས འཇེབས་པ་ཡིང་འྭབུལ་བརྡ་དྲད་བྭ་གགས་བས་མིག་གདང་སཞིད་ཟུམ་པ 

བྱེན་ན། བབས་བ་ཇོགས་བར་ཤེས་བརྡ་བྲས། མཆོད་ཡན་དང་བྲ་ངག། བྲ་པུ་བནོས་༽ འག་བི་མ་ཆོག་གི་གསང་པྲ་གསཅི་རིགས་ བ་དན་བརླ་བྲག། ཐུག་འཚལ་ནས་འདིགས 


དུས་གྲ་གམྱ་ཧི་འ ཀྱད་ྲི་བར་བྱའོ། དེ་ནས་རད་གཞནྱ་སི་བདེ་བ་དང་སུག་གལ་ངང་། ོ་གབ་ 
༈བྲ་རོངྱ་དཱ༽ . དེམ་ཐགཀུ་ཧོར་ ཨད ནཱཾ་ཛ་ཞེས་བས་ག། ལོ སྙབ་ས་འ རྭལ་པོབ་ས་པ་དང་གདོན་བབས་པ་བསལ་བཞེ་ 
འྱི་རུའཡོད། . ༢ ༤ རར ངང ་་་ \ འཛུམས 
བ་དའི་སྣདོ་ཁ་ཝཱ་བབག་དེ་བཱར་འྱགར་༽ ་དུ་རམརཞི་དྲ་ཐཱམ་པེའ་འག་ ༽ སྨད་ཅིག་མིག་སྦག་རབ་ཏུ་འཇིགས་འཇིགས་ལཱརུ། འདུ 

ཆེའ་ཏཱབ་ནི། སིན་བྭ་བའགེཤ་ནོད་སྦིན་བབག་པའི་མིག་། གལུ་ཏེ་བབུས་བའི་སཱད་ནི་མི་གཏོདན། ཤིན་ཏུ་བྲཀ་ཤིས་ཚིགས་གཅད་རོད་བའམ། གས་པ 
ཁླཟཾས་1 ཨང་ན་བབྲ་དའང་ས་བོས་མདོད་ཀུག༽ ་ེད་གེ་བདནྱ་གིས་ཨ ད་འམ་བ་ལ་ཤའེ་། ཡམ་ཤིང་མརྦ་ཤིས་བསས་བའྱི་རླ་རྭ་རྟཔ་སེག༽ མ་བུ 
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37ཤ#། ༄༅\ ༠ ། ཧིལ་ནི་སྣང་འི་འམ་ཨུརྱ་ཧིས་བླ་སཱ་ས་། དག་བ་ལྕིན་གེག་ཏྲི་གླ་ཚུ་གཅིག་བའ སཱ་མ་དཞིན་དུ་གསང་སྔགས་ཆོག་དུག་ ཇི་བཞིན་མ་ལས་སྤརྲ་ 
རྣིག །  ཱྣ༼ྒ་ྒ་ {ཧ་ 
ཞི་འཕེལ་འུར་ཞིང གང་གིས་བྱུན་ནས་བཞན་བརུམ་ན་ན། དེ་ནི་མི་ནམས་ཀུནྱ་གིས་དྲབས་པ་ས་འྱགར་༽ ཞེས་གྲསུངས་ས། མྭ་གབ་བ་གགས་པའི་ཆོག་ནི་། 
( ཆས་གོས ་ མཆོནམ་བྟ་་བའི་གབ་སྭ་སཱ་ན་བྲ་ཐ་ཡང་སཱརནཱསྭ་བས་བ་དེ་དགུ་དང་། དས་ཁུ་ཨཾ་མཔ་གཀོན་ དཁ་ 
ངི རྒྱནན་ང ན་བ ཤགས་མནོ་ལག་པ་ ང་མང་སྭེ - གསོ་ལོང་དངདྲ་བང་བ ་འཛེནྭ་སོམ་ཤང་ལན 

བླད་ཞཾང་ཾས་ བ་པྲ་རོབ་ཅམ་ སསག ཅ÷÷ིཾེཾེིེིྲི ྫ ་་ 


ཀཱ 


` ས་ འི གའོ། འཁསེགས 


འའ ངུ་སབ་བ༽ དྲུས་ ཧར ྱ་ བ་པ གད་ཐག་གད་གས་སྨ 


བ་ལ 2 ་ ་ཆེན་པེ་ 


དལ་ས།ང།་་ཀབ༽།འ།་བའའ་ར།ང། 
བས་བ རི 


ོྦ ཡི་བ 
།བྲ་ཞག་དང་། ཕུག་ =± ་མིན་དུང་པད་ྲ་ གཞོ 


རོ ྲ ་ཇ འདད་ 


ག་བ་ ་བ་ལ་སཾབ ད་ས 
ལེར དག །དོད། ཟླུས = 
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གདྭའ་དུས་ནི་འིམ་བ་བཞིན་ 


སག 


= 


དེ་ནས་་མུར་དུ་དངོསྲ་དུབ་ཐོབ་འྱགུའ་ལ་། 


བ་ལྭ་བུའོ། 
ས་བཏུ་ག་འང་གཅོན་འ་གུརསུ། ལ་ཧྱིཿངས་རྣཿ མས་ད ནང་གི 


གསང་སྔག 


བརྟ 


བོ ཉཱ 


ད་གྲའྲ་འགེན་གླེད་པོ་ 


380།དུག་ལ་ཕྲིའི་དུས་ཉི་དགུ་ནྭ་ནཱ་བྲ་རུང་དང་།  ་་ར་་ རྨ་ཟར་བའི་ཡསར་ངོལ་དངོས་གྲ་བྲ་མཆོག་ད་ 
ཤིབ་གཞ་ཆད་ ན་དདདེ་བཞིན་དྲུ་ཧྲས་བ་དྭགན་དྲང་དག་ཤུལ་ཕཱིཏ་པཱད་བེང་པ་ཤིས། དདེག་གུབ་འབྲིད་དང་ཐ་ཨྭ་རམ་སྣེ་ནློཟ་བྲ་ཝ་བདེའི་མར་ངོ་ལྱ་བ༽ དདུས་གད་རབ་འབྲིད་ཐ་ 
ས་དབ་ཞི་ཚུ་དདའ ཏི དེ ླེབ་དགི་བའི་ཨརྨ་རུས་གཅག་ནས་ཞའི་ 


སཱ་ཞའི་བར་དད། རྒྱས་བ་ཞིན་ནེས་ཅིའ་བར་དང་ 
འཆུས དེས་ད 


མ་བླ་ཟས་ནས་༽ དེ་ནས་གསང་སྣགས་ག་ 
།མེདས། ཞེས་གྲསངས་ས༽ ིའ་སན་ བན་ ཕན་ 


026 


38{}། ༄༅\ ° ། གནྐདེ་ཡིས་གསང་པྣ་གས་ངས་བསྙེན་ནས་༽ ན་གྲི་ཞཏལ་བེ་བའ་གཁ་བད། ཨརཧྱི་ཆེས་བྱ་རང་ངྲ་སནི་པོཞི་འཐ་། ཡང་ན་བྲ་ོ་ལ་ལ་ནི་ ཟླས་ རྡོད 


^ བུ ་ ཞེས་གྲསདས་སེ། པཿ དས ་བནེ\ འིགས་གྲ་སྦུམ་སྤི7 འམ དྲད བ་པའེ་ 
ཌཱ ྲདེངེངོ་ ཆོག་གང་དྲིས། ་ འའ \ ་ དད སྣབ་པའི་ཡན་ལག་གོ། 


ནས་ལེགས་བར་བསགས་ཏ ༽ གཱན་བཤིད་ ཅི 
བྷ  ་ ཧད; ` འིག་པའྱི་རལ་པའི་དིལ་འོཁེརྱཧི་ཆོག་ ུ 
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ད་ཆོནཧཱུ་ཝའི་པེ་འི་ལ 


ཞིདྱ་ཀིས་ས་བཞི་གཱང་བ་ལ་སགས་བྲ་བས་ཅད་དོ་ཁ་ན་བཞི་ ངཱ 
ཁྲ་བཞི་འམ་ལཱའམ་བདོ་ནཱམ བདདྱིརྩ་འབིར་དརན་པ་ སྣ་བཞི་ རེ 


གས་ ན་ཡ ཏཱེ། དགས་ས་བདྨ་མ་འདབ་བྱ་རད་ག་པར་དང་བཅས་བའི་ 


ག་དང་། བུང་ 


དྲ བྱི་རུ  སོས་ཞི་པདམ་དག་ 


༈དྲཙ་གཱ་གཏོར་རམ་། པད་མ་འྭམ་ངོ་རྗེ་ནློ 
ཨས་སྲ་ནིགསྤ་ཀྲི་ཡུམ་སྤན་ 


དྲག་པའི་རེ་གྲསམ་༨ 


་གི་བ་ག་ཡས་ག་ཡེནཾ་ཧི་ 
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363 ༥ ཀག མྔ་ད་ནྱ་གིལཡ་གི་བྲ། དཔའ་བོས་ནོར་བུ་དངྭ། གོས་དཀནརྭཀི་བདྲ་ས། ལིའི་ག་གཞསྱསིརོས་ས རོར 
དྱ་བག་པའི་ ་བ་༽ རྡོ་རཱཁ་མོརྦ་ཀི ྱི་གཅིབ་ཅ་རོབ། འི་འ 
ཀ? ར་བ 7 ླ རར ་ 026 


¡; བ་དང་ཞེར་དགའ་༽ སྡི་ཕུ་ལོ་བདྲ་མངོས་སྣེ་དདུད་༣ེ ༽ མངུཉ་དུ་བདྲང་རྱི་འ ་འཁྲིཝ་ བན 
རག  ་ི རྔོར་འམ་༽ ཡངན་དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ཨིད་རམ། ད་འཚ་ཐིགླྭ་བཞག་གོ༽ གསང་བ་ 
ཱེ ་འཁོརླཾཟཱབ་པ་དང་མཆོད་པ་ 'དང་སོད་པ་ལ་སེགསྱ་བླ་ར༽ ཉི ནུའན་བགག་པོ། དོགས ཞི་བ 


384 ཕྙིན་སྲེག་དང། འབྲོར་བརྒྱས་པའི་ཐྱིར་རྒྱས་པའི་སྣིན་སྲེད་བྱ་སེ༽ དེ་ཡད་འདལུ༣། ལེགས་གྲསམ་སི་ཡིན་ནལས་ཕན་༽ བདུད་ཝི་འིལ་པའི་སཱགྲསྲ་ཀྲི་དག་པེའི་ ད 
རཾ ༽ེཾེེིྲི པ་ས།་ཿན་འྱི་སས་ཆབའན། རྫརདརེཾེིྲྲི 
ཡང་ནྭ་རུང་ས་སེ་ལས་བཤད་པའྱེ་རོག་བཞི་ནྲ་བའོ། དེ་ཡང་ སྲེག སེགྭ་བཱགསྱཾ་ཧཱ་དང་༽ འཁོར་ མུས་སོ་སའ་འདན་འྱུ་བུུ། བུམ ངུ 

° བཅས་དྲེང་སྭ་ཉྲི་བུམ་པ་ལ་འིག་པའྱི་རུལ་པེ་བླ་ན། གཙོ་བོའི་མངར་ཤི་བུམ་བ་ལ་གཙོ་བེ་རང་གི་སྣུགས་བླན༽ ང་བ པའི་སཱགས་བླ་ན་དྲིང་པོའ་རིག ༠༧༠ 
: རར ° རྗོད་བུ༡ ལས་ཀུན་བེད་པའི་གསང་སྨས་དད རང་འད་ཀི་སཱགསྣ་རྣམསྤ་ནུབྱ་སྲི་བྲམ་པའིབརང་ མོའ ངེ་མ་ ཡེ མཆོང་ཏ 
པྷ་རམས་བྲ་རད་བས་དྱཀིལ་འཁེརལ་བསོར་བྲ་བས་ལ་༽ རང་འད་གི་ དས་པྲ་བཀོད་ནས་བུམ་པ་དང་པོ་མྭ་རམས་ལ་བྲའ་ཤིས་དངྲ་ཀུ་གར་ལསེགས་བའི་ བ་པྲཱས༽ 
༩༤ ཤི་ཡས་ཁཿམཁས་པ་དཉྱིལ་བཁྲྱ་ཧྲི་གཁོ་ག་ཡས་རོལ་དུ་ལས་གསུ་གྱི་ཕཱགས་རྒྱརྒྱའི། ཡད་ན་རིག་སྔགས་ཀྱིརདག་ཕོ་ལ་ཤྩིན་སྲེག་དང་། 


385 ༄༅༽ ° \ གབ་བའི་གོགས་མཆོག་སུང་བར་གནས་བ་འམ་༽ ཡར་ཤས་འལ་དདོ་ཆོུ མངལ་འད་ག་ འགས སོང་དང 

༧ ཁྱད་པན་དང་བྲེར་དགེགསྣ་ནམས་བསལ་བའི་ཕིར་ལས་བུམ་གིས་དབང་བླ་སྤྲད་བ ྲ་ རྦབྱ་ལྷ་ཉམ་སྱཀྲི་བུམ་བྲས་མེས་རིམས་ནས་དབང་སར དེ་ནས་ 

ཤྩ འཇུགཏུ་གཅོ་བའི་བམ་བས་དབུང་བླསར་ནས གས་འཆང་བདག་ཞིང་འྱིས་ནི་བའི་ཧྲུན་སེགྲ་རོ་ག་བཞིན་བུས་ནསྔ་རེསྦ་ཀྱི་ནོ་ག་ནམས་བཱའོ། སྟེན་སླབ་ཀི་ཛས་སྱིར་བྲ་རང་བ་ཉི་ 
དི་ཞིམ་མ་ཏོག་དེ་དང་དའྲ། དེ་བཞིན་བྲངག་དྲེསྣ་རྩམ་བ་དང་ ཨིང་པཐདྡ་རའརིགསྣ་ནུམས་དག༽ བརྡ་དནི་བསག་ཕའྱ་ ཡྲ་ད་དཀྲརས་རས་མེ་ཏོག ༧ 
དང་༽ ་དྲག་ངང་ལན་ཆ་སྩྱེ་ཆེར་དང་། བྲོ བུམ་བ་བདནི་ཟངས་ཀི་སཱང། ཁླབ་དང་དེན་ཆེན་སྣ་ལ་དང་། དེ་བཞིན་བྲ་མོས་བགལ་བ་ཡི། མཆོན་ད 
་ཡི་སྭང་བཱ་དད། མར་མེའི་དོན་དུ་ཤོང་བུ་རང་ ཤིང་བལ་མར་ཚེའི་སྤིང་བདང། ཁམ་བརེ་དད་ནི་མེཆོན་རུའི་རྫས་༽ དེ་བཞིན་སེང་ལཱང་པཱར་ཟུ་ངང་༽ ཏིལ་ངང་འབྲ་མར་ 


384 བ་ཞར་དང༽ མཆོད་སྦྱི་ན་གྱི་ནི་ཡམ་ཤིང་དུང་། ཅིམ་བའི་དགང་གཟར་བགས་གསར་དང། འགྲི་ཝད་དང་ནི་ཨཱར་མེའི་ལཱགས་ ཅན་ངནྱ་ཁར་པ་ཊོང་དང་ནི་༽ གོས་དང ། 
ང་ར འི་དགས་ནག་བའི་བདས་བ་གསེར་ དབ ཡའ ཙན་དན་དཀར་དང་ཤིད་གི་ལཱམ། 0 མེ་ཏོག་ 
( .མཚད་པའི་ཡེ་བུད་མཆོག་དག་ནི། དེ་བཞིན་བྲ་གང་ཕེང་ལསགས་དང་། དེ་ངག་ལ་སེགས་བཅནྱིས་༽ ཉོན་དད་བསབ་དའི་ཡན་ལ་གྷ་ཅོམས་༽ ཐམས་ 
ཅདཐོག་མར་ཡེངས་བགུས་ནས་ དིའི་འོགྲ་དུལ་སྣ་དམས་བྱ་ཝམ་༽ ཞེས་བ་དྲང། བྲགད་དྲེང་དང་ཟྲེརུ་ཁ་དང་ལསྭ་ཏཱི་རྡོ་རེ་ད་གསད་ཧེད་དེང་གདུབ་བུ་དང་སྲད་སྣད་ལསགྲས་བ 
: །ག་བག་གོ༽ ` གྲུབ་ཕིའ་རྫ་སྭ་ཁད་པརྡད་བཟུང་བ་ལྔ་ཛས་གང་བྲ་དང་བཞི་ཡིད་བཞིནྲ་ཧི་ནོར་བའམ་བདྲ་ས་ར་ག་དང་མན་ཤེལ་ལསགས་ད་དང་༽ གསེན་ལག་གེས་བའིན་པེ་ཆིའི་ 
གག ཡས + ཆཅ༽་ ལལ་གྲི་འཐྲེ་རུད་གི་མཐོ་དོ་བཞེང་སར་བཞི་བཙ་ཤའི་མངབ་མལུར་རོབ་བ་སའི 
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387། ༄༄༅. \ ° \ ཡ་བརན་ངང་། ་ཨར་མོའི་ལུགས་སམ། ཙན་དན་དམར་བེའམ་ གས་གསུཊ་ལས་བསའ། སའུབོད་དུསཔ་བིས་བཞས་ཁྲ་བས་པ། དབིབས་མཛེས 
༧ ཤིང་འདོད་བ་དང་ འཕང་དང་མངུང་ཐུང་དངྱ་རེ་གྲསམ་དང་། དྭགུག་ཐེ་དང་གྲ་པཱ་ལསེགས་བ་འདི་ག་ཉེན་ན་གགས་བའོན་ རར ༨ ༣ ༤ 
( གསེར་ལསྭ་བས་བྷ་རོམ་བར་བྲཀ་ཤིང་མཛེས་བ་ངང་༽ བད་མཛན་ངན་ནམ་གསེར་དངུཔ་ལ་སེགས་ལས་བས་བ་ཞཐ་གང་བ་སྡོང་བུ་ངྱངཔ་གི་བང་བཞིན་འདབ་བླརུང་གེ་སར་དང་བཅས 
བ་ཤིན་ཏུ་འཆོམ་ས་བ་དད། ལཱ་ལོ་བ་སེར་གཙོ་མའི་མདོག་འ་དངོས་ག་བའབ་ལ་སདྲལ། འཕྲིང་ལ་བསུམ་། ཐ་ན་ལ་གཅིག་ངད༽ བབལ་གསེར་མདོག་བསེལ་བྱིས་གང་བ་ 
ལྗིང་ཆེ་བ་སྲང་གཞིས་དང་། འ་གི་ཝ་དཙན་དནྲ་ཕུག་གསེར་མདངས་ཅན་སྲང་གཅིག༽ མིག་སྤནྲ་རྨ་རཱན་ནས་བུང་བ་བཅ་ག་ན་མཐིང་དཀར་འདུག་བ་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པཞྲོ་དྲག་རས་ 
བན་གཙངམ་འཛམ་བ་ཁོ་ཁ་ག་ཆེད་བྲར་གམྱ་ཐིས་བཅོས་བ་ནོན་བའི་བ་ལང་གྱི་ལི་བའི་ཐལ་བ་སང་ཝས་བགོས་པ་མི་སྣ་བའེའེལ་བུ་བདན་ནམཉར་གཅིག་ལ་སགས་པ་འོདར་མ 
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388 ཕུས་མདངས་བཟང་ཞིངྱ་པ་མེད་བ་དང་ གཞན་ཨངྱཾ་རཱཏ་སེ་སེནས་བཤད་པའིི་ཚ་སྤ་དམ་ས 
ས་ད 


འོ ཛྫས་སྦྱངཾ རྡེ 


ཅན་ལ་གས་དའི་གྲ་ཟགས་བླ་དནྲ་གི་ཚཱས་དང་། བའི་བཅིན་དང་སྣ་བའི་ཁ་བས་། འི་དགས་ནས་དེལསེགས་པས་ལུགས་པ་ 
་པའི་གླ་སྲ་རུས་བཤའ་ཏེ། སླར་ཡང) ཱ ྲ 


སྐར་ཡད་ 


རྤས་མ་ལཾས་པ་བཤལ་ཅིང་༽ གཞན་ཡང་འཇིག་རེན་ན་ཛས་སྦྱང་བའི་རིག་བར་གྱུར་ 
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38ཏྭ། ༄༅༨\ ° །དྭ་རམགྱཀིས་ཀུང་སངས་ལ་༽ ལས་སཱགས་སམ འིག་སགས་སམ། ལིགས་ཀི་སཱིད་བའི་སཱགས་བླ་ཟོས་ཤིང་སྱང་བའི་བླུ་བ་ཐམས་ཅད་བྲའོ། དའང་རྫས་ཕལ 
༧ ཆེར ངང་པར་བའི་རམ་ལཱའི་སྦྱང་ཞིང་༽ དེ་ནས་ཏིལ་གྲི་རྨས་སྩངས་བ་༽ དའི་འོག་དུ་སྔསྦའྲི་ནུས་ཐམས་ཅད་སྩྱང་དར་བླས། དྲ་ནས་རིགསྤ་འའིགས་སྣགསྲ་ཁིས་གསང་གཏོར་བུས 
ན་ཐམས་ཅད་དག་པརའགགུར་དོ། དེ་ནསྔ་ཚས་གཟི་ཐིན་སྙིན་བསྩེད་པ་ཞི། དཀྱིལ་འཁོར་སྣ་མ་བཞིནྲབེས་ཏེ། ཁད་པར་ཤརདུའཁེའ་ལ་དད་། རབ ་་་་ ་ 
ཆོོས་གྲོས་༽ བཏྲ་དུ་ ་དདྨ་ས་དང་པའི་ངོས་སུའིལ་བླ་དླིབགས་དང་དབག་པ་བཞག་༽ ལྟེར་དྡོརེ་དད་། དེའི་ངྲོས་དྲབག་ཐེ་དང་བྱམ་པ་གཞག་སེ༽ དེ་ཐམས་ཅདྱཾ་ཀད་ཁ་དེག་དཀར་པེ་ ༠ 
དད བྭ་སཱདདད་བཅས་པ་བཞག་ལ། སཱར་བཤད་པའི་གཟི་བྗིད་བསྩེང་བའི་སྔགསྲཀྱིསྱུ་ིན་སྩེད་དོ། དེ་ལས་དེ་དག་གྲི་ནུབ 
སྱཀི་སཱམ་བ་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་སྲ་མདངྲ་ཐང་དད། ཟིགས་སྣགསྲ་གུད་པའི་གནས་སྲུ་སྙན་མ་དད། གསད་ཕྲགས་དབང་སྦུར་བའི་གནས་སྲ་གཟི་བྗིད་གཏེ་དད། དེ 


བཟིན་དུ་བཞན་ཧི་མྲི་ཐུབ་བ་དདྲ་ཕྷག་དུག་བ་དད། ར་མགིན་དང་། གེལ་མ་དང་། ལྷ་མླེ་ཟ་བ་དང། ནྡོ་རཾལཱགསྱ་ཀུངང་། རྡོ་རྔ་ཁྲ་ཚུན་དད། དེ་དག་གི་ངོས་ས་གཡས་གཡྒན་དཀི་འིའི། 

ཡི་དང་། ་ རེ ± རཆ ཅའ རསྦིལིའི་ཤར་རོན་ བ་པའ་བཞྲིལ 

གཞག་༽ གཞན་ཡད་རད་རུང་གི་ལས་དད་མདན་པའི་ལྷ་དང་ཕཀྱར་དད་ཐིག་ལ་ལསགས་པྱ་རུད་སེ་སེནས་འྱ་དད་བའི་བླསབ་ཐབས་དང་མྲའན་པར་བཞག་དེ་༽ ས་སེའི་སགས་དང་ཕུགྱ་རདང་ 

སཱ་པས་སཱར་བཤད་བའི་ཆོ་ག་བཞིནདུ་སྫུནྲ་དངས་ནས་སབ་བ་དང་མནོད་བ་སེགས་བའོ། རགེེིགིག་ ་སེ་གཅིའིགསྲ་བས་ནས་༽ ད་ 

ཅ་ཆིང ཡིག ན་མེ་ ལེ་ཀོཏྭཱ་དར་ཡེ་ནཱམ་ཤང་ཀ་ར་ཤཉཏི་ཀ་འྲི་གཱ་གྷཱརཱ་གྷཱ་ནི༽ 8 ་ ཞེས་བའི་རིགས་ 
ྲ ཁའ ཡཿ 


དྲ་ཨཱཞེས་བ་རིག་པའྱི་ཆལ་དེའི་སགས་དང་། ཛལ་ཛ་འྲ་ཡ་ཞིས་བྱི་རས་པ་རྣམས་ི་སུགས་དོང་། སྙིད་སྲིད་ཡ་ཞེས་པ་ཛས 


39¡ ༄༅ ༽ ° ། བལ་པྭ་རམས་ཀྱི་སཱགས་དད། ཨོཾ་དྲི་བ་དྲི་བཱ་ཡ་ཞེས་པྲ་ཚག་འབ་བྱ་རམསྱྱའི་སྣགས་དད། ཐམས་ཅྱ མཐར་དཱཾ་ཕཊ་ཞེས་བླཟེས་ཞིང་། གཟི་བརིད་ལཱན་པྲ་རྭས་ནམ་ན་ 

༧ ངུ་༽ ཕི་བཤོལ་མ་མཛད་བཞགས་ནས་ས་༽ ཤུན་གིས་གཟི་བྲརད་སྤེལ་བ་དད༽ ཐིན་བླ་རབས་ཅན་དུ་མཛད་དུགསེལ་༽ ཞེས་པ་དད། དཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གྡི་རས་ལ་མུར་བརྡའུགས་ནས་རྫ་སྦའི 

ཙཱ གཟི་བྗརིང་བསྐྱད་དེ་ན་མཁའ་དང་མཞམ་པར་སེལ་བ་དང་། བརྡ་ཆད་ཐམས་ཅང་བསལ་བ་ད་། འདོང་པ་ཐམསཏད་འགྲུབ་པའྲ་ཤྲིནྱ་ཧི་བླརབ་དུག་སེལ། ཞེས་བ་ལས་གས་བའི་ཆིགྣ་ནམས་ 

` བླཟོསྲ་བ་དང་མ་འདྲེས་པ་ངང་། རྫས་ཀྱི་མིང་ཁུད་པར་ཅན་བརོང་པའི་འདོན་བ་སྣེར་བ་ཡིསྱ་ཀང་གསེལ་པ་གདབ་པའི་རིག་ལེགས་བརཅི་འདོད་པའྲི་རས་དམས་གཟི་བིན་བསྐྱེད་པཤ་བའོ། བཞན་ཡད ༠༩༠ 
འགའ་ཞིག་ཏྲུ་རས་གཟི་བིན་སྦྱད་པར་བྱེད་པའི་འིགས་གྲ་སམ་གྱི་སཱགས་༽ ཨོཾ་ཏི་ཛྲ༔ ཏེ་ཛ སཱ་ནི་སྙིའསྭ་ད་མ་ཧཾ་ཕཊ་ཅེས་པ་དང་། ཨོ་དྲི་བའྲི་བླཱདཱ་ ་ས་ཡ་༽ ར་ཨ 
ཞེས་པ་དང་། ་ཨོཾ་ཛཱལ་ཛཱལ་ཡ་བན་དཱའི་རཱཱཾ་ཕཊ༽ ཞེས་ཀུང་བཤད་དོ། དྲ་ནས་ཀ་རབི་ལའི་མེ་ཏོག་དམར་པ་དེད ཡུངས་དཀའ་དང་སྭ་མའི་མེ་ཏོག་ལ་ཡང་སགས་དེ་ངག་བླ་ཟོས་བས་རྱིམ 


391 ་བ་བཞིན་དུ་རྫས་རྣོམས་གཟི་ཕྱིན་སྐྱེད་དྭ དེལ་ཡད་སཱགས་དྷ་དམ་སབྱ་ཟོས་ཞིང་། ཝེག་མརདདིསྭ་བུག་། དེ་ནས་ཡངས་དཀར་ཀྱི་རུ་དང་དོའི་མེ་ཏོག་གིས་བུགས་། ད་ནས་བདུག་པླསྱ་འི 
ཐུགས་ཐ་ས་ཅདྱ་བུབ་བར་བྲ་དགས་ནསྣ་ཚུ་སུགས་སམ། ལས་སགས་ལསགས་པའི་གསད་གཏོར་ཀདྲ་བྲ་ས། ཞིནཞག་གཅིག་གྱི་ཕྱིརིན་སིའི་མ་ཤར་གྱི་བརྡ་དྲུབ་སེ། དེ་དག་ཕྷན་ཡེན་དུང་ 
བཅས་བ་ཡང་ལེགསྲ་གབ་ཁ་ས། ཆོ་གཿ གསྣ་རོམས། ཟོས་པ་པེལྦ་འུར་དུ་འླགབ་། དེལྟ་བིནནི་བསྐྱེང་པའྲི་ཚྫས་། བཅནཞིངྱ་མུརདཱ་འྲགུབ་པར་འགར། བས་པའིི་རས་ནིཿ 
དུསྱ་ཀང་། དངྲོས་གྲབ་ཞེན་པ་གེར་བརའྱགུ་། མངོན་བརའབེལ་ཞིང་གཟི་བིན་ངང་། རྣམ་བར་དག་པ་མང ར་འབྱུང་། ཆོ་ག་འདི་ཡིསྣ་རསྣ་ནམས་ལ དུཨ་ཏྲུ་ཐིན་ཡང་བསྐྱེང་བརྡ་བ། 
བ་ག ཛུསྣ་ནམས་གུན་༽ ཡདོས་སུ་བྲཟང་བརྲ་བས་ནས་ཡང་། ཆོ་ག་གསང་བ་བསྣན་པ་ཡིས་  རྫསྭ་རམས་ཀུན་ལྷ་བིན་ཡང་བ་སྩེད ། རྟག་དུ་དུསུ་མླཚམས་ལ་། དྷེལ་བ་ 
བསེད དེས་ནྲ་པིས་ནི་མཚན་གཅིག་ཧུ༽ རས་ཀྱི་་ག་ཇི་བིན་བཧད་པ་རྲ་བ་༽ ཞེས་གསུངས་ས༽ དེ་ལྟར་བས་ཀངྡ་ཛེས་འྭགཔ་པའི་མཚོན་མ་ངངོས་སྲ་མདངས་ཆེ་བ་འམ། 


026 


ནང་གི་ཟྫགས་པཕིད་ལ་ཟླ་ནས་འིང་རས་ལ་ལྷུས་ཤིད། གསད་སེདདང་རཅས་པའི་ལག་པས་རྣ་སྭ་ནིས་སྣགས་དྲེ་ནས་ཟོས་པའི་འག་ལང་གྱི་ཆུ་དད ཡུང་དཀར་གྱིཡི་འིྱ་ལོ་ | ༧ བ་པ 
39ཟླ ༄༅ \ °" \ རྨ་ལམ་བཟང་བ་ལ་སེགས་བ་མྭ་བུད་ ན\་ ་ཁ་ས་འཛམ་པ་ལྭ་ཟ་བ་གྲསུམ་དདྲ། དྲག་པ་ལ་ཆེས་ཉེར་དྲུགའི་དུས་ནས་ཞག་བྱ་དན་ནམ་ཉེར་གཅི་ག་ཤམ་ཚླ་བ། 
ྲ ༣ ཉིནར་བཞིན་དུ་ངང་གི་ལཱའི་ ་སྣེམ་འ སིག 
ཌཱ། བསེག་ལུག་བནྱ་ཧི་གསང་་ གཏོར་དད་བཅས་བྲ་དུས་གྲ་སྲ་དྲ་བས་པ༽ ` ྣཾན- ར་བྲངས་དླསྤྱ་གིས་བངག་ཅིང་གསང་གཏོརྭ་བས་ཉེ།༤ དེ་ནྭས་དྲི་དང 026 
༩ བདུག་སྲོས་དད་། མེ་ཏོག་དང་ཡར་མེས་ཁུང་བརྲད་མཆོདཕ། ལ དར་ལ་བྲདྲབྲ་བུ་བཏགས་པའིེ་ལག། །ཟངས་ཀྱིས་བུགས་པའི་ལག་བ་གཡས་པའི་བ་ཟུང་ནས་༽ རིགས 
སྨུའི་སཱགས་ད་ཐམས་ཅད་ཁད་པརང་རིགས་གྲྭ་སམ་ལ་སུགས་དེ་དག་ཇི་ལུར་འིགས་པརཉིན་མཚན་གཅིག་ཐལ་བུང་དུ་གསང་གིི་མ་ཤར་བྱིས 


མཐཱན་པའི་རྫས་ས་སའི་གཟི་བརིད་ 
བར་དུ་དུས་གྲས་མ་དུ་བྱ་ར་བྱརཱ་ལ་སཾག་ པ་མདོར་ནྭ་ཝཱས་ཡངས་ས་མཆོན་མ་མ་བྲུབ་ཀི་བརྡངྲུ་ཟཱ་གྲསམ་དུ་བླཟས་བོད་བས་སྭེ་༽ སཱར་ཨང་རང་གི་སྙོང་དྲ་བཞག་ནས་ ཀ་ར་བི་ 


394 ལི་མེ་ཏོག་དམར་བའ། མེ་ཏོབ་མ་ལ་ཏི་འམ་༽། ་ཡངས་དཀར་ལ་ཡང་སྙགས་དེ་དག་བླ་ནས་ནས། རྫས་ཀྱི་ ནང་དག་གསལ་གཟི་བྫརིང་མཆོག་ཏྲུ་ཧུར་བར་བསམས་ རྫས་ 
ནམས་ལ་ལེགས་པར་འཕད་བརྡ་བའོ། དེལ་ཐོག་ཚྲ་ར་ས་སྤང་བའི་ངུས་༽ འའབྲུ་ བཟའི ང་ག བ་འ འོ་ག 
བྭ་སྭཱས་ད་དག་བླནུས་ཞིང་གསད་གཏུརའཕདས་ན། ཇས་ཀྱི་གི་ཟིན་འཕྲལ་དྲ་སྐེད་པརའྱ་གར་རོ༽ བ་གུབ་བའི་ ས་བརག་ད་ནི་བུ་མོའི་བཀལ་བའི་སྒད་པ་དཀར་དམན་སེགས 
ཞིནའུ་ལེགས་བརྲ་བསིམ་བ་ལ་སྔགསྱ ཀི བླསྤྲ་རཱས་བྲུཀས་ཏེ་ བསིག ཞེས་པ་དང་། དད་མའི་འིགས་ཞ། ༠༠ 
ཨོཾ་ཤ།་ཀྲརཱཀྲ་རྦ་གི་ན་སྭཱཧཱ། ཞེས་བ་དང ཅིུབསམ་༽ ཨཱཡན་དཱུའི་བན་ད་བན་དཱ་དཱཾ་ཕཊ་སཱཧ ཞེས་ལན་བྱརར་སྨགས་ནས་འདུང་བ་ལན་བྲངཊ་བེར་བ་ལ་སྨར་ཡང་སཱགས 
ཤིད་ལན་བྱ་རང་བྱ་རད་དུ་བླཟུས་ལ། ཚོར་པཱོཉ་ཚུར་བྱོན་ཏུལ་༤ཞུགས་བ་ཟང། བདག་གིས་ལེས་ལྭ་མུརྡའགས་ལ། རྐང་གི་བརྡ་དུ་གནས་ནས་ས། ` འདིར་ནི་ཡཱན་འངས་རྒྱུཐར 


395 ༄༅༽ ° ། མཛོད་། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་ནས་། སང་ལ་སྩེད་བར་བཅིངས་བས་༽ བྲུ་ར་བཀག་བརྡ་བས་སྲེ་ལས་དབང་པ་ཤིན་དུ་མནམས་བར་བྲས་ནས 
བའ གཤེགས་བའིའིགས་ལ། ཨོཾ་ཛྲལ་ལེཛ་ནི་སྭཿ \ ཞེས་བ་དང ༨ ཨབས ་ འི་འིགས་ལ་ ཨ་བ སཱ 
ཛཱ སབའི་གགས་ལནབྱརར་ཐགས་གའྲི་ཞིག་་ཡིས་ཞིག་ལ་འེག ས་དར ཞིང་ག ས་གས ག་བུན་སྲེ་ཏན་ཛ་ ༽ ཤིང་ཚ་པི་པི་ལིང་༽ ཁ་རྣ་ནམས་རུ་ཏོའྱི་རུ་ལ་སྨར་ནས 
། འཐུངས་ན་གཉིད་དང་གྱིཊ་སལས་དད་འཇིགས་པ་སེལ་བས་༽ མཐོར་མཛུང་ཡེང་ཡདྱ་བཞིང་། རམ དྒ་ནས་བླ་ཟས་བླ་ཚུལ་བཞིན་དྲུ་བས་པས་དལ་བ་དབ 
ཞལ་བ་བསལ་བའི་ཕྲིར་སྲསྤ་རུ་ཁུར་གངཙམ་ལ་༽ དྲི་ཆབ་ཀྱི་སཱགས་ལན་བདུན་ཟས་བྲ་ཁུར་བའི་གཏུང་སྟེ་ཞེའེགྲ་བསནས་མཚོནམ་བརུག་ཞེ༽ མཆོན་ཆེ་ཨང་འའི་ཝུར་ལེགས་གྲུབ་ལཱ 
འཁེར་ལ་དུད་དང་ལུགསྤ་ཀུ་དད་ གཡུང་རུང་པད་མྱ་ཆལ་མཆོན་དད༽ བཀྲ་ཤིསྭ་བམ་བ་གད་བ་དང་། དབལ་བེའ་རོ་རེ་ཕྲེང་བ་དང་། བྲ་མྱེ་རནྱ་གིས་བྱ་ཧྣན་བ་དང་། 


རྩ དེ་བཞྲིན 


3༡6 སཱམ་མ་འམ་ཡང་ན་བུ་ཕོཔས་དང་། ནྲ་རང་དགའ་ཞིདྱ་ཆུས་བ་དག༽་ གུང་ཡིན་དེས་ནི་འགབ་བར་སན། བྲམ་ཟེ་གོས་དཀརྦ་སོན་བ་དང་། ཤིངྷ་ཏྷཱ་གང་པ་ཏདག་དང་། ར་ཏོགས་ 
གས་དག༽ ངོ་མཚན་ཆེ་བ་མོང་ནས་དང་། འགྲུག་གི་སྲཱ་ནི་གྲག་པ་ངང་ འིགས་པད་དབངས་དངྱ་ཆུལ་བའི་སླ་༽ དུང་དང་ར་དངར་ར་ཡིས་༽ སྣ་རམས་འྭགུབ་ 
པརྱ་བ་བར་ཤིས་༽ ནློ་བྲ་བདྲ་བང་བད་མེ་དང་༽ མེཅོ་ལ་སྲེགསྤ་བྷ་རམས་ཀྱིས་༽ སྨྲ་བསྟན་རྣམས་ནི་ཀྱན་ཐོས་ནས་། དདོས་གྲུབ་སྦྱིན་པའི་ལས་བརུམ་མ༽ སྭོན་བ་བཀྲ་ཤིག་ རོ 
མས་ཅད་ངང་༽ བསེད་ནོམས་དག་དད་དདལགས་ས་༽ ཡིད་དུ་འོང་བའྲི་རིག་གྱི་མམས་༽ ཐས་ནས་འགྲབ་བརཤེས་བརྲ་བ་༽ ཀློག་དང་སྲིན་དང་ཆར་འབབ་དད། གེའྦ་བྲ་མེ་ཉོག་ 
ར་འབབ་དང་། འཛམ་དད་དྲི་ནི་ཞིམ་བྭ་ད༽ མཆཚན་མ་འདེ་དག་ལ་ཡི་ཡིན་ བར་སྦང་ལསླྭ་བུང་མཚན་མནི༽ ཐམས་ཅད་འབྲིང་བར་ཤེས་བརྡ་བ། ས་ལསྲ་བུང་བའི 
ཆན་མ་གང་། དེ་དག་ས་ཡི་ཡིན་བར་བཤང། ལྷ་ཡི་དག་གྲི་དངོས་གུབ་རབ་། བར་སྣང་གི་ནི་འབྲིང་བེར་འྱགུར་། ས་བ་དག་གིས་དངོསྤ་གུབ་ཕལ་། ་གསུམ་ལ་འད་གྲ་སམ་ 


39ཀླ། ༄༅ \ ༤  བ་དག་ཏུ་དེཏ དེ་དག་ལསེགས་མཆོན་མྭ་ནམས་༽ དདེས་གྲབ་ཕྱིནཞི་རབ་ཏུ་བསྒྲགས མདོན་ན་གླང་སྦགས་ཐམས་ཅད་ལ་། ར་ལས་བླཟོག་བས་མི 
འགུབ་པ༽ ཞེས་གསུངས་སེ༽། དྲེ་ཝུར་མཆོན་མ་མཐོང་ན་སྤེམས་དགའཞིང་མགུ་བ་དང་བཅས་དྲྭ་སྦྲང་པ་ལ་འཇུག་པར་བའོ༽ དེ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཁིས་མངོན་དུའགོ་བའི་ཆོག་ས 
ལཱ ནཾ སྒྲུབ་བའི་ད་ རད ཁདཔའྱསི་ིབ་པའོ། སུའི་སྦྲབ་ནི་ས་ཕྱུགས་དེག་བ་དང་ཁད་རུལ་ལ་སེགས་པ་སྣངས 
བའི་གནས་ཡིདདུའོད་བ་བརྐགསནས་། དེར་ས་ནོ་ལསེགས་པ་མི་དགོགྲ་ཀད་དའིལ་འཁྲེར་སྤི་རྣམ་དུ་བཤད་པའི་ས་སྦྱང་ཁྱད་བེའ་བ་བྲས་ནས། - བྲ་ཟུང་གི་མཐར་ཙན་དན་དམར 
བས་བླསས་བའི་སད་ལྡུང་གི་པུར་པ་འཛུབ་མེ་གང་བ་ནོན་བེ་སྤད་བ་དམར་པ་བའི་བ་བཞི་ལ་༽ རྡོ་རྡེ་པུར་པཱི་སགས་ལན་གངས་བྱརརར་མངོན་པར་ ཟླས་ ཇོད་བུས་ནས་༽ 
གནས་གན་ཁྱིམ་དག་གི་ཕགས་བཞི་རོ་རི་ཁྲ རུརྱི་བཟུང་དའི་ཝོབས་བྡབ་པེ༽ དེ་ནས་ལས་སགས་སྐལ་དགེགས་མཐའ་བད་བླཟས་པའི་ཡཕངས་དཀར་ཁིས་ཕགས་གནྱ་ 
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398 བཏོར་ནས་མཆམས་གཅདཅིད་༽ རིགས་སགས་ྲི་ཆུལབ་བླཟས་པཞི་བ་ན་དཀར་པེ་གཅིག་སུ་མ་འིང་བའྲི་ཡུདལ་བཏགས་ནས་པ་དུ་བྱས་གུས། དེ་ནས་དང་པར་སཱདཀྲེ | 
རཾ 


དང་ བྲང་གྭ་སས་དང་༽ ་དྲེ་བཟད་ 


པར་ནི་མཆོད་བྱེད་ལ། མཆོད་པ་ལེ་ནི་ཕན་འདེགས་རྣམས་ 


ིའི་དཀིལ་འབེར་ལ་གསད་སྲགས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་མི་དྲ་ཤིས་མདོན་གྲསམ་དྲུ་མཐཛང་བལན་གས་པདྲ་བསད། དཀིལ་མ 

ཐས་མཆོདནས། འིགས་གྲསམ་གྱིནིརིགས་སུགས་ལྟ༽ །བདག་བས་བཅས་བ་གང་བཞགས་དད་ སྣགས་རྒྱུད་འདི་ལ་ལྟ་རྣམས་ནི་ \ དུ 
ད་ཡང་ཡེདྭསུ་བྱསཾགས་པ་དད། གསད་སྣགས་ལྣ་ནེ་གང་དག་ཅིག་༽ ་བདག་ཞིང་ཏོན་མེངས་ཆེན་པ་ཡིས། = ཟུས རྔོད་སྦྱིན་གྲེག་གིས་ 
མཞྲས་བ། ཞག་བདུན་དུནི་ སྦབ་བའི་ཆོ༽ བྱིནྱགིས་བླནོབ་ཅིད་གཤེགས་ས་གསེལ་༽ འདིརནི་ལཱ་དང་འབུང་པེ་དད༽ འཁེརྨ་ནམས་དངནི་བཅས་བ་ངག་༽ ཅི་ནུས། 


ཆོ་ག་ལྟར་སུ་གོན་དུགནས་པ་པ༽ མཆོད་ཡེན་ངང་ མེ་ཏོབ། 


ཡེབས་སམཞེས་ཤིང་ཀུན་འདུས་ན་༽ ་དདག་ལ་དངོས་གབྱ་སུར་གནས་མཛོང་  ཞེས་པའི་སྨན་ག 
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༡༡༡ ༅ \ ༠ །ཅྱི་ནི་གྲ་གས་བརཞིན་ནེ་བཞིན་དྲའིལ་འཁ་བྲི་བའི་སྣ་གོན་བས་ཏེ་ ཇྔས་ཉི་སྣ་གོནྲ་ཀངྱ་བ་བ་འམ། ཡདུ་ནྡ་རག་སྭ་གྷནྱ་གི་པིལ་འཁའ་བིས་བའི་ར་སྲི 
༧ སྣཱ་གོན་ཧབ་ལཾ ཆེ་ལྔ་ུང་བའི་ཞག་རེ་བཞིན་དཀིལ་འཁེར་བི་མྲི་ནུས་ནྭ་ནུབ་གསམ་མའྲི་ཚུལ་གི་ཞག་གྲསམ་གྲསུམ་ནས་དའིལ་འཁེརྡ་བི་བརྲ་བའོ། དེ་ནས་དྱའིལ་འཁེར་སྤི་ 
རྣམ་ནས་བཤད་བ་ལཱར་ཕུག་རྒྱུའི་དཀྱིལ་འཁེའ་བྲིས་ཏ་༽ ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་རྲ་བའི་ གསྭ་ལིག་ལན་བར་རཆན་བླཟས་པའི་ལུགས་ྱི་ཤེ་མས་ཁརྲ་ཕུག་གི་ རྗི་བེད་བ་བཱ༽ ངྱའིལ་འལོའོ་ རྨ 
 ་ ་༽ ་ ཧར སས དཀྱིལ་འཁྲེར་གཉིས་པ་ཞི་འཕྲཾག་མ་ལ་སེགས 
བའེ་སྣགས་དང་ཕཱགྱ་རུའི་བསད་༽ ལྟ་བུ ཆེ་ག་གྲ་སྐམ་པེ་འདི་དག་ སས དེ་ནས ཛཱི 
༡དའིལ་འཁར་སྨྲབ་བ་དང་མཆོད་བ་ནི། དཀིལ་འཁེརྩི་ཐི་གནས་དགག་པ་ལསགས་པྱོ་བས་ནས༽ ཐེམ་སྣ་ཆོག་སྦ་ཁིརྱ་ཁིལ་འཁེར་ཕྱི་ལོལ་ཏུ་རེམ་བ་གཞིས་ 


དེན་རིགས་གྲས༔ 
ཇྗིད་ཆེན་དའམ་ ༽ ཡཱན་མ་འམ་། 


ངར ་ ནུབ་སྙེན་བདུད་རི་ཐབས་སྤོར་དཞག་་༽ ད 
དབལ་ཆེན་མེ་ཁམ་༽ གྲག་དུག་བ་འམ་། ཁས གང་ན གི་བདག་ གསྲ་ཀླ་སྣ་ནམག་བྲེས་༽ ¦ ཧི །ཞོང་གཞིས་ 
བའྱ་ནུབ་སེར་དབང་ལུག་ཆེན་བྱེ་རུད་ཞཾ་དང་བཅས་པ་དང་༽ ད་བེ་ལྭགྲ་ཧིརོྱ་གི་ཁམས་ལ་ལས་ཐམས་ཅད་བའི་ ་ ; ཞན་ཤིས༔ མྲི་བབླ་དད། 
ཧིའི་ཁེར་ཡག་ལ་ཕགས་སྦྱོང་བརྒྱད་དང་། གཟའ་ཆེན་བེ་བྱཧད་ལསགས་ནད་གད་འདོད་པའི་ལྷ་རྣམས་བྲེ་བའཾ། དྷེ་རམས་ཀྱི་བླྱ་རཱ་ཁོཨ། ` མཚན་མའམ༽ 
ལེ་ལགགས་དྲ་བི་༽ དེ་ནས་འིགས་གྲསམ་བྱི་འམ་༽ ས་སེན་སཱགས་དང་ཕྷཀྱ་ཙོའི་སཱར་ལུར་སྙན་དངས་ཏེ༽ གཙོ་བྷ་རོམ་སནི་ཧྭིད་བེབ 
འོ༽ ངདེནས་ པད་མ་འདབ་བྱ ར་དེའི་དྲབས་བམ་བ་བཟང་པའི་སླེད་ང་༽ 


ཇི 
༡༡༦༦ 
ཟ མ་ཏོག་གྲ་མ་ \ /བམ་ ཕེརྭ་ོག་དདྲ་དི་བཟངས་དང་བང་། ÷ ་མཚན་བར་རང་རང་གི 


400 དེ ་བེ་ྭ སྩེཾགཅིག་བའེ པའ་དྲབས་ས་པད་མ 'འདབྱ་བརྒད་བླ་ཁུ་ ངོང བ་དེས ཉེ། 
མདན་ 


026 


ཐྲ རོ 'ཾ ྲ་ ལག་བས་༣ཞིག་གནནལ་གྲབ་བ་དེཆིད་བླ་གའོ། ངེ་ནས་པད་གིའིགས་སྣགས་བྱརསྟང་བླཟས་པའི་མེ་ཏོག་བྱར་ 
མ་ཛད་སཱ་ཚཱས་དལ་འཕདང་བརྡ་བཞད་༽ དེ་ནས་ག་གལ་ཀིཿདངུག་སྦེས་ནའ་དང་སྨར་བས་བྲག་དླེས་གི་སུགས་བླབཞིདྡ་ར་ས་དེཞིང་ལ་བདུག་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་སྙོས་རུས་ཟླས་ 

:ཿ རས ིནོརེི་  ་ པ་ ༥ ར་ ཀིན ཞུས་སོ 
གསད་སུགས་བླ་ཟས་ཞིད་ལས་འཇམ་བའི་སྨིན་སྲེག་ཅི་རིགས་པ་བས་ནས༽ སཱར་ལཱར་རས་ལ་གཟྲི་བིན་བྱསེད་དེ། ཆོ་ག་ཤེས་བསྔ་རྭ་སལ་མིག་གིས་བྷལ་ཞིང་རད་གི་སགས་ ༩༠༠ 
དལ་ཟླས་རྔོང་སྣེུང་ཚུ་ཡེངས་སྲ་ཚོགས་པར་བའོ༽ རས་ཁུད་པའ་དྲུ་འབ་པ་ལ་༽ ཛུལ་མཚོནངང་་ ྫིནཾིཾིཾིཾིཾིཾིྣཾཾཾ་ འགས 
མ་གིདང་ད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འབེརྦ་ང་ སྦུབ་བའ་༽ ས་བྟཏག་བ་ལསགས་པ་བུས་ནས་༽ གྲུ་བཞི་གྣ་བཞི་།བེའྲ་སུག་དད་བཅེས་བ་ལཱར་ལཱར་བྲིས་ནས། ཁྱད་པར་དུ 


402} འཁེར་ལེ། ཤར་དུའཁེར་ལེ་སྤར་བ༽ གཟི་བརྗེད་ཕུད་བེ་དང་གྲངུག་ཏོར་གྲངགས་དཀར་དད༽ བདུད་ལསྱ་ཆུལ་བ་དང་༽ གྱཙག་གཉོརྨ་དདྲ་བཱང་དང་། དེ་དག་གི་ངོས་གཡས་ 
སཱ་༽ ཀད ཡཡ་ངངུ་ མཛོད་སྔ་དད༽ བམས་མ་ངང༽ བདག་རྒྱས་སན་མ་ངང་༽ གཡེན་དྲུ་ཀླན་དགའ་བ་དང། རབ་འབྱེར་དང་༽ ཞན་ཐོས་གཞན་སི་ ལྦུང 
ད་དང་མཁར་སིལ་ངང་། ནང་གི་སྣོའཕྲག་མཱ་ངང༽ སི་ལའི་སྐེར་གཞནའི་མི་ཐུབ་པ་དང་། སྲེ་དང་དུལས་ཐམས་ཅང་པ་འམ༽ ཡད་ན་ཐནས་ཅད་ཀྱི་ལུགྱ་རུ་འམ༽ སན་མ 

་ལེ་ལགུགས་པྲ་བི་ཞིང་། དེ་ནས་འབར་ལོའི་དྭབས་སྣ་ཛས་སམ་ཡདན་གསང་སགས་ཀྱི་ལཱ་གཞག་༽ སྣར་ལུར་སྦབ་མཆོད་ངྐྱས་པར་ཐས་ནས་༽ རང་རང་གིའིགས་སཱགསཀྱི་དྲང་བེན། 
ར་དང་ལྡང་ཚྱཾ་ལས་སྙིན་སྲེ.རྒྱ་ཚུ་བྱཧདྱ་བ༽ དེ་ནས་ལྭ་རར་ ཞིང་༽ ཞོ་དད་འབས ཆན་དང་ཏིལ་ཙྱི་སཱིན་སོས་བྱར་བྱ,ྱ་བས་ཏ། ཐམས་ཅད་ལ་ཟླན་མོང་ངྲ་ཝས་ཀི་ལཱག་མའི་ 
ན་སྲེག་བྱ་ཧླབ་སེ། དཱིཞིམ་པའི་མེ་ཏོག་ངང་༽ དྲི་ཆབ་དང་། དདུག་སྙེས་དང་ མར་མེས་མཆོང་ནས་༽ ཞོ་དང་བུ་རམ་ལེགས་པར་སྤར་བའི་གཏོར་མྱ་རྲ་ཆེན་པེབཤམས་ཏ་། འཇིག་ 


401] ༄༅ \ ° \་རྙེན་ལས་འདས་པའི་ལཱ་ལ་ཞལ་ཟག་གྱི་སཱགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་དྲཀལ་ཞིབ་བཞན་ནམས་ལ༽ གཏོརམ་ཆ་ག་གསུམྱྱི་ཆོ་ག་ནམ་བར་དག་དསདྲབལ་བརྡ་བས་༽ དེ་འང 

༡ །དི་ལུར་ \ ་འབྲས་ཡོས་བཅས་ཞིད་ཏེལ་དང་བཅས་༽ འབྲས་ནན་མེ་ཏོགྲ་རུ་དང་བཅས། འབྲབས་ཆན་བཅས་ཤིང་མང་དྲུ་བ༽ ྣ་ ཞེས་བ་ལཱར་ 
གྱི གཉེར་མ་བཤམས་ཟས་༽ མཆོད་བའི་སྐབས་ནས་དཤང་བྱ་ལྡར་གི་གསུང་སྤྱད་བྲས་ཏེ༽ ལག་འཐིལ་བདྲ་ས་ལར་བྱགིས་ལ་འཛུབ་མེ་ གུང་མོ་ལ་ནརྦ་བྲ་ལར་བྲི་ས་ཏེ་སུར་ཡུང་འཛུབ་མེ་ 
གཞིས་གཡབ་པས་བྷུཀས་སྩེང་འཁྲར་དད་བཅས་བ་སྩུན་དདས་དར་དག་ཞིད་ ཤར་ ཕུགས་རྡོ་རེ་ཅནྱ་བིཿལཾ་ཆོགས་འཁེན་དང་བཅས་༽ མེ་དང་བཤི་ནྫང་བདེན་ཐལ་སྲེན་པའི་བདག༽ ༠༧༠ 

ཆུ་བདག་རང་བངག་ནོར་གི་བདག་བདང་། དབང་ཁྫནྭལ་སྭེ་འབྱུང་པའི་བདག་པ་དང་། གེང་གིི་ནཱ་ཚངས་པ་ཆེན་པ་དད། ལྷ་རྣམས་གཱན་དང་གང་དག་སྭ་སེདསྤ་ཞུ་ ༽ འིའི་ལཱ་ངང་གཙ 

| མའི་ཆོགས་བཅས་ལ༽ བདག་གི་པས་མེ་ས་ལ་གྲྭ གས་ནས་ནི། ཐལ་ཚོ་ཧཱཿནས་ཁྱེང་ལ་གསེལ་འདེབས་ྱིས་༽ གསན་ནས་བན་དདགས་སང་དའདེར་གཤེག་ཅིག་༽ 


464 ་ཨོ་ཨིན་དྲ་ཡེ་ར ་ཨག་ནེ་ཡེ་། ཡ་མཱ་ཨེཿ ནིར་ཏམེ) ཝ་རཱཌ་ཡ། ཝ་ཡཱའེ་༽ ཀུབ་རཡ ཨིཤར་ཡ༽ །སཱར་དབ་ཧཱ། སུར་ཡ། གླ་མ་ ༡ཨྭའི་བ་ཏ་ཨེ་༽ ཙནྲང་། ནླཀྲ་ད། ཨཏི 
བ་ཏ་ཞེ་༽ ཨེ་ཧཧེ། ཞེས་བ་རོདནས་༽ དདྨ་མ་ཀམ་ལ་ག གྱིས་བདན་ཕལ་ནས་༽ ཨོཾ་དཤ་དི་ཀ་ལེ་ཀ་དཱ་ལ་བྭིཧྭང་ཞེས་སྔན་དྲ་སྔར་བའི་༽ ཨརོ་སྭཱའ༽ ཤེས་དས་མཆོད་པ་དབུལ་ཞིང་། 
བཛཛ་ས་མ་ཡཾ་དཱ༽ ཞེས་བས་དམ་ལ་བཞག་གོ། ་ཨོཾ་ཨིནྲང་ཡེ། ཞེས་པ་ལསགས་པའི་མཐར་༽ ན་མཿ སྦར་ཏཱ་ཐཱགྭཾ་ཐཱཾ བྲི་ཞླ་མ་གེ་བུ། སྤ་ད་ཏད་ཁདྲ་སུད་ག་ཏེ་༽ གར་ན་༽ ཨི་མི་ག་ག་ 
ཁོ་་གྲི་ད་བ་ལིན་ཏ་ཡེ་སྙཱད༽ ིན སྨར་ཡད་ཨརྒ་ལསཾགས་བས་མཆོད་ཅིད་༽ དགད་ཕ་རྡོ་རཱ་འཆང་བའི་ལྷ་༽ ལྔའི་རྐལ་བ་བདོན་གྱི་བདག་༽ ཤར་ ༠༠ 
གས་གདོནྱ་ི་ཆོགས་བཅས་ལ༽ མཆོད་ཅིང་བསྣད་ཏེ་ཕུག་ཀད་འཚོལ་། མེ་སྣེ་སྲེགྲ་བཟ་བའི་ལཱ་༽ དང་སྲེང་རྐྱལ་བེ་བདོན་གྱི་བདག་༽ ཤར་ལྕོ་ཞེ ལྟ མནོད་ཅིད་ཅེས་ད་འདྲེའོ། 
རྗེ་ེ་ཅོན་འཆང་བའི་ལ། མ་མེའླི་རལ་པ་གདན་གི་བདག། £ ་ ང་ར བདྙན་དད་བལ་བ་འེགས་ལྔནྭལ སྲིན་པོའྱི་རལ་པ་གངོནྱཧི་བདག། 


405:༠9° \ °  † ཁྲུ་ཆུབང ། མཆོད་ཅིང ཞགས་བ་ཐེགས་བླ་ཚུའི་ལྷ། ཀུྱ་རྒལ་བེ་གདོན་གི་བདག༽ ཆུབ་བྷིགས༢ མཆོད་ཅིང༢། རུང་སྣེ་སྲཾགྲ་ཀང་འཛིན་པའི་ལྷ་༽ 

རུ གསུང་བ་པོ འབ ཆུབ་བདན། མཆོད་ཅིན། གནོད་སྦྱིན་ལག་ན་དབག་ཏོ་ཐོགས༽ ནོར་སྩོངྱ་རུལ་པེ་གདོན་ཧི་བདག༽བད་ཕོགས་༢ མཆོད་ཅིང དབང་དང་ལྗན་ 

ཝཱ བ་འདཱུན་པའི་ལྭ༽ འབྱུང་པའྱི་རལ་བ་གདོནྱ་བི་གདག༽ ང་ཤར མཆོད༢ སྙེངས་གི་ཚདས་བ་ཆེན་པད། ཤི་མྭ་ཟ་བ་གཟའ་ཆེན་བ ༽ བཟའ་ངང་རྱ་སྐར་བཅས་པ་ལ། 

༢ མྒ་ནོད་ཅིང་སཱེད་ཏེ་ཕྲགྲ་༡ང་འཆོལ་༽ འོག་གླི་ཀུ་དེ་སའི་ཝ། ས་འཛིན་ལག་པ་ཆེན་བ་བ། ངདམ་ཆིག་ཤེས་པའི་ཆོགས་བཅས་ལ། ་མཆོད་ཅིང་བསྣང་ཉེ་བྲགྲ་ཉང་འཆོལ། ཞེས་པྲས་ ༠ 
བསྙེད་ཏེ། རྣལ་འབྱེར་བདག་ཅག་འཁེར་བཅས་ལ་༽ ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕུག་དད། དཔལ་དང་གགས་དང་སལ་བཟད་ཁང་སྔོངྱ་ར་ཆེན་ཀྱན་ཐེབ་ཅིང་། ཞི་ངངྱ་ཧས་ལགེགས་པ་ཡི། 
སྦ་ཉི་དདོསྲ་གུབ་བདག་ལ་གསེལ་༽ དམ་ཆི་གཅནྱ་གིས་བངག་ལ་བྲསད་ས་ དངྲེས་གབྲ་ཀླྱ་གྱི་སཱངྲ་ཀོགས་མཛང་ ངས་མིན་མཆི་དང་ནད་ནམས་དད་ གངོན་ངང་བགེགས་རནམས 


ར་བཅས་པ་ལ་༽ 


407| ༄༅\ ° \ འསགས་བའི་མཐར་༽ ནམ་སྲད་ཏྭ་ཛཱ་ག་ཏེ་ཧཱུ༽ ཞེས་བ་ལསེགས་པ་སྦར་བས་ཕུལ་ནས་༽ 'ཨྔརཾ་ལསེགས་པས་ཀུང་ཏ༽ འབྱང་པ་གང་དགའི་རབ་གནས་བ 
༧།དྲང། དགའ་བའི་ཆལ་དང་ལྔ་ཡི་གནས་ནམས་དང་། ཤརྨ་རུབའི་དངའི་ཟའི་ཁིམ་ནམས་དང་ འི་བོ་ཀླན་ལ་གང་ངག་གནས་བ་ངང་༽ འནཆངན་ལག པར་གནས་པ་དང 
རེ ཆས་ཀནད་ན་གའིཨདདཆག་དང་ མཚོ་དང་རིང་བུ་ལེད་ཀླ་རུ་དགས་ངང་ གཡའ་རླ་སིལ་མ་ཅན་ན་གང་གནས་དང་། གོད་དང་ཕྱུགས་ལྷས་གོད་ཁེར་སྣེང་པ་དང་༽ ཁང་སཱེད་དག་དད 
ཧཾ རི་གནས་ནམས་དང་། གཙུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་།ན་གནས་རམས་དང། དཀའ་ཐུབ་གནས་དང་གླད་ཆེན་བྲེས་གནས་དང་། རྒྱལ་པའི་དཀར་ཁད་དག་ན་གཞས་བ་དད༽ ལམ་སཱད། 
སུམ་མདོངང་ནི་བཞི་མདེ་དང་། གང་དག་ལམ་པ་ཆེ་དང་ཤིང་གཅིག་དྲང་། དྲུ་ཁྲེད་ཆེན་པ་ནགས་ཆོལ་ཆེན་པ་ངང་༽ སད་གེ་དྲད་དང་གཅན་ཟན་གནས་རྣམས་དང་ འབྲེག་ཆེནའཇིགས 


༨ 


།སུ་རུང་བ་གང་གནས་དང་ གང་དབ་གིང་མཆོག་དག་ན་གནས་པ་དང་། ལྷན་བྲ་དུར་ཁྲད་ད་ཀ་ན་གནས་པ་ནྣམས། ཟབ་ཏུ་དགེས་ཤིད་མགུ་བརྩ་གན་ནས་སྲ། ཝེང་བ་མེ་ཏོག་དྲི་དད ་: 


་བདུག་བར་བཅ་ས་། གཱད་དང་གཏོར་མ་ཨར་མྲེ་གུས་འབུལ་ན། འདི་དག་གསལ་ཞིད་ལེགས་བུར་སྨམས་ནསྲ་ཀང༽ བདག་གི་ལ་གྲ་འི་འབས་བུ་མཉིག་བར་མཛོད་༽ ± 
ལ། ཡྭ་དྷ་མདངྱཾ་ སྡི་ག་པ་ཐམས་ཅད་མི་བ་དཱ། ཞེས་ ༢ མཞིང་༽ སྤྱིན་པའི་བདག་བ་ལ་སེགས་བ་སེནས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་སྔནྱ་ིལས་ལས་ཐུར 
བ་དད་། དྷི ཅང་ཞི་བ་དང་༽ ཆོ་དད་དཔལ་འབྱཾརྒྱ་རམ་པ་དད་ བསམ་བ་ཐམས་ཅང་རོས་ བཞིནདུའགྲུབ་བར་མཛད་དུ་གསལ་ཞེས་པ་ 
གས་པའི་འདོད་པའ་དོནལ་གསལ་བ་བཏབ་ནས། ཨཾ ཞེས་བས་གྲ་ཤེས་སྭ་གསེལ་ལེ། དེ་ནས་སྲརྦ་བི་ཕུགྱ་ཆ་དང་ལཱན་བས་༽ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་བ་དང ༩༠ 
ཱ ༽ དགེ་འདྱུནྱ་གིཿབདེན་བ་ངང། གསང་སཱགས་དང་པོགྱྱ་ཆུ་དང་། ཏིད་ངེ་འཛིན་བྱི་བྱིན་བླ་ཐབས་དང། ཆོས་ཞིང་རང་བཞིནྱགསྣ་ནམ་བར་ངྲག་བཅིང་ཆོགཅན་དུ་ 
; དོ་བའི་བདེན་ `: ༢༠ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ གནད་ཅིད་འཆ་བརྲ་བེད་པའི་བགེགས ཀྱི་རགས་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་གཉོན་མ་ འདེ་བཞེས་པའི་ལུད་ 


40¶༄༅ \ ” † དུ་སྙད་གཅིག་ལ་འདིར་ཨཆེས་པརྨ་བུར་ཅིག། ཨོཾ་གུང་ཁ་རྦ་གང་གའེ་སླཱད། ཨོཾ་པི་ཙི་པི་ཙི་སྭད༽ ་ཨོཾ་གུང་གུང་སྙུད། ཨོཾ་སྡར་བྲིག་ནན་སྙུད། ཞེས་བ་ལསེགས་ 
-།བའི་མནང་། ་ཨོཾ་ཨ་ཧཧི༽ ཞེས་པས་སྩནྲ་དདས་ལ༽ གྲི་་ངམ་ཞེས་པས་དམ་ལ་བཞག་ལ་༽ །ཨྐད་སྭད༽ ་ཾ ་གུད་ཀ་རྲ་གུད་ཀ་རེ་ 
ཨ།སཱདཱ། ཞེས་ང་ལ་སེགས་པའི་མཐར། ནོམཿ་ སྔར་ཏྭ་ཐྭ་བ་ཏེ་ཐཱ། ཞེས་པ་ལསགས་བས་བིན་ནས་༽ སྭཱར་ཡད་ཨརལསེགས་བས་མོཆད་ཅིང༽ ཆིམ་པར་བསམས་ལ། གད་ 
4 །ིག་མཆན་མྭར་བ་ཡི༽ འབྱུང་པེ་རྣམས་དད་ཤ་ཟ་དང་༽ ¡ ° བ་ངང་། ་སེམས་ཅན་ནམ་པ་སྭ་ཆོས་དད༽ ལྗེན་ཤིད་གེལ་བ་སེགས་གནས་པ་། དེ་དང་དེ་ལ་གཏོརམ 
† དཟའ་བ་ཤ་ཆད་ལྭ་ཕུག་བཅས།༽ འབྲས་ཆན་འབྲབས་བུ་ད་པེ་ཡི། མཆོད་པ་འདི་ཡིས་མྲགྲ་བོས་ལ༽ གནོད་པའི་བསམ་པ་ཞི་བ་དང་། བདག་ཅག་ནམས་ལ་ཕན་དའི་ 
ཡེད་༽ དེ་རིད་ཕྱིན་ཆང་བྱ་སིང་བརྱ་ཤིས་ ཞེས་པ་དང ༽ བྱརནྲ་གིས་བྱ་རན་བརབསྱ་ཀ་ཆོས་སྔོང་ཅིང་། ་དུལ་ཞིང་ཡང་དག་སྡེམ་ལ་ཆོངས་བར་སྤོད་༽ འྱབུང་བྲེ་ཀུན་ལ་ཆད་ 


026 


400 བ་གཱདྲས་བནི དགེ་སཱེང་དགེ་སྦྱང་དེ་ཡིན་བྲམ་ཟེ་དེ། མཆོན་ཆས་མི་འཇིགས་གང་ཡང་མེང༽ འཆི་བའི་སག་ལྭ་ཀུནྱ་ཀང་མཛེམ། རང་གི་ལས་ལ་དབེ་ལེངལ་༽ གཞན་ལ་གནོད 
མ་ཧེད་ཅིག། ཨོཾ་ཆེན་བ་འམྲ་རང་དྲ་གང་དག་གྲི་ ལུས་ལ་གནོད་པའརླ་གུར་པ་ཡི༽ ནད་དེའ་བརྡ་དང་ནས་ས་༽ བདེན་དེ་རང་གི་གནས་ས་དེངས་༽ དེ་ལྭར་བདག་གིས་ཅི་ནས་ 
སཱ ུད་ཅིད་གླེུ་ད འ་བས་ཕ་ཡིས་༽ དམ་རིག་གནས་ལ་གནས་གིས་ལ་། བདག་གི་བསམ་པ་སང་བརྡ་མཛོད་༽ ཅག་ཏུདམ་ཚིག་ལ་གནས་ནས། འདིརནི་སྦྱིན་བའི་བདག 
ཡི། ནད་ད་འབ་ཏ་སལ་མཛོད་ལ བདོོན་ནམས་རད་གི་གནས་ས་དེངས་། དད ་ ཨོཾ་སྔར་བྱིག་ནན་གྭཱ ཞེས་པ་དང་༔ ་ཨོཾ་བཱ་ས་ཅེས་པས་རང་རང་གི་གནན ༠༠༠ 
སུ་བསྐྲད་པར་བྱའོ ཆོག་དྲེ་ལཱ་བུའི་ཕན་ཡེན་ཀྱང་རྣམ་བ་ཐམསང་རྱུན་དུ་ལེགས་བར་ཅིམ་བརླ་གུར་ཞིད་དགེས་ནས་རིང་པ་མི་ཐེགས་པར། ཞི་མ་རེན་འམ་ཟ་བ་པེད་དམ་ ་ 
ཟླ་བ་རེའརེ་འམ། གཟས་འཛིན་དང་དུས་མཆོད་ཀྱི་སྐབས་ལསགས་པ་དྲབལ་དགྲ་ཀང་བྱིལ་འཁརའདི་བྲིས་ནས་ཅྱི་ཆུས་པར་སྦྲབ་པ་དང་མཆོད་པྭ་བའ། དད་མའིེ་དྱཀིལ་ 


རཾ \ ༡ ༽ འཁོར་སྲུབ་པ་ནི། ཇི་ལྣའདོང་པའི་ཆང་ཅིས་བྱའིལ་འབརྨ་ཟུམ་པ་བིས་ཏེ། དོའི་དྭགས་སྲུ་བད་མ་འདབ་ བྱརད་བ་བིས་ནས་། ཤྭའྡ་དུརིགས་གང 
༡ ཀྱི་ཆལ་བདང་། ་རཱའྭ་གིན་དང་ ཧཱ་ཆོགས་གྲཟ་གས་དང་། ཕག་བཞི་བ་དད། ཕིག་དུག་པ་དང་ གཱག་བཅུ་གཉིས་པ་དང་། དར 


ཤཁཱན་དང་། གཡེན་དུ་དབལ་མེ་ངང་། སྤྲོལ་མ་དང ལྟ་མེ་ཟླ་བདང་༽ སྷ་གཡས་ག་ཡིན་དུ་། དཀར་མ་དད་། གེས་དཀར་ཞེ་དང་། ྲུང་དུ་ལས་ཀྲུན་པྱད་བི་སྐྲ་འམ་ 
ཡེ ཐགྱ་ཧོ་འྲམ་\ པེ ་་མངང་། སཱལ རར ༽ ་ ོརེ་ཅིལ་འཁོར་ླམས་པི་ ལྟར་འདོད་བའི་དའིལ་འཁྲའྲག་གི་ བཛ 


༽ དེའི་དྭབུས་ས་རྡོར་དང། ཤར་དའིགས་སཱགས།ཀྱི་རལ་པངང༽ མ་མུ་ཀི་དང་༽ བདུད་ཅི་ཁྭལིལ་པ་དང་ རྡོརྫིལུགསྦྱ་ཀམ་དང། དབུག་སྔེནཅན་དང། དྡོར་ 
ན་དང་། གནོད་མཛས་རྣམས་དང་། ངོས་ག་ཡས་བསྲ་བ་བི་ལཌི་ཡན་ལག་དད ཁི་བེ་གོམ་པ་འདོར་བ་དང་། གཡེན་དྲབྲ་མེ་མེ་དང་། སད ༨ ྲ 


412།ཉེང་མེ་དང་; གཡེན་དྲ་རོརེ་འཇིགསྭ་དེད་གཞནཤིས་མྲི་ཟུབ་པ་དང་༽ གྷ་དུང་དུལས་ཐམས་ཅད་བྱ་རམསྱ་ཀི་སྣཱ་ཁམ་བུགྱ་ཆཁཊ་ཐིག་ལེ་ལ་སགས་བ་བིའོ༽ དེ་ནས་སཱར་ལཱར་སྦྲབ་པ་དང 
མཆོད་པ་བས་ཏེ་ནད་པར་ལདས་ནས་རེ་ལམ་བཟང་བྲ་མཚེང་བ་ན་། ཕིནང་གྲི་ཁས་བྲས་ཏེ་གེས་དཀར་པ་ཧོན་ཏེ། དཀྱིལ་འཁེར་ལས་ཤར་དྲ་བ་དོཙམ་འཕུགས་དར་༽ སུ་གཞི་བ་ལང་ 
གྱི་འི་བུས་བུགས་ནྲས་འྲབས་ལས་དང་། སྣཱ་ཤ་སན་བེ་དང་། མེ་ཏོག་དཀར་བའེཞིམ་བས་ཆལ་དུ་བཀམ་གེ། དྭགུས་སྤུ་རས་བའམ་ལས་ཐམས་ཅང་པའི་ཐབ་ཆོ་ག་བཞིན་བས་ནས། 
དེ་དག་གི་སྦྱིན་སཱཾག་ཧཱཱི་དང་འཛལ་ཁུད་པརྡ་དྲ་བུད་ཤིད་དང་། ཞོ་དང་ཀུ་ ཤ་དང མ་དང་སྤད་ྩི་དང་འབྲས་ཆན་དང་༽ ཏིལ་དཀར་ནག་དད༽ འབྲ་ས་ཡས་དང་། དུར་བ་ལསེགས་བའི 
_ གྲེགཱ་རྫཱས་རྣོམས་དད་ བདག་བིམངཉ་དཱ་མར་སྭང་སྦྱངས་བ་དངད་༽ མཆ་དད་མེའི་བརྡདུ་བ་སབ་བུའི་རྫས་བཞག་པ་དང་། འིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཞེ་ལཱའི་དཡན་དུརིགས་སྣག 
¡ཱ གཟི་བྱིན་སྩེད་མ་དང་༽ གཡས་ས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་དང༽ བཞན་ཡད་རང་འདོད་པི 'ྨར་ནམས་པྷན་པངས་ནས་མཆོད་ཡེན་བླཟས་པས་བཞགས་ས་གསལ་ནས་༽ ཀྲ 


026 


4།ཟླ༄༄༅ ° ། གསར་བའི་གདེང་བ་བཀྲམ་པའི་སྐེང་དུ་༽ ལཱ་བཤེས་འབྲས་ཡེས་དང་བཅས་བ་བྲའ་ཤིས་པའི་བྱ་རྐན་ཅན་དང་། སྔ་ལའི་འབྲས་ཆནཞོ་དང་བཅས་བ་སགས་དད་ཕྱགྱ་ཆས་བལ 
༧།ངེ་ནས་དཱི་ཆབ་དང་། བྲངག་སེས་ཕུལ་ཏེ་༽ པེའི་འོགྲ་དུ་ ན་སེག་གི་ལས་རྣམས་ཅི་དགར་བའོ། དྲ་ལྟར་སྤིན་སེག་བྱེད་པའི་ཆ། གསེར་དངལ་ཟདས་རྡོ་བ་དུདྲ་མུ་ཉིག་ཤེལ་གོག་འཁརལག། 
ཨཱ བས་བའི་སདྲུ་རས་ནྣམས་བཞག་ཏེ། བངྲ་རབྱ་གི་ཤིངསོ་ ལ་མ་དང འོ་མ་ན་་ཧིཿཤིད་ལེ་དང། །ཨརའི་ཤིདལེ་དང་ བད་མའི་འདབ་མ་དང་༽ རས་དཀར་བའངམ་པེ་ནམས་གད་ཡད་ 
ཤཾ རུ་བྲདིཞིམ བས་གས་པའི་གངེང་པ་ལ་བཤག་། དྲི་བཟངསྱ་ཀྱི་བུག་པས་བསས་ཤིང་ལཱའི་ནམ་བཟའ་ལསགས་དགཅི་དིགས་པར་སྣས་ནས་མརྦ་བི་སེགླ་བས་བྱེད་པའི་ཆེ་རྫས་ལ་ལཱཞིད 
དྲིཆབྱ་གྱི་ཨ་གཏོན་རམ༽ ལས་སྔགས་ཅི་སང་ཏོརྦ་བས་ནས ཐླུགས་གཟར་གཡས་པའི་འཆངས་བས་གྲཟང་བས་མརྦ་ཧིས་ལེགས་བན་དཀད་གེ་༽ ཇེས་ཀྱི་སེེད་དུ་ཁྱེན་ནས་བྷ་ན 
ལ། སྨར་སྲེགས་དགས་བྱས་ནས། བཟན་བ་མེ་འབར་བ་དང་བཅས་པྲ་ཁྲེར་འོདས་ཏེ༽ སྦགས་བཟླས་པའི་མཐར་སྭཱཧཱ། ཞེས་པའི་པའི་དབུདས་ཀྱི་རྒྱུན་སྲེངས་ནས་བླགས་ 


4{4 བ་ཁར་གྱིལེ་མེས་རྫས་ལ་རེག་ཅིད་ཡིདཀྱིས་རྫས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་ི་མ་སྣེད་གིས་ལྷག་བར་སཱན་ནས། ལན་བྱ་རཁམ་སཱང་དུ་བླསབ་པའི་ཛསྣ་ནམས་ཡང་བྲངག་ཅིང་སྙིན་སྲེག་བྲས་ཏེ། 
རཾ ཾྲཾྲའ ངབ ་ག་ལ་ར་ ྦ ན་སྲེག་དང་རྫས་ྱི 
མཆོད་བྲ་བུས་ཏེ༽ ཛེས་ལ་བྷཝས་བས་རབ་ཏུའབརན་བླགབ་པའི་མཆཚན་མ་ཡིནནོ། སྣབ་བའི་ཛག་ཤིནཏྲ་ཆེན་པེ་ནི་རང་གི་གཡས་གཡུན་ན་བདེ་བར་བཞག་སྣེ༽ དེ་དག་ལྭ་དགས 
ཟྭརྱ་ཀྱིསླ་དུག་ཅིད་སྙིན་བྲསེག་བའོ། སླུབྲ་བ་སེམས་ཅན་ཡིནྡྷ་ན། དེ་དག་གི་མགོ་པལྭ་གགས་གཟར་གིས་བདུག་པར་བསྔེཞིང་སྦྱིན་སྲེག་བྲ༽ ིོ་ 026 
རི བླསབ་བཱ་ཁཅིག་ལ་ལྟ་ཞིད་སྦྱིན་སེགྲ་བའོ། མརམ འབྲེརནའོ་མས་བཞིད་གཞིསཀ་མ་འབོར་ན། མངནར་གྲྭསམྤྔ་མེས་པས་ཀྱང་སྙིནཱ་སྲེག་བུཞིང 
'ལསགས་པའིལས་ཀྱི་ཁུང་པརྱཀིས་སར་བཤད་པ་ལུར་ཞོ་ལསོགས་པས་ཀུང་སླེག་ བླགས་པྱའོ༽ སྦུབ་རྫས་མཆོན་ཆྭ་ནམས་ལ་འབབུ་མརྱ་ཧི་སེག་བཱགས་བུས་ ་ལ་བདུག་ཅིང་༽ དོན 


4 ༄༅ \ ° \ མ་དད་རྡས་དྲི་ཞིམ་དདུ་ཐད་རུ་དད། མིག་སྙན་དད་། དྲུ་རུས་ཀ་ལསེགས་བ་ལ་ཡང་འབྲང་མརྒྱ་ཧིསེགླ་བགས་ཅི་བདག་པརྲ་བཌྲོ། བཞན་ཡད་རད་རང་གི་འགས་དང 
རླེ མྲུན་པའི་ སྟ་སོག་པས བ་པས འབི བ་པ་བ ཟ་ ཤ་ཆེན་ལགེགས་པའྲི་ར་སྣ་ནམས་ལ་ཆིལ་བའི་སྲེག་བླག 
ཤཾ ཀྱིས་བདུག་ཅིང་ མ་འ ན་ཟན་ལསགས་པ་ལ་མི་ལསགས་པའི་གྲཟགས་བནན་བྲས་ནས་༽ དའའི་་དངམི་ བས་ཆསའའི་བསྲ་བྱརིས་བྲཔརྱ་ོ། 
དེ་ནས་རྔ་སྣ་ནམསླ་རད་རད་གི་རིགས་དད་མཐནན་པའི་ལྔའི་བྱམ་བས་དབང་བསྩན་བརྭ་བ་ཞིད་༽ རིགས་ས་གའི་སྣགས་ངང་ཕཀྱ་ཆས་ཀུད་དབང་ སཱར་ནེས་ལཱའི་གནས་ས་བཞག་ ༠ 
དད ་ ༢༤༨ བ་པརྲ་བ་བཾའི་ིར ༽\ དངག་ཞིདྲ་ཁས་རྐྱས་པར་བས་ནས་༽ དི་ཞིམྷ་ནམས 
ཧྱཾས་དྲེལ་བ་དད། སྐུརཱ་འའི་ཁྲུས་ཆྱི་ས་ཁང་ཁྲས་བྱ་ཞིང་བྲིལ་ཕྱི་ལགས་བདྲབས་ཏེ། ཚས་དད་ཡྱོ་བོད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་བརྡ་བས་ནས་ཐརྟལརནིགས་གསྟམ་བྱི་ཀྱིལ་འཁོར་ 


46 བྲིས་ལ་༽ སེང་ལཱེང་ལགེགས་པའི་ཕྲར་དྲ་རྔོ་རྫོའི་ཆེ་འདྲ་བ་འམ། ཡདྡ་རྩ་རཱ་གཅིག་པ་སྡེམ་པོ་ལ་རྡོ་རྔ་ཕུར་བུའི་སཱགས་ཁན་བྱརར་སྭགསེ་ལོའི་གནས་འི་ཕི་ལོལ་གྱི་གྲ་བཞིརཀནངུ་ 
བདབ་པར་བུ༔ ངོ སིང ཅདིདིིྲསྲྫྲེྲེ མག རར 
བགེགས་མེད་ཅིད་དདོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབ་པརའགྱུར་རོ། ༤ ༢ ༤༠༠༡ ལེའདབ་ཀིས་ཁ་བྱ་རྐན་པ་ལེགས་པའ་བཅས་ཞིང་༽ ཁང་བ 
\༽ ལས་བུམྱ་རོུལ་བཞིན་དུ་བཅས་ཏེ། དད་དེརོལས་བུམ་ལ་རྡོ་རེ་སདྲ་བ་ བཏགས་ནས་༽ བདུང་བྱའི་མའིལ་པའི་སྔགས་བྱརར་བྱ་ཧྔ་་བྱཧད་ ཟཱས་ཏེ་༽ སྭགྲ་བའི་རི་ 
བ་དན་ལསགས་བ་ལ་བཏགས་ནས་བཞག་ལ༽ དདུད་ཆི་མི་ལ་པའི་ཁྲ་པ་ཡིད་ལ་དན་བཞིན་དུ༽ གདྲ་བའི་འོག་ནས་འབྱུང་འཇུགྲ་ཀད་བུའོ། ཡང་ནའིགས་གཞན་ྱི/བྲ་བོའི་སཱགས་ 
ཁ་བཞིན་དུ་ ཟས་པའི་བམ་བ་དྱཀིལ་འཁྲོརྲ་ཧིཞེ་མཁེར་དུ་བཞག་སྙེ་དེས་ལས་ཐམས་ཅད་བུའོ། དེ་ནས་ལྷ་སེ་སེའི་བུམ་པ་ལ་རང་རད་གི་སྔགས་སམ་སྲིང་པེ་བྱར་ཝ་ལསེགས་བ་ 


026 


4[ཀ།༄༅ \ * † ཟླས་བའི་རུས་བདག་ཞིདྱ་ཀུད་ཡད་ཡད་བྲའ་ཞིང་སད་གཏེར་བུ་བ་དང་གནས་དང་ཡེ་བུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུང་བསང་གཏོོན་བསྣ་ཛས་སྦྲད་པའི་ཆེནཐསང་བྲ་བུལྲོ། 

རམ སས ཡད་འབད་བཅྩོལ་འབྲིང་པྱེ་རམསྲ་ཏིས་དེ་ཞིནྱ་བིས་བྲུགས་པའི་མྔ་༔ལ་གཤེར་དདྲ་བལ་བརྲི་ཀུར་བ་ལ། ཚོན་དྲ་ལྕོ། 
/འདེ་བའི་སྭརྭ་ཡིངྱིལ་འཁོརྨ་དམསྲ་ཐ་བྲྲ་བྲ་ཧི༽ དྡོར་ར་བའི་སགས་བླཟས་ཞིད་༽ ཧིད་པེའི་དཀིལ་འཁེརྦདུ རྡོར་སྣེདས་པའི་ཕྲེད་བ་དང༽ ༢ ཁོནྒ་སུགྲ་དུ་དྡོ་དརེ་གྲསུམ་ ་ 
གཱལ་བའྲི་ཕེ་ླདང་། རྡོརྡ་་བའི་སྭགསྤ་ཉིས་པི་མདད་༽ རྡོརྦེའེ་བ་ལ་རྭ་ཡགས་བཞིན་སེན་པི་འབྲལ་ཐབས་སླུ་བླང་པའྲད་བ་བཞིང་༽ སྤོ་བད་དང་གོ་གདོང་ནམས་སྲ་ ཨང་དྡོ་རབྲིས། ༠༦༠ 
ེ་སུུན་བྱའ་པ་དངམཆོད་པྲ་བཞོ་ ཡངྒ་ན་འདིརཾནི་གལ་ཏེ། ་རྫས་འདགས་འཇོག་ལསེགས་པསྡ་རལ་མཆོན་གིངྱའིལ་འཁོར་ཞིག་གི་དོགས་ན་༽  ཇིའིམྲ་ཧྱི་དྱིལ་ཞཁོར་༣ 

ཆོན་སྣ་ཚོགས ྱི་འདེ་གྲུས་བྲིས་པའི་རྫས་ཀྱི་ངཀྱིལ་འཁོར་ལེག་སྲུའི་བནྲ་བའོད་ རས་འིསྱ་འི་དྱཉིལ་འབར་བླཔ་པ་ནི་རོལ་བྲ་ནུད་བས་རས་འདྲུལ་ལ་འིག་ས་དུང་ལས་དང 


48 ཐུན་པའི་དྱའིལ་འཁེརཆོ་ག་སས་པས་བིས་ཏེ། ཁུད་བྲ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བལ་དབུས་སྲ་རོས་ཀི་འཁར་ལེ་དདྱ་ཧུལ་བའིགས་ལ་༽ དེ་དག་གི་གཡས་ས་མཆེ་བ་དང་མངུང་ཐང་༽ ག 
ལེ ༽. རྒྱཝ་བ་མཛོད་སྦ་དང་། སྣེ་དུང་དུ་བཞན་བྱིས་མི་ཐུབ་བ་དང་། སྔེའི་ནད་ལགས་སྲུ་ག་ཡས་ས་དབ་འབྱོན་དད་། གཡེན་དྲུ་ཀུན་དགའ་བེ་དང་། ཟིལ 
དུ འཇམ་དབལ་ལསགས་བེ་བངྲ་རུབ་སེམས་ བ་ ་དང་ཕུས་སུང་བྱད་རམས་ཀྱ་སའུམ། ཕྱག་རྒྱའམ་ཊིག་ལེ་རྣམས་བྲེས་ནས་༽ སཱ་མཱ་ལྐར་གྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་ལ་སེགས་པ་ 
འདིས་ནི་འིགསྣ་ནམ་བ་གཞིསྲ་༡ང་མཆོན། མཐའུན་མད་བའི་ིལ་འཁེད་དུ་བླསཔ་པཞི་༽ རད ་ ཁྱན་པརདུ་དེའི་དྲབས་ས་ 
གས་ས་གཞི་གཙོ་བའི་བདག་བམ་ཕཱཀྱ་ཧུ་བཞག་༽ དའི་སེད་དུ་དེ་དྭག་བཞག༽ ཡང་ན་བམལ་གང་བ་བཀྲིས་པ་སྔེན་བཞིན་དྲ་བཞག་ལ། དེའི་གེང་དྲ་ཁམ་ཕར་ལབགས་ 
ཌཁ་སྩཾན་གྱི་ནང་དུ་ སྤྲབ་བརྡ་བ་བཞི་རྫས་གཞག་༽ ཤར་ཙྱི་ཡཱམ་བུ་ལ་སདསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་༽ བུང་དུ་སུནའས་གཟིགས་༽ ལྤོན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྫ་། ནུབ་དྲ་རྡོ་རྗེ་དྲག་བ་ 


4 


4[9,༅༅\ ༠ \རྙམས། འིག་པའི་རྒྱལ་བཞི་ཚུལ་དུ་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་སྐད་དུ་བགོད། གཙོ་ཕའི་གཡས་ཕེགསྲ་སའིགསྲ་ིའིགས་སགས། གཡེན་དུལས་ཐམས༦ཅང་པ། ཆུབ 

¬ པདས་ཀི་ངོས་གཞིས་ས་དཀར་བཤུམ་མ་དང་དབལ་མེ་བཞག་། ཤར་ཐི་གཱ་གཞིས་སྭ་ལང་ཟེང་ཆོས་གོས༽ བྱད་གི་གྲྭ་གཞིས་སྲ་པང་མའི་དབུག་བ་དང་༽ བགྲན་དེ་༽ འྡའི་གཱ་ 
གཞིས་ས་རྡོར་དང་ཐེ་བ། ནུབ་ཀྱིག་གཞིས་སྲ་ཝེ་གསུམ་ང་བུམ་བ ༽ ཆུབ་གྲེར་གཞན་བྱིས་མི་ཐུབ་མ། ཤར་ལྡརའཕྲག་མ་༽ ལྭ་ལོརརི་མཁརམ་༽ བང་སོང་རལ་གཅིག་ཆ་ 
ཕྱིའི་ཁེར་ཡཱག་ལ་འདིག་རྟེན་པའི་ལྣ་རྣམས་ཇི་ལར་འདོད་པ་བཞིན་དྲིས་པ་ལ་༽ འཆད་པྱ་འྱ་གུར་བ་ལུར༽ མཆོད་པ་དང་ཡྲ་བུད་ཟམས་ཅད་བཤམས་ཏེ༽ གཙོ་བོའི་སྭགས་སམ། ལས ༠ 
ཐམསཅད་པའི་སྣགས་སམ། 7 ་ གང་ཡང་རུང་བྭ་ནམས་༽ སད 
རྫས་ཀྱི་དྲང་དུ་བཞག་༽ པེའི་གཡེན་དྲ་སགས་དེ་ངག རྣས་བེའེ་རང་གི་ཕག་རུ་བཞབ་། ཡཨང་ན་ཕ་གྲི་ལ་མདོན་བར་སནས་པ་ལས་དང་མྲནན་པའི་ཕགས་སྟོད་གྱི་ཕགྲས་བཞག་སྭེ་ 


420 ིབའི་དསསུ་ནད་གིང་སབ་ས་དང་ལུན་པས་གཙང་སྦུ་བས་བ་ལག་དདྲ་རེས་སྲ་མྤནན་པའི་སོས་གུནནས། ཟྲེའུ་ཁ་དང་། དོ་ཤལ་ལསེགས་བ་སུངས་ཏེ། བགེགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོན༩་ དུ 
གྷུས་ལ་༽ དང་བད་ལགས་དེ་དག་ ཟས་བའྲི་མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བ་འབང་ཞིང་། དེའི་འོག་དྲ་སྲག་དེ་དག་ ཟས་པའི་གྲྭ་གཡྭ་གིས་བདུག་བྔེས་གེགས་ལ། དེས་་ཀད་མཧི་ན་སྲརྩ་སིས་ཞུངས་ 
གཀར་ལ་བགེགས་ལ་རབ་ཏུ་འཕང་བརྡ་བཞིང་; བཞན་ནམས་འཇིགས་པ་ཆེན་པེ་བང་ན་ སཱགས་འཆང་འདིའིད་རུད་ཟད་ཀང་འཇིགས་པ་མེད་པར་༽ ་ 
ས་བྲངག་བ་ཐམས་ཅད་གཅད་པར་བསམ་ཞིད་དང་གི་ལག་པའི་རལ་གྲིས་བྲསགས་ཞིང་གདབ་བརྡ་བའོ། གལ་ཏླ་རུད་ལས་གྲ་སངས་པའི་ཡེན་ཏན་ཅན་ /ཕྱོགས་སྦྲེང་རྣམས་ “° 
གད་བ་འམ་འབྲི་བ་མྲ་གུབ་ན་༽ ལུགས་མདའ་འམ་མདའ་བཞན་ལ། སྣགས་དེ་དག་ ཟླས་པ་པགས་ས་གྲྭ་གས་ཏེ། དྲག་པེའི་བསྙེན་པྱ་བས་པ་༽ དཀའ་ཐུབ་ཅན་རྒུད་ཡེདས ་ 
སུ་འཇིན་པའི་སླྲབ་བའི་གྲེགས་མཆོག་སུགས་དེ་དག་ ་ཟུས་ ་ཇོད་བེད་ཅིང། སོ་ཀན་བཞག་ལ་༽ དེས་དགེགས་ ཟློག་པ་ལསགས་དའི་ལས་གུན་ལ་འཇུག་པརྲ་བའོ་༽ བཞན་ཡང 


42|༄༅༅ ༨ ‹ \ རང་གི་ལཱའི་ཕྱག་ཚྒུའེ་བསྲུང་བ་] བགྲེག་ཅེསྲ་ཀང་མི་ཚགས་བལ་ 


༡༣ བགེགས དད ` 


འཁེནྱ་བི་ཁད་པེའི་ཕྱིནྡ་ཕུད་ནས། འརེག་ཡད་ཡང་བླས་ཏེ་༽ 


གསན་པཅུད་ཟད་བཏུངས་ན་༽ ངལ་བ་དང 


དེ་དགུ་གི་སཱགས་བླཟས་ཞིང་ཆོ་ག་ལུའ་མཆོད་པྱ་བས་ནས་༽ བདག་ཞིད་ཀྱིས་བཅད་བརྲ་བཞིང་ 


ཟླེགཾ་པར་བྱ་ཐ་འམ། ཡད་ན་སྔར་བཤད་པའྲེ་འུངས་དཀར་བྱིས ཟློག་པར་བྱབཱེ། རྨྱ ིྒ་ ་ 
ཌླ། བ་ད ་ ཡྭ་བྲདལསགས × ཤི་མྭ་ནབ་བརླ་གུར་ནས་ཛསྣ་ནམས་ བ་པའ་བརུམ་པའ་བལ། དེ་ཡང་སྣགས་འཆད་ 


་ཐདུས་སྤྲར་ཀྱི རླས་པའི་སྔོསྤ་རུ་ཁོར་བ་གད་བ་བཏུང་བའ་བྲ་ལ། དངྩོ་བོའི་ ཧཱིད་པེ་ ཟླབ ་ 
སྩོ་བ་ལསཾགས་པའི་ག ཉ་པ རའ ཁྲུ ཝི 
སུན་མ་འམ་ལས་ སུགས་བྲ་ལསལ་བྲགས་ན་བགགས་ཁགྱ་བུང་བ། 


སུདས་ཟིལ་དད། སྤྲད་རྩི་དད། ས་ཡ མོ གིང 'གདསྲ་ཆུས 


(གཞིད་སེལ་བས རྟགས པང རའ སཱར་བཤད་པ་ལྟར་མཆན་མ་བཏགས་ནས་མཚན་མ་དཟང 
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422།པོའི་ཆེ་༽ ལེགས་གུབ་བམ་༽ གཤིནྡར་གཤེད་དམ། མདྷ་ཏའཧིན་ནམ་༽ ཕུག་ན་དོ་རེ་ནམས་ལས་༽ རད་གིའིགས་དང་འཕྲན་པའི་འིག་པའི་ཆལ་བབླསམས་ཏ། བ་ས 
བུམ་བ་ས་ཀར་བཞག་བ་ལ་༽ གུས་པས་ སྣཾར་བ་བཱས་ནས། དེའི་བསད་གཏོར་བས་ཧེ༽ ལའི་གནས་སྲ་འགས་ནས་  ཡད་དག་བརྡ་ལྕལ་ཞིང་བ་ཤརང་ སྙན་ཏེ༽ ལཱ་ 
ནོམ་ས་ལ་ཡང་ཕག་བུས་ནས་བདག་གེ་དདོས་ཟྲབ་འདྲི་ལྷ་མར་དུ་འགྲབ་པར་མཛད་ གསེལ་འས་ཡིད་ཏིས་གསེལ་པ་བཏབ་ལ། སྣར་བཤད་པ་ལྙན་སྦགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་སྱུན་དྲངས་ཏ༽ 
དྲབས་ས་འཕགས་པ་འཇམ་དབལ་གར་གམ་ཅི་མདོག་ཧོན། རལ་གྲི་དང དོོ་ཛོའི་མཆན་པའི་་ཨད་པ་ལ་འཛན་བ་དར་དང་ཟིན་པ་མིའེ་བྱརན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སྲས་པ་ལྭ་གྲའམ) 
གཞན་ཡད་དྱའིལ་འབེརགང་ཡང་རུ་བའི་བདག་བ༽ ཤར་དུ་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གསེནྲ་གི་མདོག་ཅན། མཉམ་བཞག་གྱི་པུགྱ་ཆཅན། བང་དུ་སྙན་རས་གཟིགས་དཀར་བདད 
མ་འཇིན་བ་༽ ལྷརྦ་བག་ན་ནྡ་ར་ས་མདོག་སྡེན་པེ་རོ་རེ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏྲུངག་པ་ཆོར་བདག་གྲུ་མདོག་སེར་པ་ནོར་བ་འཛིན་པ། བྱྱརན་དང་ཆོ་ལྷགས་སྣ་ཆོགས་ཉིས་སླས་བླ་ནམབ། 


026 


423| ༅༠༢ * ༽ རང་རད་གྱི་ཕྱགྱ་རོའི་སེདས་སྲ་བས་བ་༽ གཙོ་བའི་གཡས་སྲ་རང་གི་མེ་ཏོག་གད་པག་གི་ལཱ་འམ། དོའི་རེགས་་ཀི་འབོར་ལེ་སྨུར་བ་ལསེགས་བ། ག་ཨེན་དུལས ། 
༧༥ ཐམས་བད་པ་དདུད་ཅི་འཁྱིལ་བྭ་ཝང་བྲ་སཱ་ཆོགས་དྡོརའཛིན་བ་འཁ༽ ལས་ཟམསཅངད་པའི་ལྷ་གང་ཡིན་བ་༽ །ག་ལཏགྱའིརེབ གཅས་འདྩོན་གཞིས་བ་གཀར་ཤམ་མ ར་མོ་ ། 

རྭ་མེ་དྭབག་བ་དང་རིལ་བ་སྤྱི་བྲུགས་བྲོགས་བ༽ དཔལ་མེ་གསེར་མདོག་ནོར་བའཛིན་པ། ཤརྱ་གིགཱ་གཞིས་སྲུ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་རབ་འབྱོར་ཞན་ཐེདྲེ་ཀྱི་ཆྭ་བད་ཅན་༽ ལྷུད 
ཤི ཟེད་འཛིན་ད༽ བྱང་ཧྱཾགས་ཉི་གཱྭ་གཞིས་སུ\ རྟ་འགྲིན་དམན་བེ་པད་མའི་དབབག་པ་འཇེན་པ་དང། སྭ་ཚོགས་གྲཟགས་ཅན་གླང་འཛིན་པ། ༢ ལེར 
བ་ཆི་རྡོ་རེ་འཇིན་བ་དང༽ གནོང་མཛེས་ཐ་བ་འཛིན་པ་༽ ས་ས ས་འ ༥ ན་བྱརེ་གྲསམ་འཛིན་པ ། ནོར་བདག་གསེར་པེ་བམ་བ་འཇིནཔ 
ནུབ་གྣོར་བཞན་གིས་མིི་ཐུབ་མ་འཁེར་ལེ་འཛིན་བ། ཤར་གརའཕྲག་མ་གཏོར་མ་འཛོན་བ། ལ་སརའི་འཁར་མ་ཆེ་གྲསམ་འཛིན་པ། བུང་སྡོར་རལ་ཅིག་མ་སྤོན་མེ་མཆ 


026 


424 ཅ་། ལག་བ་གཡས་ག་ཡེན་གཉིས་ནརྡོ་རེ་དད་དྲག་ 'འདིན་ཞིང་གཡས་པའི་གང་མོག་ལྷ་དད་ལག་འདྲེན་ལྭཕྲི 
དེད 


བར་བེད་པ་ལ་། སཾ་གའི་སཱགས་དེད་ སཱའ་སྙེན་བར་ 


| ; ད་མགོ་བརྡ་བ་བའི་པིན་མཆོད་ལེནྱ་རམས་དུས་གསུམ་དང་འཐོར་འཕབུད་ 
ˆ བའོ་གཟུད་༽ ནོར་བ་ལསེགས་པ་འགའ་འིག་སྟིམ་པར་བཅུག༽ སྙན་ 


་པ་ལཱ་མཆོད་པྲ་བཞིད༽ ཁད་བརའདི་དད་མེ་ཉོག་དང་ བདུག་ལས་དི་གསུང་ཞིང་ཡིད་འཕྲོག་བ 


ཕུག་རྒྱ་སཱན་ཏེ་ 
དབ་ག།ཤོས་རམ་པ་སྭཆོགས་དབལ་ལ། སྣ་ནམས་དད་ ཟམས་ཅད་དྲ་མར་ཨེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དད རད་གིའིགས་སགས་མེ་ཏོག་བེག་བཞི་ལ 


སེགས་ནམ་དགོས་པའི་རེ་ཆོ་ག་བཞིན་པཕལ་ནས་༽ ཕུག་མཚན་ལསགས་དའི་རྫས་འགའ་ཞིག་སྤི 
ནན བཤད་བ་ལྟར་འབའི་བུམ་པ་དང་། 


ཁམ་ཕེར༽ ལེ་མ་གཉིད་བ་འགེ་ཝད་བླསྲས་བཞི་ དྲ་དུ་བྲཅག་ནས་སྣེ་གསྲ་བ་བཞག་སྣེ་༽ སྡར་གྱི་ཡུདས་ཀན་གཉོར་ཞིད་བསུང་བྲ་བས་ནས་། ལཱ་དང་རྫས་ཀྱི་བར་དུཅི་ཡང 
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45 ༄༅ \ ° ༽སམི་བཞགཅིདྲ་ཛས་གཡས་སྲ་བསྲད་པའེ་ཕགྱྭ་ཆུ་དད་། གཡེནད་སཱརྒ་ཧིའཕངས་ཀར་བཞག་ནག༽ དྱའིལ་འཁོན་དདྲ་ཛ་ས་ལ་མིག་གིས་ལྟ་ཞིད་ལག་པསྲ་རགནས་ 

- ས་གཟི་ཤིནྷསད་བཞི་རོ་ག་རུར་བུས་ཏེ། ས་བ་འངག་ འབའ་བ ར་གིག་པ་དྲང། ་ཚོནཐག་དྲྱར་ཨི་འཆད་བའ 

རྒ ཤབའི་བླཟས་དྲ་བཉེ་དའི་ཆུ་བགྲེག ཟློག་བྭ་ནམས་ སྦབ་པའི་གོགས་མཆོག་གིས་བཞིང་དྲས རཿར༽ ཟློ 
 བརྲ་ྭསཾ༽ དེནས་ཤར་ཕེགས་ནས་ནི་ཆར་ཆེན་འབད། གག གས༽ མ་ཡི་པེགས་སྭ་བབྲ་རདུ། འཆམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཉམ་ལངས་བཞིན། གཤིན་ ༠༧༠ 
ཛོའི་ཕེགསྲ་སའོད་བ་ཞི། འཆི་བདུག་གྲ་མགསཅམ་འཇིགས་འཇིགས་བྭལ་། རལ་གི་ཐོགས་ཤིང་གྨྲ་ཆེནའྱིན་༽ སྣ་ཆད་ལ ཨ་མི་ཐོད་དུ་༽ ༢3 ༤ མགོ 
སྤྲ་གྱེན་དྲ་བརྗེས་ཤིད་འབན། གཅིནྷ་རུང་ཆའ་བཞན་འབབ་པ་ཡ༽ བསྲང་བའི་ལས་རྣམས་འདིགས་བརྡ་བེད། བདན་བལ་ཕིགས་ནས་སེམས་ངན་ནམ། འཇིགས་པའི་བྲགགག 


ན་ཐ་དད་པའོ། ར་ལཱའི་ཕོགས་ནས་ལཱའི་བདག། སིནདད་བཅས་པར་འབྲུག་སྣ། སྒྲོགས] རླུང་གི་ཕོགས་ནསྤྲ་རུབ་ཆེན་འབུད་༽ གནོད་སྤིན་ཕེ་མེ་བུད་ཧྲོགས་ནས་; དབང་ལྡན 
ཞས་ནས་ཆོགས་་ཀི་གྲ་ཟགས་༽ ༢ ལི རོ ད་ ༽ རྔསྱ་ཀི་དངས་གྲབ་ཆིན་མེ་ལ༽ ིཊ་ལ་ཧུང་ོགས་ནས་། དབབ 
གྱི་ཕེང་ན་འབུང་བར་འྱགར་༽ དདོས་གབ་ཆེན་པ་ནམས་ལ་ནི༽ བགེགས་ཀྱང་ཆེན་བཞིད་དའྱགར ། ཕལ་ལྔ་རེས་སུ་མཐཐན་བ་ཡི༽ བགེགཧ་ཉི་རམ་པ་སྣ་ཆོགས་འབུང་། དུས 
གྲསུམ་དག་གི་དདོས་གྲུབ་ཉི༽ ཐ་མ་འབྲིང་དང་རབ་ཏུ་བཤད། དུས་བཞིན་བུད་ན་རབ་ཏུ་ཤི \ དེལས་ཟློས་པ་མི་ཤིས་སེ༽ ཞེས་པྭ་ལར་ཤེས་པརྲ་བས་ནས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིཿ 
གྷ་ནམ་བཱན་དག་བསཅི་ལ་ཡང་འཇིགས་པ་མེད་བརྲ་བུས་ཏེ། བགེགས་ ཟེག་པ་དད་བསད་བ་བའོ། དེ་ལྟར སྨབ་དའི་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་༽ སཱུར་བཤད་པའི་དྱིལ་འཁེར་རབ 
ངམ་མི་ཤེས་ན། དཀྱིལ་འཁེར་འདིཞིད་དུ་ སྣོམ་ ཟླས་བ་སེ༽ སྦབ་པ་བསཉི་ངུས་གསུམ་དུ༽ ཁྲས་དང་སྦིན་སེག་མཆོད་པ་དང་། ལག་པ་ཡིས་དང་བྲིམ་པར་བ༽ གོས་ནི་ 
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427 ༄༅ \ * །ལན་གྲྭསམྔ་རེ་བ་དད་༽ དུས་འཚམས་དག་ལ་སྨྲ་བས་ཏེ༽ མཆོད་དང་ལཱ་བཤེད་ཆོ་ག་དད། ཁད་བརྡ་འཞི་ལེགས་པར་བ། དུས་གསུམ་དག་དཞིག་པབཤགས། 
. བསད་ནམས་རེས་སུ་ཡིད་རད་དང་། དུས་གསྭ་མདུ་ཡང་གློན་ལམ་གདང༽ ཐེགས་བམ་དུས་གྲསུམ་ལན་གསུམླ་ཀུག༽ འཀྱིལ་འབོར་ལན་གསུམ་དག་དུ་བ ༨༥ 


༦ 


ཞྲི་ཀཱ་ཚ་གཅིག་ར ཟབ ཇོད་བུ དེ་ལརཉིན་་དྲས་གསམ་དྲུ། མཁེས་བ་དག་གིས་ཏག་དུ་བུ དེཞམས་ན་ནི་ 
ཀྱིས་གྲུགས་ལ་འབྲུམ་ཟླས་བ་འམ་` ཡང་ན་དཀྱིལ་འཁེན་འདྲིབིས་པས་༽ བསང་བའི་ཆོ་ག་དྲ་བས་ཏ། ངེ་ནས་ལསྣ་རམས་དཙམ་པརྲ་བ་༽ 
ལྟར་སྣཱ་པས། དངོས་གབ་རབ་ལ་གྲསུམ་འྭལ་བྲར་གཉིས་དད འབྲིང་ཟླ་བྲ་དག་ད་ཐ་ཚྭ་ནབ་གཅིག་ལསགས་པྲ་དྲས་དེས་བཞེད་པནའྲགབལ། 


གྲཟང་༽ དུས་གྲསམ་དགདུ་བསང་བྭ་བ་། དྲེ་ལར་བུསནངེས་པར་འགྲབ། གད་ཚེ་བག་མེད་བ་ཡིས་ནི། རར ༢ དེའོ་ཁ་གིག།་ཅ་ཨུ་འི་ 
ཡྭི་རགྲྭ་གུར་ཞིང་། དངོས་གྲབ་དགྲུ་ཀངཉམས་པར་འགུར་༽ ལས་ 


ཞེས་བྭལར་ལག་དྲདང་བར་བའོ། 
གྲུབ་པའི་ཆེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


ས་སྐལདུ་རྫས་ཀྱི་ཆྲ་གཅིག་ཐེག་མར་དབུལ་། བླི་གྲོས་དད་ལྔན་དའི་བླ་མ་ལ་ཕྱག་བྲས་ནས་གཞིས་བ་དབུལ། གསུམ་པ་གསད་སྔགས་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་དཀྱིལ་འཁེར་གྱིཿཕྲི་ལོལ་དགྲ་ 
བ་ \ བཞི་པ་གོགས་བ་རྣམ་ལ་པུལ་ནས་ལྔ་པ་བདག་ཉིདྱ་ཉེས་ལེདས་སྤད་པར་བཞིད་། གཞན་ཡད་ང་ལའང་དྭསལ་བ་ཕྱེད་པྱད་དུ་༽ གོས་ན་བདག་ཉིང་ཕད་སྤུར་བ་༽ བརྙག་པར་5: 
རྫས་རྣམས་ལ། ཆོ་ག་འདི་དག་བཤད་པ་ཡིན་\ བཅོམ་ལྔན་སྣྲ་སྐལ་བདགཞིད་ཀྱིས། མཆོད་ཡེན་ཕུལ་ནས་བཀར་བརྡ་བ༽ སདགྱ་ཆས་རྣམ་ལ་བླ་བའི་ཕྲིར མཆོད་པའི་ཆོ 
་ལསགས་བཤང་། བླ་མ་མེད་པརྡ་གར་མནི་༽ བ་མའི་སྐལ་བ་བདག་གིས་དབུལ། དེ་ལ་ལྷག་པནྡ་གས་བྱ་བ་། དེནི་དོའི་བུ་བ་ཡིན་༽ སྒགབ་བ་པེ་ཡིས་ཕྲི་རོལ་དུ། མཆོད་ 
'དབུལ་ཞིང་ཐུཔ་པར་ཁྲེར༽ ཞིདྱཏྲི་རས་སྒལ་འདི་བཞེས་ཡེས་༽ ཆིག་ཉི་ལན་གསུམ་སྨྲགས་པར་བྲ:\ སྔགསྲ་དཀྲི་ནམསཀ་ནད་གོ། པོའི་བྣསལ་བས་སཱགས་ 

།རྫོས་པས་། ཐོག་མ་ ཞིད་ནས་གྲུབ་པ་ཡིན། དེ་བས་ད་ཡིས་སྦིན་པ་ནི། རྫས་ནི་བླད་བར་འོས་པས་ན། བདག་ཅག་གད་ནས་སྦྲུབ་དེ་ཞེས་\ མཐུན་པར་སྣཱ་ཞིང་བང་བན་ 
དོགས་པ་མེད་པའི་སོས་ཏེ་མནི། གྲེགས་པ་ཆྣཾས་ལ་སྦྱཾན་པརཀྱ། གསད་སྔགས་ཟླེས་པའི་གླེ་རྨ་རྫོམ་ལ། ཤུས་ཤིད་རྟག་ལར་དོན་དུ་གཞེན། དཀའ་གྲུབ་དགཀྱད་གྲེགས་ཀྱེད་མས། 


ནྣ 


བདག་འད་ཞིད་ཀྱིས་དྲ་ནམས་ལ། ཛས་ནི་རྣམ་བར་བགོ་བརྲ་བ སྦབ་བཞི 


༄༅། ༠ བཿ གུབ་བའི་ཛསྣ་ནམས་དེ་ལ་བར་༽ གོ་བར་རབ་ཏུ་ ལྤུགས་པས་ན། 
ཛྭས་རམས་ཁ་གཅིག་ནི༽ ཅི་རྐན་ཅོན་ཏུ་གོས་ཏེ་དདེར། ་ཨན་ཛ་ནནི་ཐམས་ཅད་དང་། འགི་ཝད་ལསགས་བཞིནད་བཤད་༽ ཆོ་གཤེས་པས་ལས་ལ་ནི། ཡིད་ཀིས་ནས་བར་ 


བས་ཏ་དཔེར་། རལ་གི་ལསགས་མཛེང་བ་བཞིན་། དེ་ལ་ཕན་གདབས་བསམ་དར་བྱ༽ 


བ་མཐོང་བ་བཞེན། ངེ་ལ་ཕན་བདགས་བསམ་པར་པྱེང་། གྲབ་པའི་རྫས་ཀྱི་བེབྲག་ལས་) 
དེ་ལ་པྲིདྲ་དུ་བགོ་བ་མེད་༽ ཛས་རྣམཱ་ལནི་ཕལ་ཆེར་ཡད་ གཅིག་པྲས་མདྦ་ད་བཀར་བར་གྲསངས་། བསྣལ་པར་ནོར་རམ་མན་ངག་བསྟན། ཧུང་ 


ཡིད་ཆེས་བ་༽ འདི་དག་ཁྱེདྲ་ཀྱིས་བོས་ཤིག་ཅེ་འམ་༽ བངག་གི་ནོར་འདི་ཁྱོདྱ་ཀྱིའོ་ཞེས་། 


གྲབ་པའི་ཛས་རནྣམས་ཁ་གཅིགཞི༽ གཅིགྲ་དུ་སྙང་པརྡ་བས་ཏེ་ད་པེར་༽ ས་ལསག 
ཁ་ཅིག་མཞམ་པར་དགོས་ཏེ་དཔེར་༽ ར་ལཾ་ལསགས་མཐོད་བ་བཞིན \ 

ས་གསངས་པས་ 
་ཟཱས་  རྔོང་བྱེང་པས་གྲོགས་པེ་ལ་༽ བགོ་བ་དག་ནི་ངེ་ལར་བུ༽ གྲུབ་པར་ 
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430 ཧྱུའ་ན་ཆོ་ག་བཞིན་) མཁས་པ་དག་གིས་ཕན་འདོགས་པ་། བདག་ཞིད་ཀྱིས་ནིཅ་རིགས་པར༽ གད་མདྦ་རང་བས་རབ་ཏུ་བུ༽ དངོས་གྲབ་རྣམ་པ་མང་བ་དག་༽ གབ་པས་རྣམ 
ཟློས་པས་གསེལ་པ་གདབ་པར་བྱ༽ བཀའ་ལྲང་གྲྭབ་ 


པར་བགོ་བ་ནི། བྲེ་བག་དྲ་ནི་བདག་ཡིདྱ་ིས༽ དི་མེད་པོ་ཡིས་ཤེས་པར་བ༽ བསྣལ་པ་དམ་པ་མཆོག་གནས་སྲ་༽ 

པར་ཤེས་བས་མད་འོག་དུ་བགོ་བར་གྲསངས་༽ དེ་ལུན་ཀུན་ལཅི་རིགས་པདར་༽ ལེགས་པར་གགོ་བརྡ་བ་བར་གྲསས་) དངོས་གྲབ་དག་ནི་ཕལ་ལ་ཡང་། འདོན་ན་ཆོ་ག་དེ་བཞིན་བུ༽ 
གས་ཤིང་ནོར་དང་མཆོང་པ་བ། བཀའ་བཞིན་བེད་པར་ཕན་འདོགས་པས། རྫས་དབྭ་བ་མའི་སྭལ་ལསགས་༽ ་ བླ་བ་དགཉི་དེ་ལཱར་བཤད་༽ རང་གི་མཆོང་ཡེན་ཕུལ་ནས་ནི་ 
ཚྫས་རནམསྲ་ལང་བཞིན་ལེགས་པར་བགོ་༽ འིགས་སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕུག་བྱས་ནས། འིགྱ་ཆུལ་བླ་མ་ལ་ཡང་གྲས་བྲས་ཏེད་ ་ོ་ལོ་ོས་ གྲས 
བས་བསམ་ཏེ་སྱུང་པར་བྱ༡༽ དེ་མས་གུཔ་པོའི་མཆན་མ་ནི་རས་དྲོབ་ངང་༽ དུ་བདད་འབར་བ་བསྐམ་ཡིར་ཏ༽ དང་པ་དོ་བ་ལས་དངོས་གྲབ་གཅིག་༽ རུ་བ་ལས་གཞིས་ \ 
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43| ༅༄༅ \ 2, ;]¡ ི ན་ ཁ་ཅིག་གསང་སྔགས་དང་འཐྱུན་པ་ལས་མུར་བར་འབདབ་དང། སུབ་པ་བྱེད་པའི་ཐེག་མ་ཁེ་ནར་འོད་ཟེར་འབར༔ ་ 

-“ ན། གཙོ་བེའི་སིད་བའམ་༽ ཁྲེ་བེའི་རྒྱལ་བའི་སྙིང་བོའམ། ལས་སྔགས་ཀྱིས་ ཟླས་པའི་འགི་ཝང་གིས་སན་དྲི་བཟངས་ལས་འགྲནྱའི་སྣ་བགས་པའི་ལག་པས་ཝས་ལྭ་བབ་པ་འམ། ཡང་ 

ཤླ མའ་རམ་མེ་ཏོག་གམ་ཡུངས་དཀརལ་པགས་དེ་དག་བླཟས་པས་བུབ་པ་འྲམ་གཏེརན་ཛས་མནན་པར་འྱགར་བསྡ་དྲས་མ་ཨིན་པའི་མཆན་མའི་ངངོསྤ་གབ་དདག་དེ་ལའ་མནན་པརབུའོ། དྷེ 
མནན་ཀྱང་འབྲའ་བ་ལསགས་པ་དང་༽ མི་འབུལ་བའི་མཆན་མ་དུས་བཞིནྡ་དྲ་གབ་དརྩྱགན། ར་ས དེ་ནས་མཚུན་མོའི་ལཱག་མལ་གཱ་གྲོས་དང་ལྡན། ཊཾ 
བས་་ཟླས་རྡད་ཅི་འདོད་པ་བུ་ལ་ ནམ་པཱདནྲ་ཐབ་པནི་དེ་མ་ཐག་ལས་སྤར་བའི་ལྣ་ནས་སྤང་པའྱ་བའོ། བཞན་ཡདཝ་མ་དགནི་དངལ་གེ༽ འབྲིད་པདག་ནིནམ་བེད་ན་། དངོས་ 
གྲུབ་རབ་དག་སྩང་པ་ནི\ སྐྱ་རེང་འཆར་ཀའི་དུས་སུའཾ། དད་བ་པ་ནི་ནང་པར་སེ། ལྕག་མ་གཞིབ་ལ་ངེས་པ་མེད་། འབྲིད་པ་མཆན་མེ་སྭུང་བབ་། ་ ནང་པར་སྱད་པར་མི་བྱའོ། 


དངས་གྲུབ་ཐ་མར་ཧྱུར་པ་དག་༽ ནང་བར་སྱུང་པར་དགག་པ་མེད། དུས་ལས་འདས་པའི་ངེས་བ་འམ་༽ འིམ་པ་དཞན་ཡད་སི་ཤེས་གེ། གངཞིག་ནང་པར་མི་པྣུང་ལ། གལ་ཏེ་མནན་ 
པརྡ་མ་བུས་ན། ངནི་སྙནམ་བཞིན་བར་བ་༽ པཱད་ཟིན་པ་ ཞྲེས བརཁྱགུར་། བླ༥བ་བས་བསལ་བའི་རས་ངག་ལ་༽ གསད་སྣགས་གཟི་བརེད་ཀུན་ཞུགས་པ། དུས་ལས་འདས་པའིཡ་ 
པ་ཡས། ཕལ་ཆེར་ཡདས་སྭ་སྔད་བན་འགུར། གནན་པ་དགའྱི་ཕི་ཞེས་ཀང་༽ གྲུབ་ཀོ བར་ད་རད་བར་འགྱུར་། མནན་ཏེ་གཞག་པའི་རྫས་དགནི༽ ཇི་ལཱར་འདོད་པ་སྱུད་བརྲ་བཱ་ གལ་ཏེ་ 
གྲུབ་པའི་རྫས དག་ཉི་) ནམ་ཡང་སཱད་བའ་མ་བུས་ན་། དེལ་གཞན་པའི་རས་དག་ཉི༽ ཙ་ལཱར་འདོད་པ་སྙད་པརྭ་བུ། གལ་ཏྲེ་གབ་བའི་རྫས་དག་ཞི། མཆན་པར་གྭང་པར་མྭ་བས་ན་། 

རེ ཟླས་པ་ཡང་བྱས་སཱད་པར་བུཿ\ མ་གྲབ་པའི་རྫས་དག་ལ་༽ ཆོ་ག་ངཞེང་རབ་དྲུ་གགས་༽ ངྭས་ནིགས་ངས་ཆིགས་ངོག་ལ་ཡང་༽ 
བྲེད་ ་གྱེང་ལསགས་ཆོ་གའི་བྭ་སབ། ཞེས་གྲསངས་པ་ལཱཤེས་པརྡ་བའོ  མྭ་བབ་ན་སྭགས་བའི་ཆོ་ག་ལ་གཞིས་ལས་ རྫ་ས་མྭ་གུབ་བ་བླཨྲས་པའི་ཆོ་གཅི་ ༣ ་ སྦབ་བའི། 
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དེ་ལས་བཞན་བའི་དས་མཆམས་ལ། 


433 ༄༄༅\ ༥ ། ཆོ༽ སཱང་བ་ངང་མི་སྙད་བའི་སེམས་ཅན་་གྱིས་ཚས་པྲགས་པར་གར་ན་ \ ཆོས་གངས་དང། རྒྱུ་སྐར་དང་༽ སཱུང་པར་གནས་བ་ལ་མི་ལྟོས་པར་༽ རྫས་ 
༧ བྲཾགས་པས་མེང་ལ་༽ ལ་ར བཏོད་པྲ་བས་ནས། །པི་ལོལ་རྡོ་རའི་འ་བའི་བླཟུམ་་ ༤ དྲབས་སུ་གད་ ་གུབ་པའི་ལཱ་༽ ཤར 
± དུ་ལེགས་གྲུབ་བ་འམ་ཕུག་ན་རྡོ་རྗེ། དེ་ནས་གཡས གཱརཾ་གྱིས། རི རྡོ་རེ་བྲ་ཚཱན་དེརེ་འཛིན་པ་༽ རྡོ་རྡ་ལུག་སླ་ཀཱ་ ལྕགིསྲྲ་ཀུ་འདིན་བ་༽ 
འྔ ལྕ རེ་་ུགྲ་ཆད་ ད་ཅེས་བ ལུགྲ་གྲྭ་ཧུད་ལུགས་སྣག་འཛིན་པ ། རྣམ་རྒྱལ་ནག་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 

བ། ནུབ་སྙེར་དགའ་བྲེད། ཤར་སྣེརརྡོ་རྡེ་འཇཛིན་པ་ \ བྱད་སྣེན་དབྲད་བཟདས་རྣམས་རད་གི་བསྣབ་བའི་ཕུག་མཚན་ལ་སེགས་པ་འཛིན་པ་རྣམས་སྒ་འམ་ཕུག་འཆན་དྲ་བཀོང་ཞས 
སྔར་ལྟར་སཱན་དྲངས་ཏེ་མེ་ཏོག་དམར་བ་དདྲ་གྲུགུལ་ལམ་ཙན་དན་དར་བདང་། ཤཾ་ཁག་གི་ཞལ་ཟས་དད་ཚོལ་ཆེནྱསི་མརཨེ་འསགས་འཔལ་ནས་། སརེ་དད་གི་འིགས་སྡགས་ཀྱི་ལྟདྨཀིཌ 


434 ་ལ་ཁེར་གྱི་སྒེ་ཀ་རའང་ལ་མངོན་དུ་ཕྲེག་ས་བན་བཞག་ལ། དི་ཞིམ་དད་མེ་ཏོག་ཞིས་ཆོ་ག་བཞིན་མཆོད་ནས་༽ ་ཐི་རོལ་དུ་ཡད་དྡེ་ལྭ་བུའི་དྲིལ་འབའྲ་བས་ཏ༽ དེར་ལྭ་མམས་བཞུབ འརྲི་ 
གསའ་ནས་སུར་འུད་མཆོན་ཅིད་འན་པར་འཇིག་ཅུན་བའྲི་ལུ་དག་པ་གད་འདོད་པལྐ་མཆོད་བསྟད་དྲང་གསེལ་གཏབ་བྱམ་ཏེ། ཟཱ་མའི་ཧིད་པའི་ངྔིལ་འབོར་ཀིརྭབས་ས་༽ ཐའ ཁྱི 
གྲ་གུམ་ཁ་ནན་དད་བཅས་བར་། སེད་ཁྡད་དད་ཞིམ་བ་དང་འགལ་དུས་གད་རུང་གི་ཨམ་ཤིད་རང་གྲི་ཁག་ལ་སྔགས་བ་དང་། དྲུན་བདྲ་ཧི་ཐལ་ཁགསར་བ་དང་ངཀཁག་དད་ཡངས་དཀན་བསེས 
བ་དད་སྐྱེ་ཆེ་རྣམས་གཙོ་འཁེར་གྱི་སཱ་ག་བ་ལ་ཆེ་གེས་བདག་གི་ར་ས།་བེན་བ་ཕགས་ཅིག་ཞེས་པའི་ སྣུལ་ཆིག་ཅན་ ཟླས་ཤིད་ འཕྲེག་མཁན་གྱིག་ཟུགས་བླ་རན་གི དཞིད་གནས་བ ༠༧༠ 
་འྲམ། གཟུགས་ །ན་དེ་ཞིད་སཱགས་་་ གཱི་སྣར་བཤད་བས་བ་འུབས་ནས། དག་པའི་སྨྱིན་སྲཾག་ཆོ་ག་གཞིན་ངས་ན།༤ ཛས་ཕེགས་པ་སེར་རོ༽ མ་སཱཾན་ /རྫས་ཕྲེགས་ 
ནས་རིདྲ་དལན་ན། ལེགསྲ་བབ་བ་འམྲ་བག་ན་ཇོོར་ དྲག པེའིདྱིལ་འཁེརྱ་རུས་བླསས་ཇི་འིགས་པ བིས་ནས་སྲུབ་བ་དང་མཆོད་པདང་ 'ཟླས་བ་བྱས་ཧཱེ༽ སྲ་ཆིལ་ལས་རྫས་ 


435 ༄༅། ༠ ན འབྲོག་པ་པེའི་གྲཟགས་བྭ་དན་ཡདས་སྲུ་རོགས་པྱ་བས་ཏྲ། རད་གི། ཌའི་སྭེད་དུ་བཞག་ནས། སཱན་བཤད་པ་ལུར་དྲག་བའི་སྣིན་སླེག་ི་་ 
༧ བྱ་རད་ལྭ་བཞིང་། ད་ལ་མ་ཐབ་ན་༽ མན་ངོའི་ཆོས་ལཱ་ལ་ ། གས་བ བྲ་སོརར་ས་ 1 ་ 
@ ནག་དེ་དག་གི་སགས་དྭག་པ་ ཟས་ཤིང་། གྲཟགས་བརྣན་དཉིད་ཆོར་མྭ་ནོན་བེས་བུག་སྩེ་ཆོ་དང༽ ལན་ཚའི་བུགས་ནས་མེ་ཏུག་དེད། བདུག་སྤེས་དང་ཡུངས་དཀའར་ཀྱིས་སར་ 
* ཡཱར་བྲབ་བར་བ་ཞིང་\ ་དེ་ནས་གེར་བའི་མཚན་མབུང་ན། བ་ིབས་ཡོ་རས་གའབྲའནཔས་།་ སྡཱགས་དྲག་བེ་ ཟླས་ཞིད་¡ ལྱུག་ལུག་གི་བྲབ་ཅིང་༽ མཆོན་ 
ཆཱའི་བརྡག་ལ་༽ སེང་ལྔད་ངམ་ཆརམ་འནྭ་གི་ཤིང་ལ་མེ་ཟླ་དབ་ཁ་གྲངང་ཞིད་ཝཱན་ཡང་གཟུགས་བལ་རས་དམར་པས་ག་ཡག་ཅིད་༽ ་ ; 
མེ་ཏོག་དམར་བེ་གཏོར་བས་ ༥ དབང་བ་རམས་རང་དབང་བལ་བརྡ་མས་ནས་། དེ་ཁིད་ལྲ་ངག་པའི་སང་མིག་གིས་བླལ་ཞིད་སུགས་དེིང་ཆེ་གེ་བདག་གྲི་ཛས་མི་སེར་ནད་ལ་ཧིད 


= 


436 ཁྱེད་ཤི་བར་གྱུན་ཅིགཉེས་བའི་ ་སྐུལ་ཞིག་ཅན་ ཟུས་བསཏི་མ་འེར་བཞིན་གཞུཞིང་བརག་ ཏ་བར་བུས་བས་༽ རཱ་ས སེམས་ཞིཞིང་དགའ་བའི་ཉིད་རེ་འཛིན་དང་ལཱན་བར་ 
བྱས ་་གུམ་ཅི་ནལབ་ི་ཞིདསཨའདར་ ་ནམ་བྱེད་ ་ཧི་དྲས་སྭ༽ ཀེ་ལི་ཧི་ཡམ་ཤིད་དམ་ ཐུ དུག་ཆྲ་གི་ཨམ་ཤིང་འད་མར་དང་བཅས་ པས༽ ཿ 
དུག་སཱ་དད། ཆྫིཾི ོང ལྕིནིཟིཆོགའཞིན་ཞང་། ཁུང་པར་ཁྲག་ངང་སུར 
བྱོ བས་པ རྱང་ཡི་ས་པའ་སྙན་ཟེག ་བ་ལ། དེས་ཀྱང་རས་མི་བརན་༽ གྲཟ་གས་བ སུ སྨ ལཱར་མཆོནརས་བཏབ་ཅིང་དང་གྲི་ཁག་གན་གྲི་ ་ 
རཱ་ཆེགེ ་མེ་མ་ར་ཡ་དཱཱཾ་ཕཊུ་ཞེས དའིདའདད་གི་ སྒྲ་དྲག་བཙ་སྦྲགས ཁཾ་བོ་ཐམས་ཅདྲ་བོ་གཞེན་དྲག་བའི་སྨིན་ནག 
ལྭ་བ་བླམས་ཤིད་་ན་གྲྭས་བསལ་པའི་མེ་དབང་འབརབ་ལྭ་བླ་ཁགསྲ་ཀྲི་གོས་སེང་གསལ་བརྡ་སར་དུའྱའུཁ་ལ་དཱུ་དོའ་འགུག་སྲས་གནམ་ས་འགོ་ཤིད་སུགས་ཀྱ་མཆོན་ཚའི་ 


ཨུ ༩ 


༄༅ ༈ ༨ \ འཁྲུལ་བཀྲོ་ཤྲིཐོག་དང་རྡོ་ཛིའི་སེར་བས་ གཱས་བའ་ཁེར་དང་བཅས་པཐལ་བཅམ་ཡང་མྲལས་བར་བླ་མག་བརདགམས་ཏྲེ་ངག་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་བཞིན་བའོ་། རང་ 
ས་སེར ཞིད་བྣམབ་པ་པེ་ལྲ་བམས་པས་ཚགས་བརྡ་དེདན། སྣ་རྭལ་དཞི་བྲྱ་བའོ། གལ་ཏེ་ཚས་རུད་བསམ་བའམ་༽ བག་མེད་བས་པུད་ནསུ་སཱག་བརྡ་གརོན། བབ མས་ 
བརྡ་བཞི སི་ལི་བ་འྷ་ནིདོས། གཤིནནེ་གཤེད་དམ་༽ རྣམ་པར་འདོམ་ས་པའམ་། ཁེ་པོ་མཆོལ་བ་མེད་པའི་ཆོགས་སྲུར་ལྟནདོག་བའི་སྦྱེན་སཱག་བྱ་ཞིང་ཁྱད་པེ་དན་མེ་འད་ན་ཏྲ་ཡཱ་ 
ན་མཧཱ་ཌ་༩་བྲང་བྭ་ཊ་ཡེ༽ ནྭདྭ་ལྨ་ཀ་སྟི་ནཔ་ཏ་ཡེ་༽ ཏད་ཡྭ་བཱ་ \ ཨོཾ་ཧརགར་བྲན { ཞེས་སེགས་ཀྲིསྣ་ཛས་བགས་བ་གེར་བར་འགགུར་རོ་༽ རངོསྤ་གབ་མྭ་གཔ་བ་གོགས་པ་ནི་སླབ་ 
བ་ཞག་བངྙནྭ་བས་ཀྱང་མྭ་གབ་ན་སབ་བཞག་བདུན་ལན་བདན་སྱུར་ནས་བཞིང་། ་དེ་ལར་བྲས་ཀང་མྲ་གབན༽ བསད་དྷོམས་ཟག་ལ་ཇ་ཞིད་གནས་༽ བླསབ་པ་ ཟླས ཇོང་བེད་ལ་ཙོན 
གདྭསྱ་ཧསྣ་ནམས་ལ་དད་པ་ཡིས་༽ ཆོད་ཏེན་ཆེལ་ཕུགེ་བའོ། གས་བས་ཤེས་འབ་བའོལ་ཕིན། བདྱུན་ནམ་ཡང་ན་ལན་བྱ་རྨར་ཀག་༽ ཡདན་ཡེན་ནོ་ད་པར་ཅན༽ དགེ་མདུན 
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438 རོམས་ལ་འང་དབུལ་ཐར་བྱ། རྒྱམཆོར་འབབ་བའི་གླིང་མ་འཕ ཡད་ན ་ཆ་མཚོའི་གླིང་ཤ་ལ༽ མཆོད་ཉན་དག་ནྲི་བུ་གང་བ༽ མཁས་བསྲ་གས་དསྦྱ,་བྲས་ཏེ། རརོའིམདུན་ནས་ 


འྲདག་ནསནི། 


། མནོད་ཏེན་དེས་ 
་བ་ཡིས་། ལེ་བྲུ་གཞིས་ཀྱི་ས་འྲག་བ་བར་འྱ་གུན་། ཆོ་ག་བཞིན་དྲ་མ་གཱེནབས་༽་ འིཤས་གག་ས་དངོས་གབ་མི་ འ་ཞ\ རིམ་པར་བ་པིར་བཤད་པ་ཡི། 
་ །་བནྲ་བཱ༽་ ཞེས་བ་འྭར་ཞམས སྭ་བད་ང༽ ་ཨང་ན་ལིར་རཱ་མེ་འམྲ་ལགས་ལཱས་སམ། གང་གའི་གླིང་ངམ་ ར་ས 
རྱད་ཀྱི་ས་ཁྲས་བརྒྱ་ཆུ་བྱ་ཆདྲ་བུས་བ་ཞམ་། ་མང་ནྭ་ཙཱ་གངས་དད་མཉམ་པའི་བམ་པསྲ་འས་བཞིང་། ངྱའིལ་འཁརྦཀི་ཁོར་ཡ་གཉི་བར་བྱ་ཧྐན་ཅིང་ཏཱ་བབས་བཟང་པ་བཞི་ཡད 


ཆ་ད 


` ཟླས་ངརྔོད་དག་ཀྱད་སྭཾདཾ་ྱས་ནས༽ མཆོད་ཉན་ཐ་མ་འབརྒ་བླ་ད་པ་༽ མཐཾད་ནས་ངྭས། ར་འགྱརྭ༽ འཆོམས་ལྔ་ནནི་བས་པས་ཀང་༽ སྭྣེད་དག་ལེགས་པད་བག 
བན་འབར་ ¡ གདོན་མི་ཟ་བར་འླག་བ་བདའྱ་གུར༽ ཀུན་ལའད་བ་བར་ ཟླས་ནས་ན། ངེས་བརྡའགབ་པརྡ་རམ་བད་བསྟན། དེས་བ་ཉེན་པྲབས 
ཏསེག་ལ་སརབོན 

བའིལ་འཁེར་བྲས་མ་ལཱརྦ་བིས་ནས་༽ བྱམ་པ་བྱར་ 
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439 ༄༄༅\ ° ་ འུ དོ་ཧུ ཨོལ་ ཨ། བ་དན་དན་ ལོ་མ་བསར་པ་དད་༽ ཤྲདགེྲིེིཾཾཾིི་ 

ཤ པར་བམས་ལ་༽ བདུག་སྭེསྱ་ཀངྱ་རན་མཾ་འཆང་པར་དྲཔལ་ཞིང་། སཱརལཱར་ སཱབ་པ་དད། མཆོད་པ་དང་ ་ཟླས་པ་བྲ་བ་ལ། ར་གཉིས་བ་པད་མ་ལྔ་འྲ་བདྙན་པ་དད། གསྩམ་པ་རྔོར 

ཅ རར 5 ་ འོ བྲག་རི བི་ིས་གགགི་བྱསལའཁ་བ་ 
€ ༧ ཆྭུབདྲུ་ངས་པ་དང་གན་སྙིྱི སྤིན་ད་གསི་དྲི་ིལ་འཁེར་རྣམས་ཁི་དབུས་སྲ རད་རད་གི་རིགས་ཁྱི་བདག་པ་དདྲ དེའི་ ལོལ་དུ་སཱགས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་དང་རྒྱལ་མེ་དད། ལས་ཐམས་བ་དད་) 
༧ ཕ་ཞྭ་རམས་དད། ཁྲེ་བོ་བདུདྲ་རི་ཐབས ཕྷར་དད་ དགེགས་ཀྱི་རུཁ་བ་དད། ལྷ་མེ་གཞནྷ་ཤིས་མི་ཐབ་པྲོ་ཀྱི་སྣའི་ཕུག་མཆོནལསགས་པཅི་དགའ་བར་བསྟད་ཕུགས་བཞིནཞྱི་ཆས་ 
དབད་དྲག་གི་སྙིན་སྲེག་ཆོ་ག་ལྷུར་བྱས་སྙེ༽ ཁན་པར་རད་གི་རིག་སྲ་ཀི་ལཱ་ཁ་༽ འྲོ་ཟུག་མན་སྤུན་དང་། ཏིལ་དང་དདན་གསུམ་སྤར་བའི་སྤྲིན་སྲེག་བུས་པས་ལཱ་ཆིམ་ཞིམ་མཉེས་ནས་ 
རཱ ~ ` * བྱང་དུ་པདྨིསྐྱིན་བགཾ་དཀྱིལ་འཁོ༣་དད། 
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40 རྒུན་བར་འགྲགབ་བ་གི་ན་ནོ། གུལ་ཏ་མྲ་གབ་ན། དེལུར་དཀི་ཁ་གབརྡ་བི་ས་བའི་སྙེན་སྲེག་གི་ཆོ་གྲི་ཁན་བདྡན་བྱས་པས་ཐེ་ཆོམ་ཞེད་བརའྲགད་ལ། དེས་ཀུང་མ་གྲབ་ན་བྲས་ཆིལས་ལྕའི་གཟླག 
བྗརནམྲ་བསནས་། དག་པའི་སྤིན་གྲེགྲ་བྷས་ཏེ། དེ་མད་དང་པར་གྲཟུགས་བརོན་ཁས་ཕབ་དུ་བཞག་ནས་༽ རང་གིས་བཀྩེན་བའི་དག་པའི་སུགས་ ཟླས་པའི་མེ་ཏོག་དམར་བམ་སྤེན་བ་ 
ནག་པ་ཆིརམ་ཅནབི་མི་ཤོམ་བས་བདེག་ཅིང་ཡང་ས་ཀརྲ་ཤིས་བབ་ལ་། ༢ལ་ཐི་ལ་གཞིས་པས་བསྟན་པག་ གསོན་གཅིན་དུ་ཚ་གཅད་པ་ནྭལ་མུནྲ་ད་འོངས་ཉ་དངོས་བབ་སེར་ 

། མི་སྙེའ་ན་ ༽ དུགྲ་བག་ལུན་ཚ་དང་སྩེ་ཆོ་དང་ཡུངས་དཀར་སྤར་ནས༽ མཆན་མེ་ལུག་མ་འམ་གད་ལ་དག་པའི་སྙིཉ་སྲེག་གི་ཆོག་བཞིན་བུས་ན་རང་བི་ལུ་ ་རབར་འོདཾས་ནས་དས་མྔ་ཆོག 0༩༩ 
ན་བ་བུའོ། ཞེས་དངོས་ས་འོར་བདྲ་བེད་ལ་༽¦ ཟླ གཡུ་བྱ་ འི་གནསི་མདུ་པའ་དོས་གུབ་ཚོར་ཅིང་། འཆོམས་མེད་པའི་ལས་བས་ངས་ཀྱང་ཆོ་ག་འདཞིད་ཞག་དྲགར་བས 
ནོ་གདྒོན་མི་ཟ བར་འགགབ་གེ༽ འདི ག་ཧེང་བ་ན། ཉིན་ན་བཞིན་དུ་ཡེ་བང་གསར་པ་བ་ཞིད། དུས་སབས་ས་བྲསབད་པ་དད༽ ་འཇིགས་པ་མེད་བ་ངང་༽ བག་ 

གུལ་ཏེམ་དྱོནན། སྷུཊ་པ་ཕོས་འཇི ་ད་སྲུག་སཱལ་མི་སྒོམ་པར་ཞག་གསུམ་གྱི་བར་དུ་རང་སིཤ་བཅ་ནས་སྲེགཔའིགོན་སྲེགཆོག་བཞི་ཧས་ན་ལཱ་ཤིད་མུར་བར་ཤྱེན་ཏེ 


44| ༄༅\ ” \ ཡེད་པ་དད། གཙད་སྦྲ་ནེ་བ་དང་༽ དཀའ་སཱདྡ་ནཱས་པས་སཱགས་དང་བུག་ར་ལ་སེགས་བའི་ཆོ་གྲ་རམ་པར་དག་པསྲ་བ་ས། བཞན་དུ་ན་རདཞེདཞམས་པརའྱགར་བའི་ཕིར་རོ། 
རླ དེ་བས་ན་འབས་བླ་ཁུད་པར་འདོད་བསྱ་ནྭ་ཁུད་བརཅན་ལྭ་འབད་པརྡ་བ་སེ། སཱིང་སབས་ལཱན་པའི་སྐྱེས་བྲ་ཡིས་༽ ༦ ཞེས་བ་བ་ལསགས་པའི་ཕིར་རོ་༽ལས་ 


རཾ ལ་སར་བ་ལ་གྲོའི་རྨོམ་བཞ་གི། བློ་ཅན་གྲུབ་ནས་ནམཛ་སྣ་ཅམས་ལ་༽ ཆྟག་དུབལ་ཞིད་དྲན་པུས་ནས་༽ པ་ལོལ 


ནོད་པ་བེད་བནི་། སྭུང་བ་རམསྭ་ཀྲིས་ཡེངས་མྲི་ནཱུགས་། མཁས་བས 


༩༤ རིགས་སཱགས་བྱར་ ཟཱས་ན་༽ གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པརའ་གྱུར་ ( རིཊྐས་ཀྱི་རིགས་སགས་ ཟཱས་ནནི། གབ་པ་འདེགས་པ་ཀུན་ལས་ཐར་༽ གཅིག་ལ་གཅིག་ནི་མཛོང་བ་ན།༽ མཁས་ང 
གས་བར་སླཱབརྲ་བ་༽ ལགས་པར་འོགས་སམ་དདོ་འམ་ཞེས་ མཐང་ནས་དང་པརམངོན་པ་བརོད དམ་ཆིགའིགས་ཀྱི་ཕུགྱ་ཆུ་དང་། ཐབ་པའི་ཛས་ཀང་བསྣན་པར་བུ་། གད་ནས 


ངས་ཞེས་མེརན་ཡང་ རིས་བའི་ལན་ཡང་གདབ་བར་བུ་༽ 
༤༤ མཁའ་ལ། ཙཾརེདེ་བནནི་འགྒོ་བར་བུ༡ འོན་ཏམ་གྲུན་པ་རྣས་དད་ནི། ལྷན་ཅེག 


།ཞེ་གནས་ནི་འམས་ཅད་དད། ཤིད་གཅིག ལམ་བུ་བཞི་མད་དང། དཀའ་ཐབ་གནས་ད་བྱིན་ཅན་དང་། མཆོད་སྙིན་པ་དད 
དུགྱ་ཀུ་ཅིས་མྱོ་ཏུགས། ཏྟག་ཧུ་ནད་གི་ལཱ་ཡིད་ནི། ཡིད་ལ་པཔོངོས་སུ་ཟླུས་པ་དད། ཕདགྲི་གུབ་པའི་ ་ 


026 


༢༢༣།བམ་ཟའི་གནས་༽ མཱ་སྟེགས་ལགགས་གླུབ་དང་བ་དད་། ནམ་ཨད་འངའ་བརྡ་མི་བུའོ། དྲྭ་རལ་གིས་ནི་འདས་གུར་ན། འབྲ་གས་ནས་མེདལ་ལྡུང་བར་འགྱར་།,[ བག་མེད་ཆོ་གཞམས་བ, 
ད་དམ་ལུུང་བརླ་གུར་ཀྱང་རང་། འགྲ་ཧལཉིདྱིས་བླཟས་ནནི༽ དེ་ནས་མེད་ལ་ལཱད་བར་འགྱུར་༽ ནམ་མཁའ་གྲཊགས་མེད་བ་ལ་ཡང་༽ 0 རང་ཡི་ལསྣ་ནམས་ 
གུའྱགནཏུ། རྣལ་འབུརཅནྟ་དམས་འགྲོ་བ་གཞིན་། དེ་དས་སྔེན་ཆད་སྤལ་བ་ཡིན། ལམ་ནས་འགྲོ་དད་འོང་བརྡའྱགར་༽ བསད་ནམས་དབད་གིས་གནས་ཏྱི་ཕིན༽ ཁྱིམ་ཡངའི་ལཱར 
འདོད་པ་འབུད་༽ ཀུན་ནས་ལྗན་ཤིད་མད་བས་བྱ་རན་༽ གཱ་ཚོགས་ རྣམསེའབུར་ཞིང་ལིིད་། ལྷ་ཡི་བུ་མེ་རྒྱ་བ་ཡི༽ བྱརནྱ་ཧི་སཱནི་སེལ་ཁལ་ཅན་། དེ་ཡྲི་ཀཱ་གར་སིལ་སྣཊགིས 
མངོན་དན་དགའ་བའེ་ཡེན་ཏན་གསལ་༽ སེ་ཏོག་བཟད་པི་གྲསསོ་ས་ཁང་ མར་ཆེའི་འོད་ནི་ཤིན་ཏྭ་གསལ་༽ བད་དད་གད་དྲ་ཀུན་བཏུགས་པ་། དེ་ནི་དབག་བསམ་ལྗན་ཤིང་ཆེ་༽ 
འནོད་པ་ཐམས་ཅད་འབན་པའི། རྨད་དབུད་བའི་མཆན་ཞེད་འབུང་། རིན་ཆེན་རྡོ་ལེབ་ལ་བསའི་བྲིར་ ནོརྡ་བུའི་གཞི་ལས་འབབླ་རཅན། ས་བཞི་ནའྲ་སིད་གིས་བྱ་རན་༽ ཐམས་ཅདྲང 


ྷཱ2། ༤༠ ༽ ༈  ཡང་མངན་བ་རའབྱུང་ ༽ བྱརན་ཆྭ་ནམ་ས་དང་གོས་ནམ་ས་དད རྩེར་མ་རམས་ཀྱི་ན་སྙུད་དང་། བདུད་རཱི་ལསགས་འབྲབས་ལཱན་དའེ་༽ དཔལ་གྱི་ཤིང་ཡང་ 

༧ །ེ་ལས་བུང་། དེ་ལཱར་གྲབ་པ་འདོང་པ་ནམས། ཇི་ལཱར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འྲ་དབ་། གྲུབ་བར་གར་ན་དེ་ནས་ནི། དང་བའི་ཕིརནི་འབད་བདྨ་བ་༽ དཔེན་པའི་སྤེད་མེས་ཚོལ་དག་བམ་ 

ཌྷ རི་རྣམས་ཀྱེ་ཞི་ཚྩུ་མེ་དད། རྒམཚོ་ཡི་ཉི་གླིད་དག་གམ 7 ངོ ལྤུབ་རའིཆོ་ག་མདོར་སཱས་པ་ཞི་" གཱིནཱ་དའི་མཚནམཱ་འིག་ནས་ཡན་དའི་ཆོས་བྱ་ཧད་དམ་བྱར་བཞི་འུམ་བཅོ 

ཟོ བ་པ་པོ ས་གཞི་ལྭགས་དར་སྩུམ་ས་ལ་བ་ལང་གྱི་ལི་བལསགིས་པས་བླུགཅིང་དི་བཟདས་ཀྱིསྲ་ཀང་ལགས་བརླ་བུགས་ལ་སར་བཤང་དའི་ལཱ་ ། 026 

རྣམས་ཀ་ཅིག་གིས་མིང་ཙམ་གྱིས་མེས་པའ་བྱོས་ཏེ་ ་དད་དན་དེ བཞིན་གཤེག་དབྷ་དམས་ལྭ་བང་བ་དད་ལྷ་བཤེས་དད་མེ་ཏོག་དདྲངི་དང་མན་ཞེས་མཆོང་ལ། དེ་ནག་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་དད༽ 
དེ་ནས་ག་གང་ཕཱགས་ཀི་ལཱ་ལ་སཱ་་ལཱར་མཆོད་ཏེ ལཱགོན་དྲ་ལུགས་ཇའེ་ཁཱན་བ་། ཞེས་བ་ལགསགས་པས་བསྣོད་ལ་༽ བདྨ་རབ་ཀྱི་སེམས་དྲན་པར་བས་ནས། ཆང་མེང་པ་བཞི་ 

༢ པེ་རན་དག་གྱི་གིང་མཁང་རུང་། ༣ད་འཕཕལ་སྨྲལ་པ་ལས་རྱུད་ཁ། གྲུབ་འ་དགའ་རྱརེསྨནོ་ཕརཉེན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྷར་ཅྲའ། ཁད་པརྱ་གས་ལ་སྟན་ཁནིདུད་ས་འོམན་བགྲལཆད་པར་གུཌོ་ 


444]ཡང་ ་སྤཾམས་ལ། འདྲས་བ་ཆེན་པའི་མདོ་སེ་བཀློག་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་ཆིགས་ས་གཅང་པལ་སགས་བླ་ཚོལ་བཞིན་དྲ་བླ་ཀག་གོ། དེ་ནས་སྲར་སྦྲབ་ཐབས་སྲ་བཤད་བ་ལྟན་ལྲས་ལ་ 
གློ་ར་བགོས་ནས་ཤུགས་བཅིདྲ་བྲས་ཏེ། དོང་དུ་བཤད་པའི་བིལ་འཁེར་དྲ་ནམས་ལས་། ལས་དང་འདྲུན་བའི་བྱའིལླ་གླུང་ཡང་རུར་བ་བཅིག་ཆོན་་ནམསྦྲིབི་བརྡ་བཱ་ལ་༽ ་ཁུད་བར་ 
ལོལ་དྲ་རྡོ་རེམེ་ལིས་དངྱ་ཆུང་དད་མངངྲ་འང་གིས་ཁར་ཡུག་བིས་ཏེ། ཨ་༡ བག་ཚུག་བས།འ་ག་ཞུ་ ནོ་དྲུང་ཆུ་ས་ཡི་གངང་ཏི་དདོ་པ་ཆུ་སྦེའ་ 
ཞག་ནས་བདུག་ཞིད་བླསང་བ་བུས་ཏེ། ལོའི་དང་དེར་འཇུག་ནས་༽ ཇས་ཐངས་ལ་རདག་སཱགསེ་མུར་ཏུ་ ཟུས་རྡོདྱ་བས་ཏེ་ཞི་བཞམ་རྒྱས་པའི་སེག་བུགས་སྣེདགི སྦྱིན་བསྲེག་བྲུའ ༩” 
ནས་ཛས་དྲ་དྲི་ཞིམ་གྱི་ཆུས་བཀྲས་ནས་བགེགས་བསལ་བདརྡ་བྱས་ཏ་༽ ནུབ་གིཤིང་གི་ལེ་འདབ་གྲསམ་ཁྱི་དྲབས་ས་བཞག་ལ་དངོས་གྲབ་གྱི་མཚན་མ་གྲསུམ་མཛོང་གི་བརྡ་དུ་རད་གི 

གྲས་ ཟླས་ རྗོད་བུའོ། མཆན་མ་གྲསམནི་དོ་བ་བང་དྲ་བའྲཐལ་བ་དད་མེ་བཞིན་འབར་བའོ། ཡང་ན་རད་བཞིན་བླཟོག་ནས་བུང་ནས་འགྲ་བ་པརའགར་ཏེ་༽ དེ་བའི་འགྲོ་བ་ཐམས 


4ད། ༄༅ \ - \ ཅད་དབ་དུ་འགྱུར་ཏ དུང་བ་འགུལ་བའི་ལུས་ནི་མི་སྣང་འགྱར་༽ འབར་བའི་མཁའ་ལ་ཤིན་ཅུ་འགོོའྱགུན་ཏེ། མི་ལུས་ཅི་ལཱ་ལཱར་གསལ་བར་འགྱུར་༽ རྙི 

-“ །ལཱས་ལ་གང་བ་འཇུག་པ་དད། པ་ཡ ཞེ་ཟེན་མ་ཤེལ་ཞུགས་ནས་མེ་བད་ལཱར་༽ དེ་བཞིན་དདོས་གྲང་ལས་ལ་འཇུག་པར་འགྱར མར་མེ་མཆེད་ཅིང་ 
ཤིན་ཏུ་འབར་བ་དག་༽ ° ༢ མདོག་ལུར་ག་གལ་༽ འབུ་ད་ཟངྱ་ཀད་འབར་བརྡ་གུར་ན་ནི ། དེ་ཆེ་སྔགས་དས་དདོས་གྲབ་ཐེབ་འགྱུར་ཏེ་༽ དེ་དགྲ་རས་ལས 
ངར་ ས་ནརི་མའི་གླ་གཟུགས་འགུལ་བ་འ་མ་༽ ཟཧུར་སྲའོ་་ཁད་བུ་ག་བརླ་ གལ་ཏེ་བྱ་རན་ནམས་གཡ་བརྡ་ཧུར་པ་འམ། མཁའ་ལས་མེ་ཏོག་ཆནརརི་ ༩༠ 
ནན་འབབ་༽ བཉི་མུར་དུག་ཡེ་བརའྱ་བུར་བའམ། ལས་མི་སྣད་བརྡ་མཁའ་ལས་ གདུན ལ་ག ལཱ་ཡི་རྔ་པྦྲའམ་ལྲས་ཀྱི་བ་སཱུདང་\ 
རྒྱན་གྱི་ཆར་ཆེ་ ྙིསི་མཁའ་ལྷ་འོསླ་ས་ གསད་སྔགས་གྲཟགས་ནི་མངོན་ད་མཐོང་བརའྱ་གུར་༽ མ་ཞམས་མེ་ཏོག་དྲིག་དངྲ་རར་སེག་ཤིང་ 


༡ནརཏུ་འབབ་བ་འམ༽ 


®+ 


± ླ+ ཚཱ་གཅུག།སེམས་ཀྲིས་མགོ་བཏུད་ཐུག་བས་ཏེ། དད་ངང་འབང་པའི་རས་མཐར་མཆོག་བླད་ངོ མཆོག་ཐེབ་ནས་ཉི་དགའ་བས་ཕུའ 
བྲས་ཏེ། དང་བྲས་དསད་ཅིང་མེནང་ཡོན་ཕུལ་ནས་སྲ། གསང་སྔགས་ རྫོད་ཅིང་ཡང་དག་གཤེགས་ས་གསལ། དེ་ནས་ལས་ལསས་བཞི། སེམས་སེང་གེ་ལཱར་དཔའ་ཞིང་ 
འཇིགས རྩན །བ་པའི་མཆོན་མ་ཐེབ་ནས་༽ རོལངས་སྨྲབ་པར་འདོད་ན་རོ་གཙད་མ་ཁུད་པར་མོ་ཞམས་པ་བཙལ་ཞས་༽ དུཿབཔད་དམ་ཁད་སྣང་ 
མཤེང་བྱ་འི་ག་གམ་ག ས་་་ི་་ ལི་བོ་ལ་སེབས་པོའི་གནས་ གང་ཡང་རུང་བ་ལས་འབྲབ་པའི་ཡིད་འཐུན་བརྡ་སརལུར་འང་གི་ལོའ་ 
བ་བའཞར་།་མངའོ་ འའ ་འེས་དེ འཇིགས་པ་མེད་པའི་གཡོག་གིས་རྣོབ་བདད་ཁེ་སྲོལ་ ཤའི  ་ སྣཱ་དང་ཁ་ 
པྨཱ་ནོམ་སྲ་༡ངྲ་བེགས་ནས་འབྲལ་དབ་མན་ ས་བསྒུ་ཞིང་༽ ། བུམ་བ་ཞབས་མི་གནག་པ་མཆནཞིད་ལཱན་བླ་ཁས་རྱི་སྤར་བའི་རུ་གཅད་ནས་བཀང་བ་ལས་སགས ཟླས་པས་ \ 


026 


༢447 ༄༅༽ _ ༠ \༽ ལེགས་པྲར་བྲགས་ཏེ༽ གོས་དཀར་གཙུང་མ་ཕགས་གཅིག སྙེན་ནས་དྱིལ་འཁེརྦ་གི་དྲབས་སྲ་རྭ་ལ ཊཱས་གཞི་གྲ་གི་གེ་དུམེ་ཏོག་བྲ་མལ་དེར་རོའི་སུགོ 
# བོ་ཤར་རུམ་བུད་དུ་བསྙན་ཏེ ི་ཞིམ་བ་བུགཅིང་བདུག་ལས་ཉིས་བདག་བརྨ་བ༽ མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཏགགཅིང་མེ་ཏོག་སིལ་མས་གཏོར་ལ། ཆོ་གྭ་ཀར་ཤ་དྲ་བྲལྭ་བརཏིལ་ 
,‡. སྲེས་པའི་འཁྲཿ་བ་སེགསྐ་ར་ཆེན་པའི་གཏོར་མ་འབུང་ ངང་ཀླ་ལསཾགས་ད་ཞྭ་ཧྲེགས་བཅུའ་སྙིན་བར་བྲའོ། དེ་ནས་གྲོགས་མཆོག་དང་བདག་ཞིད་བསང་བརྡ་བས་ཏེ༽ རང་གིེ་ལའི 6 
ངོ ཝཱན་པར་དོགས་པ་ཆོ་ཁ་ལུར་ སྣོམས་ནས་ཅེ་ 5 ཟླས་པན་བྱའོ། ད་ཆས་རོ་ཁབ་ད།པའི་ར་མམཇིང་བ།བཅི་དོག་ཟས་ འན་ི་བཅིཀུསང་ 
= དེ་དག་ཞི་བརྡ་བ་བའི་ཕྲིར་ཁྲ་བོ་བདུང་རི་ཐབས་སྣེར་ 'སཱགསྤྱ་ཧས་བགྲེགླ་རམས་བཅྩོམ་བརའགར་ཞིད་ད་ན་སྤས་ཀི་མྲ་ཡིས་རོ་ཡང་ལཱང་བར་འགྱར་ལ། 
རོ་ལདས་ སྤབ་པའི་ཆོ་གཞིབ་མེལས་གྲསྣས་བྷ་ནམས་དོགས་བ་མེད་པརའགགབ་པར་འགུར་རོ༽ ཁྱད་པར་གཏེད་་གི་ཕྲུགས་དངེ་ཕུག་དྲ་འྲགོ་བ་དད་། རའ་གྲི་མིག་སྣན་གཞོན་བེ་མདག 


448 གཞུག་དད༽ འབུད་ཁུདས་གསེར་བསྒུར་རི་དང་བཅུད་ཀིས་ལེན། མཁའ་ལ་འགྲོ་བའི་དངོས་གྲབ་རབ་ཏུ་གཏེར་) ཞེས་གསུངས་བླ་ནམས་འགབ་བོ། བཞན་ཡང་སྩེན་པ་དང་ སྣབ་པ་ 
བའྲིདདདབས་ནོམདདང་།་ དས་ིཾིོ་ -་- | 
།ལབག་གིས་ལས་རེས་བིས་ཏེ། རྒྱ་མས་མགོ་དང་མགྲིན་པ་དཀྲི་བན་བཞིད་ལས་ལ་མི་ལུགས་བགོས་ནས་ ལུག་བ་གཡུནདུ་ཤས་གང་བའྲ་ཧོ་མེ་ཐོགས། གཡུས་པས་ཁྲག་གིས „ 
སྒུས་པའི་ལལ་གྲེ་འཛིན་པས་དབ་ཏུ་ རླ ས་་དཡརཆི་འདིད་དགའད་གཆེང་ཅག་སིགཞོ་བཟ་དངཅས་འ་ས་བཞི་ྲ་ུ་དུ སེར་ཞིང་བོད་བརྡ་བའོ་ དེན 
སཾ་སྣང་བའམ་མི་སྣང་བའི་ཆིག་བིས་ཁྱང་ནོར་རམ་རིག་པ་འམ། དྲདུདྲ་ཀྱིས་ལེན་ནམ། གྭོད་ངམ་རྒྱལ་སྲིད་དམ་ཕུག་དུ་འགྲོ བ་སེ་གསའི་འདོད་ཅེས་བརན་༽ སཱའ་རང་གིས་གང་ 
སམས་པའི་པོན་དེ་ཞིད་གླུ།བརྡ་བའི་གཞན་དུ་ས་བར་མི་བའོ། དེནས་མཆན་མོ་རུ་བ་དེས་༽ རག་པ་མད་དེས་བསྟན་པའི་དུང་ཁྲད་འདིར་༽ དན་འདིའི་ཕྱིར་ན་སཱག་སལ་དྲག་པ་ཡིས། 


4༢༡ ༄༅༨༽ °“ _ ༽ བདདག་ཀྱང་གདུདས་ཤིད་འོདསྤཟིས་འདིཞིད་ན་། ཡེང་ན་ཤ་འདྲི་ཏེར་ལ་བདག་ལྭ་ཧིན་ ཅི་སཱཾ་སཱང་ལ་བཅལ་ཏེ་མ་གད་ན། › རང་གི་ཤ་ཡི་ས་དནི་བགང་བརབ 

༧ དུང་བྦད་འདི་ནི་སྣང་པ་སྟེ) ནོར་མེད་བྲ་ཁུ་བཞན་དུ་སེང་ཤིག་ཅེས། ཟེར་ན་བདག་གད་དའྲསཞིས་དས་པའི་ལན་ན་ཐེབ་པྲ དགས ས་ཁ ཨིཞེ་བསང་བར་བོ། ས་ཧེ 

་ེ དངོས་གྲུབ་སྙེར་བར་ཁས་ལེནན་དྲ་འྲོད་ དབང་གྱི་ཆས་གླས་ལ་བསྟད་བར་གནས་དར་བས་ནག། དབད་པ་དང་བ་སང་པ་དད་གཞིད་དད་མོས་པ་དད་༽་ དྲ་མག་གཞོམ་པ་དང་གྲོད་ཁྲེར་ཕད་བད 
བྱ་བ་ཁའམ\  ཤ་ཟ་མེ་དང་དྲག་མ་དད་ ནྲ་མེ་དད༽ གནད་སྙིན་མོ་དྲདད་དུ་བུ་བ་ལ། མིའི་ཤ་ལ་ཕལ་གིས་སེད་བཞིས་སུམ་སེར་སམ་ཙམད་གཏབ་གྣེ་༽ ལས་དང་མཐཧན་པར་དྭག་བེ་ 
མ་དབང་གྷི་རོ་གས་མི་ཤའི་སེེགྲ་བགས་པཱོད་གིས་སྦིན་བྲསད་བོའ། ཀྲག ཌ་ ( 
མ་རྣམས མ་དང་སྩྱག་མེ་དད་སཱ་མེ་དང་ གས་མ་དད་བུ་མེ་དངྲ་རུང་མ་དང་གནཿམ་ལྟ་བན་འགྲབ་པརའྱགར་རོ། དལ་མ་དང་སྩུག་མེ་དད་༽ སྲ་མོ་ལཱན་གྲུབ་པ་ནེ་མཆོག་དད གྲོགས་མེ་ 


450] དང་བུ་མེ་ལྟར་གྲུབ་པཉི་འདྲེད་བ་དང\ ཆུད་མ་དང་གཉམ་ལྟར་གྲུབ་དཞི་ཐ་མ་ཡིན་ནོ། གནད་སྤིུན་མེ་ནམས་མཆོད་བ་ནི་ངས་གྲསམ་དུ་མེ་ཏོག་གྲི་ཕེང་བ་བཤིདམར་རམ་འབྲུ་མར་གྱི་མར་མེ་དང་ 
ཙན་དྲན་དད་ ་ཨ་ཀྲ་རུ་ལགེགས་པྲ་དིཞིམ་པའི་བངག་པ་དང་། གོའོ འོལ ཐོབ་མེ་ཅུ ན་། གནོད་སྤྱིན་མེ་རྣམས་དགའ་ནས་ མདོན་དུ་ཕོགས་བས་འདྲག ་ལ་ངོའི་ཆོ་བརཱེད་པ 
བླ་ད་ཅིང་རང་གི་ས་དོན་འབུད་བུན་བེད་འདོད་ གས་གིས་ཟིལ་གིས་ནོན་པའི་བདུ་མེད་གནོད་པརྦ་དེད་པ་དག་གནས་པོར་འྱགུར་༽ བུད་མེད་གནོད་བ་བེད་པ་དེའི་ཚེ་བགོད་བར་ཤི་བ། ནཱུད་པ་ 
མད་ཞུད་ལ་འདོད་བ་ སྤྱེད་བར་མི་བུ། སྣགས་བས་མཚན་མའད་གྲི་བ་བ་དགག་ཅིད་བཅོ་ནའླགས་བསྐྱེད་ནས་བ སྨ་ར ༽ དེ་ལས་གཞ་ནྲད་སེམས་མོངས་པ་ལསགས་པས་ལས་བྱ་ར་མས ༠༠༠ 
ན་གནོད་སྤྱན་མེས་ཆུརདྲ་ཕྲད་བར་བྲེད་དོ། གཞན་ཡད་གཉོད་སྦྲིན་མེ་དད་ཤ་ཟ་དད་མ་མོ་ལསགས་ལ་ཆོ་གྲ་སྭ་མ་ཞོརི་མཆོད་པན་བཞིད། ཁྱད་པརལ་\ གནས་ནི་ཁད་སྣོད་དམ་དྲ་ཁྲད་དྲ་མཆོང 
བ་ཅི་སྐར་དད་བིལ་བ་དད་བྲི་ཧ་དད་། ཀ་ཤ་ར་ཛྭ་ར་དད། ་ཨ་གས་དད་ཨུད་དཔལ་དམར་པ་དད་ ༽ ་ཨཱ་ར་ཤ་ཀ་དད་ཿ སྲེའཅན་དད་ ༽ མུ་ངན་ཚད་ལགགས་པའི་མེ་ཏོག་དྲབལ་ཞིད་༽ ཀྲ 


45} ༄༅ \ ` \ ལ་བཅུའོ་མས་སྦྱར་བའི་བདུག་པྲ་འི་ཞིམ་བདད། ་ཨ་ཀྲརུ་དད་ཙན་དྲནའི་དང་ཕྲེད་བ་ངང་མེ་ ཏོག་དང་ཐུག་བ་གྱཱ་ཆོགས་དག་དདུ༽ འབས་ཆན་དད་ཞོ་དང་འབབས་ཡས 
༧ དང་འབས་བུ་དཔུལ། བ་དན་སྣེན་བདད། པར་པ་སྣན་བ་དད་གོས་སྣན་བ་དང་ལཱ་ཤེག་དང་གཏོན་མ་དད་དྲི་དང་ཕྲེད་བ་དད་མེ་ཏོག་དྲྲ་བཀ་བ་སྔོན་བྱ་ནམས་དྲབལ་བརྡ་བའོ། དཔལ་ 


_#ྷ ཁེ་ནཉིད་འདུས་པ་ལས་\. བུ་བ་སོིི་སྦུབ་ཐས་ལེའུ་ཚན་བཅུ་བཞི།དའོ། 


026 


རོ ༦༠༤༥ ༢༠༡༦ ༢༥༤༨ 


452 


026 


ཀཀ ། 


026 


པེ་ལུར་ཡང་ལེགས་གྲད་ལཱ 


དངྲོསྲ་གུབ་མང་པརྦ་བེད་བདག། དེ་ངག་མུར་དུ 
` རྒྱད་རྣམས་མཐེང་ནས་ཐེག་མར་ནེ། དྲསྲ་བྲབ་རབ་ 


45དྱ། ༠=\ ` ° ། མ་ཡིས་གསད་སྲུགས་ཧྲེ་བགྲ་ནམས་ཤེས་བ༽ གང་ཕྱིརའིགག་ནི་བླསླམ་ཀའི་ཡང་། ་འྱའིལ་འཁེར་འདི་ཚནི་ཀུན་དྲ་འདས་༣ དེ་བས་དེར་གསུངས་སྦགས་ནམས་ཀྱི ཆོ 

ཤ ག་ཐམས་ཅད་བཤད་པར་བུ། བདེ་བར་བཤེགས་བསའི་བར་བུ རྒྱས་པ་པད་མའིའིགས་སྩེས་ཀྲིས་ ༽ . རྡོ་རྔ་རིགས་གསུངས་གསང་སུགས་ཀྱིས་༽ དྭག་ཤུལ་གཱོད་བའི་ལས་རྣམས་བ7 ༣ 

ཤྷཾ ལགྲ་དང་མཆོག་ཤིན་ཏེ༽ ལེ་བ་མན་ཆད་ཐ་མ་ཡིན་༽ བརྩཅ་ལས་ལས་བུང་བ་ཡི༽ གགས་ནི་དངོས་གབ་འབྲིང་དད་ཐམ་ཡིན། རྣམ་བརྙ་དོག་བའི་མྲུབ་དག་ལུས་༽ དངོས་གུབ་ནམས་པ་ 
གསམོ་ནམས་ས་ ་༽ གྲ་སང་སགསྦ་རོག་མགུས་བསུ་དཤད། མཁས་དས་འིགས་ནི་གསུམ་ཆར་ལ་འ། རབ་ལ་གས་ལ་ སཱན་བ་དད། ཞི་བ་ལ་གགས་བྱ་གག་གིས་། ལས་ནི 
རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བུ) དེ་ལ་དངས་གབ་རབ་ལ་ནི། རིགས་སཱགས་བདག་པེ་ཡིན་བར་ཤེས་༽ མཁས་དག་ཤེན་དུ་ཐ་མ་ལ་༽ མདག་བཞུག་ལསེགས་ཤེས་པར་བ། ཞི་བ་དད་ནི་རྒྱུས་ད་ 

དད གད་ཡད་དག་གལ་སློད་པ་དགེ༽ རིགས་གསམ་ལ་ཡང་དེ་དགྲ་ཁན་། གསད་སགསདྲེ་བས་ཤེས་བརྲབ་༽ རིག་སྣགས་བདག་བསྱ་ཆས་པརྭ་བ༽ ཁྲཾ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ 


454།དྲག་ཤུཁ་སུད་། གཱན་ལསགས་བས་ཞི་བྲ་བ། ནང་བཞིན་གསུམ་གྱི་ཆོ་ག་བྱ་༽ གསང་སཱགས་ཆིག་དང་ཡིག་གེ་ཡིས་། མ་སྩོས་པ་ཡད་ཤེས་བཞིང། ལས་ཀུན་ སལ་བརྡ་བ་བའི་ | 

¡ སྣགས་༢ ` ལས་དོ་འགྲབ་དའ་ཤེས་པའ་བ)༽ ཞི་བས་ཞི་བའི་ལས་རྣམས་བྲ མྲཐཱ་དད་ཝཱན་པའི་གསད་སྦགས་ཀིས་། དེ་བཞིནྱ་རུས་པའི་ལས་རམས་པྷང་། དྲག་པེས་དྲགཤུལ་སཱང་ 
བུནྲ་བུ། ` ཁུད་བརྡ་དུནི་ཞི་བའི་ལས་༽ རྒྱལ་བས་གྲསུངས་བཞི་བ་བ། དབལ་སྩོམ་རྐྱུད་ལས་གསུངས་བ་ཡིས་) རྒྱས་པའི་ལས་རྣམ་བྱ་བའ་ཤིས་༽ ཁོ་བྲོ་དགྲ ཀུལ་ཅན་དགུ་གིས་༽ 
ཆོ་ག་དུག་ཤུལ་གཱང་པཱ་བཱ༔ དེ་འསགས་པ་ སཱུན་པ་ཡིན་། ལས་ནྷི་དོམ་པ་གྲསཱྲ་དྲ་སགས་། གསང་སྔགས་མད་པ་དལ་ཆེ་ཅི་༽ ལ་བའི་ཆིག་དད་ལྡན་པན་བ། དེ་དང་དེ་ཡི་ལས ༠༩༠ 
རྣུམསཞི་༽ དེ་དེག་ཞིད་ཀྱིས་རབ་ཏྲུ་བ༽ འིག་སཱགས་རྒྱལ་བེ་བཙོམ་ལཱནའདས་ \ ལེགས་པར་གད་བེདཅེས་བ་བ་། 'དི་ནི་དདལ་ལཱན་ཆེན་བྭ་ད། ཁདཔར་དུ་ནི་ལས་གུན་ 
བེད་༣ རིག་སཱགས་འཆད་ཀུན་གྱིས་མཆོད་པ་༽ ང་པལ་ལྔན་དྡོ་རེ་འཆད་དེ་འདི་༽ རིག་སྣགས་རྒྱུང་རྣམས་ཐམས་ཅད་དང་༽ སྙེནཅིང་དེ་བཞིན་སྦྲུབ་དའ་བྲེད་) འི་ནི་པེཞྷ་༣ 


457 ༄༅༽ + ༢ བཱ་དད། ཁྲ་བོ་གསང་སཱགས་ཕུག་་ རྫན་བཅས་༽ འཁོར་ནི་རྣམ་པ་སཱ་ཆོགས་ཀྱང་། ཕ་རོལ་གནོན་བླ་དདྲ་དྲུ་གགས ལྷ་ཡི་ཡུད་ནེ་ལཱ་འདི་ཡི། གསང་ 

. སཱ་གས་མྲད་བེ་རབ་གྲསངས་བ་༽ གཟི་ཇིད་ཆེ་ཞིང་ཁུད་པརའ་ཕགས ༽ དེ་ཀུན་ལས་ནམས་ཐམས་ཅདྲཔེང་། རྒྱལ་དད་བད་ཚའིར་ས་འདི་ཡད་། འདི་ཞེད་རུལ་བར་དཀར་བའི་ 

,3ཾཿ དམ་བ་ཡིན་བརྡ་ཤེས་བས། འདི་དང་མླ་རངས་བ་བཞན་མེངདོ། གསང་སུགས་ཨི་གེེ་འྲུང་དག་༽ བད་དག་ དཱ་ཨོཾ་ལཱན་བའང་; ཞི་བའི་ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནེ༽ ད་དེ ༈ 
བྱེད་༽ ཧྲཱཾ་དད་བཅས་ཤིང་ཕཊ་དད་བཅས་ གད་དག་ར་དང་ནན་ཆགས་མང། གསད་ གས་ད་ད་དག དལ མཁས་པས་དེ་ལ་ས་གཞན་པའི་སགས ) དོན་དང་རིག་གི་བ 
ཝཱན་པ་༽ ཆས་དའེ་ལས་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་༽ ལེགས་པརྡ་རབ་དུ་སཱར་བརྲ་བ། འདན་གཞས་མ་ལས་འི་ མཁས་བའི་ཕཞ་སགས་བརྭ་བ༽ གསད་སགས་གདད་ལ་ས་བེད། 
དེ་དག་ད་དང་དེར་སྤྱར་རོ། ལས་ཀུན་བེད་པ་གསད་སྣགས་ཀྱིཿ ༽ ཆོ་གཞིབ་མྭ་རས་གྲསངས་པར་། ཐག་མར་ལས་ནི་གད་སྗོས་པ་༽ དེ་ནི་གཙོ་བ་ཡིན་པར་བཤད་། ༣ེགས་དད 


:མངོན་ ཚོན་དད་ བ་བྲ་ཀུནལྭ་ཐྭོ་གོས་དག༽ ཞིབཅིང་མཁས་དསྲ་རོས་ཤེས་དང་། ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངསནི་ 


རུལ་ཁྲིམས་ཏུལ་ཤྲགས་ཡང་ 


དགྭ་ལན། སབ་དཔེན་མཁས་པ་ཆེན་བེ་དང། མཧན་པའིའིགྲས་སྙེས་པ་དད། རྣམ་བ་ 


459 ༄༅༽། ༠ \ རྩོན་པད་ཧེད། ལས་འབྲས་དག་ལ་ཅག་ཡིད་རེས་༽ འཇིག་རཱན་པ་རོལ་ད་བཞིན་ནོ། སྡིག་བ་ཀུན་ལ་འཇིགས་བེང་བ༽ ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའང་དེ་བཞིན་ནོ་། 
༧ གཅད་ཞིང་གྲེམས་དང་ལེ་ལ་མེད་༽ ཡིད་གཞདས་ལྷ་ན་སག།པ་དང་། ÷ དེ་བ  གོ་ ` གང་དག ༤ ག་ དྲོ 
ཤཱ རྡུ་སོ་གས་དྲག་སས། དེ་ལྟ་ཅྭགྲ་ཏུ་ རོན་བེད་དད། བཞྲང་དང་ སཱན་བཅོས་དོན་སོག་ངང་། ནད་ཨེད་བ་དད་གདས་ལྡན་དད། ནན་དང་བཞོན་པ་རྣམ་པར་སྔངས། སྣགསྲ་གབ་དེ 

ནོ་གགས་གཉེན་ལ། ཤུན་ནས་མུར་ངྲ་བེད་བ་དང་། ལས་མཐར་མིང་དད་དྱྭ་ཆལྔ་རུད། ཟླ་རཙམ་བྱིས་གོཁཁྱད་ཕདཅན་༽ ནོདས་པར་པོཅིད་ཤེས་རབ་ཆེ་། གཅིག་པུ་འདྲེན་པར་མི་ 
ཧེད་དད། འཛམ་དཔལ་ཧིས་གྲསདགསྱོ་རུད་དག་ལ། ངབང་ སཱར་ཐེབ་ཅིང་ད་པའ་བ་དང་། ཟུས་པའི་མཐའར་བས་ལཱན་བ་དང་། དེ་བཞིན་ོག་བ་གོས་བས་དང་། སེམས་པ་ཆེཞིད་ 
- རྟེན་ཤེས' འགྲོ་དའི་དིད་རྗེས་སེམས་དེང་ ལེགས་བའེ་ལམ་ནིད་རབ་སྤྱན་བྱེད། སྤེན་བྱེད་འབུད་པེ་ཕན་ལ་དགའ\ ཁྱད་དར་ཅན་དེའི་སྨེབ་དཔེནལ་༽ རྟག་ཏུ་དོན་དུ་གཉེར་བརྡ་བ། ད་ 


4༠0།།འཐུརདེས་ནྲིབིས་པ་ལ་༽ སཱགསྣ་རམས་གུབ་བརྡ་སྣན་བར་འྱགུར་། དེཉིད་དཀིས་ནི་དབད་ སུའོན༽ འབས་བྱ་ཆེན་པེ་སེར་བར་མཛད་། གུབ་པ་འདོང་པའི་སླེབ་མས་ཀྱད་; ཐུབ་མཆོག་ 
དནི་ནཱགྲ་ཏུམཆོད་། ༽་ཡི་བཀའ་ནེ་ཞི་འགེམ་དར། སབ་མས་འབད་ནས་བ་བ་ཡིན ཇི་ལྣརའབྱེན་པ་ཡེད་བཞིན་། འབལ ནའ ཞུད་བ་འམ་ཡང་ནམང་བའང་འུདུ། ་ 
གང་གེས་དགའ་བ་ཐེབ་འྱགརབ་༽ ལཱས་དང་སག་གེ་དོན་བྲིར་ངུ་༽ ནོརནིཇི་ལུར་སྦིན་པ་བཞིན༽ སབ་མ་ཆོས་འེག་དེ་བཞིན་དུ༽ སིབ་དཔེན་ཕི་རནི་ནོར་ཕིནན། ± 4 
བཞིནང་། གགས་དྲ་ཐེད་པར་འགོ་བ་ཡིན། སབ་མསྭ་བ་མ་ད་མཆོད་ནས༽ དགའ་བའི་འགྲོ་བ་ཐེབ་བརུ་འྱགར༽ ལམ་ནེ་སྣ་ཆོགས་ཉེར་ སཱན་པས་༽ དེ་ལ་སྔ་གསནི་འགྲ་བ་ 
་བརའ་ཧྱར་། དེ་ལ་སྙེན་པའི་གྱེན་བཀར་བྱས་ ༽ འི་མེ་བྲས་དང་མཆོང་པའི་ནི་༽ སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ད་བཞིན་དུ་༽ རྒྱལ་བོའི་སྲས་རྣམས་མེས་བརྲའགྱར་༽ བླ་མ་རྷུག་ཏུ་ 
བཀླར་ལ་༽ ལྕ་རྣམས་ཐམས་ཅང་དགའ་བར་འགྲར་༽ བླ་མ་སྔགས་རྣམས་མཐེད་བ་ཡིས་༽ དེ་ལཱར་ཐམས་ཅད་བསན་པ་ཡིན་༽ སྤུབྤས་ཉི་དང་པེར་ཡང། དམ་ཆག་ལན 


46] ༄༅ \ ° 


༧ རཧསི 


ཨམ 
ཤཐ ད་བའི༽ ÷ མིག་ནི 


བའྱི་དཱད་ནེ་འཛིན་བ་ལ་༽ 


གྲབ་བེ་གནས༽ 


དེ་དག 


ར་དི 


དྭ་ལས་ནི་ཧུ་བའྲ་འ སླེབ་དཔེན་ལནི་སྣོབ་མ་ཡེ༽ བླ་མས་སཱོབ་མ་མཐྲོད་བའང་རྭང་༽ རག་ཏུ་སྣོབརའྱ་ཧར་བ་ལ་༽ བཞེས་ཀ་ལན་ ་ 
ལི 


ག་པར་བ “གའམ་ད་དང་མཉམ་པའད་རད་༽ གལ་ཏཁད་པརྨ་ཟུར་ན་ཡད་། རྨོངས་བའམ་ ག་མ་ཡིན་མངྦ་རང་ རྟགཏུ་བླ་མ 
` འཁའ (༠༠༠༣ སཱར ང་ ༩ སཿ ཐུས་ཅན་བྱམ་བ་འབལ 
ད་ལ་ཡེདྦཾ་ཐཱར་པ་༽ དེས་ནི་མེབ་མཉིད་བཏ༽ སྣེབ་དཔྱེནྤྱ་ཧུ་ཡང་བ་བ་ཡིན༽ གང་དྲ་ཕནྨ་རྨནྱ་རཱད་ལ་ནི་༽ ་ེ་བའི་ཕྲེང་བ་ཡེད་བ་དད། དུ 


ཅེ ལ་བ་ཚ 


རྟག་ཏྲུ་ཡང་། སུགས་སྤཾདལམ་ནེ ལག་པར་ད བཞེས་ཀས་ཕ་དད་བུར་ཤེས་ལ་༽ སཱགས་ནི་འབས་བཅས་གནས་ད་ཡིན་། སོབ་མ 


བླམས་རྭག་ཏུནི༽ བསྣན་དད་དགའ་བ་དེ་བཞིན་ཐེབ་༽ བུ་ནེ་ཆོས་དང་ཇེས་མྲའནལ་། འབད་པས་རུག་ཏུ་བསད་བར་བ༽ ད་དག་ལཾ་ནེ་སངསྤྱ་ཆས་ཆོས་། རུགཧུ་རྒྱན་ 


026 


462 མི་འཆད་པར་འགྱུར་༽ བལ་ཏེ་དེ་མེད་མགོན་བུལ་ལ་༽ སཱགས་རྣམས་ཇི་སྙད་གསུངས་བཞིན་སྩིན། སེམསཏན་དབུལ་བེ་ནམས་ལ་ནི། ཁད་པར་དུ་ཡང་སྔགས་སྙིན་ན་; 
སེམསངཅན་ཀྲན་ལཾ་སྦིན་བ་བས། སཱགས་ཀྱི་སློད་པ་ཁུད་པར་འབགས། མཆོག་དད་བརམ་ཐ་མཉི་ ། དུསྣ་ནམས་ཀྱན་ཏྲུ་བ་བ་སེ་ རྟུག་ཏུ་སེམས་ཅན་གུན་ལ་ནི་ ༽ 
སྭ་སཱ་བྲ་ཟང་བའི་ཕྲིར་བུའྭོ། འགགྲོ་བ་འམ་སྤྱེ་གནོས་རམ་བརྟགས་ནས༽ འདོད་པ་དག་ལ་སྙིན་པརབུ ; ༽ བློད 
མས་དེལ་ླད་བརབུ། དཉིདྱཀིས་ སུུན་ལམ་ཡིན་ཏ། གཞན་དྲ་དེ་ལུནམ་ཡིན་ནོ། འདེག་རྟེན་པ་རོལ་པ་ལ་ནི་༽ གྲུབ་བ་དེ་ལས་བང་བར་བུ༽ ཕ་བཞིན་མགོ་དོས་པའ 
སྭ་ནས་༽ དེ་ནས་ཇིལྭུར་འདོད་བཞིན་འྲགོ། ཞེས་བ་དང་། ལེགས་གབ་ལས་གཙང་ཞིང་དྲལ་བ་བན་པརྭལན་༽ ཞེས་བ་ལ་སགས་པ་དང་། དྲསང་བཟངས་ལས་ ལྲག་ཀྱི་ 
ཨན་ཏན་ཚད་བཞེས་བ་ལསགས་པ་དད་༽ ་ཁཇམ་དཔལ་རུ་རྒྱད་ལས་ཿ ཆོས་གཅིགལ་གནས་ན་ཡདཞེས་པེ་ལསགས་དད། མཆོག་སྦྲབ་ན་དཞིད་ལས་། གཟི་རིང་ལཱན་དང 


\ ཤེས་ལཱན་དད་༽ ཞེས་བ་ལསགས་པ་དད འབྲིད་སླབ་ན་སེམས་པ་མེཞིད་བོན་འྲགས་ཆེ༽ ཞེས་བ་ལསགས་པ་དང་། ཐ་མ་སྭབ་ན་ཡན་ལུབ 

ཞེས་པ་ལསགས་པ་དད༽ ལེགས་གྲུབ་ལས་༽ འིགས་བྱརྨན་ཆོས་སྦྱོད་ངད་པ་ཅན། ཞེས་བ་ལསགས་པ་དང་༽ དཔང་བཟངས་ལས། འཁོ༢ 
བ་དའྲི་བོགས་མཆོག་ ཨན ཏན་ཀད་ཞེས་པ་ལསེགས་པ་དང་། གསང་བ་པ རྱད་ལས་ ད་རེད་ཡིནརད་ 

བ་པ་གསང་སུགས་ཐམས་ཅད་དང་། ཞེས་པ་ལསགས་པ་དང། དྲབད་བཟངས་ལས་༽ ཡངས་ས་འཛིན པ་ 


༄༅ \ ༠ 
ཐམསོ་མཆོད་མེད་། 
ལེ་གཅིག་གི་ཤིད་ང་ནི། ཞེས་པ་ལསགས་པ་དད་༽ ལེགས་ལཱས་། 
ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། ཞེས་པ་ལསགས་བ་དད། ལེགསྲ་གབལས་ 
གདྲ་དུ་བངད་བཞི་བཏུལ་ནས་ནི། ཞེས་པ་ལསགས་པ་དང་ ་ངྲ་པད་བཟངས་ལས་འད་སདས་ 
ས་ཧས་སྦྲངས་ནས་གནས་གཅོག་པ་༽ དོལ་བྷ་ཏནཞིང་འཇིམ་པས་ཞལ་ཧས་པ་༽ ཤད་རམ་བྱད་ 


པྭ་རམ་པར་སྲངས་ནས ༽ ཞེས་བ་ལསགས་པ་དང་ ལེགས་གྲབ་ལ 
རྒྱས་དད་གདེན་གཤེགས་ཞིད་སེས་དད་. ཞེས་པ་ལསེགས་པ་དང་༽ དེ་ཉི་ 


4༤4 ད་རུབ་དུ་སྣཾ་གཏོང་ཉིད། ལྕ་ཤགས་ས་ནི་ནམ་ཡང་སྒེ་མི་འདད་། ཞེས་བ་དང་། སཱར་བཤད་པ་ཡི་གནས་རྣམས་མ་རླད་ན༽ ཞེས་པ་ལ་སེགས་པ་དད་། དི་གཙད་ཁད་པ་དེ 
གགྲས་ཅིག་ཏུ། རྒྱལ་བ་ལམ་མཆོག་ནམ་པན་གན་བ་ཡི། རས་ཀྱི་སྣུ་གྲ་ཟགསཞལ་ཕྱིར་ སྙན་པར་གདགས། ཡང་ན་ཤིདགྲཟུགས་ལེགས་པར་མཆོད་པིར་བཞག་ ༽ ག་གས་ 
༦༥ ཐུག་བཟངས་དེ་བཞིན་སྐྲ་ཤང་ཨེད་པེ་དད། ཁོ་ལག་ཆེཞིང་མཉམས་ཁ་ཚོར་བཅས། རསའིགནགས་དེནི་ལ་དངས་ནབ་ལེད་ གཙད་རྨ་སྭོས 
རུས་བཏད་ད་དེ་ལ་ན༽ ཚོན་རི་སྤིན་མེད་སྣོད་སར་བླུགས་པ་ཡིས། ཁྲས་བུས་གཙད་མས་གས་སྤད་དཟུང་བའི་ཨིས། མཁབ་པས་བྱ་གང་སྣ ཡིས་བི་བརྨ་བ། འཕྲེང་བ་བདུག་གོས 
རམི་ལཱ་བཤེས་དང། བུག་པ་དོག་གིས་ས་གཟགས་ཆེརམ་རོད་ཏ༽ ནེབ་ཕུགས་ཞལ་ སྙན་མི་གཡེ་བཏེན་པར་གདགས། ད་ཡི་སྣན་སཱརདངས་གབ་ ཆུ་མ་པར་བུ་༽ བཙུག་ཕུང་ 


བཞག ་ཨཱནི་དྲེགསཾསུ༽ ་འབང་བུདས་མཆོག་གིས་གོབྱ་ཀི བ་དོག་གྷུང གོས་དཀར་དག་གས་ཤིད་ལ་གོས་མ་འགན༽ ཟར་མ་འཚོ་ཤིངྦ་ཤུན་ནམབྱཀི་གོས་བགོའོ ཞེས་པ་དང 


465]།༄༅༽\ ༠ ༈ འཇམ་དཔལ་ཚུ་རྒུད་ལས: ལག་པ་གཞས་པའི་འཐེ་བབཞེབ་ལྭ་ཁ་ཚུན་བཅིང། ལག་པ་གཡན་པས་བ་གོས་ནས་བྲཟད་སེེ ཨོཾ་བྲཛ་རྩཀ་རྣཀ་སནྦ་བད་དཱ་ 


༧“ །ཨ་ཏྭིཏཱ་ན་མཿ . ཅི་བ་སྭཱ་སཱ ¦ ཞེས་པ་དདེ། ལེགས་བུབ་ལས། གུབ་པ་པ་ཉི་བོ་ཅྭནྱ་ཧིས༽ ་ གཞིས་གསྭུ་རུག་བནྙལ་སྣ་དམས་ལ་། བདག་ཞིད་ སཱད་བའྲི་རོ་ག་དག༽ གཙད་མའེ 


ལྷུག་བར་ལེགས་པརྭ་བ་༽ ཝཱ་ཨི་ཁང་བའི་པཱ་རོལ་དུ། བཅིག་པ་ཅི་དགར་སློད་བ་ན། ལྕ་ནམས་ཡེདསྲ་ས་བགད་པའི་ཕྲིར་ ' བདག་ཞིད་བཞིན་དྲ་ཀུར་ཏུ་སྔུང༽ ཕི་ལོལ་ལས་ལསེགས་ 


4 བ་དད་༽ ནམ་ཡད་གད་དགྲ་ཡི་གཙང་བར། ཁྲ་པ་མནོལ་མེད་གསང་སཱགསྲེིས་༽ དེ་ཆ་བྲསང་བ་བུ་བན་བཤེད་། ན་མེ་དྲང་ཡ་། ཨོཾ་བཛཛཀྐོདསཧཱ་བ་ལཾ ཧནད་ཧ་བཅ་བྷིར་སཱ་ཡ། 


. ཨཱཧཱཱཱཀོ་དཱ་དཱ་ཕཊ། ཞེས་བ་དང འིག་པ་མརོག་ལྭས་ ལག་ད་གཉིས་སར་མ་བནྡ་རུན་སལ་ཏ། ཁྲ་རུར་བཅདས་ལྲ་གང་མེ་གཞིས་བཞིབསཏེ་སྤྲེད་དེ་ལ་འཛུབ་མེ་གིཞིས 
མོ་སྩར་བའི་གློར་༽ འཐེ་བོང་གཞིས་གྲུར་ཏེ་ཁྲ་བ་གནོལ་བ་མང་པའི་ཕུགྲྭ་རུཌོ། ཞེས་པ་དང ལགས་བྲའ་ལས། མཆོ་ལགགས་བའྲི་རྭ་ལནི་༽ སཱགས་ཀྱི་བཏབ་སྭེ་བཀྲུ 


- 466}བུར་བཱ་༡༣ [ཨོ་ཧན་ཧན་བྡཛི་བྲན་ཧ། ཞེས་བ་དད་། རིག་པ་མཆོག་ལས་ལག་བ་གཡས་ངའ་འབེ་བས་འྲ༽ི །ལཱག་མ་གསྲ་མ ག་ཙ 
། ཨཱ བདི ཨཾ་སྐམ་པ་སཱན་ཐས་སྭ་འབུན་ཞིང་གསན་པའི་སྐར་མ་དྲབས་མ་གཞིག་ཁིས་འཐེ་བ་གནན་ཏེ་གདབ་བླལུར་བྲས་ལ༽ སེན་མེ་དབས་མ་དག་གིཆིགས་བར་མརའངབ་ 


མེ་དད་འཐྲེ་རུདགཞིས་ཀྱི་ར་མི་བཀག་སྣེ་ 
འ་འ ཁྱིངོ་ཡག་ནུ་ 


གཉིས་བཞག་ནས༽ འདོག བཅའ་བ གུད་མེ་གཞིབ་་གཤིབས་བ་དེའི་ཆིགས་དང་བེར་ སུན་ཏེ། མཐེ་བོ་གཞེ 


སྲུ་བས་ནས་༽ ཁྲས་ཀྱི་བུགྱྭ་རཱ་ཧེཾ། ཁྲས་བེད་བའྡེར་༽ 


དེ་ལ་ལན་བངར་བདུན་ཟཱས་༤ཇོདྲ་བས་ནས་༽ ཕཱག་རའི་རུ་མགོ་བོར་བུགས་ན༽ 


ད་གི་སེན་མེ་གཞན་ལ་། སརྦ་ཤྭ་ལཱག་ཨ་གྲཾས་སྲ་བྲི་ཁར་ན་ས་ཁང 


ན་བ་མདུནདྲུ་བཀོད་བ་ནི་བགག་སྤད་པའི་ཧཱགྱ་རུཌ་ཞེས་པ་དང་། ཁེགསྲ་དབ་ལས་ ས་ལ་ལན་བྲངན་ནས་བསནྲི། རོས་དད་སླ་ཡཱས 
ཏི བ་པ་བཾནི་ཁཱས་བཱས་ཏེ། ནྣ ཌ་ ངེ ད་ག 
སྭ་གཱོ་ལ་བཞད་ནས་༽ 


ཧིམ་པའི་ཐབས་ 


བགེགསྭ་ནམས་ལས་གོལ་ཞིད། 


4¿7། ༅༅¬ _ °. ། ཁྲས་བཱསན་ཡང་འཇུག་པ་རྒ་མི་འགྱུར་རོ། ཞེས་པ་དད་ལེགས་གུབ་ལས་༽ ལས་རྣམས་ཀུན་ལྭ་བཅནྱ་ཤིས་༽ སཱགས་འདྲི་ར་ལ་བཏབ་ཡིས་༽ ཐོག་ཨར་ ་ 

ཙཾ བསལ་བབས་ནསྲུ་ས། དེ་ནས་ལས་རྙོམས་་རུན་བརྡ་བ༽ ན་མེ་བྲང་ཡ། དྭཱཾ་ཧན་མ་ཛཱཔི་དཱན་ས་ན་ཡ་༽ ་ཨུད་སཱ་ད་ཡ་ཕཊ་༽ དེནས་མཁས་བསྦྲ་རུལ་ནི་། ལུག་ངས་བྲཀ་ཞིད 

༧ ཟླས་བད་བུ། ཡིདལ་གཙད་ནརྦ་བུརཱ་བྲ་༢༽ གསད་སུགས་འདི་ཡང་ རྔོད་བར་བུ༽ ནམ་རྙ་ྭ་ཨཱ་ཡ། ན་མྭ་བླརཱ་དྲར་པཱ ཡེ་མྭཧ་ཡྨཊ་སི་ན་པ་ཏཱ་ཡེ༽ ་ན་མོ་དྲང་ཀྲོ་དཱ་ཡ ། 
མྭ་དཱཏཱ་ཀཙྫཾ་རྭ་དཱ་ཡ།། ཏྭཧྡད་། ཨོཾ་ཨྭ་ལི་ཏྭ་ཀླ་ལི་། ་ བླར ཧྷ་ཏན་། ད་ཧང་ཧྭ་། གྫཛ་གྫཛ་༔ བི་སྣོཊ་ཡཔི་པྲཱ་ཊཱ་ཡ་༽ སླང་བི་ཧཱ་བ་ན་ཨ ༠༩༠ 
ཀྐཱ་སྭཱ་གན་པ་ཏི་ཨྷནཀ་ར་ཡ་སྭཱདཱ། ཞེས་བ་དད་འག་བྲ་མཆོག་ལས་། ཁག་བ་གཉས་སུའཿ ཚུན་གཱོལ་ལ་འཐེ་བད་གཾནེས་ནང་དུ་བཅུག་པའི་སེང་དྲ་འཛུབ་མོ་གཉིས 
ཀྱི་ཆེགས་བྲཀག་བ་གྲང་བ་ཐབསྲ་གྲུ་སུན་བཞྲི་རུ་བསལ་བའྲི་ཕགྱྱ་ཧྭ་སྲེ་ཆུལ་སར་ནས་ཅི་ད་གའ་བ་རླ་བས་བའོཞིས་པ་དང་། ལེགས་གབ་ལགའོ གསང་སླགེསྣ་ཟས་བའྲིར 


468 བ།དེ་ཡིས ] དེ་ན་སྤ་བྲ་ས་ནིངི་དག་དྲ་བད་ དྲ ཡིདྱ་ཉི་ཡད་དད་ཡང་དྲུ་ཟས་ ཨཾ་ཨྷ་བཱ་ཏྭ་རྭ ཧཱི་ཕཊ། ཁུ་སྭ་བས་ཟིན་ནག་འདི་ཞིདྱ་ཀྱིས་༽ རཱ་ལ་ཧྲིན་ 
 ་ བས་ུ་ གས་ཤིང ས་ཆ་ནབ་བས་ པུ ཞེས་བ་དང་། འཇམ་ དབུལ་མྩུ་རྐད་ལས་། ཝེ་ལངས་མལ་ནས་ལངས་ནསའི་༽ 
གང་རུབ ི་ཆགས་ཀྷུནམིདབའ༽ བཟོད་པར །བས་ཞི་ནབ་ཏ'༽ ས་ད་ལི་བ་པྲོ མའི་ས། སཱགས་ཤེས་བསནྲི་ལས་དིལྲ་བ་ \ „ 
རྱེ “ ་ བྲས་བའྱི་རས་༽ ཟུགས ¢ ཧཅང་འིད་བདའདུག་ཨི་བྱཿ། རར ༢༨༨༦ ས་བདག 
རཾ ་ དེ་བཞིན་དུ་ཨང་ཉ་༣གྲ་བ། དགཅིད་སྭགྲ་རགས་སྤདསྣ་ཡི༽ ྲི་མེད་གཙད་སྦྲས 


བཤབ ཀཾ ནྲ སེམས་ཅན་ངག་བ་ལག་བངས་ལ་༽ གཞིས་གཞ་གྲས། 
དང་ནིའབའེ་ 


469༡།༅༅ \ ༤. \ དུ་ཅགཏུ་མང་། སཱགས་བཞྲེའེག་བུབ་མྙིན་། དེ་ནསྤྲ་རུསྲ་རེག་གདོད་དང་ནི་༽ དེ་བཞིན་དུའིན་ཁུད་དག་ ་ ཞིག་དང་སྣ་དད་ལག་གཞིས་དང་། སྙཱི་བོ་ལཱ་བཞི་ཕཾགས 

༧༥ རེག་བ རགེ}ེི ཆོ་ག་ཛི་བཞན་ཐམས་ཅད་བ རད ་ ± དེ་ནས་ ི་ོ 

¿2 འབིག་ཉནམཀོན་ཁ་ཤུག་འཚུལ་ནས། མཆོད་བ་ཡིད་དྲ་འོད་བར་བུ། ཞེས་པ་དང་། དབུང་པ་ཟདས་འས་ལས་ལ་ས་ཡིསདིལ་ཧིས་བྲས་ནས་ས་༽ ནཱཆེན་རོག་པ་མེད་པར་ཞྲ་གས་ 
ནསྦ་ཏང་། ཧི་ཅམ་འདོད་བའི་བནྲ་དྲུ་ཁུས་བས་ལ་། བུད་ནས་ཤར་ཤ་བད་དཱ་ཁ་ལཱས་ཏེ། ཆཱ་ཡེས་ལག་བརད་པ་བྲཀས་ཅསནེ། ས་མེ མད་སུཊ་ས་ཏ བར་དུ་ལག 
བཞ་གོག་གཅོག་པརའདུག་ནས་༽ སྦ་མེད་དབ་བ་མེད་བསན་རག་བུ༽ ལན་གྲསུམ་བརྡ་དདེས་ནི་འཐུདས་ནས་ཀུང། ཁྲར་ལ་ལན་གཉིས་ཡེངསྲ་ས་པི་བརྡླ་ད༽ སེལ་ཆགས་ལ 
ཉི་ཡི་ས་ལཱག་པ་དད་། གྤྲིད་བ་བྲང་ན་ཁ་ཡང་བཀྲུ་བར་བྱ\ ༢བ་བུད་སྩེས་པྲ་བུད་མེད་གཞོན་ནུ་དད་། བཞོན་ནུ་མ་དད་དན་མེ་བམ་ཟེ་དང་། དེ་དགྭ་ནམས་3ང་སྲགས་པས 
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470 ཅུ སྡ་གས་བས་དདས་ནམས་ལ་མི་བསམ་མ། རྒྱལད་དག་རུམས་ཀྱིས་རེག་གྱར་ཏུཊ་] རད ་ ཉ༽ སཱར་ཡང་བུས་དང་འཐོརའཐང་ཐས་ནསྲས་ 
ཨངྨ་ཟོཾས་ལ་འཇུག་བརྲ་བ༽ གཙང་སྣ་ལ་དད་ཟློས་དགའ་སྤིད་ར་ཅན་༽ ཅག་ཏུ་ལན་བ་ གྲུལ་་ སཱངས་ ིཟས་ལ་ཡི་ལང་ ་རྩོམ་པ་༽ དེ་ཡྲི་ལག་ལ་ 
2 ཞེས་བ་དང ལེགསྲ་གབ་འསད་ནས་གསད་སྣགས་འདྲི་ཞེས་ཤིང་། སྤི་གཙུག་དགཀྱང་བཅིང་བརབ་༽ ཨོཾ་སཱ་སྙིི་ཀའི་ འཱ། དེ་ནས་ཞག 
ཡད་བས་ནས་༽ ལས་ཤུན་བ་བའི་གསང་སྲགསྱིས་༽ རར ་སུད་བྱསཏེ༽ ་ ༽ ཨོཾ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལི་བཛྲ་ནཱུ་ཕཝྭ་། ཅནས་འདོད་བས་ ༩༧༠ 
ཐླས་ན་ཛཱཾ  མཁས་བསྲ་ལ་ཡི་གནས་སྲ་འགོ་། དོ་ཡི་བ ར་དམི་འྲ་གོཞིང་༽ འདོདཆགསཅན་དྲ་མི་བཱའོ། + ་ ཤིདྱ་ཀིསྲ་ས། ཧུ སའ ་ཡང་འགྲོ་བརྡ་བཞེས་ད 
དབ་ སྒྲུབ་བ་བའིརེགསྲ་ཅིབ་འམ་། ་ས། སདྭསྦ་རྒས་དང་བདྨ་རབ་སེམས་པ་འཁན་དད་བཅས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ཞིད་དྲ་བལ་མན་བྱགི་གེ༽ བདག་ 


47} \ ༤ །ནརིད་ཆ་ཀེ་མེ་ཞིས་བྱི་བ་ཆོས་ཀྱི་དའིངས་སུ་གཉོགས་པའི་སདས་རྐྱས་དང་། བངྲ་རུབ་སེམས་བའཁོད་དད་བཅག་བ་མས་ཅད་ལ་གདག་ནི་དྲ་བལ་བད་བྱའིའོ། ཐུགས་ 

4 རྩ༽༅ྲངྫེངྲངྲང དྲ། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བིནྷ་ཧིསྣ་རབ་པ་དད། འདོས་ས་ སཱང་བརྡ་གུར་ཅིག༽ བདག་ལྭ་གུབ་པ་དང་མཆོག་རོལ་ཅི་ག་། 

@ །ཞེས་ད་དད། ལེགས་གྲུབ་ལས་ཤཡག་པ་ཡི་ས་ནི་སཱགས་འདི་ཡིས༽ བྱ་ཧམ་ཡོདན་སཱད་དགྲ་ཏུ་༽ མདོན་བར་ལགས་བྲ་བས་བ་མིས་། ཕབྲའི་དོ་རེ་དུག་ཏུ་བཅང་༽ ་ཨོཾ་དཱ་ན་བྲཛཾ་དཱ 
གཉམ་ལུག་ས་བེག་བའིཞིག་དག་གམ། ཉེམ་པ་འམ་དུརཁྲད་འགལ་དྲུན་མན༽ ཙན་དན་དག་གཞ་བཞན་ཡད་ནུད་། རྡོ་རྗེས་མེ་གྲསམ་བྱ་ཏ༽ ལེགས་པརྨ་གད་བེད་བཅིདྲ་བ་བ་ ༽ ༩༧ 
དེ་ནྱི་བ་ལཱན་ལག་གཡེནིས་། རས་རྔོད་སྦིན་སྲེག་ལསགས་པའི་། ལས་ལ་དནི་བྲ་ཟུད་བར་བུད ལག་ན་དྡོར་བཅདས་བ་ཡིས་། བགགས་དང་ལག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་དང་༽ གདག 
གཅོད་བརླ་ཟེད་བྱ་ནམས་༽ ཤིན་ཏུ་གག་ནས་བྱའིརུྱན། དེ་ཡད་གསད་སགསའདོའིདྲ་ཐིས་༽ མཁས་པས་རཱུཀྭ་ཏུ་མཆོད་པརྨ་བ༽ ཙན་དན་དམར་པེས་ སྨས་ནས ཡ་ 


472 


ཏག 
†  མཱ་མ་ཀི་ཞེ་གྭ་བུ་བརྡ་གགས་། དིག་སུགས་ཐམ་སཅད་སྦབ་པ་དད༽ ` 


མ ་བེད་༽ འདིསནི་བྲསད་བ་ལསགས་ 
འདི་ནིའིག་སུགས་ཐམས་ཅད་དང་ ༽ རྡོ་རེ་འཛིན་པའི་ཡྱ་ས་ཆེན་ཡིན་༣ ཕུགན་རྡོ་རོའིརིགས་ལ་འི་། རཱ བུ 


ངོབ 
ས་ཤ 


ག་སྭུ་མདོན་བརྭ་ཕ་གསྭ་ཉྱི་ཟཱས། ཞས་ཉི་དྡོ་རཞེས་བུ་བ་། འདྷིནི་དད་ཀྱི་ལས་ཀྱང་འེད་། འདི་ནི་སྦབ་པ་པ་རྣམས་ལ་ ༽ གཅིག་བར་གཅེས་སྱས་བེད་བན་སགས་༽ གྲབ་པརྨ་ནས་ 
; ཐུ འིགྭ་སུགས་འདིས་ནི་བྱ་རྨ་ཟུས་དའི། སློས་ཅིས་བུགས་པས་གྲད་བ་དྲག་༽ ¥ ± སྲལ་བནས། ར་བ 

བ་འདི པའི་། ལས་ནམསྐ་ཐམགཅད་བརྡ་འྲིད་ 
དེ རཱོ ྲུ་པ་ཡི་གྲད་བྲ་བ བྲགད་པྲད་ལསེགས་དབྭབེ་བ་ཡིས། ་འིགས་བཞན་ཡུང་ཤིག 
བཅབ གཙུ་ག་ཏོར་བད་མའི་རིགྲས་དག་ལ་༽ ལིག་སུགས་ཆེན་མེའི་སྨུན་དང་ནི་། གོས་དཀན་མེས་བྱསིས་གད་ཡིན་བ། དེ་ཨིས་དེ་ཡིས་གྲང་བླཟས། ཨོ་དུརྭསྨུར་ཛཱལཏྟིཏ་སིད 


སིངྷ 
སྔབ་སྦརས་དནི་སྭཱད། དཀོན་མཆོག་སུམ་ལ་ཕུག་འཚོལ་ལེ༽ བྱང་ཆུབ་སེམས་བ་སེམས་བ་ཆེམ་པ་འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟིགས་དབད་ཕུག་ལ་ཕཊ་འཚོལ་འ། ་ྱིག་ ( 
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4༡3! ༄༅) ° _ ] པ་དང་། རེག་པ་དད་ནི་དྲན་བཞད་རུད། བདག་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི༽ ནདྷ་རམས་ཀྱཱན་གི་གསསྭ་གུར་གཅིག་༽ ཏྭདྷ་ཱཿ ཀྭ་ཊེ་བི་ཀ་ཉེ་ནི་ཀ་ཊེ། ཀྲ་ཊ་བི་ཀ་ཙི་ཀྷ་རྲཾ 
༧༥ ཊེ་༽ བཱ་ག་བཏི་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱཧ འདིནིདྱ་འིསཅི་ད་ལ་ནི། ་བགེགས་ཀྱིས་ཟིལ་ཅིས་གནོན་མི་འྱགར་༽ དེ་དག་རྗོད་པས་མུར་དུནི་། དངོས་གུབ་ཐོབ་ཅིང་གཙང་བརའྱབར་༽ རིག་སྔགས་གི་ | 
4@ བའབླུ་གྲསམ་བྲག་༽ ས་སྭཾཟས་ རྔོདྲ་བུས་པ་ཡྲུས་། ཀུ་ཤ་ཡིས་ནི་བསད་བེད་དད་། སཱིན་ལག་ལ་ནི་གདགས་པདྲ་བཤཛི་ནཛིག་སྣ་རོ་ལིབ༽ དཛྲོ་ནཱ་ཀ་༽ ཨའསས་རོ 
བསེག་ལ། དྲེ་ནི་དགྲ་ཏུ་བཅད་བརླ་བ༽ རི འདིས་ནི་ལག་པ་གཙད་བར་འྱ་ཧུར་༽ རྣམ་པ་ཀུན་ལ་མཁས་པས་ནི། རག་ུྲི་ནུས་པསྦ་ཀང་རང་། ཆོས་ཏྱི་ ༠༩༠ 
ཐེག་མར་ཡིདའྲགོ་ཞིས་། ཐུབ་པ་ནེན་བའི་བཀའ་ཚུལ་བས་ ། ཡིད་ཀིས་མཆོད་པ་ཁུད་པྲར་ཅན། ལེགས་བཞིད་ད་ ཝུམ་པན་བ༽ ཡིད་ནི་རབྲ་དཱ་མཉམ་བཞག་ནས་ ༽ ཆོག་ལ 
- མ་བུ་བར་བཤད་། སྲབ་པ་པས་ནི་ཐག་མྲ་རུ་ ཁྲ་བོསྦ་ཅ་བ་བྲ་གང་བརྲ་བུ༽ ཡད་ན་རིག་སགས་ས་ས་མི། ལས་ཀྱན་བྱེང་པའི་རིག་སཱགས་ཀྱིས། ན་མེ་རྭདཱ་ཧཱ་ལཱ་་ཡ་ ། 


47ནོ་མཛྫཛྫཱ་བཛྲ་་ང་ཡེ་༥ མྭའཱ་ཨྭ་ཊསི་ནཱ་པ་ཏ་ཡེ༽ ནོ་མྤྱརྨརཱ་མཧབྲང་ཀློ་ད་ཡ་། ་སྭོ་དྲ་བབུ་ལ་༽ ཏྷིད་ཏྷིང་། བྷནཱ་བྷརཱ ཧ་ན་ཧནཀ ་ཨ་ལི་པྭེ་དཱ་ཕཊ་སྭཱཧྭ། ཨོཾ་ཏྲ་ཱ 
བཱ་སྭ་ཧཱ། ཅསེློང་་གཡོ་ ་ཨོཾ་ཤམ་མེ་ས་མ་ཨ་། ས་མེ་སྙིང་སྙིད་༽ སྭ་ང་ཨ༽ ཤི་བི་ཤི་ཟ་ཀའི་༽ ན་གླིསློ་ག་ ྣ ཀ་ 
གྱ་ཁཾག་ཐམས་ཅད་བེད་བའི་གསད་སྣགས་གུ། ཁྲེ་བེ་ག་སང་སཱ་གས་བྱ་རོར་བཅས་བས༽ མེ་ཉོག་ལསགས་ རྣམ་བར་བསང ལག་བ་ག་ཡེན་པར་དཞག་བའྲི་རྲས་། ཐོག་མཞིང་ 
དུ་བ་སང་གཏོནྭ་པ༽ བདག་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བབ་འམ་། ད་ནས ཐཾ སད་སཱགས་ཐམས་ཅད་དད། པཱགྱྭ་རཱ་བཅུས་བཞའི་བསད་བརྲ་བ། བདག་ ༧༠ 
ཞིདྲ་དོམ་ རྭ གདུ ཨི་ཨུ་ཏཆཱ ཞིང་དེ་ཡི་ཧཱིད་བྭྭ་ཟཱས་ རང་གི་སྭི་བར་བསད་གཏོར་བུ༽ ཞེས་དངད འིག་པ་མཆོག་ལས། ལག་བ 
གཞིས་བཞི། མཐ་པོ་གཅིསྤ་ཤིས་མཐེའྲ་རཱད་གི་སེན་མ་མནནལ། ་སེརམ་ལག་མ་དམསྲ་ཀྲི་བའ་ནག་གང་ཙ་མ་ྱིས་ཕྱེ་སེ། དོོ་རེ་མཆོན་ཤིད་དྲ་བས་ལ་༽ དོ་གཉིས་སྣོལ་ཏེ་དྲ་བང་མགོར་ 


47ཧ ༄༅ར-་༽ *” 


ལྷ སར་ཁྱུང 


། བཞ་ག་ལ་༽ མཆེ་ 
༡ བ་བདུད་ཅི་ཐས་སྣུརྲ་གྱིར་ ཨ་བ $; འྲགང་ཞིད་ག་སས་བླརུང་བའྲི་ཚུབ་ཅིག་ལུས་བཏུད་པ་ནི་༣ འབ་གག་ 


ལག་འདོན་ནམས་དད་། བགེགས་ནམས་ ངས་ཤིག་ཆིངས་ཤིག་ཅེས་བས་ན་༽ བཅི 
ས་བ་དད། ལེག་སྲ་གབ་ལས། བཙུག་ མདུད་བ ་ཧུས་ན་ \ . བཅངས་ 
བའི་ཕིར ཡདནམལ་་ལམས་ས་ཀད དིད བདུན་ལ་གྲ་གམྭ་ཟཱས་ཏེ། སིད་ཁར་མེ་པོརེ་ པཿ བདག་ 


སུང་བར་ རི ་ བེ རོ ཇ་ གདྲའ་ 'སཱགས་ཀྱིས་ སང 
¬; ཌེ '*; " ཁུ སྨྲ 
ཱཾ ཟུང་གྐ་་དའབ་རད་སོ་ . ྩོམ་པ་ ས་༽ ་གཞིས་གས་དག་པར་ལས་རམས་ལ་༔ བདག་ཉིད  ལཱང་བཞྲི་ཆོགདག 


026 


4༡ ་གཙང་མསྣ་ལག་བར་ལེ་གས་བར་བ ཞེ་ག་བ་དང་༽ རིག་པྲ་མྨཆོག་ལས་། ིག་བའི་བུ་ྱར་ དེཞིད་ལས་འཐེ་བོ་གཉིས་བརྲ་དབྲང་ག་ལ་གཞན་ཐམག་ཅད་སྣ་མ་བཞིན་ 
དས་མགོ་བོ་དད། ད་པང་བ་གཉིས་དང་གིང་བ་དངྱ་འགྲ་ཨ་དད་གནས་ལྔ་རའིམ་བ་བ། ྲདྫྲསྣྣ་་ 
རོར ༥༦ སད་དག ཆོ་བཅིདས་ཏེ་། ག་གས དྲཾཛོཿ ལ་གླུ ས་པ ཞེས་པའི་སྦགས་རུས་ལ་གོ་བགོཿ , 
འེག་པ་ཨཆོག་ལས་) གཱང་བའི་བཱག་རྒྱ་ལས་\ རྩ དོ་ཇོརྲེ་རུལ་དྲཔས་ ་ 
༈ ལེས་བ་དུང ་ ཉི་མ་གཅིག་ཟྲས་ ཇོད་བྱས་ལ་། གྱི་ས་ཟིན་བ་ལས་གྲོལ་བརྲ་གྱུན་ ཚི 


1 ་ ཁེ་གསྭ་བུབ་ཁས་བ་སང་བ་དད་ནི་སང་བ་དག་༽ ཅ་ལ ་ ཨོཾཀི་ལིཀྲི་ལི་༔ བྲར་ 


477། ༠2 \ བྱ ། བཛྲི་ ཧཱིཾ་ཕཊར དེ་ནས་ ཅིས འིག་པའྱེ་ཆལ་བེ་འདི་འདོན་ཅིང་༈ ་བྲངྲག་པས་ཁྷ་ནམས་བ་སང་བ་དད་ ཅིང་བ་དད་ནི་སད་བདང 
༡ ཝི རུ་ས་སདུ་ ཀཿ ནན རྱལ་ེ་འདི་ལ དེ་བཞིན་ ས་གོའགས་ལའོ།་ ཨ་པ ཅྭེ་ཐཱ་ག་བཏོམོ་དཱ་ཡཨ 
,/& ་གྷདོ་ཧྷནི་སྭཱད་། པད་མའེརེགསྲ་ཀི་ལའོ། དྲ་ནསྤ་བ་དང་ལཱན་པ་ཡིས་༽ འགསྤཀྲོ་སཱིང་པེ་ཡེངས་ཟླས་ནས་༽ སྭེསྤྲ་རུས་ཁོ་རཁོར་ཡྲཀ་ཏ༽ ༣མས་ཧད་དུནི་ཡོགས་བཅིང་ 


རོ། འིག་གཱས་སྭ་ཧཱཁ་བེ་སཱིང་བའོན་༽ དདག་གི་འིག་གགྲསྱ་བལ་བའམ་༽ རང་གིའིག་སགས་མངག་བཞུག་བས་༽ ་ཡགས་བཅིང་བརནི་གུས་བར་བ༣ ཧཱ་ཨོཾ་ཨ་ཝི་ཏོང་ 
དེ འི་ག ཆམ་ུ་ཚགུད། མང་ཀློབ་།ོབ་སེ་ ཨོ་སྟར་ནི་སྭཝནྷ། སྐཾ་ཱ་ཤཱི། ལྭ་ཧཱ་བ་ཡྭ་བཱ་དཱབ་ལ་འི། ཨ་ན་ཨཱ 


བྷ་ག་ཛཾ་བིཧྱརཱརྡ་དཱུ་བཊ་སཱདཱ། རིགས་གྲསྐསླེ་ཧི་འིབ་བཞི་གསད་སུགས་ས། ཞིདྱ་དིང་ཡིས་ རབྭ་ནམསནི་རབྭ་ཏུ་སེན། འགས་ཀྱིའིག་སྔགས་འྩོམས་ཀྱིས་ནེ 


478 ཌྷ་རྣམས་ཡེ་དས་ས་ སཱང་བརྲ་བཀ་ ལས་རྣམས་གྱན་ལ་ཟྭ་གུག་ཅད་དྲ། བགེག་ས་ལ་སཾགས་བབགསམ་བ་ལ་། ག་པར་ཏོག་པའི་ཆོ་གཡིས། བདུད་ཅི་ཐབས་གྗེར་ནབ་ རླ 
ཁང་བའི་ཁ་ར་བརྡ་ཡཱ་གྲྭ་ཏ་ ར་བྲ་ད་བ་ཕྲརྲ་བ་བ་༽ ལི་ལི་ཀཱིལི་བྲདྲ་རི་ཞེས་༥ ཁྲོ་བོ་གཉིས་ནི་དག་ཏྲ་སྣར། དད ཆོག་ལས་ཿ ་ 
ེ་ིད་འདན་ཞི་སུར་བརྲ་བུ༽ ཡུང་ན་གད་ལ་དད་བ་འང་རྩ༨༽ བཅོམ་ལཱན་སྣནནི་གང་ཡིན་དད་། ་གོས་དཀར་ཅན་མ་གད་ཡིན་དད། 1 ཡིན་) དདག „ 

¡ ་སྣུ་ཟས་༽ ་ དས་ནི་བདག་དང་ལྷ་ཡངྲ་རང་། སྡིག་པ་ཐམག་ཅད་བད་བར་འྱ་ཧར༽ བགེགས་རྣམས་གྲ་ཡང་དབབ་བ་དད་། བཀམ་བའི་འབྲས་བ་མངོན་དུ་ 
ཁྱུང་། རིག་སུགས་ནྭ་མ་ཀྲི་གཅིག་པ་༽ རྒྱལ་དང་བད་མའི་འིགས་ལ་ཡད་༽ བཅནདག་གྲིས་གྲ་ཟདྲགྲ་ས་འདོད ཝམ་ས་ཅད་ལྭ་ཨད་རབྲ་ཏུ་གུར་ ཆོ་ག་ལས་ 
་བཤད་གསད་གགས་སམ་ ནིགས་ཀི་ལིང་ནམས་ ཚ་མ་བདྲ་རུང་༽ ཡངན་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཡིག༽ ཞནས་ཅ་དྲ་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བུཿ ཞེས་བ་དད། འིག་བ་ 


6 


དག་ 


47༡ ༄༅༽ ༨ ཀམ མཆོག་ལས་། ལག་བ་གཉིས་ཀའི་གུང་མེ་གཞིས་ཅེ་ སད་ཏེ་ གཞནནམས་སོབ་ནུས། བ་འོག་ཏ ་གུན་ཏེ། བོ 2 
༧ རྡོ་རེ་དྲ་བའོ་( ར་བ་ནི་འཚམ་ས་གཅད་བའི་གུག་ 
འཆོབ་བ་གནོལ་བ་ སྲ 


འྲངས་ས༽ སྩ `: 


ཤྲ ད་གགས་བཞྲ་བས་བས། ྱད་ བདག་གི་ཡིང་ཀིས་མཉམ་བཞག་ག༽ ཟླས་་ ྲ་བྲ་དབཅམ། བུ 
ཞམ ཀྲ ་དད༽ པར ་རྗོད་ཆོ་ག་ཐམ 


ཆ་ཁ ་ཡང་ན་འཇག་མ་ དྲ བར་༽ བོ ལས་ ཁིམ པའི་སྙན་ཡང་བཤད༽ 


ཙལ་བྲ་པྭཾ་ནི་དཱུཾ། ས་མ་ཡ 


བཞི་ལག་དུལེགས་ 


ཟླ ་ བཱ 


སྭ་བཱ༽ དེ་ 
བཞོབ ཡར་འ 
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བིར་འང་འབྲ་ཏུ་ཤིས། ་འདབ་མ་གཙད་མ་ད་དད་དྲ། ཁད་བརྡ་དྷའི་ཁ་སྭ་ཀུན་ཁ། མུན་དག་་་ཧཱན་པ་ངེ་ཡིས་ནི༽ ཁོ་མའི་སླན་ཡད་བཤད་པ་ཡིན། སཱན་ཡང་རན 
བར་གཱད་བའི་བྱིར་༽ ལས་ཀུན་པེང་པའི་བསད་སགས་སམ། མད་ནྭའ་བོའི་རྐྱལ་པ་ཡིས་༽ རརར ་ལསལཾོཾ 
སྭ་ཟེ་གྲ་ཀུན་དུ་བསང་གཏོར་བ་༽ ཞེས་པ་དད། ་ངྲ་པད་བཟངས་ལས༽ ལོ་ལོ་འདོང་ཆགས་མི་དགར་ལཱན་པའི་སེམས། གང་དང་གད་དྲ་གཡེད་ཞིང་རྒུབ་དག། དདེ་དད་དེ་ནག་ 3 
ཟླརདྲ་ཟོག་ནས་ནི། ་གསད་སགས་ཡི་ག་གམ་ཆོ་གམ་ལེགས་བརྭ་གད། ཉོད སུངས ནམ་ཞིག་སྣད་དདྲ་ནམ་བརཨི་གཡེ་བ༽ དེ་ཚ་དམིགས་འ 
གནས་བ་འཐོབ་བ་སེ། སེམས་ནིལསྲ་རྲད་བནའྱ་གུར་བར་དེས་ དུལའི་མི་ལ་ནི། ཡིད་ལས་བུད་བ་ དགའ་བདེ དགའ་བ་ལས་ནེ་ཤི་ནྲ་ངུ 
སྤྱ་དག་པ་འཐོབ། ལས་སཱངས་པས་ནི་བདེ་བའི་སྐལ་ལྡན་འགྲང་། སས ཉར] དྲེ་རྭ་ཟཱས་ཇོང་ངོགས་པ་མེད་པར་འགྱར་༽ ཆབས 


རཾ 


༄༅༽ ་༠ ༈ བཞན་དུ་གད་དད་གང་བུས་པའི། སིག་པ་མྲ་ལས་ཟུས་ ་ཇོད་བུས་བས་བང་། ག་སྦ་བསྭ་ལཱ ཊ་བུ་མཁསྭ་བཏ་དན་ ༣༡༨ དད་བཅི་ཡིདྭ་ཏྲི་ཐ་དངོས་གབ་ཐང 
པརའགན་ ། + ༨ ། ༨༧ ལཱ་མི་བདེ་ཧ་དད༽ ཤཐ་འངས་དད་ནི་བད་གེ༩ 
ཐེབ་པར་འྭགར༽ ཞེས་ད་དད། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོང་ལསད་ཆས་བཅོམ་ཁན་ཞངས་སངས་རུས་ཐམས་ཏདྲ་ཀྱི་སེབས་ཀིསྲ་གགས་གཅིག་འཞེས་བ་བའི་ཉངངེ་འཛིནསྐུ་སྤས་རས་ག 
དང་ལན་གཅིག་གོམས་བརྡ་འགས་སེ། གིམས་བརྡ་འུགས་ནས་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཡིང་ཐམས་ཅདའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ཏི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དྲུད། རྣམ་པར་ལོལ་བརང། རུམ་པན་ཐར་ 
པ༽ རྨད་དུ་བུད་བ་ རྒྱས་པ; བླན་མེང་པ] གཞན་ཧྱིས་བྱིན་བྱེ་བརླབས་ཉིས་ སངས་རྒྱས་དང་བུདྲ་རུབ་སེམས་པ་མྲ་ལས་བ་ནམས་ཅདྱ་ཊི་༽ “ དམ་ནིག་གི་ཧཱདྡ་ཡུཁ་ རྙབ་ 
བྲ་བས་ནས་། སངཔསྱྱ་ཆས་དདྲ་བདྲ་རབ་སེམས་པ་ཐམས་ཅང་ཀི་༽ དྲུས་གྲསམ་མཞམ་པ་ཞིང་ཅེསྭ་བ་བཞི་སིད་པའོདི་གྲསངས་སེ༽ ན་མ་ཿ སྤར་ད་ད་བྱོད་སྔ་རྭོ་ཧ༦ ཨ་བིཌ་ད 
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487 [བེ གྲས་བཅས་སདགསརྒྱས་ཐམས་ཅང་ཀྱི། མཐའ་དད་དབུས་མེད་ཆོས་རྣམས་ལ༽ མཚུངས་མ་མེད་པའི་གཏེར་ཀླནྱཧི་༽ སཱིད་པའདི་ཡི་སེབས་བཆེ༽ འདི་ཡིས་རྐྱལ་བའི་ 
མཱསྭ་ཉིས༽ གབསྦ་རས་མཛད་པ་བེད་པར་གྲསངས། མ་བསམ་བར་ཡད་སེམསབན་དོན། མཁས་པས་འདི་མི་སྤོར་བརའྱགུར། འགོོ་བྲ་དུག་འབྲེལ་བདག་ཞིད་ཡིད་ལ། ཐགས་ 
བདག་ཤིད་ཀུན་གིཿཡབ་གཅིག་པ༽ ས་ས བད་་བ་ག་སས་ཁན་ ཞིང་ ± -/གེད་ཡདྲ་ཐུགས་རེའ་བདག་ཞིང་དང་པ་ས་ 
ཟིན་བའི་ཨུལ སེམས་ཤདོན་མཆོད་ཞེ་བྲ་ལུབ་པར་བེུང་། གཅི་ག་སག་སུལ་མཐ་ཐུག་འོ་བྱ་ནམས། བིནྡ་རུབ་སེམས་བ་གཙོ་མཆོས་རེས་སྤེངྲ་པེད་ དེ་ཕིར་གཙོ་མཆོགའི 
མེང་འི་སྤ་ད། རྨད་བུང་ཆ་མཆོག་ནོད་ཧད་སིང་བ་འདེའའ མཐའ་ཤསེ་བདེ་བར་གཤེདས་ལ་མངོནདད་པས། : བརོནའྲགས་རྡོ་རྗ་བ ་མེད་སྦུབ་པོའ་བུ་༽ ཞེས་པ་དད། དེ་ནས་ 
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3 ༨ ༨ ~ ༠ རེ རི ཉི 
སངས་རྒྱ དངྱ་བངྡ་ནུབ་སེམས་བ་ཐམས་ཧདྭ་ཀྱི་བིརྨ་རབས་ཀྱི་སེབས་དད་བདག་གི་མེས་ད་དང་པྫོན་ལམ་དང་བསང་ནམས་ྱི་གབས་དང་འིག་པའི་གསང་སྲགས་ཀྱི་སྣེབས་ྱིས་། སདས་ 


483 ༄༅་ \ 

2! ཧོདམ་ལསྭ་བ་མར་མདོན་པར་སྦྲབ་བའི་མཆོད་པའི་སླིན་རབ་དུའབད་པ་བསམ་དཔའམ། རྔོདལ་མཆོང་པ་ཆན་པོའོ་མངོན་པར་སྦྲབ 
བྱ་ཧད་ཕྔཇོད་པར་པཱའོ། ན་མོཿ ་ ¥ ]]ྣཌང¬ པར ག ་ ཇི 

དཱ ུམངོན་པན་བཟས་གཞུནདབཞིན་ དེས་ཀར་འྱསར་ པོ མཆནད་བ་དེ་ངགྲ་ཀུང་སབས་རྒྱས་བང་བངྒ་རུབ་སེམས་བྭ་ནམསི་མཁེན་ཏོ། ་ཞེས་བ་དད། ལེག་སྲ་གབ་ལས་ 
སྲ་སཾ་འཐཱན་འའི་མེ་ཏོག་དད ཧེས་ཀྱི་རུནི་གཙོང་མ་ཡིས་༽ མཆོད་ཨེན་ཆོ་ན་བཞིན་བྱཤམས་ལ་\ བྲན་གྲོསྤ་ཤིསྲ་ཀང་རབ་བདྲགས་ལ། ལན་བྲངན་ ཟས་ལ་མཆོདི 
་ཨེན་དེས་༽ ལྟ་རྣམས་དག་ནི་སཱནཱ་དྲང་དེ གསད་སྔགས་སྣནི་དངས་ནས་ཀང། དེ་ཡི་འོགྲ་ཏུ་མཆོང་པྲ་བུ་༽ གསེར་དང་དྲངལ་དང་ཟདས་ཨ་དང་༽: ཇོ་བ་དང་ནི་ཡིང་ 


༧ ༽ རྒུསདབད་ལག་སེམས་པ་ཐནས་བདྲ་འི་དིལ་འཕའ་དུ། མཆོགད་་འི་བདྡརུ་སམསཀཉྭད་ཟད་བའི་ལངས་སྫོད། མཆོསྤ་ནེར་བྲི། ; 
ཆནཔའོ་མདོན་དར་སྦུབ་པའ་པེད་པ་། རིག་བའྱི་ཆུལ་མེའདིལ་ན་ 
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484 བི་འཐྲ། ཁམ་དའམ་ཡད་ནན་བྲིས་སྒམ། དེ་བཞིན་ལ་མ་སྦད་བའང་ཟུང་། ཞི་དངྱ་རས་དང་དག་པ་དང་། དབ་དང་འབྲིད་དད་ཐ་གཱ་ཡི། ལས་དད་དདོགྲ་ཟབ་རྣམས་ལ 
ནི། འིགས་དས་སྣད་རཱམས་སྣན་བར་བུ་༽ ཁ་དོག་ཡུན་ཧན་བཤད་བ་ལས་། བཞན་དང་བཞན་ཡངཅིའིགས་པའི་༽ པཱད་རམས་ཇི་ལར་འདོད་པ་ནི་། མཚོད་ཨོན་ཕིར 
ནི་དབ་ཏྭ་སྐར ། ར་དབང ཚལ་དད་བཅས་བྱ་ཆས་ད་ལ་༽ ཐམསཅད་ངང་ནི་འགལ་བའི་ཕྲིར༽ ཀོ་ཧཱ་བར་བཅུས་དུག་སྩོད་ལ། ཞི་བ་ 
` རྫས་བུ་ལ་ནི་ཞོ་ཅན་ནོ། བུ་མི་གཅེན་ཆམ་ཡངཉ་ཁུག་༽ དགྲ་ཡུལ་སོད་བ་དོན་དགྲིས་ ༽ རབ་དང་འབྲིང་དང་ཐ་མ་ཡིས་༽ ལས་རྣམས་ཀྲན 
ལ་འབྲས་ཡེས་ཤིས་༽ སོས་དད་མེ་ཏོགྲ་ཀྲ་ཤ་ཏེལ་༽ རྨུ་རྣམས་བྲེ་བཱག མེང་བར་བཟད་ མཆོད་ཡེན་ཤིར་ནི་ཟདས་ཀྱི་སྣོད། ལས་རྣམས་ཀྲན་ལ་རབ་ཏུ་ཤིས 
ཁདི་མའབེརཾ་ཧི་བདག་ལ་ཅི། བཟེ་རོད་ཅི་འབྲོར་བསྭ་ཀངབ༽ སཱགས་རླྱུད་ལས་གྲསངས་ཐམས་ཅད་ཀང། འིག་པའྱི་རལ་པའིམས་བཞིན་དུ༽ སཱན་དངས་ཆོབ 


རན 


ཌུ 


། བ་བན་བཤད་༽ ཡད་ན་བང་ཇེས་གད་འབང་བའོ། སཱགསྱ་རུད་བདག་བས་གད་ཡིན་དད་། འིག་སུགས་རྒྱལ་མོ་གད་ཡིན་བ༽ དེནས་དེ་བཞིས་ 
ཟད་བར་བ༽ གདང་དག་རདྱ་རུདལས་གསུངས་པ། ངེ་དགལྷ་ཞིདཞིང་བཤང་། བྲའྲ་གཅིགཅིས 
ཡདྲ་དང་ས་མ་ཐགྲ་དུ་ནྲི། གསད་སྣགས་དགེས་ནས་བོན་པན་འྱ་ཐུར་། ་ལ་ལས་ཆ་ག་གད་ཡིན་ལས། བཱ 


455 ༅༄༅༽ ° 
སཿ ིགས་གྲསམ་ལ་ཡད་དེ་བཞིན་དུ་ ཐམས་ཅང་ 
` ཟྲབ་ཏུདགེས་ནས་ད་བཞིན་མཛད་ འིག་སྲགསྱ་རལ་པས་རིག་སྲགས་ནམག་༽  བྱཉན་དང་བ 
'ལན་བྲདྲན་མངོན་ ། 


སུན་བར་ 

ི་བདག་བའི་བཀའ་། ཟློས་དས་རབ་ཏུ་གགས་ནས་བཞང་། 
ར་ཨད་ཊྭགག་ཐཱཀད་བད 

ཆ་ག་བཱ༽ རིག་སྲུགས་རྒལ་བགསད་སགས་རུམས་༽ བཞན་་རམས་ལ་ནི་གཞིས་ཀྱིས་ས། ལནཅིག་ ཟུས་སྐམ་ལན་གྲྭ་སྐམ་ཿ ཞཱས་\ མདུ་ནཱ་ 
པར་སགས་། གསད་སྲགས་བྲེ་བགྲ་ནམས་ཤེས་ནས་། ཞྲི་བྲ་སཾ་གཅིག་ཏུ་ཡད་་ཟཱས་༽ མཆོད་ཡེན་ཆོ་ག་བཞིན་ ་ཟླས་ནས། བདུག་སློས་དག་གིས་རབ་བདགས 
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ཏོ། གུས་བས་པས་མ་གཞིས་བཙུགས་པན༽ གསད་ཆེན་བཅས་པས་ལག་བས་དྲབལ་༽ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཆིག་གིས་༽ ཆུར་གཤེགས་ཚུན་གཤེགས་བཅོམ་ལྕན་འདིར 
བདག་གི་མཆོད་ཨེན་བཞེས་ནས་ཉང་ མཆོད་ལས་བདག་ལྭ་དགེས་བར་མཛོད གསད་སགས་གད་དག་གཅིག་པ་ལ་༽ དཀ་ཅིང་གཏུམ་ལ་ཕ་འོལ་གནོན། དེཉི་རངག་ལག 
ཉིད་ཧིས༽ གཱཱ་དང་བསྔཆོ་གྱ་ཧ། གངན་ཕུལ་པ་ཁ་ཅིག་དང་། དང་ཡད་འཁོརངདྱ་བུརབ་དང་ དེ་དག་རང་གི་སྔགསཉིདཀིས། སཱངང་ཆོག་བབན་བཤད། 
འག་སཱགསྦྱཾ་རུལ་དད་གསང་སཱགསྣ་ནམས༽ མདོར་ན་སེ་སའི་གསང་པཱགས་སམ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྙིང་ད་ཡིས་༽ ངང་བཞི་མརོགྱཏུ་བཤད་ མདོཿ་ནྷ་ཆས་པས་ 
ཆོད་ཡིན་དང་། སིའིའི་གསྦ་འིསྭིང་པེ་ཡིས་༽ ཚུར་གཤེགས་ཞེས་ནི་སླུན་དྲང་བ་༽ འདི་དག་གསད་བ་རབ་ཏུ་བསསགས་༽ རབ་ཏུདད་བས་ཛུགྱ་བཱ་ཧཱེ་། གསེལ་ད་ཡད་དང་ 
དྲ་ངྱ་བས་༽ གསང་སྔགསྣ་ནམས་དང་རིག་སུགས་དག་༽ མཁས་བསྲ་གུས་པས་སྱུནངང་དོ། ཟློས་པས་མཉམ་བཞག་ལག་བ་གཉིས་༽ སྲི་བེར་བཞག་བའི་མཆོད་ཡན་ 
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4ཏ7། € \ _ ༠ ། དག གསང་སཱགས་མཆོག་ལ་པུལ་ནསྲ་ཀང་། འོན་ཀྱང་གྱུཉནི་དྲངས་པར་འགྲུ ༽ བར་མ་དག་ལྭ་བད་ཀ་ཉས་༽ པལ་བ་དག་ ད 
( མཆོད་ཨེན་རུལ ་བཞིན་ ཟླས་དབུལ་བ། ༈ "2 མཆོད་པའི་སཱགསྭ་ིས ཟས་པ་ཡིས། འི་མེ་འམ་ཡད་ན་གྲ་འགག་དག་ལ༽ གགད་སཱཞས་ ཆུ 
ཛཱ། དག་འབྲེང་སྣང་བ་ དེ་ལ་འབེང་སྟེ (: འདུག་བལ་ནི་ །འུག་ནས་ས༽ ཨུཌ སུན་དང་ཕྲིར་ནི་མཆོད་ཡེན་དག༽ ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དབུལ་དར་བ ༔གསད་གགྲུས་ 
 ི་ གང་དང་གང་གི་ཕེགས་ཡིན་པ། ཐེགས་དེད་ཛེག་མར་ལུས་ནས་ནོ། མཆོད་ཡེན་རླནས་ཏ་དེར་ཐེཀབ།ལ་༽ ལས་བའི་བགས་ས་བྟལ་ས་ནས་ནི། 
དེ་ནས་མཆོད་ཡེན་ངྲ་པུལ་བརྡ་བ་༽ འཛིནེ་སྨན་དང་ཆོ་ག་བཞེ་། ་ ་བ་བཤད་བ་ཡིན་༽ ཝལ་སརམཆོད་ཡེན་མེ་ཏོག་དང་ ཡིདྱ་ཀིས་སམ་ནྲི་མུསྱ་ཀངྱ་ང 
མཁས་པས་སྙན་དང་ཆོ་གི་༽ གད་དུ་ལང་རོ་བ་མངྱན་དྭཱ་པཱ གསང་སཱབ་སྭ་ཀུན་བྱི་ཆོ་ག་འདིར། སཱགས་དང་ཕས་རྒྱར་ རྒྱར་ཝུན་པ་ཡིས་ . “སཱར་དྭང་ཆོ་གར་གྲསངས་བ་དགོ། 
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འདིནྲི་ཀན་ཧི་སཱི་ཡིན་ནོ། ཐླབ་བས་ལྡེན་དྲ་སྱན་བྱ་བ༽ མཆོད་བ་ལསེགས་ལས་རྣམས་དང་། ལག་ཀྱི་ཆོ་ག་བེན་པྭ་རམས ༽ སྭན་དྭྱ་ཡིད་ཀིས་ང༽ ཇི་ལཱར་ཨཐུན་པའི 
ཆོག་འ པཔ ཐམས་ཅད་དོན་ཆེན་ཕཱིར་གྲསངས་ཏེ། ཕན་ཆགས་དག་ལ་བལ་བྲིས་བ ༢ ཆོ་གདཞིནདམནས 
བྱས་ནས་\ གསང་གུགས་དག་གས་ལཱ་རྣམས་ཀྱང་༽ ཕན་འདོགས་ལ་སགས་ཐམས་ཅང་མཛད་༽ ཞེས་པ་དད༽ འཇམ་དབལ་ཚྭ་རྒྱད་ལས༽ ལག་གཉིས་ད་བཞིན 
སྩན་བས་ནས་༽ ནོས་པའི་ནམ་པས་ནད་བཅིདས་པ་༽ གཡུན་པའི་ལག་པའི་སེར་མེ་ནི་༽ གུང་མེ་སྲིན་ལག་བྲགག་བར་བའ གཡས་པའི་ལག་པའི་སརམ་ཡང་༽ 
གུང་མ་སིན་ལུགྲ་ནམ་པར་བྲགག་༽ འཛུབ་མེ་འཐྲེ་རུད་དགྲ་ཁང་ནི། བཞིས་ཀ་སིགས་འཛུབ་བ་བ་ནི༽ དེ་ནས་རྣམ་ར་རོག་བཞག་བ་ལ་༽ འའྲེ་བོ་གཞིས་ནི་དྲགག་ཅིད་ 
བཞར། དཏཉིད་བཟང་པེའི་གདན་གྲསངས་པ། ཕུགྱ་རཱྱིའི་དག་བ་ཡིན་། སདསྤ་ཧྭས་ཏི་ནི་གདན་ཡིན་ཏེ། ཁོ་ཝཱན་སེམས་ཅན་ ཟློག་པ་ཡིན\ རྐྱལ་བ་མཆོག་གི 
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489 ༄༅ \ ༽ འིགས་ལས་བྱུང་། ཝཱགསྐ་ནམས་ཀུན་ལ་རུབ་ཏྲ་སད། 1 ༣ པྲ ལུན ཆེན་ད ཧཅད་། ལྷ་དང  བྱཅས་བའི 

_¿ྷ འདི་ག་ནན་དག། ཐནག་ཅད་གཡེ་བོ་ཞེད་བེད་བའི། བཟད་པེའི་ སུན་ནི་ད་ཉིད་ལ་༽ གད་མེ་བ་ནི་ཡང་དག་ཧོན༽ དདོནུམ་གནུ་དགོད་པ་ན ང་འ 

༼ སྨ ༽ དཏིད་གདན་དུ་གསུང་པཉི་༽ ག་དགོས འ་བཞིན་ལུག་གཞིས་སྤན་ནས་ནེ། སི ང་ ད་བཞིན ༢ ། 026 
སི འོག་ཧུའཐྲེ་ནུང་ཆ་མོ་སཱར༽ གུང་ ་ གྲྭ་བཞིང་། བདམའི་ ཛབྲ་ཤར་བབ་ བཱུ་༽ འཐྲེ་བ་གཉིས་ཀར་སྤར་བཞག་ནས། དེ 
བཞག་བ་ཡིན། ཞེ་ཕཱད་བལ་བིའི་སངསྐ་རྩས་ཀིས་༽ དེ་ནྷཾ་མ་བཱའི་གདན་དུ་གྲགངས་༽ འདི་ནྲི་བོ་ལཱན་འཇམ་བའི་དྭབངས། ཧུ ཡེ ་ 
་བྷ་དྭགྭ་ཏུ་གཙོ་བེད་པའི། བདན་དྲུ་ཐུབ་པ་མཆོག་ གིསཿ གྲསངས་ མྱབུ་ཆེན་ཕུགྱ་ཆཆེན་པ་འདི་༽ རདྲ་བུང་ རྣམཔྲ་ཟིས་སྔོན་ད་ཤད་པའ། འཇམ་དབུངས་ 


490 སཱུགས་ཀྱིས་རབ་ ་སྤལ་ནས རྣམ་བ་སཆོགས་ལས་རྣམས་བྱེད་] ཤ་ཟ་ཤནི་ཟ་བ་རམས་༽ གངང་བྷ་རམ་ནི་འཇིག་པརའྱཀུར་༽ ཞེས་བ་དང ལགས་བགྲུབ་ལས་༽ 
བ་བ་བ་ཡི་ས་ལ་ས་ཀུན་ལ ལྷཱ་རཱམས་བྷན་དངས་བུས་ནས་ནི། གསང་གགས་རིམ་བརྡ་ལེབ་བཞིན༽ ཆོ་གྲཤེས་བས་མཆོད་བ་ རམ་༽ དདེ་བར་གཤེགས་བ་ 
(ལྡན་འདས ཚུརགཤེགས་འདི་འི་བཞགས་ས་གྲསལ། བདག་གི་མཆོད་བ་བཞེངས་ནས་ཀད༽ ཟླ་གསྲ་ཉིས་ཐུགས་དབག་མཛད་དྲ་གསེལ་ བདུག་ནི་གས་དང་ལན 

ནཞེས། ལྭ་ལ་ཡད་ཡད་གསེལ་བཏབ་ནས། ྣ་ ་ར་ སེནྷོ་བི་སཱགསྱཾ་རཱང་ལཱར་གཱི་ནི། ཐོག་མདའྱི་མམས་ ༠ 
དྲབུལ་བརྡ་བ༽ དེནས་ཨེ་ཉོག་ཆེས་མྲདན་བའོ། དེ་ནས་བྲིདག་སྤེས་རབ་དུ ཟག་ས་༽ དོནས་ལྷ་བཤོས་རེས་མྲའན་པའོ། མར་ཚེ་ཐ་མར་རབ་ཏྲ་སར ཁྲོ་བོསྤ་ཆུལ 
ཕཾ་བསངས་པའྲ་ཛྫས། གཙད་ཞིང་ངན་པ་མ་ཨིན་བ། ་ རེས སྭ་མྤདཱན་ཅིང་ཡེན་ཏན་ཅན་། བློ་དད་ལཱན་བ་སྲ་གས་བར་དྲ་ལབ༽ སེ་སཾ་ཡི་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱིས། འལ 


49| ཛེབ རེ ¡ 7 མཆོད་པའི་ཡན་ལ་གཅི་དགར་དྲ་བལ༽ སས ཆེགས དཡིག་ཅ་ལ་ མུཿ 

4 མེདནས་ཕུད་ཏེ་དབུལ།་ ཞ་འབྱོན་ན་ཡད་གཟུགས་བ་དན་ནམས་༽ བྱས་ནས་མཆོད་ཡེན་དྲྭ་རཔ་བདྲ་ཏ། གས་ནས་མཆོད་ཡེན་ཕལ་བཅིམས། ཆོག་ཐམས་ཅང་ཚོབ་ས 
ལོ པུའོ ཐུལ་སཱནམཆོད་ཡན་བློས་མཆོད་དད་། ༣ བ་ ་་༢ རསས ཝྣིལུརའིགས་བན་བྱབ་ཡིན། ཟླ་སྣད་གེ „ 
” སཱར་ལགེགས་པྲའི་ཡི་བིར་ནྱི་དུད་ཤེས་པ་ས། བདག་ཞིད་འདོད་བ་བཞིན་དུ་ལར་། མེ་ཏོག་འཐཱས་བ་ཐངྱ་རར་བཅས་༽ རྒྱས་བའི་རིགས་ལ་སྔར་བར་བུ༽ ཤྭན་པ་ཧཱབ 

° བ་ལསགས་ཅན༽ སཱར་བ་དདམའིའིགས་ལ་བཏན། སད་བྱ་ཚ་བ་ལསེ་གོས་པས། གཱར་བ་རྡ་རེ་རིག་སྣ་རམས་དགེས་༽ བེ་འབྲ། ཤཱནི་མ་ཕ་བ་། ལས་ཀྲན་བེང 

- ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ལའོ། ད་བཞིན་གཤེགཊ་པའི་རིག་ས་ལ་ནི༽ ཨ་ཀར་མཆོག་ནི་གཅིགྲ་བ་ཡིན བད་མ་འཆད་ལྭ་བོ་ཅནྱ་ཧིས། 'ཙན་ངན་དཀར་ལོ་གཅིགྲ་བ་དྲ་བུལ། 


472 གཱན་གུམ་གཅིག་པཁྱད་པརདྲ ཕཱག་ན་རྡོ་རེ་ཅན་ལ་དྲ་བལ།། འདི་དག་གྭ་ཅིགྲ་ཀུད་ཐུབ་མེད་འི་༽ གྲ་པརྨ་ཧིས་ནི་ སྒ་བརྲ་གྲ་སངས་༽ རྡོ་ར་འཆང་ལ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ 
ཅན་དན་དམར་བེ་བཞེད་བ་ཡིན། པྲི་ཡང་གྲལ་ལུགས་ཀྱིདེ་༽ རིག་སཱགས་མེ་ཡི་མིང་ཅན་དགེས་༽ སཱད་སྱོས་སྲག་སྣེལ་འབྲ་སཱར་ལ་༽ རེག་པའི་རྒྱལ་མེ་རྣམས་ལ 
སྨགས། ཀགོན་སར་ཕྔ་བ་ཨ་ཀྲུ་དོ་ འིག་བའྱི་རལ་པེ་ཐམས་ཅད་ལའྲོ། ཤན་བ་དྭག་ལས་སྨར་བཱ་ཞི་༽ མངག་གྲཞུགྲ་རོམས་ལ་ཤིས་བཔ་ཡིན༽ ་ 
ཅི་ཕལ་བཞུན་གིས་༽ བས་ནྭ་ལག་བུར་དགས་བུར་འྱབར༽ རིགས་གསྱུ་ས་དགུ་ནི་ཐམས་ཅང་ཀིན ཧཱིཾ་ཡི་ལས་རམས་ཐམས་ཅད་ལ་༽ ་ཨ་ཀར་ནག་པ་གཅིག་བུ་ཞིད༽ 
ཁད་བར་དྲ་ནི་རབ་ཏུ་ཤིས་༽ །བ་དོག་དཀར་པེཞི་བ་ལ་༽ རྱས་པ་ལའི་སེར་བའཝད། དག་ཤལ་པནོ་པ་བྱསང་མེད་དད་ །བ་དོག་དམར་པ་རབ་དུ་ཤིས་༽ དངོས་ 


གྲུབ་ཆེན་པརྣམས་ལ་དྲི\ ཐང་ཆཱ་འབྲས་བྲ་དང་སྩར་བཞོ། འབྲིད་ལ་མེ་ཉོག་སྲིད་པ་རྣམས། ཕལ་ལ་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱི་བུ༽ སྲེག་ཆགས་དག་གི་ཆདག་གམ༽ | 
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4?3 ༄༅ \ ༠ ༽༈ ནཱ་དྭྱ་རྭ་སྙེགས་དག་དད་ཉི་༽ བཀྲུ་ག་དད་ནི་འདིའྲི་ནམས༽ གུར་བ་ཡང་ཉི་ནི་བུའོ། ཤཱེམ་དང་ནྲི་བུག་བ་འལ་། དེ་བཞིན་ ཟཱབར་བབ་ལ་; གུན་ 
༧ བ་འདི་ཡི་རྲམ་གྱིས་ནི་༽ [| བ་ལ་ག ལཱ་རྫས་དམ་པའི་སྤེས་དྲེ་དག\ སཔ་ ལཾ 
རུ ནས་བདག་ལ་དགེས་པར་མཛོད། ་ཨ་རྭ་ཨྭཱ་ཧཱར་སྤྲད་བྲི་ད་པོ་ིནི་སྙད། ་སྦབ་པས་དང་པ་སགས་འདི་དད། དད་གི་སྔགསྱ་ཅིས་ཡེདས་ཟླས་ནས་ དསད་བའི་དེནི་ལྷ་ནམ 
ལཱ་༽ ཆོ་གུ་བཞིན་དུ་དྲཔཔ་པར་བུ༽ ས་ '་བཞན་དག་ལ་༽ གདང་ཆོ་མེ་འྲཔོན་ནས་དྲབལ་བ་༽ དེ་ཚརང་རིག་གསད་སྲགས་ཀྱིས་ དེལ་ཡད་ནེ་མངོན་དདྭ་སམགྲས། ༩༧༠ 
ཿམཆོནཉིད་རིམ་དར་པེ་བའོ། ཞེས་པ་དད། འཇནས་དཔལྱརྭཾ་ཧཱར་ལས། གསས་པ་མི་འདིགས་སྦྱིན་བའི་ལས \ གཞེན་དའང་དེ་བཞིན་བ་ཡིན་། འགིག་ཡད་དོ་ ཱེ 
. ཐཱ་བ་ཡིས་༽ ག་ཨས་གཡེན་དགཉི་བསྣལ་བར་བ༽ འདི་ནི་སགས་རྣམ་མྲ་ལས་པའི། འི་ཡིས་ཤྭོགྭ་རུན་ངྔརོད་པ་ཡིནཞེས་བ་དད། ལེགསྲ་བུད་ལས། དེ་ནས་མ་ཉོག་སྣ་ 


494ཆོགས་ནི༽ ཐད་ལས་སྙེས་དང་ཆུ་སྙེས་དད\ ཇི་ལཱར་བྲེ་བ་བློ་ཅན་གྱིས། མདོན་པར་སུགས་ཏེ་དབུལ་བརྡ་བུ་ གཙད་ཞིད་གཙད་མར་སྩེས་པ་ཡི། ལྷ་ཚས་ཀྱི་ནི་མེ་ཏོག་འདི། 
༽ ༣ དག ་ རིིཾེི་ སངས 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འབྲཝ་༽ མེ་ཏོག་དཀར་པྱེ་རུ་སྙེསྣ་ནམས། འབགས་པ་པྱན་རས་གཟིགས་ལ་འབྲལ་༽ རབ་ཏྲའིའིམ་སྣ་ཚོགས་བ༽ ཕཱག་ན་དོ་ཇེཞིད་ལ་འབུལ། 
མ་སྩོས་བ་ནི་གཞན་ནམས་ལ་༽ གད་ཡང་རྭང་བ་ཐམག་ོད་དྲབལ། སྭ་མ་ཀུནདྲ་མ་ ་གས་་ གདམ་ཨང་དཔལྲ་ཀླ་མང་སེགས། འི 
དག་པད་མའིརིགས་ལ་ཤིས། །ཨཱད་གྔེན་པྲི་ཡདྲའཀལསགས། འདི་དགྲ་དོ་རེའི་རིགས་ལ་གྲསངས་༽ ཁུད་བརྡ་དྲའི་དི་ཞིམ་དང་། ་ཁ་དོག་དཀར་སེགས་དབེབ་ཡིས། 
ཞི་བ་ལསགས་ལས་རྣམ་ལ་ མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་སླར་བརྡ་བུ། ཞི་བ་ལ་ན་མདར་བ་མཆོག་༽ དགྲ་ུལ་ ད་པ་ཁ་བ་སཱ་༽ ད་ལས་གཞན་པའི་རོ་ཅན་དག་། རྒྱས་- 
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495]`-99` ༡ ། དའེལས་ལ་ཤེས་པར་་བ༽ དེ་བཞིནྲ་འི་ཤིད་ལཱམ་བ་དད་། ལུད 
)‹ ཤིས་བ་དད། སྣ་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་འིགས་ལ་ ཛོ གོ 
ཧཱཾ མཆོག་གེ་ནམ་ས། མཆེག་གི་ལས་ལ་ཤེས་བརྡ་བའ་ ་དམན་ཞིད་ཤི་ 


བ མག་དང་ཤིདལྭ་དད ཨེ་ཏོག་ནམ་བྭ་ན་ཆོགྲས་དག༽ སླ་བ་བ་ལ་ 
ནྡིསི། ལེགས་ལ་མཆོག་ཏྲུ་ཕགས་པ་ཞིན་༽ དི་དད་ཁ་དོག 
ནྲ་དུད་ཨན་པ་དག་༽ ཞུག་མའི་ལས་ལ་ཤེས་པར་བ དོག་བླ་རམ་པ་སྭཆོགས་དད ཁྲི་ཤིང་མེ་ཏོག 


རཾ” གད་ཡིན་བ་། དེལ་མེ་ཡི་མིད་ཅནྭ་ཤིས་༽ ཟིག་སགས་གད་ཡང་རང་བ་དགེས། ཀར་པི་ར་དམར་བེདད་ ཡང་ན་དཀར་བཁངད་པའདུ༽ ཁ་བྷེ་ནམས་དང་པ་མེ་ 
གཟི་བྔརིདྨ་དམས་དད་ཐམས་ཅད་དགུས་༽ ཨེ་ཏཱི་དློདདཱ་ཨང་པེ་དག། ཐམས་ཅད་ལས་རྣམས་ཀུནལ་འདོད། དྲ ་ ་ 
རྒོམ་ཅན་དད་ ཌཱ ཡོ 


ཤེས་པར་བ༽ མེ་ཏོག་འིགས་འདིར་མ་གྱམ་དང། 


རྲི་མདད་། ཁ་དངྭ་རལས་དད་བདང་༽ ཁ་དོག་ནག་པ་རམ་པར་སྣང་༽ ཤ་མའི་མེ་ཏོག་ 
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496 ཡང་ཀུ༽ འབྲས་ཡེབ་ཏིལ་བཅས་ལེབ་དནྲ་རི༽ དྲུ་བ་ལསེགས་ཐམས་ཅདྷ་ནི་༽ གསད་ཕུགས་ཐམས་ཅད་བཞེད་པ་ཡིན་༽ གདྲ་དུགཞན་ནོམས་མ་རཱད་ན༽ འབྲས་ 
༢ས་བཞང་རུད༽ ཆིགྱ་ཧྩ་ཐུབ་པ་འདི་ཡིསྭ་ཏང་༽ ་མཆོད་པ་ལེགས་པར་བས་བར་བཤད། བྲིའྭ་རག་ལགེགས་ལེ་མའད་དྲབལ་༽ འཇམ་དཔལ་རུ རྒྱུད་ལས་† 
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ཀྲི་འབུ་ནི་ 

སྲིད་ན བདག དེ་བཞིན་བནྭ་རྨན་ཡད་དག་སུར་། འཇུབ་མེའི་ཚུ་གཞིས་ཡད་དྲག་སྣུང་། འ་བ་གཞིས་འི་འགགམ་ད་བཀྱམ་༽ ཝལ་མེ་འྲག་བན་ཡད་དག་ལུན། 
ཨཱ་ཏོག་ཕཱག་རུར་ སུན་པ་ཨིན་༽ ཞེས་བ་དང ལགས་གྲུབ་ལས་༽ རིགས་གྲསམ་རྣམས་ཀྱིའིར་ཡད་ནི། ་ཨ་ཀརཅནདན་གུ་གྱཨ་གིས་༽ བངུག་གོས་ཐགས་ཅདའིམ་ 
པཞིན་དྲ། ར་རདགལ་སེ་སེན་དགེག་༽ དིཞྲིམ་ལ་ལ་སེགས་པ་ཡི་༽ སྩེནཾ་བ་རྣམ་བ་ས་ནཾགས་དཀ་༽ གསད་སྣགས་དདུག་པའི་སྤེས་ཀྲི་གྲསངས་༽ ལཱ་དང་བཅག་ 
པའི་གསང་སགས་དགེས་༽ གནོད་སྤཉ་རྣམས་ནི་གུ་གུལ་འདོད་༽ ཤུན་དུ་རལ་འིག་སཱགས་དགོས། གསད་སགས་བལ་པ་ཐམསཏད་ནི༽ སྲི་རི་ཕཾག་ལ་ལྕག་པར་དགོས། 


4༡7 ༄༅\། ༤ ༣ བཉམཾ་ནམས་ས་ལཀི། མདག་བཞུག་དམས་ལ་རད་ས་གྲསདས ། ནདྲ་ར་བདྷ་ྱཀི་བྲངག་སླེས་ནི༽ དོན་ཀྱུན་ ་པཱབ་བ་ཤེས་བརླ་བ་༽ ཞི་བ་ལབྲག 

༧ །ཡས་རྣམས་ལ་། ཐམས་ཏད་དུ་ཡང་སྦྱར་བརྲ་ང་། ནབ་ལ་ཐདྱ་རཱ་བྲདག་པ་སྭེ༽ ནི ་ལཱུག་མའི' རྲེ སྭནི། ་ཕཱན་ཆོགས་ཀིུའེ 

° ཁསྐ་སལ་ གངང་དག་ཏུ་གཀྲར་ གྲསཱམ་ནི་དེཞིམམཆོགཅེ་ས་བ༽ དིཏིམ་དངཉི་དྷེ་རམས་དད ཙོན་དན་དདནི་བུ་འམ་མེ། རས་དདན་ཞེ། སཱན་ན་༽ དིའྲིལ་ 
་ བྲངག་གས་དམ་པ་དེ་གྲསམ་ནི ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་གཙོ་བོར་གྲསངས་༽ གསང་སཱགས་ཕན་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ལ་༽ བྲ་རམ་སཱང་ཙི་ཨ་ དུ་མ 
བདག་སོས་ད་དག་ལྕུར་ནས་ནི་༽ དམ་བླ་ནམས་དང་མཆོད་བར་འགྱ་ར༽ བུ་མནོ་དག་ཨ་རུ༣༽ ཁ་རྦསྱའི་བག་ངང་ལའི། བདུག་སྲོས་ཞི་བ་ལསོགས་པའི༽ ཆོ་གྲ་ཀུན་ལ 
ར་བརྱ་ཧ༽ འབྭརྐན་གང་ཡད་རུང་བ་ཡི་ ་ངིནིམ་གཅིག་པྲུ་དབ་ལ་ྲ་བལ་༽ ཡད་ན་ཛསྣ་ནམསི་འ་ལས། རཾ ་ བློ་ལཱན་གྱིསནི་རྣམ་བ་འདེས། 
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499} འེགས་དང་མི་འིགས་ནམ་དྲ་བདད། དྡིའིམ་ར་ས་ལས་་རྣབ་སཱར་བླའི༽ བངག་པཱས་ཆོ་ག་བཞིན་ངུདྲ་བུལ་༽ རྲེལ་གང་བྲ་བེམ་དང་། རེད་ད་དང་ནི་རམ་བ་བཞི་ ༽ བངག་སྦོས་འིགང 
_- སླུ་ཤེས་བས་ནས་། ལས་དམ་ས་སོ་གའ་ཧཱར་བར་བ། ཞི་ངོ་ཁ་ནྲིལ་མཆོག་༽ རྱས་པ་ལ་ནི་བང་བཤིས་༽ དག་ཤེལ་སྲོད་ལ་བམཉིང་༽ ཐམས་ཅད་འད་རེང་བྱ་ཤིས། བྲ་མྱ་ཤིས 
ཞིའལྭ་བྲ་བུ་ སྤྲདརྩི་སེགས་བས་གོད་དུ་བས་༽ ཤཱ་གྷ་རམསནི་བདྨ་ར་བགེ་༽ འེདྲ་བུ་མ༢་དང་ལཱན་བ་ཤིས་༽ བོ་ལྔནྱཾ་ཧོས་ནི་ངན་བ་དང་༽ གེནམྱེ་ར་སྐེགས་ཞུ་ཆོད་དང་༽ ཀ་བ་དང 
ྒེ ༈ .དདུག་ལོས་གཱར་བརྡམི་པཱའོ༽ ད་ཡིསྱ་ཆས་པའི་ཝ་ཡྲི་རྫས་༽ ཉགས་ཚལ་བཅད་ནི་ཡིད་འོད་འདི་ བདག་གིས་དད་བས་འབུལ་ལགས་ཀིས་༽ བདུག་སློས་ཞད ༠༧༠ 
ཅི་བཞེས་སྲ་གསེལོ། ག་ཧ་དྲ་ཨོ་ཧྭཱ་སྨར་པྱི་དྷ་པ་ཛི་ནི་སླཱ་ཧཧ སྨྲབ: ད་དད་བར་སུབས་འདི་དད། དདགྲི་སགས་ཀྱིས་ཡེངས་རླས་ནས། བསངས་པའི་བྲངག་གེས་ལྭ་རམས་ལ། 
ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དྲབལ་བརྲ་བ། གཞན་གྱི་བདུག་བོས་གཞན་དག་ལ་༽ བང་ཆེ་མ་འབྱོར་ནབ་བལ་ན་༽ དྷི་ཆེ་རད་རིག་གསད་སྔགསྲ་ིས་། དེ་ལ་ཡད་ན་མངོན་པར་སྔགས་༽ ཞེག་བ་དད། 


43༡༄༄༅ \ * † འཇམ་དངལ་ཅུ་རྒྱད་ལས་༔ ལག་དའི་ཐལ་མེ་བཀན་བས་ནས་། ཞརྭཾ་རཱད་སཱར་བཱསྦ་རཔ་དྷའི་༽ ཧྲིན་ལག་ཡད་དག་སུར་བར་བུ༽ དཔྱི་རབ་དྲ་གང་མེ་སྭར་། 
„༡ འཛུབ་མ་གཉིས་ནི་སཱཿབདབ༽ སལ་ཐལ་སྩར་བབ་ཡིན་། ཞཝེ་བོད་གཞིས་ཉི་འགམ་གཞག་བ༽ སྣས ཆོར སུན་པ་ཡིན། ཤེས་ད་དད། ཁེགས་གབལས། ཆུ་བདོག 
ཤཱ གའྲབས་བུར་བཅས་༽ ཅང་བེདལསགས་བཟང་བུ་ཨིན། ཚོད་མར་བཅས་བའི་ཁ་ཟས་དགུ། མདོརན་ཁ་ཚས་ཡིན་པར་བཤང་། དག་པ་དག་དང་གྡོམ་ནམསན་) བཏང་བྱ་དོན་བ 625 
གྕེ་ཆོགས་ཏེ། དྲུ་ཞུརྨ་རམ་བ་བཞི་བྲེ་ཀུན་] ལྷ་བཤོས་ཁསཉརི་ཆོ་གར་བཤད་། བི་ཚ་པ་ར་གཅིག་བ་ཞེ༽ གསད་སྦགས་གུནལ་རབ་ཏུ་ཤིས་༽ དེ་བཞིན་སྲུར་དད་ཨྭ་ས་དང་༽ རིགས་ 
གྲ་སྔ་མ་ལ་ཡ་དཤེས་བར་བཱ༽ ཞི་བ་ལ་ནི་དདར་བ་དྲབལ། དང་སྨཌ་དག་ནྱི་རས་པ་ལ༽ འྲབས་བུ་སཱ་ཆོགས་རོ་བཞན་ཅན༽ དག་ཤུལ་སཱོད་བ་དག་ལ་དབལ། ་དདོས་གུབུ་ཆེན་པ་ 
ལ་ནི། རབ་ལ་ཟིན་ཆེནཞི་བྭ་ཕགས་༽ འབྲིང་དུ་ཞིམ་པ་དརྐ་མ་ལ་ ཐ་མ་དག་ནཾཐ་མ་ལའོ། འབྲས་བླ་རོས་ཀྱི་མིད་ཅན་ལ་༽ འོག་སྔགས་ཞམས་ཅད་ལུག་དར་དགེས་། 


ངི 
` 500, ནགས་ཀྱི་འབྲས་བུཨི་ཁ་བ། རིག་བའྲི་ཆལ་བེ་དག་ལ་ཤིག་༽ ཁྲ་བྷཾ་ནམས་ལ་བིལ་བ་ཧཱ༽ བ་ཏུ་ལས་བྱུང་གནོང་གྱིནལ་༽ དདའ་མེ་ཀུནལ་ཀ་ལི་ཏ་། ཝི་ཡེ་ལ་ཛ་མངག་༽ ཞྨགམ 
` ས་ས བབས སས་བ རོ་ཡི་དྲོ་གྲ་ནམེས༽ དེ་དགུ་ལས་རྣམས་ཀྱན་ལ་སཱགས། གང་དག་ཤིན་ཏུ་དདུད་བ་དད། 
མྭི་ནམས་ལུག་པ རོད་པ་དང རླེ་ས་དག་ི་བསེགས་། རྒྱས་བཞིའི་གས་ལ་དྲབལ་བརྲ་བའ ཆུལ་སེས་པའི་རྡོ་གླུ་ནམས་ བདམའི་རིགསནི་ཀུནལ་ཤིས། ཧུན་བྱི་དྡོ་ག་ཐམས 
ཅད་དང་། ཆོབ་དད་། དོ་བ་དུག་ནི་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་། ཕཱག་ན་རྡོ་རཞིད་ལ་འབུལ་༽ ་མདནལས་ཀྱི་བྲིབག་ལ་༽ དྲིདད་ཁ་དོག་པློལན་པོའི། དོ་གླ་ནམས་ནིཅི་རིགས་པར། ཞི་ 
་བ་སེགས་ལ་དྲ་གུལ་བརྲ་བ། དབ་དད་འཕྲིད་དད་ཟ་མ་ཨི། བཟྲོསྲོ་གབྱ་ནམས་ནི་ས་སོ་ལ་༽ ཡེནཏན་རབ་འབྲིད་ཐ་མ་ལ། དྲོ་གྲུ་ནམསནི་དཔལ་བརྡ་བ། དྲོ་གུ་བཞིན་དྲུ་ཚ་བ་ཡང་ ༽ 
ཞི་ལ་ས་གས་བཞི་ལས་རམས་དང་། འེགས་དད་དདེསྲོ་ཐབ་དག་ལ་མད། ཅིའགས་བར་ནི་དབུལ་བར་བ ལག་བ་དད་ ནི་ལྲ་བག་དད། ཁ་བ་ངཿནེཾ་ན་བ་བྲ། རོ་ཡིད་ག་དྲད་དྲན 


\ པ་དག༽ གསང་སཱགས་ཁ་ཅི་མི་དྲབལ་ལ། སཾཏི་ཀ་ལསགས་བ་ཡིས། ཡིདའྲཔག་བཟའ་བཏུང་སྱ་ཆོགས་པ། འིགས་དང་ལས་དོན་དངོས་གབ་བྲིར། ཅིའི 
༧ པརནེ་ངབུལ་བརྡ་བ། ཞི་ལ་བིན་པ་ཏ་བ་སུགས་ཏ། གོ་ཁག་བས་བྱ་ཧས་བ་ལ། མ་ཤཏིལ་སགས་ལས་བས་བ། དྭགྲ་ཤུལ་གཱོད་བྭ་ནུམས་ལ་བསུགས་༽ ཁ་ཟས་འདེ་དག་ཐམས་ཅད 
༩ དང བཟའ་དད་བཅའ་བའི་ཁྱད་པརྨ་ནམས་༽ ཉོགས་ན་གསད་སུགས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་༽ ཐམས་བད་པྲབལ་བཞིད་དྲ་བ། ཤི་པེ་སྭ་པ་ད་མའི་རིགས་༽ ལ་ དྨོམཨ་ཝ། གཞོ 
རྣམས་ལ་ཅིའིགས་པར། བུ ད་མེད་སེད་ལས་འིག་སུག། སྣ་ནམས། ཆོ་གཞིབ་མྡ་རེས་འབྲད་སྣེ་༽ གསད་སྣགས་དབེ་བའད་ཤེས་བས་ནས་། གང་ཁ་ན་ ཅིན་པ་ལ གས་\ ཤུང 
ཟུང་ཙམ་ཡད་དྲབལ་བརྡ་བ་༽ སྭ་སཱི་ཨཱ་ལ་བ་པ་ནམས། འིགས་གསམ་ལ་ནི་ཅི་རིགས་དཔུལ་། ལཱཀ་མ་རམས་ཞིཅི་རིགས་པར་༽ གཞི་གཉིད་ནས་ནི་དབུལ་བར་བ༽ ས་ལ་ད 
ནྲི་དུག་བྱར་དད་༽ ཅི་ཅེ་དང་ནི་ཁེ་དག་དད་། འྲོག་ལེགས་པར་བཙོས་པ་དང་༽ ཆོད་དག་དེར་ནི་དབལ་བ་དད། སཱད་ཆོད་ལསགས་སྩ་ཆོགས་བ་༽ དྲིཁྲིམ་ཡིད་དྲ་འོད་བ་དད༽ 


50| ༄༅ \ _ ཤ 
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50 རར རོདཨ་དགྲ་ཀད་བཅུལ་བརྲ་བ༽ ནས་དང་ནས་དད་འྭབས་ཆན་དག། གཙོ་བོལཞི་ཡངས་སྭ་གཱགས་༽ གང་གཞནྲར་ཟད་དམན་བ་དད། འབྲིང་ལ་ཅཱ་འཱ་ 
ཿ ླཅ འབྲིང་བ་དག་ནྱི་ཧུས་པའོ་༽ དམན་པ་དགྲ་ལུལ་གྲསངས་བ་འ༽ ལྷ་བཤེགའི་མ་བ་བཞིན་དྲུཕར་། ལས་འྲ་བར་ནི་འིགས་ཏེ་བཞིན་༽ 
རྡ ཟད་བུའ་དངེས་ག གསད་སཱགས་དྲའེ་བའིའིམ་བ་ཡིན་ ཆོ་ག ཐམས་བདྒ་ཆས་ལ་ཤིས། ཞི་བ་ཡི་ནི་མདད་བེ་ཐགས། རྒྱག་བ་ལ་ནི་དང་སྐུན་སཱེ་༽ ཆ་དང་ཁ 
དང་སྣ་སགས་ཀི་༽ ཞི་བ་ལ་ནི་འྲོ་དྭག་གྲ་གདབ་། ཀྲི་ས་རནི་དྲག་ཧཱོད་བ། ཞོ་དད་འབབསྲ་ཐག་ལ་སགས་བ། གཞན་ནམས་ཐམས་དདྲ་ཅེས་ལ་ཤིས། 
བཟབ་དའི་ཟིག་ཞི་གྲ་ཚོག་པ་། བལ་ཆེནགྲོད་དང་དགོན་པ་ཡེན་༽ £ རྒྱས་བར་བཤདལ་ཤེས་པརྲ་བ་༽ འདིག་ཉེན་དག་ན་གད་དཟད་དད་། བདག་ིད 
| ན་ད། དེ་དག་ཐམས་ཅད་སདས་ཟས་ལ། བློ་དང་ཝཱན་བས་ཐེག་མར་དབལ་། འལ རོང་ ཟས་ཤིད་གང་དད་གད་གྲསང་བ། བློ་དང་ལཱ 
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503/༄༅༽ _ ༥ ། བག་ད་ིད་དྲབལ། བཞན་དྲུ་བས་བྲ་གུབ་མི་མཐོང་། གང་དགུ་འགལ་དད་མ་གློས་དད། གད་དགྲ་ཅུད་ཟད་ངན་བྱ་ནམས༽ དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་དག་གོང་ལ། 


༡! [ཧྨ་བ་དཱཉི་དྲགལ་བར་གྲསངས། དྲི་དུད་བདུག་བྫོས་ཨར་ི་དྲད། ཤེ་ཏོག་རང་ནི་ཝ་བཤོས་དདུ། ཐམས་ཅད་ཆོ་ག་དའིད་ཅིས་༽ ཞི་བ་ལ་ནི་བཤད་པ་ཨིན་༽ གསད་སུགས 
ཤོ རྣོམས་ཀྱི་རད་བཞིན་དད་། མྲཐཱ་དང་ལས་ངོན་རིག་བུས་ནས། 1 ནི་ལཱརའིགས་བརྡ་དྲ་བལ་བརྭ་བ། སཱ་སྭི་ཁ་དངྱ་ཨཱ་ཁ་པི༽ བཟའ་བཅི་འབྲོན 


ཤ བུརམ་ཅན། ལག་བནྷ་ཚུ་བ་འབྲས་བདང་། འྲོ་ཐུག་བས་ནི་འདོདཔ་ཡིན། ཐམས་ཅཔ་འདོད་ཅེས་བབ་ཡི། གཏོན་མ་བཞིན སཔ་བེད་བ། ་་་མ་ཁུ་ 
དྲགྲ་ཤྱུལ་པྩོད་ལ་མ་བཞིནན་༽ དེ་དགཝིད་ལས་ཅི་འབྱོརདང་༽ ཁ་དོག་གྷ་ཆོགས་པ་ཞེས་བ༽ གད་བཞན་ཅུད་ཟུདྲཀིས་སྒད་པ། གཏོན་མ་སྭ་ཆོགས་པ་ཞེས་བྭུ༽ དངོས་ 
དེ་དག་ཞིད་ལཾས་ནི། སྣ་འེ་ལས་ཀྱད་མ་བྲས་ལ། བཞན་ཨང་ཇི་སེད་པས་ སྩམ་བ། བཏེན་མྱ་རཆེན་པེ་ཞིས་གྲ་སངས་༽ འབས་ཆན་ཞོ་དདའོ་མ་མར་། མིང་ནི་དཀར་གྲས 
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504] བ་ཞེས་བྲ༨ འབྲས་ཆན་འོ་མ་སྤད་ཅི་མོད།, །ལྡན་པའི་གཏོར་མ་དངན་གསུམ་ཡིན་སནཆན་ཏེལ་གྱི་ཆོད་ཨ་དད། །ལག་བནྩར་བ་འབྲས་བ་དད། ། ཅུད་ཟད་ཅང་ཟདྱ་ཉིས་སམ་པ། མེ་ 
ཏོག་འྲུབ་ས་ ཨེཾསྦ་རུ་དད་བཅས། རྣ ་ །འབུད་བ་ཀླནྲ་གི་གཏོརམ་སེ༽ ་དེ་མིད་འབུང་པ་ཐམས་ཅད་ལའོ། ` ་ ༽མརདད 
ངི ་ཅི་ནས་འྲོ་པ། །རི་བྲ་བ་རདེ་དྭ་ནམ་ས། ག་བརའི་བའི་ལཱ་བཤོས་སེ། །ཤོ་དང་ལག་བནའྲཔས་ཟས་དད། ༽ བུརམ་ལྲ་དྲུ་སུ་ལ་བ། ༽དབལ་ ས་དག་ལསགས 
ཤུབས ཀཏྟོག་པརྨོརྨོ་ ས་ས །འབྲབས་མར་ཅན་དྲད་ཀྲོང་བ༽ \བཟའ་བ་ཏིལཅནཔ་པར་བཅས་༽ ། སཱན་རན་དད་ནི་ཀི་ས་རྭ། །དེ་དག་ནག་པར་དྲག་གོད 
བའོ། ་། 8ྲབབྲ་ལི་ཚཱ་བ་སྭ་ལུའི་ཆན༽ བ་དུད་བ་དངརབ་སྦྲང་རཱི་དད༽ །བཟའ་བ་མད་པ་བ་རམ་ཆེན། ། དེ་དག་བཞོད་ཕྲིན་གཏོད་མའོ་ ་ཚོད་མར་བཅས་པའི་ཟས་རམོས 
དག །སྣམ་དངྲ་བྲརྲ་པཾཧཱ་ཀ། བསྭ་བཱ་གཱ་ཆོགས་ཝཱན་བ་ཡིས། ༽ལཱ་བཤོས་རིག་སྔགས་ཀྱན་ལ་ཤིས། །གང་ཡང་མང་བས་བསྔགས་བྱ་རིས༽ ཞིང་ཞིད་ཀུན་སྲེད་ཕལ་ནེ 
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༡ལ་\ །ཟེས་པརཅི་རིགས་ཤེས་བར་བ། །ཐག་མར་འདབ་མ་བཅང་བའམ༽ ་ ལེ་མ་བྲཀུས་པའི་གཞི་བ 
བ་༽ པད་མའི་ལེ་མ་པ་ལ་ཤ༽ །འོ་མ་ཅན་ཤིང་ལས་སྩེས་པ་འམ། ༽ཡང་ན་རས་གསར་པའང་རྡུང་། 


༄༅། ་.° .\བ7 དེདག་སྦབ་བ་མཆོག་དག་དད། །དམ་པྭ་རམས་ལ་དྲབཝ་བརྲ་བ༽ ། ངོན་དམ་མང་བྲ་པེ་བ་ཡིས། ༽ཆོ་ག་ སཱན་བ་འདེ་དགལས། །རེགས་དོན་དངོས་གུབ་བྲ་བག 


 ཆོ་གའི་ཧྲེ་བྲག་ཤེས་པ་ཡིས་ ༽ཕྲེནས་ལཱ་བཤོས་དབལ་བར 
༽ཞི་བའི་གདིད་བའ་བསགས་པ་ཡིན། ༽ རུ་པེས་འདབ་མ་ཐམས་ཅད་ངང། 


* ལྗོན་ཤིང་ལམ་གཙང་མཁམ། །ཁརྭ་གཱ་ས་ལ་གཏིད་བ་དད། །ར་ཤིང་ལཾ་མྭ་ཧས་བའོ། ༥ སྙར་བ་ལ་བཱཀ་དང་། ལྗེན་ཤིད་ཁ་བའི་ལ་མ་འམ་༽ ༽མཁས་པས་གད་ཡད་རུང་བ་ 


དགེ། ༽ དག་པའི་དོན་དྲ་གདེང་བར་བུཀ ༽ལ་འདབ་མའི་མིང་ཅན་ནམས་༽ )འིག་སཱགསྣ་དམས་ཉིས་གདེང་བརྡ་བ་༽ །མདག་བཞུགྷ་ནམས་ལ་ཚུ་དག་གི་། འདཊ་མ་སྣམ་པ་ས་ལ་བྱསཌ། 
[ཟབདད་འིད་དང་ཐ་མ་ལ་༽ ས་བཞི་ སྣས་ཤིང་ སྙརནསྭ་ས་༽ ་ཅིའིགས་པར་ནི་བ་བན་བཤད་། ། ཤེ་རེག་ཁུད་བརྡ་དྲ་བས་ནས་༽ ལྷ་བཤོས་རམས་ལ་ ཅམ་པར་བུཀ 7 
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506 ཤཨེ་ཡོད་ཐཞིས་ར། སྭཱ སྟེ་ཀ་དགྲཟིམ་པར་བུ༽ ། ཅཱ་བ་དོ་གའྲབསྲ་བ་དད། ༣ ངོའི་འོགྲ་ཏུ་བཏུང་བྱ་རྣམས་༽ \ དེནས་བཟའ་བ་མང་བ་ག༽ ་༽ དེའོག་ཟས་རྣམས་དྲ་ 
སྩགས་༽ ི་ོ མ་སེ༽ ། འདི་དག་ལཱ་བཤེས་ཆོ་གད་བཤད་༽ ཆོག་འདི་ས་ནི་མ་སྩོས་པའི་༽ སོ ་ ལག་དོ 
ཀོ་ཤོསཧུནཏ་འཔ 7 པས་ལཱ་བཤོས་དག༽ མྲི་དང་བ་དངྱ་ར་ཆེརྦ་བ༽ གྭན་པའི་དུས་ནིའྲི་ནས་དངུ། ༥ ཇི་སྣད་ ཞོར 

ནུ དྲསྤ་རིགས་དག་ལ་བཟང་པྲར་བ་༽ ། གང་དགུ་སྤིན་བསེག་ཚྫསྣ་ནམས་དང་། : ་ ` ཆོ་གྲ་ཞེས་ 
བས་ཟླས་ ཕེཾ ཇི་སྐད་ སན་པའི་ལཱ་བཤེས་དག་༽ རྫས་ཀྱིའིགས་རྣམས་ཅི་འབན་པ་༽ མཁས་བ་དག་གིས་ཕལ་ནས་ཀང། ་ ± ཟླས: = ་ 
བཤོས་དབུལ་བ་གསང་སྣགས་ཀྲི༽ ར་ས དོ་ནི་ནཱགྲ་ཏུ་བ་ཟས་བཞིན་ ༣༢༢༨ ༥ 


507[༄༠ ] ` ° ཅྩ་བད་ཇི་ཧཱེད་པ་) །ངུས་གསུམ་དུནི་གསང་སཱགས་ལ, \་ཕུལ་ནས་དངོས་གྲབ་ཞོད་བརའགྱར༽ གལ་ཏྭེ་ཟོས་པས་གསད་སྲགས་ལ་༽ ། མཆོད་པའི་བཤོས་རྣམས་ 
མ་ཕཱལ་ན། དེ་ཆེས་ཚུ་བཅིང་ ལོག་དགུལ ཟི་ གྲ བི ས་པ བས ཧུ ས་ས 

ཚི འགྱལ་ཞིད། བགེགས་རམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་༽ ) དེ་བའི་ནན་ཏན་ཆེར་གྱེད་ད། གསད་སྔགས་འཁེར་ལ་དང་བཅས་ལ་༽ དྲས་ཆིགས་དག་ལའི་འབྱན་པའི་། ལྷ་བཤེས་ལག 
པར་དྲབལ་བརྡ་བ་༽ གཱེན་པའི་དུས་ནི་ཆློས་བ་པས་༽ ། ཌང་པའི་ཐི་ལོཝ་ཁེརྲ་ཡུག་དུ་། ལྷ་ནམས་གན་ལ་འྱ་གང་བ་ཡི་༽ ། གཏོན་མྲ་གས་པས་དྲ་བལ་བདྲ་བ༽ གད་དག་འགལ་ཞིད ༠༡༠ 
་པཾས་དད། གང་དག་ངན་ཅིད་སྨང་པ་དང་། ་༽ གུང་དྲགྷ་མི་གཙང་འ་བླར་བའི་ཛས་༽ རྨེ ༨ ཐམསཏད་དང་ནི་ལས་ཀུན་ལ་༽ ལག་པན་ཆར་དྲཔལ་པར་ཀ༽ 
ལྷ་རྣོམས་ཀུན་ཁ་དབུལ་བཞི་བཤོས་ གསད་སྣགས་ཀྱིས་ནི་མངོན་བརྲ་སགས་༽ སན་རྣམས་བྲརདནི་ཡི་གར་འོད་༽ སྔགས་གྱི་ཞལ་ཟས་བཤོག་འདི་དག་༽ བདག་གི་དད་པས་འབུལ་ 


508 ལུགས་ཀྱིས་༽ བཞེས་ནས་དདག་ལ་དགེས་པན་མཛོད། ་ཨ་ཤར་ཨྭ་ག་ར་སྤར་བྲིདྭ་པ་ཇི་ཉི་སྭད ༽ སྦབ་ ་་བས་དང་བར་སཱགས་འདི་དད། ་འིག་བ་སཱགས་ཀྱི་ལེངས་ཟུས་ནས་༽ བབ་ 
བའི་ལྷ་བཤེས་ལྷ་རམས་ལ་༽ ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དབུལ་བརྲ་བ༽ ཆང སས 82༢༣ རོ དེ་ཆརད་གི་གསང་སྲགསའྱི༽ དེ་ལ་ཡང་ནི་མངོན 
རྭ་སཱགས་། ཞེས་པ་དད་ འཇམ་དབལ་རུ་རྐུདལས་༽ ཝཐལ་མེ་གཞནཀི་སྨེར་བ་ཡིས་ ༽ འཛྲབ་གཞིས་དུད་ཟད་ཀུག་པནི ༽ །གཏོན་མ་སྤིཡི་ཕགྱ་ཧྲརཱ༽་ འཇིག་རྟེན་གྙོ་བའི་ད ‰ 

སངས་ས༽། ཇི་ལཱར་ཆོག་བཞིན་དུནི་༽ ནད་དཱུམ་ཏོག་བྲཞག་བས་ན། གཏོར་མ་ཀུནྱ་ཧི་ལས་ལ་ནི། གསང་སྣགས་ཀླན་ལྲ་བིན་པར་གྲསངས་༽ ལེགས་གྲབ་ལས་གསེར་རྩམ་དྲ 

མཱ་ཟདས་མ་འམ། ལྕགས་སམ་ཡང་ན་ཁམ་པ་ལས། མར་མྭེ་བཱགས་པའི་སྣདྲ་བུས་ན་༽ གསད་སྔགས་ཡེངས་སྲ་མའེར་པརའགྱར༽ ལས་རྣམས་བཤད་པའི་དྲེ་བྲག་གིས་ ༣ ཤིད་བ 
ཅི་རས་གསན་དད༽ དྲ་གལ་དང་གས་འས་དདྲ། དེ་འཕགས་པའི་སྲིང་པ་བ༽ ཐོབ་ལ་སེགས་ཧྲེ་བག་སིས་༽ ར་  འབྲུ་མརབསུང་ཅན་ཡིད་འོང་པ་) ཡང་ན 


༄༅། ཧ །ཧིཞིམ་མརྱ་ཅིས་བ། དི་ཞིམ་ཤིང་ལས་དུང་བའི་མན༽ །ཞི་བའི་ལས་ལ་ཤིས་བརྡ་བ། ཧིལ་གྱི་མརྦཾསྱི་རས་བ་ལས། དག་བལས་ནི་ལུངས་མར་ཤིས། རེག་གྭག 


༧ ཀྱུ་ན་ལ་ཟར་མའི་མར། འབབས་བ་ལས་བུང་གསད་གྲ་གས་ལ་། ཁ་བའི་ཤིང་ལས་བང་བའེ་མར༽ ཕལ་པ་ནམས་ལ་ནབ་ཏྲ སཱགས་༽ ། ཤ་ཟྭ་རྣམས་ལ་ན་ཡི་ཧྭཱམ་; གནོད་ཧན 


ཌཱ 


རྣམས་ལ་ཆིལ་བུར་བཤད་༽ ཤིན་དུ་དམོན་བ་གཞན་ནམས་ལ་༽ བྷ་ལ་ཀ་ཏ་ལ་སགས་མར་ དྲུ་བདཔ་ནི་ཐམ་ས་ངད་དད༽ རོ་ལངས་ལསེགས་དངོས་གྲུབ་ལ་༽ ཁོར་པར་དུ་ནི་ཆིལ་ 
ཆེན་ཁས་། སཱམ་ནེ་རྗ་སྭ་སྭ་མན་བ་ཡིན་\ ལས་རྩམས་དག་ནི་ཐམ་ས་ཅད་ལ། དམད་སེར་བ་མར་མཆོགྲ་དྲ་གྲསངས་༽ ཨད་ནྭ་རད་ལཾས་གྲ་སངས་པ་བཞིན་༽ བ་ཡི་ཁ་དོག་ 
རྣམས་ལས་བྷ་དག༽ སྙརྨ་རམས་ལ་ས་ནྲི་བང་བའི་མར༽ དེཀྱུརྦ་རས་པའི་ལས་ལ་གྲསས་༽ ངི་ཞིམ་ཐམས་ཅང་ཞིེ་བ་ལས་༽ དག་སོད་ལ་ཚྷོར་ནྭ་ནམས་།ཆོ་ག་འདི་ཡྲི་རུལ་ཧྲིས་ 
ཉི༽ མཐོད་ངམ་ཨམམཐོད་ཐ་དད་བས། མཁས་བས་གསད་ཕགས་ཐམས་ཅངལ་༽ མར་མེའི་ཕིར་ནི་སཱར་བརྲ་བ་༽ གདོན་རམས་འཇྲོམས་ཤིང་བྲཀ་ཤིས་ལ་ \ དགེ་ཞིང་ ། 
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50 མུན་པ་རྣམ་སེལ་འདི་༽ ] བདག་གིས་དང་པས་འབྲལ་ལགས་ཀྱིས་\ ། མར་མེ་འདིནི་བཞེས་སྲ་གསལ་༽ ཨ་ཨུལཀི་ལསནླིདོའོ་ ཿ 
སུགས་འདི་དག་། དང་གི་སཱགས་ཏྱིས་ཡངས་ ཟླས་ནས། གཞན་ཧྱ་སན་ 
ཆེ་མ་འབྱར་ནས་འབྲལ་བ༽ ངེ་ཆ་རང་རིག་གསང་སྔགས་ཀྱིས། དེལལ་ཡངན་མ 


སྭ་༽ ཁང་བའི་ཕིའོལ་ཁར་ཡས་དུ༽ 
ཨེ་གོལ་ཡི་སའ་བ་གའ་བེ 


༢ 


ལཱ་རྣམས་ཀུནལ་འབུད་པ་ཡི\ 


རར ་ ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དབལ་བར་བ 
༥པར་བསྲགས། ཞེས་པ་དང འཇམ་དབལ་ཚྭ་ཆུད་ཁ་སན ལག་གསས་བླ་ཚུ 


ངས་ནས་ནི མ་བོ་བང་ནི་གང་མེ་གཞིས དེ་ནས་རབ་ཏུ་སྨར་བར་བ མར་མེའི་ཕྷཀྱྱ་རརྡ་རོད་པ་ཡིན་ ཞེས་བ་དད༽ ལེགས་གྲུབ་ལས་ ` ཤགྙིན་པའི་དུས་སྣ་ཟེསི་བ་ 


ཟླབ་བསྲ་ད་བོ 


སམེ་བཞན་རམོསེ་ལ་༽ གད་ 


གཏོན་མྲ་གུས་པས་དྲ་བལ་བརྲ་བུ་༽ ཞེས་པ་དད། དྲབང་བཟངས་ལས་༽ བགགས་དང་ལེག་ 
་པ་དད་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་རམས་པར་བཞིག་པའི་ཕྲིར་༽ ཁྲ 


ཝལ་སྦྱོར་དྲག་ཤུལ་ལསུ་སཱར སྔག་པ་དེ་ཡི་གསང་སུགས་ལམ 
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ངོ 


5[| ༄༅\ `° \ བཞགས་པ། བཞགེག་ས་ངང་ལག་འདྲནྷ་མས་ཀྱིས་ཡོང་ཟླ་ཚགས། 


ཕུག་ལུའཾ་ཤེང་གཅིག་ལྟུ་ཡི་ཁང་བ་འམ་། 


༡༥ བཀྱིལ་འཁེརྦབུ་བཞིལམ་པ་འྲེ་བཞེའི་ཆད་། ཆོ ཚོགས་རྨོམགྲ་ཀྲིས་བྲི༽ པཱབསྲོ་ཏྲི་ལ་ནོམས་གྱནས་ནི་མེངས་སྲ་བཟད། 
ཌྷ ཁུ ནཱཱི་རུཊ་བ གུ་ཆོགསྐུ་ར 


གཡསགས་བཅུས་༽ །འབྲ་སཅན་འབྲས་ད ་མ་སིན། དྲམ་བ་བདམ་དྲམ་ 

དང་གཱསྭི་རཱས་བཀང་བ་བཞི་༽ ལྡམ་པས་ཁ་བཀང་རགྲ་གིས་མྲགལ་པ་བཅོངེས། 
ཨུག་དོན་གཞག་པར་བུུ དེ་ནས་བུགེ་སློས་བདུག་སོས་ལས་གས་དྲ་བབ་། བགེགས་ཀི་བླེ་དབས་བ་། 
ཟླས་རྔོང་བྱེད་ཅིང་བུམ་འའས་བྲའཀ༽ ཡན་ཏན་ལེག་འདན རྣམས་ལས་ཐན་བརའབར་། སླབ་པ 


མངོག་འད་བར་ ཅནག་ ཐེ | 
ཞིལི་དང་། འདྲོ་ཝིད་ལ་སེབས་བ་ནི་བྱ་ཆརྭ་ཟས་ཏ་༽ དཀཀིལ་འཁེརའ 


འ་བསཁ་ཞུ་ཏུ།༽ དེ 


ལམ་ཤྱི་བཞི་མངོ་འམ་ཁང་སྙོང་ནགས་ཚལ་དུ་ 
ལྦོགསི་ཡུ་ཀ་ཚུ་ང བཀྲལ བཟའ 
རའི་མེད་ཅིང་རིན་ཆེན་བཅས་༽ སན 


།འཁོན་དྲངས་ས་བད་བཞི་སྙན་ལ་བཞག ། ་ 


བསྲེག་རྣམས་བཞིག་ཕིར་ཕན་པར་མ་ 
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52 ཟད་ཀྱིན རྒྱལ་པཾ་འཁེར་དད་བྭད་མེད་བྲད་མེད་དང་) མ་དྭགུ་དང་རོལ་མེ་མཁན་རྣམས་དང་། བད་མེད་བལ་དད་ཚོང་བྭ་ནམས་ཀད་རང་། ཞིད་པྭ་ནམས་དད་དབུལ་ཞིང་ཕངས་བ་ 
དང གདོན་གིའིམསྲ་ཉིས་ལགས་བརབཏབ་བ་དང་༽ ཆུྲྲྲྲྲྲྲ་ མྱད་ཧ་ཧཱཱ་ངནཱ་སེམས་ནི་གཡེང་བ་དང་། དུགྭ་ཀྱང་སེལ་ཏྲེ་བུས་འདིས་དག 
དུ་རྲ་ཧེད་༽ ཞེས་བ་དང་། ལེགས་གྲུབ་ལས་† མཆོད་བའི་ཆོ་བ་ལེགས་བས་ནས་༽ ཐོ་ཡིས་གས་བ་ར་ བཅོམ་ལཱན་དེ་བཞིན་བཤེགས་ལ་བསད་ ༽ ;དེ་ནཱབ 
ངོ་བ དད་དགེ་འདྷན་ལ། དེ་ནས་འཕགས་བ་འཇམ་ང་བལ་ལ་། ལྟུག་། དེ་ནས་འིག་པའི་རྒྱལ་བེ་ཆེ༽ དྡོརེ་འཆད་ལ་བསོད་དརྲ་བྱ མགོན 
བ་ཐཱགས་རྫ་ཆེ་ལེན་པ་། ༢ ༤ བསེད་ནམས་རྱོ་མཚོ་ཡན་ཏན་གཞི༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། དབ་བས་འདོད་ན་གས་བལ་བར་ རི 

-ཀྱར༽ དགེ་བས་ངན་སེད་ལས་གྲོལ་བ། །ཅིག་པ་ངོན་ངམ་མཆོགླ་ཧར་པ་༽ ཞྲི་ཧར་ཆོས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཁ༽ [ ༤ ༤ གླབ་བ་དག་ཡའབ་ 


5[ཤླ། ༄༄༅ \' ° _ །ཧུ་གནས་། ཞིང་གི་དམ་བ་ཡེན་ཏན་ཝན་། དགེ་འདུནལ་ཡད་གས་ཕཱག་འཚལ་། ་གཞེན་ཆུའི་ཆྭལགས་འཆང་བ་པ༽ ཤེས་རབ་སྩེན་མས་རབྲ་དུ་བྱ་ཧན་ 

༧ འཇིག་ཉེན་གྲསམ་ཀྱི་མན་སེལ་བ། འཛམ་དབབ་ལ་ཡད་ཧག་འཚོལ་ལ། སྱ་ཆས་ཀྱན་གིས་རབ་ཏུ་བསུགས༽ ཡེན་ཏན་དམ་པྲ་ཀུན་བསགས་པ། སཱན་རས་གཞིགས་ཤེས་མཆོན 

ཤ། གསེལ་བ༽ རག་པར་བཅུ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། སེབས་པ་ཆེ་ལ་དགྲ་ ལུལ་ལཱན། རིག་སྣགས་རྒྱལ་པ་དགེ་བ་ཅན་ ༽ གདུལ་དཀའ་པ་དག་འདུལ་བ་བ༽ རྡོར་འཇོནལ་ཕག་འཚལ་ལ། 

༅ཾ དེ་ལཱན་གྲས་པས་ཐལ་སྤན་ནས་༽ རྒྱལ་སྲས་གཞན་ལ་བགྣོད་བ་ནི་། བྱདྲ་རྭབ་སེམས་པ་གཞུང་གིས་བསྣད། དེ་ནས་སྙིག་པ་སེ་སེར་གཤགས་༽ འཇིག་ཏེན་དག་གི་ཕེགས་གནན 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གད་བཞགས་པ། དྲག་བཅོམ་བརྦ་རབ་སེམས་པ་དག་༽ དེ་དག་བདག་ལ་དགོདས་ས་གསལ་ \ ཚ་རབས་གད་ཡད་རུང་བ་ན། བདདག་གིས་སྲིག་པཅི་བྱགིས་བ།་ 
སཱོན་གྱི་ཆེ་རབས་གཞན་དག་དད༽ ཚ་རབས་འདི་དང་འཁོར་བན་ འདོང་ཆཐས་དབད་དྱ་བན་པ་དང་༽ ཁྲ་བ་དག་གིས་འྔ་འཱགས་གྱུར་ཏི། སདས་རྱས་ཆོས་དད་དཀི་འདྱན་ནམ 
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5|4 བླ་མ་དག་དད་པ་མ་དད་། དྭག་བོམ་བརྡ་རུབ་སེམས་བ་དད། སྦྱིན་ནས་གད་ཡད་རྲུད་བ་དད། དེ་ལས་བཞན་པའི་སེམ་ས་ཅན་དག་༽ ཨན་ཏན་ལྡན་དད་མི་ལཱན་ལ་\ སྣིག་བའི 
་ལས་ནམས་གད་བཅིས་དད༽ གངུ་ཨད་བྱ་ིད་དུ་ ཚུལ་པ་དད་། བདུ་ཨང་རུང་ཟད་ཡིད་རད་བ་༽ ཐག་མེད་བསྔནི་ཕྲ་མེ་ཨད་། = དེ་དག 
མྲ་ལསླབས་ སག རྡོགས་བཞི་སདས་རྒྱས་སྲས་བཅས་བ།།  དདག་སིས་དགི་མདོན་གྲས་མྲ་དུ་༽ རབ་དྲུགས་པས་ཕག་འཚོལ་ཏེ། སྟེ་བཞི་ཨིད་ཉིས་ཧྱུར་བ་ཡིས་༽་ ཐལ 
མོ་སྤན་ཏེ་ནོངས་པེ་དམས། ་མདདད་ཡད་དྲ་སེ་སར་བཤགས་༽ ་བ་དག་གི་མི་དགེ་བྱིས་བ་ནམས་། རྔོགས་སངདས་རྒྱས་ཀྱིས་མཁྲེན་པ་བཞིན་ དྲེལུའ་བདག་གིས་ས་སར་བཤགས ༠༧༠ 
སནཆད་དེ་དག་ཡུང་མི་བྱཧིད༽ འདོད་ཆགས་སྣུག་ ལུལ་ཞི་བའིབི་༽ བདག་ཞིད་ཇི་སིད་མཚོའི་བརྲད་༽ སདས་རྒས་ཆོས་དད་དགེ་འདུན་ལ་༽ གས་པས་ཡང་དག་སྦུབས་སུ 
མཆིས་༽ དེ་ཡི་ཡེན་ཏན་གས་སྦྲགས་ཏ སེ་ལ་མ་བས་བཏགས་ནས་ནི་༽ དཀན་མྲརོས་གྲསམ་སླའཅནྱ་བྲིས། དྲ་ལུར་གུས་པས་སྐབས་ས་འྲགོ། དེནས་མཆོག་གི་ས་ 


5[5ྱ། ༅༅\ ¬ ། བྷེན་གང་། ཝན་བ་ུད་ཕི་འབས་བ་ལིིན༽ ཤིན་དུ་སམསན་མཆོག་དའྱགན། དངོས་གྲབ་གིར་ིདེ་ གཱེད་དོ། སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་མཐའ་ཡས་པའི་༽ 
༣ པབ ངི དན་སཾངྷ་ནམས་ལས་ སྩལ་བ་དད། ཞོན་མངས་རྣམས་ལས་གྲོལ་བའི་ཕྲིན༽ སྲིང་པ་མི་བངེ་དོག་པ་ན༽ ཕྲུག་སུལ་སཚོགསའི་མཆིས་བ་ དལ 
ཧཱཿ ཡེངེས་སྐུ་སྐྱབ་པའི་པུར༽ ྲ ་ སེམས་ཅན་ཕངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི༽ སྟབས་སྭ་བདག་ཞིད་དག་ཏུ་ཤོག་། བདག་ནི་མགོན་མེད་རྣམས་ཉི་མགོན་། 
¡ ཅིན་མེད་ནྣམས་ཀི་ཏན་དུ་བདག༽ སྦབས་མེད་རམས་ཀྱི་སྐུབས་འྱདར་ཞིང་༽ ལྡུག་བསལ་བདེ་བརྩ་ཧེད་བ་དང། བདག་ནི་སྤེམས་ཅནཐམསཿདྱ་ཏི། །ཉོན་མོངས་ཞི་བར་ཉིད་པར་ཤེག་༽ 
དགེ་བའི་ལས་རྣམས་གང་དང་གང་ འདི་དད་བཞན་དབསགས་པ་རྣམས། བསད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བ་བའི་ ཆོགགཉནི་རམ་པ་གཉིས་སྲ་ཤེག། ཕ་རོལ་ཕྲིན་པ་དྭག་པོནས 
བདག་གིས་ ན་འགྲ་ས་གང་ ཙྩམ་པ་༽ དེ་ཡད་སེམས་ཅན་མ་ལས་པ། ཐམསཅངད་ལ་ནི་ཕན་པར་ཤོག། ཆེ་ཡི་མཐའ་ལས་བེད་པ་དད། ཡང་ཡང་རུང་ཟད་བྱེད 


5|6 བེདའགྱུར་བ།  མདཾརན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི༽ ཞོན་མེངས་ཐམས་ཅདའཞི་བ་དད་། གོལ་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་འབད་ཅིང་། བདྨ་རབ་བརྡ་དུ་བདག་ ཙོན་ནོ། དེ་ནས་རོགས 
བའི་བདྲ་རུབ་སེམས་༽ ཆོ་ག་བཞིན་ ནད ཐཱ  གྲེ་ཀྐས་ཅན་ཀུཡ་གླིང་ དཛྫུདད༽  ལ་་ སེམས་ནིལེགས་པར་སླང་བའི་ ཕྱིར སྣཱ་ཆོགས་ 
ཐབག་ཀྱིས་རྗེས་དྲན་དྲུག་༽ ` ་ བ་ཡིས་\ བསྐམ་པ་ ན་བར སྙེན་གྱི་རྒྱལ་བའི་སས་རྣམས་ཀྱིས་༽ ལམ་ཇི་ལཱར་མཛད་པ་བཞིན། ༠ 
འོས་སོ་ོ། ོ་་ བཆིག་ཞུ་་ གྲ ་ ཆོས་ཀྱི་ཡོང་སྦྱེད་སཱ་ཆོགས་ལ་\ མཞམ་བར་བཞག་ནས་ཞིདགད་དོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་ 
དད་༈ ཞི་ཞིང་ནུད་ཀང་མེད་བར་ཤོག༽་ དདག་ནི་བ་བ་ཀུན་ནུས་ཤིང་། ར་ས ནོན་དང་གཏོད་དད་ཤེས་འབ་ཅན་། བསིང ་ 
ད༽ སེམས་ཅན་ཆ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ ° གྐྲེབ་དྲན་ བོན་ཞིང་བཙུརྭ་ལན་ཤོག། ཞེས་ད་དད་། ་འདམ་དདལ་སྱ་རྒྱད་ལསདེ་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཤ༡ཝེབ་བས་༽ 


།བཅོམ་ལྔནའདས་ལ་འདེསྐདཅེས་གསོལཏོ། །ཧ་ུ་ག།་ཡགང་་ 


ཡེག་ལ་ཞུགས་བཞུགས་ཉྱིས། །སེམས་ཅནྷ་རསྭ་ཀྱི་སདདུདབ་ཤདདུ་ག 


†ཅཇྔམངའལ་ཉན་ཅན། 


རྣམ་བརངེབཾ་རྒྱ་ེརའ་ཤད་པར་བྱ་སཱེ། 


ལ། །དེ་སདུཅེས་གསུལ་པདད། 
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ཅང་ཀྱི་དོན་སྦུབ་བར་ ང་བོརཾ་ཤིག་སཱགས་སུ་འགགར་བདེ་གང་ཞེན། །ན་མ༔ སྨར ཨ་ཅི་ངད་བྷུད་ཅཱདྷི། ཏྱངཐཾ། ཨོཾ་ཀྲུ་རཀྲུ ད་ང 
༤ རིིཔག 
འི་ག རར བླབ གས་པ་བྱསནསནི། །བྔམ་བརོན་རག་ཏུ རཾ ‡ ༽རྨལམ ‰ 
ཇེ འབོ ས་པའོ ་ མྨ་བཾ། རི ཅིལ ར་མ ་ུ 
] །ཤིང་དེ་ལཿ གས་བས་ ས་ དག་དུནི་འབྱོ་རིད་ན། །མི་ཝུག་ གསུཉན་འཇིགས་བྱིད་པ། །རཱིལེ་མཱ་ཡངམཐ 
$ ་ རར. ༣. །ཐམ་ངེ་ ལི དྲག ༢ ཀབློགས་དང་ལྷེནཅིཀ 


5|9།ཱཿ། ]མཛེགས་པའུབ; ། བྲགས་བོ་མེད་པརབྱུར་ནནི། །རང་ཉིདདེལ་མཛོག་བརྩབ། 'ྙེང་གི་མལགའིའབས་གནས་གུ། །སྔོམ་ ༨མྱོན་བ ལ་ཞུགས་ཅནའཛེགས་ཏེ།། 
རུད་ཏུ་དེ་ལ་འག་ཡེད་བས། །ཧེདའ་འཁུག་ལས་བྱུང་ནས། ། ཡལ་ག་སྙིང་གི་འབྲས་དླངས་ཏེ། སྙེང་གི་ལས་ལ་སྦྱན་བརབྱ། །སྙེ བུ ཨོ །གང་ཟག་མཆེག་ 
: གསགསུངས་པ་ཡན། མ་བརསའི་དུབ་པ་། བ་བྲ་བ་མའང་་མའི་ལིན། །རྟག་ཏུ་སུག་རགས་མ་ཇོས་པོའི། །འདྭསཱ་ུ་ཡང་དག་ཏཱང་བརུ། ུཾ་ཉི་ཡལ་གཡས་ 
ཏྲོང་པ། _\རྫས་ ཀྱི་ཆུནི་ཐུའ་པ་ཡིན། །བྱར་གི་གནཱེད་ཧ ནྨུལ་ས་གས་དང་ ལྷཿ ༦ པར །སྒངཅྱིག་འགུགས་པར་བྱེང་ སྙུན་བའི། _ {འབྱུང་བོ 026 
གུ ཐམས་ཅད་ཞི་པནདང་ །ལྟཾདངལྷ་མིན་དྲི་ཟ་ ཅཱ། །མི་ ཅངང་སཱཾན་པ་རྣམས། དངང་དྭ་བ༔ བའེ་ལས་བྱེང་ བྱེདཱང་། །འབུངྲབ་ཀུཙ ཀུན་ཡང་རྒྱས་པར་བྱེད་། །ངདོན་ཕྲོད་ལསླ་ 
ནིེད་པ་སྣེ། །ལསྣ་རམས་སྣ་ཆོགས་མ་ལུས་རྩེར་ །ཤར་བྱོནས་ཡལ་གཡས་སྦྱིས་ཤིད། 1 ཐས དཚོ་འབདརྱ¦རསྱགནན། །ཆོནརིང་བའི་ 


` 520 ྱ་ཐངཡིག, རུག གལགས་་འྲུས་བནི། །རྣམ་བ་སྣཚོགསུ་བེདབ་ཡིན། །གང་ཞིག་འུརྒོནིའྭགོབ་ཡིན། །ཡལ་གལོ་མར་རབ་ལན་པའི། ། སྔགས་པས་དྲེ་ ནིའབདབ 
སེམ འདྲཾག་ཊྱེད། །ལློར་ རྟེན་པ་ཡཾ་ཡལ་ག་ལ། །སག་པ་གྱསབ་པི ༥ ཀབླངས་ནས་གདུང་བྱེད་དབྲརྣམས་ཀི། གནི་འདིག་བཤད་ 
ཟི དྲ ི་ ྒྒ མ་འོ །ཡལ་ག་འོག་ཏུ་འཕྱང་གནས་ན། ། འབྲས་བུ་གང་ཞིག་རཾབ་སྦྲགས་བ། །ལྷམིནསམ་གནས་པ་ཡིན།(© 
ས་ཡི་འོག་ཏུ་འགྲོ་བར། དྭ གསུ ༽ བླངས: པཔ སྙུནཔ་ ཀས་མི་ལོག་ཏུགནས་པརྡནྲི། འའའ ཀདྲརབ 
བདེ་བནི། །ཟེས་པས་ཐབ་པརའབྱ༢ཿ ་ཡིན། ལྷམིནཧུ་མོ་ཆགས་བཞི དཱུ། །བསྣལ་པ་ ནིགནུས་བར་ དྲ །མེ་ཏོཊ ཏོག་བྲེད་བས་ཀུན་བླངས་ནས། $: རྭ 
གྲོགས་དང་ལྷན་ཅིག་བསྲུདབྱསན། གི སྟབད་བབ། །གནས་ནས་ཐཱག་རིང་སདནསནི། །དེ་བཞིན་གཙང་ཐྱོཞས་ཆོག་བཞིན།  །དེནས་སྡགས་པ་རྟག་ཏུ་འདུག། ཀཔྲེང་བ་མཾུ 


ཤཿ ¿ 


༦ 


` །སྦྱང་བརུ་བྱ། བརྩོན་པས་ ཕེང་བའི་འྭས་བུངས་པ། །ཀུནནས་ཡོངས་སུ་དགྱ་བས་པ། 


གམན། 1: ཙཾ ་གཅིགདུ། 
བདྨ་མུའྱ་ཚུ་ལག་དག་ལས་ནི། 
འགྲ་ནི་ཤིན་ཏུ་ ཐྒུམ། 

དཉོ། །ཨི་ནྲང་ ཀུའི ་ཉེད། 


གསེནརམ་ཡང་ན་དངུལེ་དག་གམ། 


རཾ 


སྔགས་ཀྤྱིདེ་ཉིད་ཤེས་བས་གྲུབ། ༽སྔ་མའིསྨགས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ཡང། ར་མ་བ ཟླུས་བཏུཀ 


།བུམོས་བཀལ་བའི་སྐུད་བདག༽ 
།རྟག་ཏུ་གུགོ་ཆགས་བུ བུག་མེད་ ] ལེགས་འཇམ་སྣད་པའངམེད་པ་ཡིན། །མཛསདཔའ་ད་མཇོ། ་ 
ཏུ་ལུང་བཏང་མཛེས་པ་དང། །གཞན་ཡང་འབསདུ་འདོདཔ་དག། །འབད་པ་ཡིས་ནི་ཕྲེང་བ་དག 


ལ་ལས་བྱས་འ་ངག། 


།གསུཊ་དང་ལྔ་ལྟབབྱས་པ་ཡི། ལ་ མོ ནཐྱིས་ནཾ་ཕྲེང་སྙུད་བྱ། །སྔགས་ཀྱིར་ཉིད་ 


།སྨགས་པ་བཟང་པོས་ཕྲེང་བ་དབུག། །གསུམ་བདུནཱའརྦྱན་དང་ ཅིག 


ཨུདག་བཿཡྱད་དག་འདོད། ། 
ས་པསྐཱཧཱ། ཀའབུ་ཡ་ 


ཅི་ཡི ༣ དབའ 
། སྔགས་ཕྲས་ རྩོན་བྱཾས་དེ་ཆེ་ 


༽དུང་དང་མུ་ས་ར་དག་དང་། །མཉིག་ལས་རྱངྱ་བ་བ་ཡིན། ]བྱིརུ་ རུ་རྣམ་པ་སྣ་ཚེགས་ཀྱི། ` ¿] ཕྲཾང་བ་དག་ 


026 


522 ཀྱང་བྱཊ་ཡིན། གཞན་ཡང་རིན་ཆེན་བཟང་བོ་ཡྲ༽ི་ །ཕྲེང་བ་ལེགས་ཕར་རབཏུ་ཏྱཀ ཞིད །མཉམ་བར་བཞུག་ནས་སྐུད་པསརྐྱ། །གཞན་ཡད་རི་ཡུུང་ཟད གྲང 
ྲབས་བུ་ྱུང་ཏུན་དག་ལུས་བྱས། །ཀུ་ཤྱིརཾ་མེར་མདུང་པས་ཀད། ༢ བླ་བྱཔདདཏིཾ །ལྔ་བཅུ་ཉིད་ནི་བརམ་ཡིན། 
ཨཧཱམ་བརག་ནསནི། །ཚད་འདིས་བེངབྱ་བ་ཡིན། ༽རྩ་བྱརདུག་ ཁགས་ །ཟེང་བའི་རུམ་པ་འདི་བཞི་ཡད། །ཝྔགས་བས་རྟག་ཏྲུ་ཧུཌ་ཡིན། 
དྷེ་ཝཱརྭ་རྦུཌྱཱསནས་ནི། པིབས ས་སུ་བྱ། ལས ± གདུ་བུར་ྱཀ གསེརདང་ ཅུལ་ངག་དངྱན། ཀདེ་བཞིན་ཟངས་མའི་ དུབུ་ཡེས། །་ 
ཕྲེད་བ་ ཀུན་ཡད་བཅང་བརླ་བ པ་ །ཀུནཝའདརའཞྲི། གདགས་བར། །འཛདས་དམ་དང་ིྱང་ེ། །ཇི་ལྟརུདམ་པར་འགྱུརབརྲརོ། ། 
ཡེངས་སུགསལ་འར་བྱས་ནནི། _ ]དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཐུརོམཐོང་བ་ཡེན། །ད་ལྟར་སྦུལ་བྱི་གདེངས་ཀ་ལྟར། ] མངོས་སུ་ཁཁེརབར་ངརྱནཔ་ཡིན། །ཨུ་ཏིག་ཧྲེང་བ་འྲབ་ཡིས། ] 


026 


23 ༄། འུརྱབཱ། གི ས་བས་ཤིད། ཇི ༣་གོརིམསྭཁུསྭ་བས་ནས། ༽ བཞི་ལས་ནཱི་ཟླས་ནུས་སུ། ་ །འབད་བས་དེ་བཞིན་ཉེ་ 
: ཀར ་  ་ ་ ིསཕྱིརམ་ག ། ངག་ནིང །དྲི་ཞིམང་ 1 བྱུདཅིང་། །རས་ཏྲམགས 
འ 


4 པའི་ཁ་དོག་ཉུད། །ཅཿ དན་དཀར་དང་གུར་གུམ་མོ། ནཱུས་དུ་བཤེན་ །འབདབ་ཞི༔ རུབ་ཏུ་ སྦྲབ །ངེ་བཞིན།ྲུས་བྱམ་སང དནས་རུས་དྲིས་ 
གདེར ལ་བདེ སྤརདྲི། རྩ གི ཀའ ར་ས་ ་ རའ བ་ང ངེ 
ིགནསནས། ་་ ཇི ཆོ་ག་མ ཤུ ་ [སྙུམ 


ད་བཞིན་ ཟླས་བྱསན། །ཚད་ཀངའོདངམཉམ་བརྱ རར ཁི སད ˆ 


524 མི ལ་ལའི །དགེ་བའྱི་རི་ལམ་མཐོང་ནནི། །འབྲས་བཅས་རྨི་ལམ་སྙོནཔ་སྙེ། །དེ་ཝ་ཐུབ་བ་ སྙན་པ་ ཡིན། „ །སངས་རྐྱས་ན་ཉྲོས་བསེ་མུནི། ] 
གལ་ཉཾ་ལ འདི་ཡིསྣ་རིལམ་མཐོང། །སྔཿ ས་བ་དེ་ཡྱི་བབ་ནི། །འབྲས་བཅུས་ངེས་པར་འགྲུབ་བརའབྱའ། ། གཞོན་ནུའི་གཟུགས་ཅན་བྱིས་བ: ནྲི , ཅ་ཀུང་ ། 
གལ་ ་མྨི་ལམ་དམཐོངན། །ཕྲེངབ་ རུལ་བའངདབཤིནཏྲེ། ཡད་མད་ངེནིའགུབ་འབུརཏེ། །སྔགས་ཏི དོ རནས་སྱབལེདཔའ། ཞེས་བ ' ལེགས་གྲུབ་ལས། 
དྲེ་ནས་ཐལ་མོ་མཉ་མཱ་སྣན་ཏེ། །ཤུམ་ལྭ་ནྱི་ཐཞའཚལ་ལོ། །རིག་སྔགས་ ཨ་མ གཔ ཀྱི་ནོར་བུ་ཀླངས་ནས་ནི། །༢གཧཱཱ སི ¦ 
བཅུགནསས། །རིཊ་ལཱགསྦ་རལ་པ་ལནགཅིག་བསམ་། །དྲེནསུ་གསད་སྔགས་འདེ། འ་ཆུསས། ཤག བླ་ཚལ། ཾདྲ་ེནབ་ཏ་ཡེ། ་ 
ཏུན་སུའ། །རྡའ་རིགས་ལའོ། །ན་མོའདཱ་ཏཱ་ཡཱཡ། . སྦལ ལིསྟིཏ ་ ར་ ས་ལའོ ན་ད་ནིཡ། ནམོ་ མོ་ཨྭརྦུབ་ལཾ་ཀ 


525] ༄༠། ཏེ་ཤཱརཾ་ཡ། བྷོཌཾསྭཱལ་། མྭཱསྟཏཱཡ་། ལྭདཱ་ཀླུ་རུ་ཅི་ཀ་ཡ། ཨོཾ་ཨྲ་དུ་ཏགམེ། ཧི་ཡི་ཤི་ཡེ་ནིལེ་སྭཧཱ། །བདུམའིརིགས་བ། ཤ་མབྲེ་བོང་ 
༧༢ དད་ནི་སན་ལགགིས་། - ]མཁས་ + འཛུབ 2 སཾ ༢༨ ཞསྣགས་ཏི- 
ནོར་ཐླུ་འབྱཏུ *སྦྲགས། །བད་མའིརིགས་ལ་བད་མའི་སང་ །རྡོརྡའེརི་ ས་ལ་རུ་ཀཱ།། ཀོ ན་ཐམས་ཅདལ། ] ནོ་རུ་དདུག་རབ་ཏུ སྦྲགས། ལབ་་ ཟླས་ རྗོད་ རྨ 
ཅྱིན་བའི་ལས་ཀུནལ། །དེ་དགངགེ་ཞིང་མཆོག་ཏུབ་ཤད། །ལུང་ཏང་ཏ་ལའའྲབས་ཛུདང་། །དུད་དངཁམ་པ་ལསྱ་བུངབ། ། གལ་དཔགབད་ དེ་བཞིན་ཕིརུནོན་བུ་དང་། 
ས་བེནྡ་རྨམ་པ་སྣ་ཆོགསདང་། །ལཱེ་མུ་དགགྲི་ཕེང་བ་དང་། །སྣགས་ཀྱི་ནོནབུ་དེ་དག་རྣརྫས། །ཆོད་འདི་ལརའཅུ་ སྨགས། །རིགས་དང་འསགས་དེ། :- །གེས་ཤིད་ 
བ་དེག་ཇ་ བར། . །མཁས་པས་འདི་ལྷར་རིག་པར་བྱ། ] །དྲག་ཤུལ་སྤྱད་པ་ལྷག་པརན བར་ནི། །ཨུ་བླས་ཞགསདི་ྲིན། ཀདེེནས་གསང་སྔགས་གཞནབྱིས་ཀྱད། །དངོས་ཀྲུབ་ 


རེ 


རཱ གས །གཉིས་ནིའུབུབྱ་རིར་ཤེས་བརྩ་བ། །ནམྨའུ་ག་ཝ་ཏེ། སླིདིསླ་ད་སྙིདིརཝེ་གྭཱཾ། དེཊཞིན་གཤེགས་པའི་རིག་སགས་སོ། ། 
ཨོ་འ་མཧི་ཤི་ཡེ་ླའ། །བདམའིེས་ཡད། །ཨོ་འཛ་ངིཏོས བཅ རྡོརའ་རིགས་ལའོ། །ཟཱགས་ཉི་་འི་རིགགས་རམས་པ། །ཅུགྱུ་རཝགས་ཀནརབདག། 
་ བཞྡིནདྲ་བངསནས་ནི། ནེྱབ་གིང་ཁར་བཟུངནས་སྭུ། རུས རྔོདབ་ཏུ་ རྩམ་བརྩ་བ། །དུས་པས་དཀོན་ནོད་གསུུམ་བདང། །ཟངྒརུབ་སེམསབ་ནྣམུས་ལ་ནི།༽ 
རིག་སྔགས་ཆོགས་ལ་མཐའདག་ལ། །བྱནྭ་ཐམ་དེའོག ཟླས་ རྗོད་ རྩམ །ཞེས་བ་དང་། དབུང་བཟུངས་ལས། གག ་ །ཡུང་ཏུང་བད་ིབ་ུ་ཧ 
ཟངས། །འཁུརབའི་བག་ཕྲེད་བྱརནི་་བྱརདལ། དག་གི བར་ཞེང་ག བླངས་ཏེ། །དེནི་ལག་པ་གཡས་པས་གཟུད་པ་འམ། །ལགཔ་གཡོནབས་ སྙིམས་ཏེ་མི་ལུབ 
ཟུང་། །ཆེའི་ཕྱིནནས་ནོརྦུ་རེརེ་ནས། །སྡགས་པ་ཡིསནི་རིམས་བཞིན་བླང་བར8 ག་ས བཟ་མ་འདག་དྲམ་བ་དང་། ] ལུས་རྱན་དྲང་ཞིང་བརྟན་ཕར་བཞགནས་སུ) །ཧྱིས་ནི་ 
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༢2 


527 ྣ ༅། །མ་ཆུཆུ་ཤིནཏཱ་མཛེས་བ་ཡང། ༈ སྷུལ་ཤིང་གསང་སྔགས་ཅི་དགར་ ཟླུས་བརྔོང་བུཀ སས །བར་འག་ང་བཅ་ཡིན། 


༧ སྫབཅིནས་བིི་ཀྟཿས་ིའ་ཁིན། ག་སྐེད་ཀླད།ཁེརཆོག་རྣམས་༡མས་བམིན། ཏིན་མཚན་རྟག་ཏུནི། _ །རྒྱུན་མི་འཆཾད་པར་འབབ་ 
སབ དེ་བཞིན་བ ཀ་འཚལ་་ ཀྲ  ( ཟི ཨའ རར ཟིནབརདུ། ཀབྲམ་ཟེ་ 
ཟི ཧལ སྔ་ར་འུརིགས 


བོ ྱད་ཟདུག རྩང ] ཞེསུ་པ་དང་། དམཆིག་གྲམ་བཀདལས་ངི་ཉཔ་དིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཆི་བའི་ཐབས་སྱུར་ ས་རྣམ་བརབསམས་ལ་ཟླས་བྲ་བྱཌོ།། 


ཞང་བདང་། །བུདྲ་མ ངམིརིཞླ་མ་དང་། །ཕུགས་འཆད་ནམ་ཡདྨ་སམབར ཚའ ༠ ད་འ སཱགས་གཡག་དང་ .༈ ཟླས རྔོད་རི 
རེ་བཞན་དུ་སེམ་སཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ ཏུ་ཞི་བརྩབུ་བ་དང་། སྡུག་བསྡལ་བྱི་ཉེན:མེངས་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བཅུ་བྱར་ཅིག་ ས་ ཟླས་པར་བྱའོ། །གྭང་བའི་དམྱལ་བརྣམས་ 


026 


528 པྲོབརའུབྱུར་བདང་། 


།ཚབའིདམུལབ་ཉིདགྲང་བ་ཉིདདུ་འབྱུན་བར་བྱརཅིག་ཅེས་ ཟླསབ་བྱའོ། །དུདའགྲོ་གཅིག་ལ་གཉིག་ཟ་བླ་ནམས་མེད་པར་གྱརིགཅེས་ ཟླས་བབྱའོ། །སེམས་ 


སཐྲལསཿཅདྭདཱ། ཌོ སྙུག་ སྩལ་བདང་༽ 


བ་འབུར་བརྩཐརཅིག་ཅེས། 
།དེ་མདང་ཡིནའ་བདདས་ན་པས་བྱབ་སརའ། །དད་པ་དང་། དེགའ་བདང་ བ་ལསགས་པ་དང་ 

། བསེདནམས་དངོ་ཡ་ཤེས་ ཏྱིསརོད་བར་ཅིག། ༢ ལ་ར 
གཞན་ཡང་སེམསན་ལ་ ཕནབའི་ཆུ་རུདམི 


་ཅིག། 


བའི་གས་འྱབདབརྱབར་ིག། 


བལསེདས་བོང་། 


དུ ཟད་པས་ན ོད ངཱ ་ 'འབེལ་བའི་ཤུགས་འྱུང་ 


ཡིདོམི་བརེབ་འམས་ཅད་མེད་བླརྩ་བརྩིབ། འདབ་དཔ་མིདའད་བ་ད། བརུ་གཱརཅིག། །མི་དགསྣ་ནམས་ལ་བཟའ་བདང་བཞུ་ 


བའའ་ནོས་པའི 
བའིས་ལ་སྤེམས་ཅན་ས་སོར་གནས་བརྩ་གུ ཅཾག། ཅེས་བ 


གས་ཏེ་སྔགས་ ཟླས་པར་བྱའོ། །ིནབནས་ནམས་ཅད་ལ་དེབིན་གཤེགས་བླམས་ བྱིབརླབས་ཀྱི་ 


026 


& འའ །སྟེབས་ཀྱིལ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ ཊུ ས་རི་ཕུརརིགས་བ་བཞིནདུ། ངེ་བཞིནགཤེགས་བཀྱ་འིནྱིས་བློབཅིད་འབུང་བརྩ་གརཅིགཅེསྤ་བའོ། །དང་བ་ཡིད 
ཟུས་བ་བྱུའོ། །ཡང་ནདེ་བཞིནག་ཤེས་བས་སྔག་ས་ འབབརིབ་སར་ ྱིརོནའུབུབའིད་ སར ་ སཾ ྭཾྲ་ 
། པུར ཀཀ མངན གསུ་པའེ་ཕེ་ཤེས ར་བ ཅིགཅེས་བྱའོ། ༽ཡུང་ན་ ནུ་ུངསདྲ ཅུའི་ཡོངས་སུ་ 
ས་པས་བསད་ ས་ངང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོཿ སྔ་ཛོགས་བའམ། འཞི་འ་ སྭ་ཀི་སྣུ་ཡེངས་སུ་ ཀད སུ་རྫོགས་ བའམ། 
ཆས་ཀྱིའཁེན་ལོ་ འ་བའྲི་སཱ་ཡོངས་སྐུ་རྔོགས་པ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏིསླ་ས ཐ་བརྱབུཿཅིགཅེས་བཁའམ། ཡུངནསངས§༔  ་ ་ དག་པརའའོགས་ཤིད། ཊ སངས་ 
རྩམདང་བྱངཆུབ་སེམས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་སྐྱོད་པ་ཡང་དག་པར་ སྦྲུབ་བའམ། རྩ ྣཾཌ༡--ོ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིག 


(30. ར་ བྱང་ཆུ་བ་སེམས་པ་ཀུ རར ོ་ི་ཉིལ་འཁ་ནསཐད་དའ འཇུད་པའམ། གཟུངས་དང་། ཏིད་ངེ་འཛིན་དང། རྣམ་པར་ཐརབ་ཐམས་ཅད་སསར་ 
མཆོདབརལི་ིརམོནབརྩནབ་བྭསུལ་བརམ། དེ་བཞིནག་གུས་བ་འཐམ་ཅདྱ་་རན་ཡས་རསའིར། ར་བ་བ མུ་བར་བ་ཁའམ། དཀོནམཆོག་གསུམ་ཅིང་ 
རིག་པ་འཇིན་བའི་དཔལ་ཐོབ་པརྩབ་བའམ། རྡོ་དའདིན་པའི་ས་ཉིད་འབུཏུ་ཐོབ་བ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལའྱབུད་བརྡ་ཐུནཅིགཅེས རྔོད་དོ། ། ཡངན་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བདང་། . 

བཿ ཞིད སེམསཅཧྱིཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ནུ། བདེབ་འབུང་བའི་བསམ་པ་དདང། ལྷགཔའི་བསམ་བས་ རར ] ཡངནྡྨ་བནཱ་མད་པའིདངས་གུབ་ཐམས་ཅད་ 6 
བདག་གིཿ ས་དང དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ཉིབིནྱཅིས་དབས་ཉིས་། _ སིམས་ཅན་ཐམས་ ཉད་ལ་འབུང་བརྩགར་ཅིག་ཅེས་བའུམ་ ཇི རརིགས་པར་སེམས་ཅན་ཀྱི་བས 
བ་ལས་ །ེྟའཞེམས་བར ཟྫས་བ་ཏྱས་ན་དངོས་བུབ་ཐབ་པར་འུར་རོ། །ཞེས་པ་དང། ལེགས་གྲུབ་ལས། ཡིདྱ་ཀིས་གསང་ གས་ལྷ་རྣམས་ནི། །ཡདདང་ 


531 


ཿེ ག་ཞ 


༦ 
ཟློས ཅིལ 


ང ུ་མངོནབསམས་ཏེ། 


།བློ་ཡིས་ཟླས་ 


དཱ ] ཟླས་ རྒས ཞུས་པར ་ཉིད་དགུའ་མི་ 
རྷུཾའབ་ཡང་། །དྷེ་མ་ཏོད་གཟུངནས་མི་བསམ་ 


རྟོག་པ་ངན་པ་རྣམས་བསལ་ནས། མཁས་པས་ ཌླས་ 
རྗོང་དུལ་བུས་བྱ། ་ 


ཁས བསྣན 


༨ རྩམ་བར་བྱ། ཞི་བདང་ནྭི་རྩམ་པ་ལ། 


།ས་ཞིང་མརདང་བཅས། ] ཟླུས རྔོད་གཞན་བྱིས་ཐོས་བྱབ། །དྲ 

དགའུའཇིགས་བདད། ༽ པུལ ༣སསུ་ཅན། ། 

ཟའ ྱ་་ -་ །རིགསྔགས་ལྷ་ནིག ཛི །ྷ་ 
ས་བ་ལ ཅ 


།ཞེ 
༨ ལིལ ས་ས །འབད་བསྲནནསྱབས་ བ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་ 


ཨོཾདང་བཅས་ ཿས་ཤིད་ཕག་དང་བཅས། 


ཤེ? 2 


ཟལའ་ 
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ྙདབའི་སཱགས་ཀིས་བྱ། །དེ་ཆསགས་གཞན ཟླ་ས་མི་བྱ༔ །ཧྭ་ཅུང་བཟང་བའང་དེ་བཞིན་ནོ། །བརྩམ་བར་མའིལག་དག་ལ། །སྔམ་ཆེན་སྣགས་ནི་ཏགདླུ་ནུས། ཧཿཅང་སྐད་འཐོ་འབད་ 
པས་སང་། །རིག་ནིདམའབ་འད མ་འིནནོ། །བདའིདངསཅི་ུལ་དག་ཏུ། །རིས་མཌཔས་སགས་པའོ། །ཧ་སདའཐོམའ་བའད་འན། མ་ཏ ཞུས 


ལི་ 


བར་བ །སངས་རམསུམ་ཞནཅསནི། ཆག གིལགས་ལནུ་མིན་ཞེས་གསུངས། །རྟག་ཏུདཞན་ཁྱིརྣ་ལམ་དད། །གཞ 


༨ 


དུམྷི་ཟའོ། །དབེན་བའྱི་ཕོའས་སུའངགཞན་རིག་པས 


།སྦགཾས་ཞི་གད་ཡདྦུ་པར་དའགད་། །བར་མའི་སྲགས་ཞི་གབ་འདོད་ན །ད་དད་ཡང་དྲ་ ཟས་པ་བུ། 


༽ བདོན 


་ཟཱཿ ། དེ་སྐན་སྣགས་ ་ཟླ་གདབ་སྤད་ནས༽ 
ཟླས་པ་རྣོམ་བྲལ་དད། འར ་་་ 
་བྲ་སྣ་ནལ་འཕན་བས། ། དྡོར་གདན་ལ་གནས་ནས་ནི། 


ད་གངུང་བ་མེད་པརནི། ། ཆོས་པས་སྣགསནི་ ཟཱ་བརྲ་བ། ཞེས་བ་དད་། རྣམ་འཇོམ་ཡྱི་རྐུང་ལས 
ིའི་་གསེལ་པས་ལྷ་རག། སྒམ ལི་ཧང་ ངས་ང + 
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9 ས་པ་དང་ དྲོ་མེལ་ཆེ་ཐུཿ ལ་ཆ་ཐཱན་གཅིག་ཀླ་ཟས། །ཞེ་མའི་གུད་ལ་ཟླན་བེད་དྲམ༽ །ཨུད་ 
འི བརོ་བ་ལོ་ སྒྲུ ཤོ རེ ་ ཅུ བསི ས་ཡིག 


ཤཱ དུ་ཡེད་བྲས། ིག་གླ་མ་བྱརྭ་ཚུ་གཞིས་ལ ༽ \ རླས་ ོད་བྱཨ དེ་པའི་ཡིག་གམང་བོ༽ 

‹ (ཛཿ བེ་ཁྲི་བུའོ། དྲ ་ \ མཁས་པས་ ཀ་ འཁི རྩོནབ་ཡིས། ) སྣོན་དུ་སེེན་བ་ ཚེམ . 
པར་བུ ། ཤིན་ཏ་མཆོག་བི་ལ་སྭ་ནམས་ནི། ་། ཟླས ¥÷±ི ་ དག་ག་གླེང་པ་ ་མད༽ །ལས་རྣམས་ཕལ་ནི་འབྲབ་པརའྱཧུར 
ཟློས་པ་ ཟླས་ རྔོང་པུད་པའི་ཆཱེ་། ། འིགསྤ་ཁི་བདག་པའི་གསད་སཀས་གུ། འི ་ ས་ན དེ་དག ་ཟཱས་ཏེ ་སང་བརྲ་བའ ༽ ས་ག 


ནྭ་ཐུནན་འནྲི་རཊ༽ ་ཡངན་མཁས་བས་ུང་ཟདྨ་ནས། =÷ འི་ཆ ང་ཞིག་མཁས་པས་ཟླས་ཟས་པ། 
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་པབ་བོས། ¥ ཉ་བཅུམ་གུ་ གས་ལཱ་དག་ལ། 
ཛུ ༦ ཨ་བརླ་བྲ༽ ཟླས་ “རྗོད་གྲངས་བཞིན་བྲས་བའམ༽ 
ག་གེ་དག་ ་བ་ལ། 


¬  ་ ་སྩན་དག་ནི་མཛེས་པར་དཞག༽ 


༨ བྲདད་སེན། གྭཀང་ནི། 


' །སྐས འཇམ་དའ་བློ་གཀས། བམ་བའྲ་བག་ཅུརླ་ སུན ༽ཞེས་བ་དད་། བཁའི་རྒྱན་དུ་མ་ལས།ྷན་དྲད་བཞི་ཕུག་ལས་འཐེ་བོ་ག 


༽་བློ་དང་ལཱན་བས་བྲག་བཱའོ། ༽སཱགས་ཀྱི་ནོར་བུ་རོགས་པའི་ཆེ༽ རེ་མའ 


ག་བརྦ་བས་ཀྱངྱ་ཧཱ། 


གས་སམ་ གདན་ནམ་ས་། བྲ་ཀྭཿ ༡ 
- ཞྲི་གས་དན་དྲབལ ས་བས་དལ་ན་ 2 ༽ཐབསཉི་རྣོ།་པ་ཐ་དད་པ་ས་ 
ངི : རྨ ལལ ་ བླཟས་ རྲོར་གསུ་དག་ཅོར། 


༽ ཕ་ན་ཚན་ཙེ་མི་སྦྲན་བར 
དོ་པས་མཆོད་ཨེན་ 
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535།༅༠༽ ༡ གབུལ་ནས་གཞེག་སྲ་བ་གསལ་ཞེས་བ་དད། །བ་གྱ་རུཏིད་ག་ཡེན་ཐེགས་སྭ་གར་བས་ཐེགས་འཆོམས་བཅིངས་བུ་ལས་དཀོལ་བརའྱཧུན་དོིས་བ་དད། 

2 །ཨོཾ་དུ་ལྭ་ད་ལཛྲརཱལྭི་མ་ཏཾ་གི་གཱདཱ། ཞེས་བ་ ་གཞན་ིི་ཐུབ་བའི་སཱགས་སོ། ག་ཨ གས་བདག ཤོགསའཆོག་བ རྐས་དསས་ད་ མད་དགུ་བརྡ་ལན་པས་ལུས 

པཔ རྣིྲ ཛིལཱ་ཇི་ལཱར་འབཏུ་ཡཱར་བ་དེ་ལྟེད་ཱད་ཐམས་ཏད་བྱེན་བརཁྱགར་རོ། ཞེག་བ་དང་། དམྲའིག 

- ཾ གསུམ་གཀོད་ལས]) ནས་འདི ` ‡1ྲ ྲ ྱ ྱ ྱ༽།ང་ ཐ་ན་ཕུག་བྲས་ནས་ཞེས་པ་དང་ ཐན་མཆོད་ཉིན་ ༠༠༠ 
ལཱ་ཡདྲ་བཱཀྭ་བྲས་ནས་ཞེས་པ་ལསཾགས་བ་དད་ བཇམ་དད་ལྲ་ཝྭ་ཧུད་ལས། དམ་ཆོས་ཀླག་པ་ལསེགསནི། །ཤེས་དབ་པ་རོལ་ཕིནལ་སེགས། ། གླེགས་དམ་ས་བར་ 
ཞེས་བུ་བ། །མཆོད་དདྲ་ཀག་བ་ཀུན་ཏྲུ་པ། །དེནས་ དས་ལ་བབྲ་གུར་ན། ། རད་སགས་སགས་ཀྱི་མགོན་བདང་། ༽ཐུབ་བ་མཆོག་ལ་བུག་འཆོལ་ནས་ 


536 དེ་ནས་འཚོ་བའི་དོན་དྲ་འགྲོ། ༽དྲས་་སྭ་སེད་དད་དེ་ ༽ཞེས་བ་ལ་སེགས་པ་དད། དབད་བཟངས་ལསྭ་འུད་བཟེད་དལས་ནི་གཅིག་ཞོགས་ནས༽ གཤཞའ་ཤིང་གང་ཙོ་མ་ 
ལུ་ིང་བསད་སསོས། ༢ ཟུད་ཅན། །ཡན་ལག་ཐམ་སཅད་ཡིད་འཕྲག་པེད་པའི་གྲ་རཚགས། གདད་མེད་གྲ་ཟགས་ནི་མཆོནཆ་འོམས་འདུ་བས། 
སྩེས་པའི་སེམ་ས་དག་ནདན་དྲ་འབྲེག་པར་བེད། ལྱུགས་ཀྱི་ཁེདྲ་ལཱ་གས་རབུ་འབར་བ་ཡིས། ༽མིག་ནི་རྣམ་པར་བགབ་བཆེས་བླ་ཡི། ༽མྱོས་ན་དྲན་བ་ཞམས་བྱེད་པད་མེད་ཀྱི 
ཁས་འི་དྭ་ག་ །གདྲ་དུ་དགའ་བད་འྲ་བ་ཞིད་འཛིན་མེད་ལ། །ཐེམས་ཀིས་སེམས་ནི་རམ་པར་འདྲལ་བཞིན་དུ། །རབ་དང་འབྲིད་ལ་སེགས་བ་སྲུངས་ནས་དུ ༧༠ 
རར འགོ གད་ནབ་གཞེན་བྲེའྲ་ཕུག་འྱབུད་བ་ད །གང་ནྭ་སཱསྲ་བ་ཆད་ནི་འྲཐངས་པ་དད་། །གད་ནྲ་བུ་མེ་གཞོན་སྙེན་ཅེ་བ་དད། \དེ་བཞིན་གང་ན་གཞོན་སེན 
(ཾ་དད། །གང་ནྭ་ིམ་བཟའ་དགའ་སྣོན་བེད་པ་དང་། ། གད་ནྭ་འེབོ་མང་དའངས་པ་དད་; ༽ དེ་བཞིན་གད་ན་རོལ་མེ་ཧྱེད་པ་རྣམས། ༽དནི་སེས་བུ་དམ་པ་མི་འབཱའོ། ༽འཟའ 


537 `.\ [ཀླབ འཞུད་བ་ཨེདཅིད་དམདའིགྲ་མད། །ཞ་གོནལ་མ་ཆོད་བེད་མེགས་དན་གནས་དའི་གོད་ ༢1 ངང་ཞི་ཞེ་གཅད་ཨི་འིངལ། ;༣ྲབམ་ཚེབི་ལོལཆི་བེ་མིད 

_ མཾ པད་ རེ =ˆ ི་ནོན་བྲ་བམ་མེ་རྣམ་། ཞིད་སྙིད་རྡེར་ཨི་ལཱན་བ། ༽དེ་དག་བདེ་དར་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏནལ། ནམཆོད་པ་མཐེད་ནས་དགས་ཀང 

བྱིད་པར་འགྱུན། དགས ཞེ ཀའ ་ ` ་ 

འག བུ། ་ ཅ$ེི་ འའ ཀཱ 
རྔ ར། 


538]མྨི་བྲོ། \ མད་དུ་བླགས་ན་.རྫོལ་མེད་ཐེད་ག་དད། - \ དེ་བཞིན་ཞུད་དུསྨ་སྲང་ནི་དམར་འགྱུན་ལ། །རན་བསྭ་སྣཅིག་མཞམ་དའའགྲོ་བ་ལྕན། ༽ལྲས་ཅན་ཁབས་ད་ལུདབཟའ་བརཔ། ་ 
` དབེརྐན་ཁད་རིང་མི་ཞིག་བ་པི་ཕིན། \མི་ཨིས་ཀ་བ་ རུན་བའཛགས་པ་ལྟར ། དེ་བཞིནྲའུསྭ་ཀི་འྭབལ་འབེར་གནས་བ་དད། །ཤིད་ཏི་རྒད་བཞིན་ད་ཁ་ཟས་བཟའ། །འདོད་པའི་ཁ 
` ཞི་ཁ་ཟས་གྱིས་གནས་ཞེས། ༽ རྒྱལ་བཞི་ཚས་གཅིག་དྲནི་བཀའ་ཚུལ་བ། །ལཱག་ཅྲི་རཱ་ཤིད་བཞིན་དྲ་རིག་བ་སེ། །གེནས་ནི་བཟའ་བཏད་སགས་ལ་ཆགས་མི་བ༽ །དབང་བེ་ 
གཱ་བྭ་ཨལ་ལཱ་འཕ་པ་དག། །བདེ་ག་ཨྲས་གྲསས་བའེ་ཤེས་རབ་ བསང་བདྲ་བ །བསད་ཧྭོམཔ་ངི་ལེད་ཁྱེར་ཏེ་འཛེས་ནས་ཀང་ ། དང་པར་ངི་ལྐར་བདེ་བར་འགྲོ་བར་བ་ 
རྐད་བཀྲུས་བླེ་བརྡ་བ་ལ་བྱིན་ནས་གཱ) ༽ལུས་ སྲང་ཕྱིའཞྲི་ཁ་ཟས་དཟའ་བརྲ་བ། །དས་སྲ་ཇོས་ནས་དས་སྲ་ཁས་བས་ཏ༽ བྲེད་བ་མན་མེ་དདྭག་བ་བསྭད་དདའི༽ \ཤ་ཆང་མིན་པའི་ལྐ་ 
ཕུལ་ནསྲ་ས། །བདག་གློས་བག་བ་ལསགས་མ་རཱེད་ཨ། །འི་ཞིམ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དངུལ་བརྡ་ད། ། ཞེས་བ་དད་༔ འདམ་དཔལ་ཚྭ་རྱུད་ལས། །དྲ་ལུར་སུགས་ཤེས་ཞག་ 


026 


539། 3 ] ‹) ] བ་ནི། །ཧྲོད་དུསྦེང་ཕིར་རོབ་ཀྲུའཇག) \ ལན་ནི་བརྟགས་པོའི་གནས་དག་ཏྭ།_ ༽ ་ ༽བླ་ལྡན་དག་བས་བསྒད་བཞི་པྭེད ་༈གཙད་བའི་.. 
ཤྱ ་ ཡྩོ རར ལཱན་ན་བརྟ་ ད་ནས་ཡང་ བཁར་ དྡ་རཾ་སག་ཆགས་མེད་བའྲི་རས། ་ ་ 
' ཧཱ ་ལག་པ་གཡནྣ་པའི་བྲེན་པ་གཞེན། - | ་ ༽ ་གྲ་ཞི་ཝག་ག་གཡེན་བཤག་ནས། །སཱར་ནི་ཨང་ངྲག་བཞག་བ་ཡི། ་།བངག་པ་གཙད་བའི་ས་དག་གིས་། 

ལུག་པ་གཞིས་ན་རྭབ་ཏུ་བྲཀ། །དེནས་སུགསྲ་ཁིས་དགྲ་བས་བའི། །ངིཞིག་གཙུང་གྲ་དགག་སྣོད་ལ། །བཞི་སེ་ལྤས་བ་བ་ཡི། ། ལྕི་བ་གརབ་ླད་བར་བྱུ༔ ༽ སག་མགབ་ 


ྱི་རུས་སྣན་བས༽། ། སྣོན་བ་ལ་ནི་དྱའིལ་འཁེརྦ་བ ་༽དད་བྲེའབ་བམཆོག་ལ་ནི། །ཁེར་ཡགྲ་བ་གད་ཙམ་དྲ་བ། །གཞིས་ཀུ་རད་སགས་མ་ 
རད་ ` ༽སྤགས་བ་ འའ ༽རྟག་ཏུ་འད་དེ་ཤིད་བབ་ཡིན། ་ རྫ ཁེངས་ཨྲོཿཤིན་ནི་ ‹ 


་པ་ཡིན། །ག་ཡས་ས་ 


གོན་པ་ལ། ་།གསྐལ་བ་ ་ 
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540 འཇིག་རྟེན་མགོན་པེ་ཡི) )དཀྱིལ་འཁལའདིནི་རྭགྲ་དྲ་བ། ༽དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་བྱི་དིལ་འཁརནི། ༽ག་བཞི་དག་དྲུ་བ་བ་ཡིན། །གཞིས་པ་རད་སངས་རྩས་ནམས་ལ། ། གསུ་ 

ྲ  པཱ་གོས་བྱར་ལུན་པའི་སྲས། ༽ དཀྱིལ་འཁའར་བངྙན་པ་འདི་ག་ནི། ༽ `: ༣  ཛུགར་ཨིནི་བ་བདྲ ༽ཞེ་མཞིང་ནི་བཱབ་ཡིན། ༣ སིག་བ་འདྲིག 
མེད་ཟླས་བནི། །དདེན་པའི་ཕེགས་སཉིན་རྲ་བ ༽སཱགས་པ་དེ་ནས་ལངས་ནས་ནི། ། འབད་པའི་ལག་གཉིས་རབ་ཏུ་བླབ། །གཙུང་བའྲི་རུས་ས་གེའེག་བུ། །དགུ་ཅིད་སོག 

གས་སུངས་པ་ཡི། །དྲེ་མེད་གཙད་སྤྲས་འདས་ནས་ནི། ། གཙང་མའི་གཱདནེདེ་ཆྭ་བང་། ། མཆོ་ཆེན་དད་ནི་འབབ་རུ་དད། །་མིགྲ་ན་པ་ལ་གནས་དདུ། ། གཙུད་བཞི་བགས ༧༠ 
༽ །གེམས་ཅན་དག་བ་ལགླ་བདས་ལས། ༽། གཞིས་སམ་གསུམ་དྲུ་དག་ཞ་ཡད། ། སཱགས་པ་ཉེ་རགྲ་བབ་ཡིན། ༽ ཅི \དེ་བཞིན་དྲུ་ནི་ན་བང 

ག། །ིག་དད་སྭ་ད་ལག་གཉིས་དད་། །ཕྩི་བོ་ལྟེ་བའྲི་ཕྱོགས་རེག་བྱཏ །དག་བ་ཕྩོད་པས་ལན་ལ་འམ་བདུན། \ ཆོག་ཇི་འཤིན་འམས་ཅད་བའ ། གཙང་སྣའི་གླེད་པ་ལེགས 


54|། ༄༅༨ ༡ ` ༈ ལཱན་པས། ༣ ཟློས་བ་གཙང་བརའྲ་གུར་བ་ཡིན༽ ། སྩེང་སྙོད་ཡང་དག་བླད་ནས་ནི། ༽ རུ་ཡི་བཞིར་ཉི་འགྲོ་བན་བུ། -† གང་དུ་ཚནི་རྒྱན་བབ་ནས།: དེ་བཞི 

?¦, དྭི་ཆུ་མིག་དད་།_། ནཱ་བོ་རབ་དྲ་འབབ་བ་ལ།་ །རྟག་ཏུ་ཟས་ནི་བྲཀ་བར་བ ། གཡཙུག་ལག་ཁད་དང་གནས་ཁད་དུ༽ ། དེ་ནས་ལདས་ནས་འགྲོ་བརྲ་བ༡་ ༣ གང་དྲ་སཱདོནི་ཧེན་པ་དད་ ། 
གད་དུ་གནས་བ་དེའྲགོ་བ། ། དནས་ཟོས་པས་ལུང་བཟེད་ད། ། སང་ནས་བྲེགས་ནི་དེང་བཞག་བ། ༈ དེཝརྱུ་འདྲ་བས་ནཱས  དེ་ནས་ཨད་ནི་ལྷུང་བཟེད་བླང། .\ ལྡུང་བཟེད་ 
་གཞམ་ལཱ་མཁམ། ། དངལ་དུད་གསར་ྱི་སྣདེ་དད་ནི། ། ཟ་ངས་མ་ཤིད་ཀྱན་དགྲ་ཀངྲ་རང། ། སྟོན་པ་ལན་དྭབལ་བར་བ༽ ། སྣེནང་ཁ་ནི་བཤེས་ཕུལ་ནས། །རད་སེགས་སྣུག ༠༠ 
ཀྱི་རྒྱལ་བའད་ རྡོད ) འགྲོནཅིག་སྣག་་་སཱལ་འེདཾས་གྱུར་ན། \ ཞེས་བ་ལ་ེབས་པ་དད། ༽ དེནསདཞན་ཡད་བཤད་བ་བ༽ ། སུགས་ཀྱིས་ནྲ་ལས་དབང་དབེན་ ་༽ དེ་ནས་ཟོས 
་པས་ཞེ་རེག་བས་། །དརོ་གསར་ ཟླས་པར་བྱད སཱགས་བ་ངེཆོ་ལན་བངྔན་ད། ༣ ཡྲས་སྟུད་ཕྲིརི་ཿ ཟླས་བྱས་ནས། ༽ འབྲུད་བཾའི་ཆོགས་དང་ལུ་རྣམས་དག།  \ དེ་དོན་ 


542 རྐྱ་ཆེརདོཾན་ཅིག)- ། ལྲས་ཀྲན་ཧེ་རེག་བྲས་ནས་ནི། །ཐུབ་པའི་སཱགས་འདི་ ་རྔོད་པ་རྲ་ཧྲ། ། ན་མཿ སྤྲདཱ་བྭརནི། །ཨྲ་བཏི་ཧྭ་ཏཾ་ཤཱ་ས་ནྨ་ནཾ ཏྟཏྡཾ། ཨོཾ་སྣར་ཀི་ལ་དི་ཉན་ཤནི་ 

`“ །ནཤ་ཡ་ནྭ་ཤ་ཨ། སླད་དྲ་ཏཔ་ཡབ།ཏེ། སཨསྲད་གང། རམ ཚ་ རར ་ 
སྨད་པར་བྱའོ། ཞེས་པ་དད། དད་པརོའཤིག་ ཟླས་པས་སཱགས་འདི་ སྦྲེབ་པར་བྭ་གི། །གལ་ཏེ་བསེད་གྙོམས་ལ་འགྲོ་བརྡ་གོབ་མེད་ན་འི་ཆེ་མེརའཛོགས་ནས། ན་མཿ ་སྤྲད་རླ། 
ནི ་ཨ་བཏེ་པཱ་ཏྭ་ས་ནནི། ཏ་ཐཱ ་ཨོཾ་ག་ག་ནི་ག་ག་ན་གྲ༧། ཨོན་ཡ་སྲར་ལ་ཧཱ་ལ་ཧཱ། ས་མ་ཡ་མ་ནཱ་སྭར། གོ ༽ མཱ་ཊི་ལྭམ་། མཱཧི་ལྕལ་ཨེ་ཐེ་པི་སྭཱ། ་མེ་སམ 
བྭཱ་ད་ཡ་སྭཱ། ཞེས་བ སུགས་འབྲམ་ཕག་བདྙན་པྷཟུས་བརྲ་བཞིད་ཟས་དཀར་གྲསམ་དདའོ་མའི་ཟས་བཟའཞིད། ལིའི་རེ་མེ་འདི་ཞིད་དུ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གའས་བྲིས་བ 
 མ་གོད་ཨ་བཞིན་བཞག་སེ༽ མཆོད་པ་ཆེན་པ་བས་ནས་ཤིན་ཏྱྭ་ར་ཆེ་བའི་གཏོར་མ་ཕུལ་ཏེ། ཡད་དག་པར་རོོགས་པའི་སདས་རྩྱས་འད་བྲསདས་འདི་ཞིད་ཀྱིས་གྲསངས་པའི་སྔགས་ཉིས 


543] ༄༅\ ˆ 2 ། །གེད་ལཱེད་གི་ཨ་མ་ཤིང་གིག་མེ་དབྲ་ཏྲ་སར་ཏེ། ཤིད་སྭ་ངམ་ད་འའི་ཡམ་ཤིད་མར་དང་སྣ་ཅི་ གས་པའི་ཤིད་རོན་མའོ་གང་ཙམ་འམ། བིལ་བའི་འབྲས་ 
._ -* ཐུའི་ཨམ་ཤིང་ ཅུ ཀཱ ཀྲན ༦ ༡ ༽ཡངས་ཏེ་བཞན 
ཤླཾ སམ བ་ཀ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བྱི་ཡི་གེ་བྱ་ཧད་ཀཱི་སིང་པས་བ་དག་ཞིང་ ་སཱང་བ་དད དཀིལ་འཁོར སྲངད་བ་ངད། གོགས་ ་སྲང་བ་ཡང་བསན། ། ས་མ་ལ 
¦ ནག་པ་ཆེན་པ་དེ་དང་། རུད་ནག་བ་ད་ཡང་མི་དཱང་བར་འགྱ་ར་ཏེ༽ བདྲ་མེདྲ་ཀང་བྱ་ཧཱན་ཐམས་ཅདྱིས་བྱ་ན་པ༽ འོད་ཀི་བཅིལ་ལབོར་གིསྲ་ཕོགས་ཐསས་ཅདང་དུང་ ༠༩༠ 
བརྲ་བསནས། སླབ་བའི་མདུན་དུ་འདུག་ནས་འདིི་སྐད་སླབཞི། ཉེབམས་ཅན་ཆེན་བེ་ཡངས་ཤིག༽ ཁོང་ནི་གུབ་པ་ཡིནནོཞེས་ས། ་དེ་ནས་སབ་པོས་གྲ ་མའི་མ་ཏོག་གིས 
སེས་བཞི་དེཞི་མོ་བའྲི་རུས་མཆོད་ཡཉོ་སྤིན་ནོ། དེ་ནས་དཏིད་མི་སླད་བརྡ་ཅུར་ཏོ། གང་དོའི་ཉི་མ་ནས་བདག་ཞིང་དང་༽ གོགས་བཞྲི་འྱ་ཝྭ་ལཱ་འམ། ཡང་ཆ་ཅིའདོད་པཞའི 


ཧ44།གྲེགས་པཾ་དག་ལའི་འདོད་པའི་ཁ་ཟས་དད་། ཅི་འདོད་པའི་ཡེ་བདྷ་མས་ཡད་དག་པར་སྲེར་བརྡ་བེད་དོ། རས་ ༦ ༢ ༣ 
ཱ ལུ་བཱའི་གནས་དའ 


ལན་བསྐམ་སར་བ་བྱས་ནས། 


བཞམ། ཟིའྱཆེ་མེའམ། 


འདུ་སྤྲིན་སྲེག་བྱཌོ། 


རསྲ་བིས་བླང་ས་ཏེ། སངདས་རས་དད་བརྲ་རུབ་སེམས་པ་ལ་ཕུག་བས་ནས། སར བྱན་པའི་། སྦབ་པའ་ཐབ 
མི་མེད་པའི་གནས་གྲའ གོ་བརྭ་བའོ། དེན་ཡང་ལ་མོའི་སྩིལ་པེ་བཱས་ཏེ། བདགཉིད་དད་ཕེགས་གཉིསོ་ཀར་བཅས་ཏེ་རབ་ཏུ་གནས་པར་བའོ། 
དེར་གནས་པ་དད་གནས་དེ་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་ལསགས་པའྲི་བྲས ངི 


ཞིན་གཞག་སྭེ། སྟག 
ཆས 


མཆོན་བྲེད་ཀྱི་དུསྲ་སྙིན་པསྲེ 


1 


མཐར་འཇམ་དབལ་མ་ངོན་སྲམ་ངྲ་མཐེང་བར་འྱབར་རོ། འདོད་པའི་མཆོག་རོལ་བར་འགགྱར་རོ། ནོམ་ཁའ་ལ་འགྲོ་ 


ཏེ ༽ དེ་ནས་པྭགཔ་པ་དས་ས་མ་བཞིན་དུ༽  ཀ་ཤོའྲི་ཁེས་ལ་འདག་ནས། རུས་དིས་བར་མ་བྲ་ཡ་ 
གམ པ་བ་དད་ཞད གྲ་བཟ་དེ་ཏོག་བཅས ེ་ སྤྲ ཅིང་བ  སརས་་ 


026 


545 ༄༅༽ ༡  ། བ་དད་མི་གུད་བུ་དང་། ༽ བདྲ་དབ་ཨེམ་ས་པའི་ས་དད། ༨ རང་སངསྦྱ་རསཉིདྲ་དྲ་ཝ། །ཧན་ཐས་ཉིད་དམ༔ ༔ ཆེ་རིང་བཅིད་དོམ་།་ི རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་བེདད་ ) ° 


-!, འབགས་བའདམ་དཔལ་དད། ལཱནཅགྣ་རོག་སྭ་སྦོང་བ་་འྱ་ཧུར་ཏེ། མདོརན་གད་འདོད་བ་དེ་དག་ཐམ་ས་ཅད་འབྲ་དུ 


¦ ཆཱ རྩོལ་བན་འྱ་གུར་རོ། །གབ་པའི་རས་ཐམ་ས་འདྲ་ཀདྲ་ཐབ་བར་འྱཧའ་རོ། སེམ་གངན་ཆེན་པ་རྣམས་ཀུད་དྲགགས་བརྡ་བེད་བརའྱགན་རོ། ཀམདོདན་དིལུྲི་ཞ ནོད་པ། །དེ་ཟླའ 
༧ ཅད་བད་པཱད་འགུར་རོ། སཱན་གི་ལས་ཅི་ཞེས་པ་ཨད་དག་པར་གང་བར་པེང་དོ། ཞེས་བ་དང ཕཱགས་རིག་སགས་ནི་ ཟླས་བ་དད་། །སེམས་ནི་ཆོག་མཁས་བ་ད། སགས 
° བག་དེ་ཆ་ལུལ་དཱ། དྲེ་ཆོ་གཙད་བའི་ཁ་ཟས་བཟའ། ཟེབ་ན་ཡིང་ཞི་དགའ་བ་དད། ༧ནྟག་གདབད་པྱ་ཧས་བ་དད། -༠༧ལུང་ཟེད་ལུག་མ་བངས་ནས་ནི། ར་བ་གཙང་ཨ་ངྷཀ་ཏཱའགོ 


༈ །དཔེན་པར་ཡེདས་བ་བེན་ནས་ནི༽ སཱམཁནྷ་ཧིས་སྦིན་ངྲད་འགྲོལ། དདྱུ་ལ་ནི་བིན་ནས་ཀད་ ༢འབང་པའི་སྣེད་ནི་བྲག་བ 


བེད་ཕྱེ་དཆེན་པེད་ད༽ རྒྱལ་པོ་དགའ་ལ་ཤི 


རྭ་བ ། དེནས་འབད་པྲ་བས་ནས་ནི། ༽ ཞེས་པ་ལསྲག 


_ 546 བ་དང་ ཟེས་ནསྲ་ཀང་གཱ་མ་བཞིན་དྲ་རག་བྷག། . སཱི་བོལ་སེགས་བ་ལཱས་ཐམས་ཧད་ད་འག་བུས་ནས། དེ་ནས་ངལ་གསེ་བརྲ་བྲ་ས། . ་རལ་སེས་ནས་ཡད་ཧམ་བྱི་ཕྲེད་དམ་) 
( དནས་འས་བིས་དང་སདསྱ་རུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ་ནས། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཀྲེགས་བམ་ཀླག་པརྨ་བའོ། ༣འབགས་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ཚོལ་དྲ་ཕྲིན་པ་ང་ 
་འཕགས་བ་ ཟ་བྭ་སཱན་མའི་ཏེད་ངེ་འཛིན་དད། འཔགས་པ་ས་བྱར་པ་དྲད། འཕགས་པ་གསེར་འོད་དམ་པ་དད། འབགས་པྲ་དྲབ་ཆེན་པ་ངད་ ་་འཕགས་པེ་ནེ་ཏོག་ 

༽ འདོ་དག་ལས་གད་ ་ཡདྲ་རྭ་ཀཱག་བརྡ་བཞི༽ ཉི་མའི་དཀཀིལ་འཁེར་ཟླར་ཙམ་གྱི་ཆད་ཀྱི་དྲས་ན། དེ་ནས་ཡདས་སྲ་བབ་བཞི། རི་ཝཱརྦ་ནབ་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ༩༠ 

. ཀླག་བར་བྱས་ནོས་ཞླེགས་བམ་བཏུལ་བ་འཨ། གོས་གཙང་མ་བསོས་ཏེ། དམ་བའི་ཆོས་ལ་ཕག་བཱས་ནས་། དེ་ནསྤ་ཁས་ཀྱི་རོན་དྲུ་ར་བའི་ངོགས་བམ་མོཆོ་ཆེན་པར་སེང་ 

གིཾ་འཇུག་བརྲ་བའོ། ཕིནས་སྲག་ཆགས་ མེད་པའི་སྭ་བདས་ཏེ་ལན་བདན་ ཟླས་ཏྱེ་རཱ་ལ་བཏབ་པ༽། ་ དེ་ཡད་གད་ཞེས་ན། ན་མཿ ས་མ་བ ་ཨ་པཏི་དཱ་ཏ 


, 


£= ། ༠ །༈ཤཱསྙན་ནཾ། ཏ་ཐ །ཨོ་སྤྲད་དྲན་ན་ལཱམ་ཧཾནཱུ༽ ནདི་བརྭད་པི། ཀྲ་ཨ་རའྲི་ཌྲ་ར་པཌེ་བ་ད་བཾ་ཧ། ས་མ་ཡ་མནཱ་ཧཱར་བ་ལྔཊ་སྭཧྭ། འདེ་སུ་ [ 
ཧཱ སླད་བ་བས་ན་ཕེགས་ནམས་བཅིད་བདང། ༩ ་ ཝབ་ཁུད་བཅིད་བ་དད། དས་པ རབྲ་ཏུམ་རྔངས་བ་ཐམས་ཅད་འགགས་བའྲ་བད། 
(་དང་། སྣད་པ་དཀར་པ་ལ་ཁན་བངྩན་བྭ་ཟས་ཏེ་། རྐེད་པའི་ཕོགས་ ཅི་་དྲམསུང་དངོསོ་བཅནསའ་ ༽ གཱད་བའི་དུས་ཐམ་སཅདདང་ ཁྲས་ཀྲི་དྲས་ཐམས་ཅང་ 

།བཧེག་མྲ་རངས་བྲ་ནམས་འ གི་བུ་དུང་། རབ་ཏཱ་ཞི་བྲ་བྲས་པའི་ དད ཡྤིབས་ཐམ་ས་འདྲ་པེད་པར་འགགུར་རོ། ཤད ཿ 


 ;རྒྱ་ཆེན་བ་དང་ལྡན་བ་དགེད་པར་བྲུའོ། དེ་བཞིན་ལག་པ་ཡད་དག་སྦར༽ ། གར་མེའི་ཆེ་མདྲགགཅིང་དགོད། ༽ འཛུབ་མེ་གཞིས་ནི་རེེ་སྤུད་དཀག། སཾརྐ་མེ་བཞན་ནི་རད་བཞག་ཁ༽ 
[།ཐ་བ་གཞིས་ནི་རབ་བཞིབས་ནས། གང་མེ་གཉིས་ནི་རབ་རྐང་བུ། སིན་ལག་གཞིས་ནི་ཅེ་སྨད་བཀུག། །ཨད་པ་ལྲ་རུ སྣན་བ་ཡིན། འའདི་ཞི་བདྨ་རུབ་སེམས་པ་ཡི། 


548 གས་ནི དིད གླག་བུད་ལ་བར་ ་སྙན་ཡིན) ] དེས་ལས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཐམས་འདྲ་བེད་བན་འགྱུན་ཏེ་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། ཟླ ླ་བླགས་་ ཤིས་ས་དད། 
ྲུ དས་ཏེ། ག་བྱུས་ཏེ། གྲཾག་ཆགས་མེད་པའི་རྲས་ཉད་བྲབས་ཉེ། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་སག་ཆགས་མེད་བའྲེ་རྲུས 


བའོ། དེནས་ 
དུ བཞ་ཡདའིམ་དཔབའིཡ དྱི་ཅནབརཡབྱ་བསག་ཏ། དའི་འོག་དྲུབས་བྱའོ། ཆུའི་ནད་དུ་གཤད་ཅི་ ཨདདདདད་ཞི་ིག་ ཆུ་གཏོད་ཞིད „ 
རྨཁ་རཱ་བར་ཡད་མི་ ཀྲ འྲོ། བ་དག་མེད་པ་དད། སྡུག་ སཱལ་ཧིས་ཁྱབ་བ། ` 

པ་སང་ས ཟླ རི ཊྭ་གོ་བ་དད། འོང་བའི་སྣུར་བས་སྣགུ་ གཱལ་དེ་བཞི ན་དུ་ ཡའ འིག་པས་འདི་ལྭ་བུར 
ཛིག་པ་དྭ་། རཱམ་ རམ་དར་འཇིག་བ་ལསགས་བཞི་སྣུག་ སྣལརཆོགསསཅོས་ཏ བརྨ་ཁབ་པ། འཁར་བའི་ཅི་མཆོ་ཧལ་དཀའ་ལ་གནས་བའི་བདག་ཞིད 


549་ ཁ༅\ ༡ །དྲ་མཐེད་ཞིད་། གནས་ད་མེད་པ་དད་ སྩེབ་པ་མེད་པ་དང་། ་ཤིན་དུ་དམན་པའི་ཡིད་ཅན་དུ་བདག་ཞིད་བཅགས་ལ། སྣིམ་བ་བས་མྲི་གདཅ 
?„ གྱི་རུ་འམཿ ལྟེ་བ་ཙམ་གྱི་ཆུ་ལ་གནས་ཏེ། རླུ་དེ་ཞིད་ཀྲི་དབུ་་ས་མས་ཙེ་གཅིགྲ་དུན་བར་གནས་བརྲ་བའོ། དྲ མེ་ཏོག་ . 
ཝཾ བདོམ་ཆེན་བེ་དད་ཝན་བ། བད་མ་ཆེན་པའི་འདབ་མའིཝ་བར་འཛེས་བ། ལྟུ་ན་སུག་པ་སྡད་བུ་འིན་བཆེ་ི་དྲུར་མང་བཞིན་ལ་སྭ། ༈ བད་མོའི་གེ་སརཨ་རྒད་ལས་གྲབ 
, པ། ཤེལ་ལ་སཱ་བཱས་བ། ཤིན་ཏྲུ་རོམ་བའ་ཁ་ཕེ་བ། དེའི་དྲག་སྲ་གེབ དའི་ཤེལ་དད། ་བད་མ་འགའི་མེ་ཏོག་གི་མཛེས་བརྡ་བྲས་པ། དེའི་སེང་ད ༠26 
` སེ་ད་བེའི་ཌྲཾ་ རུད་བཞིན་ལ་སྲ་གབ་བ། རྙིན་བ་ ནེ་དྲ་མའི་ཞེ་བརྡ་མཛས་བ། རས་བཅོས་བྲ་ཟུད་གི་ག་རབབ་ཏུ་བཀབ་བ། དེའི་སྙེད་དབྲཞགས་པའི་སདས་ 
,¡ རྒྱ་ས་ཊཅོམ་ལཱན་འདས་་ གྙེམ་པརབྱ་བྭ། ཆོས་འཆད་ཅིད་བྲཞགས་ད་གསེན་ཧི་མདོག་ལུར་སྣད་བ། ཀུནནས་འོད་འབར་བཞི་ཕྲེད་བ་ཅན། `འོད་འདོམ་བད་གི་དྲིལ [ 


550 ཁོར་གྱིས་བྒྱན་པ། ཱ ༽ དཀྱིལ་མེ་བྲཀདགིས་བཞགས་བ་གཡས་སྲ་ཡདའབགས་བ་འཛཊ་དབལ་བྱ་ཉན་ཞམ་སཏདྲ་ལིས་ཉ་བ། 


མངས་བནྲ་བས་པ། བདེ་མའི་བདན་ལ་བཞག་ 


`. ཱ རཿ 
དྲ་ཟད་བ་ན་ཏྭ། བེ 
ཨ་དད༽ ཏོག་དཀར་དང། འདོབ་དད་། ཉེ་བའི་འདོང་པ་དད༽ མུ་ཁྱད་དེ་འདི་བྱ་མད་དོ། དེ་ཉིད་དྲ་ཉན་ཐེས་ཆེན་བ་བྱཧུད་གནས་བ་ལ་ 


་གཞི་ཧཱད་པ་དད་། ནམ་ཁའ་མོཛོད་དད༽ སྣིབ་བ་ཐམས་ཅད་རམས་བད་སེལ་བདད། དན་སིད་སྙོང་བ་དད༽ 


ཿཧྭདྡ་རབ་སེ་མས་པ་བྲར་པེད་དག་གྲིས། གཡས་འའགས་སྲ་རད་སདས་རྐས་བྱད་ ་སོམ་པརྲ་བྲ་ཧེ། ཙོན་དན་དང་ གས་ཀ དྲད་ལྡན་དད། ཏོག་ 


སཱ་བ༽ ད་ཡབ་ཐགས་པ་བཅོས་ལུན་དས་བཞུགས་བའི་ཟན་ནས་གནས་པ། སྨའི་ཁ་དོག་དམར་སྤ་འམ། གར་གྲམ་བདར་ 
རྩར ིཾིྲནཨཀེཾིཾེིཾ¦}ཾ་ དེ་བཞི གག འཕགས་པ་བ 


འཕགས་པ་ཕགན་དོ་རེ་དད། ཁ 


འདྲི་ལྭ་ས། འཕགས་བ 


དད༽ ལེགས་ 


' བ་པ 
རར 


༄༅་༽ 


༄༤ོ 


± ༤ ་ཆེན་བ་བརྐྱང་ཀེ: 


ཅེ རར ་ འུ བ་ལད་བདག་དད་། བཱ་ར་དྭ་ཛཾ་བསད་ 
དད 


མན་དྲ་ར་བྱ་ཆེན་བེ་དད། བདྲ་མ་དད པད་ཆམ་ཆེན་བདད། དཱནཱ་ཀཾའི་དང་། ཟར་ཤི་ཁ་དདྲ་ 


:×་ 


་གི་སོམ་པས་བཅམ་ ལྡན་འདས་ལ་ཡད་དག་བར་མཆོད་དེ༽ ཞན་ཐེས་དང་རད་སདས་ཆྐས་གྲམ 


ཤན་ཐེག་ཆེན་བ་དེ་དག་དང་ཞེ ཞ་་དགེ་ཞད་གི་དགེ་འདུནམཐའ་ཨུ། ་ཨས་བ་ སྨོམ་པར་བའོ།་ རང་སདས་ཧས་བས་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 


རྣ ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ སྨོམ་པར་ བཞིན་དུ་ནན་ཁའི་པཅིལ | 
། ཅའ ལའབའ་ལགྲུ་བ སྙོཊ་པརྲ་བྭི། རར ྒའ་ ་ ་ 


;རྭང་སངས་ཆྒུ་དད་ཉེ་བ་ 
པི་ཡིན་ཏའྲི་བུ་དང་། ༥འཕགས་ བླ་སཱཅན་འཛིན་དང་། འོད་བྱསངས 


ར་པས ` ་ཆེན་པེ་དང༽ + 
.བྱྲང་རྔབ་སེམས་པ་ རྣམས་ཁ་ལཱ་དད་མིའི་ཧྭེ: ེམ་དང་ བོ་དང 


མེ་ཏོག་ནམ་བ་ ¬ = | 


552} བདྲུགཱ་དད། རྐལ་མཚན་ངང་། བ་དན་དག་དད་ མར་མེ་རབྲ་དྲ་མད་ ུམད་པབེམ་དི་འགི་དུ་ཡི་ ཏོབ གུན་ཆ 
དྭོང་ང ་བཤེས་ཡབཤོས་པང ཧྭེན་བཀར་ཐམས་ཅད་དད༽ ཡོ་བནྡ་དསསན་བར་བས་འ་བྲོ་ ཨ་ལུན་ཊདས་ཤཱཀྲ་ཟབ་བའི་མཛོད་ས་ནས་ཀྱང་ཞོད་ཟེརའྭ་བྲད་སེ། བདེག་ཞིདད་ 
རལ རར སདསས། སཾ ི་ ཛེས་པརྲ་བདྲ་མབལ། 0 
་ྦ ་ སྙན་ནས་ནི། ༽ཟློས་པས་བསམ་གཏན་བས་ནས་ས༽ སུགས་ཀྱི་ལཱཉི་གཤེགས་གསེལ་ཏེ། མཆོད་ཡེན་གསོལ་ནསཅི་བདེ་བན། རུ་ 

དེ་ལསྭ་བྲུར་ནས་ཧི། ཅིཌདེ་བར་ ཟེ ་གནོས་ཀླང་ ག་པ་ཡི ཤིནུ། ར་ ལེགས་བདེན་མཐོང་བ་ཨི༽ ཅུ ་པའི་སཱགསཉནི་དྲེ་ར་་ཟཱས། ཇི་བཞིན་ 

ལས་ནིར་བསྟན་བའོ། རང་གི་ལཱནི་སྙུན་དངས་པ། དེནི་སགས་ །སེལ། དེནས་༨ངཉིང་ སྲང་བ་ཞིང་། དེ་བཞིན་གོགས་པ་དགྲ་ཀང་ སྲད དགེ་བའི 


བབྲའོགལ་ ¡ཱ ་སུགས་སཱགས་ཀི 

༢ ཀྱིས་དའིད་ཤེས། ། ཆོ་གའི་ལས་ལ་དགའཞིང་འདོད། བ་ ང་པའི་རྣམ་པ་མང་པ་ཡིས། ་ ༽ གང་ཟགྷའོག་ལ་བསྭད་ནུས་ནི། རད་སཱགས་སྔགས་ 

་ ་÷ ྣླ།ྣྣ "ྣ འཆ ་ 
ཤྩ, ལངས་ནས་སྲ༽ ± ཝིརོལླ་རཱང་ནིི་ནམ་སཱངས་པར། སཱབས་དང་མཆིལ་མ་རྣམ་པར་དྲོར ཅཅ འགང་ ྙིན་བོ་འོདཁ 026 

ཉཾ། ལས་ཏེ །ཨཆོན་མེ་ལཱརནི་ལཱ་བར་བུ། ༈ དེ་ནི་དོན་ནམས་མི་བསམ་དེ། །ཕཱཊསྭ་ཟོས་ནམ་ཡད་བྱམུ་ཨིན། །དེར་ནི་སཱགས་ཀྱང་མི་ཟཞིང། །ལས་བཅས་རེགས་ཀུད་ 

བཤད་མ་ཡིན། རབ་གགས་འགྲོས་དང་མཚན་སེགས་ཀིས་ །དེ་ཆེ་ས་ལ་འདུག་བར་བུ༽ ༈ གཙད་ཕྲིར་ོས་མཐའྲ་རུར་བཞག་བི། ། ཆུ་གཙང་གིས་ནི་ནུ་རེག་བུ རད 

རྐང་གཞིས་བཀླ་བེ། །ས་ནི་ཁྲར་བ་བདྡནྨ་ངས་ནས་ ༽ལན་བདུན་ས་དནིདྲཀིས་ས༽ ༽བཤང་བ་ཁ་ནི་གྲསམ་བྱརཱ་བན \ མཆིལ་མ་དོར་དང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཧབས་དོར་བ་ལ་༣ 


554 རེའོ། དེ་ནསནེ་ནགྱ་བ་བ་ཡིན། ། ས་མད་དེ་བཞིན་སེང་ནས་ནི། ༽ ལམ་ལསགས་པ་སྔངས་པའ། །དེ་ནས་བཞན་ཡང་ཅི་འདོད་པར། །ཞ་ཐེགས་མཐའ་ནི་ཕི་ལོལ་ཏུ། །ག་ཡང 
ས་ཆེ་ཞིང་ཚྭ་སཾ་དད། །དེ་བཞིན་ཕྲེ་མས་ཁུམ་པ་ལ། ། རཱ་པ་སྭང་ཞིང་ངོགས་ཀྱང་སྣང། ། མི་གཙང་བ་ཡང་སྨང་བརྡ་བར རབུ་ཏུ་བཀབ་དད་དཔེན་ཡིད་ཆེས ༽ །ཐས་མཐའ་གི༔ 
ཕྭ་རམ་སཱདས་པ། ། སཱགས་བ་ས་འདེ་འྲའི་ས་དགྲ་དུ། ། མི་གཅད་བཅི་དོར་བརྡ་བ། ། སཱགས་ ་ཟས་དུས་ནི་ཤེས་པ་ཡིས། རི་ཞུར་འདད་བཞྲི ཞགས་དག་མིན། )དི་ནས་གཙད་ 
མཐའ་ཕྲཾགས་སེང་ནས། །གཤད་གསོའི་བ་བྲ་བས་ནས་ནི། ། དེ་ནས་གནསྲ་སཅི་བདར་གནས། ༽ གསལ་བའམ་དབེན་བ་འམ་གཡགས་པ་འམ། +; = 
སཱ མི་སླཱ་ལས་རེག་སུངས་ནས་ནི། \ རུག་དུགཤང་གཅི་བབ་ཡིན། ། གཤང་དང་གཅི་བ་མེད་བྲས་ནས༽ \ སྣམངན་གཙང་སྣ་རྟག་ཏྲ་བུ) །རེག་ན་འཇམ་དང་འདོད་བ་ཨི 
སྤག་ཆགས་རྣམ་བར་སཱངས་པ་ཡི) །ས་གསུམ་ཡངས་བླངས་ནས་སྲ༽ \གཅིག་གིས་གཤང་བའི་པོགས་སྲ་བ༽ ༽ས་ཡི་ཆགནས་དགེ་གིས་ཀྱང་ ལག་པ་གཉིས་ནི་བླའ་ 


ཁྲིང་མེད་པའི་གཙང་སཱ་ཡད། ཞུཊ་མས་སཱན་ནི་ཨྭན་བ་ཡཡིན། 
555 ༄༅༽ ° ༽ བདྲབ སཱགས་དས་ས་དགུ་ཅག་ཏུནི། གར སཱན་བ་དང་བད་བྲར་བྲ། ༽འབད་བསྐ་དད་གཞེན་བཀྲ་བཿསེ༽ །དེ་ནས་གཡས་བ་བྲ་ཀ་བའ 
-' བཿ ཕན་ཆཱནཞི་ ཤབ ཞིབས་ནས་ནི། ༽ ཟླས་པས་རྐང་གཏེས་བྲའ་བརྡ་བའ །སྣགས་ ས་བས་ནི་གཅད་ས་དག༽ ། སཱགས་ནི་རྒྱ་ཆེན་ སྙན་བ་ཡེན། ་ སཱགས་ཟློས་བ་ཡི 
„ གཙང་སྤ་ཞི\ །འདིརཉི་མངོར་ སཱས་ སྭན་པ་ཡིན། །དྲམ་བལ་བའི་གཙང་གླ་ཡི། །གཙང་སྣ་ཡི་ནི་རྟག་ཏུ་བུ༢ \ རྒུད་རྣམས་ཀུན་ལ་དུད་བ་ཞེས), །ཐཱབ་པའི་དབད་བས ཉྭ 
ཤཱཾ།། གསུངས་པ་ཡིན༽ །དེ་ནས་ཟློས་པས་ཞ་རག་བ། ༢ བ་ལས་ཁདྲ། །སཱར་ སྭན་པའི་ཆོག་ཡིས། ། ཡིདཉི་ནང་གི་དྭག་པ་ཡིན། ། རྒྱད་རུམས ཝུ 
` ཀུན་ལ་བསགས་པ་ཡིན། ། ཞེས་བ་དང ་ཁགས་གལ་ལས། བྲ་ སི་བཀྲལ་བའི་སྣང་པ་ནི། ལེབ་ནན་རི་འམ་གན་གྲ་མ་དུ །བཅོས་ལ་ ཟླས ཅི 
ཏེ དེར་ནི་མདུད་པ་བདན་བོར་ནས། ༽སད་ལའིག་སུགས་འདི་ཡིས་ན། ༽ རདགྱི་ཏེང་པེ་བཅིང་བརྭ་བ༽ །འདི་ནི་ ཟཱོས་པ་པེ་དེག་གི༽ ༽ ཁྲ་རྭ་ཧག་དྲ་བཀག་པར་ 


556 །འགྱུན༽ ཨོཾ་གའ་ཧརྭ་ བུརཱནི་ཤཱ་ཀ་ཏྭ་ཝི་སིགགྲདཱ 


ཧུ་ཨྲ་བྱས་ ནས་བ ལ་འདུགཅིད༽ སདས་རས་དང་བྱདྨ་རབ་སེམས་པ་ཐམས་ཅངྲ་འིས་བདག་ལྲ་ཕིན་གིས་བླརབས་པ་དང༽ བ་ན་ནེད་པའི་དངོས་གུབ་ 


ཚྩོལ་ཅིག། ལུ རྩ 
ཞལ བའི་བཱརབསཟེ སྲས ཚྩོུན་བར་བུས་ནས) 


དག་ཞིད་བུལ་ལ། དྲེ་ནས་ཇི་ལཱར་བདེ་བར་གཞིད་ཀྱི་དབང་དུ་འྲགོ་བརླ་བྲད ཞེས་པ་ངད༽ ལགས་གབ་ལས། 


ཞེས་པ་དང་། དམ་ཆིག་གྲསམ་བཀོདལ་ས། ཞལ་བན་ཡད་སངྱསྐྱ་རས་དྲངྱ་བརྡ་རུབ་ བལ ་ ིིཁི ་ྲ 
ཧུན་ངང 


་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ " ་ འཇམ་དབལ་རྒུན་ལས། ཟུ 
སངས་རྒྱས་དང་བྱང་རཱབ་སེམས་པ་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། 1 སཾ་སུར་བཤེགས་ ཧི |; 
འིགས་ཀྱིའིག་སཱགས་ཀྱིས་ ནིགས་གྲུ་སམ་ལ་ 


ཡད་རུག་པར་ནི། བགཤགས་རྣམས་ཀུན་ཀྱང་བརླག་འགྲུའ་ལ།  འིག་སྔགས་རྒྱཝ་བེ་ཞིས་བྱ༡བ༽ དེས་ནི་ གྲསླད་པྭ་བ པར་བཤད ཞེས་པ་ངང་། དམ་ ¡ གྲས 


55ཌ/། ༄༅༨\ °? ༽ བཀོད་ལཱ་ས༽ དདག་ིད་བུལ་ལ་ཕི་ནས་མལ་དུ་ཇི་ལར་འདོད་པ་བཞིན་གཞིད་ལག་པར་བྱའོ་ཞེས་བ་དང་། ་དྲབང་བཟངས་ལས་ ནབ་མ་ཀྲ་ཤ་བཏང་ 

.“* ནས་ཞལ་བར་བཀ བམས་བ་སཱིད་ཇེ་དགའ་ད་བཏད་གོམས་ལུན་པ་དད། དདེག་ཤེགས་ཆོས་དང་དགེ་འདྷན་བཅུས་པ་དྲན་བྲས་ཏེ། ་ 

ཤྩཾ མཁས་པས་རིག་སྲུགས་ཟློས་པའི་ཆེ། །སྣིད་བ་ཁྲད་པ་ལསེགས་བུང། ། ཞེའག་བུས་ནས་བུག་འཆེལ་ཏེ། ། གཞི་ནས་ཀུན་ཏུ་བཙོམ་བརྲ་བ༽ ༽ ཟུས ཇོད་ཀི་ཞི་ 

ཝཱ བགེགས་ཀུན་དང། ༽ མཁས་པསྣ་ཟས་རྫོང་སྫོན་རམས་ལ། ) སྨརཾ་ཡད་གྲངས་ཀྱི་ཞོག་མ་ནས། _ ཀུན་དྲ་བ་བ་ ུམ་པར་བཤད། གང་ཡང་བགེགས་ཀྲིས་བླམ;ཕས་ ༠༧༠ 
པ་འམ། ནད་རམས་ཀྱིས་ཉི་གཟིར་པ་འམ། ལཱད་པ་དང་ཉི་བག་མེང་པ། ༽ ལས་དད་སེམས་ཉི་གྣ་བ་འམ། ༣ ཆོ་ག་ཇི་ལུར་བཤང་པ་དགག། 1, 
འདས་བཞམ ༽ མ་སམས་པ་ཞམ་ཨི་གཙང་བས། གང་ངགྱ་ཉས་རྫོད་བེད་བ་ཞི། ཟླས་པའྲི་བདས་ནི་བཤང་པ་ལ། ། མཁབ་པས་དེ་དག་མི་སྣར་ཅིན ༣ ཆོ་གེ་བཞིན 


558 


ཟིགས་ཏྱི་བདག་པ་བྱ་རྩུ་ནིས་སོ། དེ་ཡི་ཉིན་བརདེ་མྭ་ཟཱས། ཟླས་རྔོད་གྲ 


` ཟླུས་བ་དང་། མནམ་བཞགྭ་ཚུས་རོདདེ་དད་སུར། ༽སྦིན་རྭསེག་ལས་ཅི་གངས་ནམས་དང་། ཤུར ་དན་བ་ཡི་ཆོ་ག་ལ། །སགས་ 
ཨི་བྲནགོ། ༽གནས་གཅིག་དི་བད་ཟུས་ནས༽ །གང་ཞོག་བཞན་ལ་ ཟླས་བས་བ ༽ ཟླས་པ་ཐམས་འད་རྫོགས་གྱུྨ་ན', 
དེ་ལཱའི་སཱགས་ལ་ཆོ་ག་བཞིན། ༽ཆིག་འབྱམ་ལུག་པས་ ཟས་ རོད་བུ བདག་པ་སང་དྲུཞས་བ་འམ། ་ཡད་ན་གེན་བ་སར་ 

\ གསད་སཱགས་ལྷ་གཞན་ ཟཱས་བྱས་ནྲས་། ༽་ཡིདྱ་ཀྲི་གསེལ་བྲ་གསྭ་བསྨན ༽ཟས་རྔོད་སཱར་ཡང་ ཙམ་བར་བའ་ ༽་ 
གུང་གྲིས་གསང་སྣགས་གད་ཟུས་དང་། །ནི་མྭ་ནཱ་བ་བཟས་ཟིན་ཆ། ༽ བན་བཞིད་དུ་ཐེ་ཅོ་ཨེད། ༽ཤློས་པས་དྙི་ལམ་ངན་ 


་སཱ་མི་བཞུག་གོ། ༽གངས་ཀྱི་ཟླས་རྡོད་ཐམ་ས་ཅད་ཡ། 


་།དེ་དག་ཝ་མས་བང་ངོན་མང་འླ་བྱར། 
ཙམ་མ༽ བཐགྲ་མེད་བས་ཉི་པ་ན་འགྲའ 
དྱཀིལ་འབར་དྲྲ་ཏྲུ་ཆོག་ བཞིན 
འཕེངཾ་མ་ 


༣ཞུག་བརོའ་གྱར་ཁ་རིས 


55 : ག་ལུ ༽ འདེརནེ་ད་བཞེས་མི་འྲགབ་ལ། ། གདས་སང་བ་ལ་མི་ཕན་ནོ། །མདོར་ནྭ་ཟེོས་པ་པ། མས་ཀྱིས། \ཟླས་རྡོད་ཆོག་གང་གྲ་སངས་ 

༡ ་ ༽འིག་སཱགས་ བ་བིྱསར། ༽མི ཡིཆོག་ཨིཏ་མ། ༽ིག་སཱབས་ ་ ་ཧྱུར་ན། །དེ་ལ་འིག་སཱགས་བདག་ 

„ བེའི་སགས ༦ ` ངི བས་ནས ། ཟླ་ཕེད་འཆམས་ག་བ་ཡི་ལཱ། ༽ ༽ཚུ་བྱཧད་དྲ་ཐཱས་ཁུ་བཏད། ༽དེ་ནས་ པཔ 

ཛོ ས་པ་པ ད་དག རཞིང་ ༽བཟའ་ ི་ོ དད ་ ༽ན་མཾཐཱ་ག་ཝ་ཏེ༽ ི།་ཨ ཨ། ་ཨོཾ་བི་ཤྭ་བི རིན : 
ངཿ དཱ དདེ་བཞོན་གཤེགས་པའའིགས་ལའོ། ཨོཾ་ཨ་ཤོ་ང་སྭ ཧྭ ། པདྲ་མའི་འིགས་ལའོ ཤུག ན་མུདཱ་བྲང་པཱ་ཊ་ཨ། མཧཱ་ཨླཀླ་སེ་ནཱ་པ་ཏཱ་ཡེ། 
པྲ ཁི ཞྷིརལ་པ་ཐཱ་བྲ་བཱེ་ས་༣ེ ཛཏི རོ་ཇིའི་རིགས་ལའོ། མ་བ འོམ་དད བ་ཨི་ཞོ་དད་བ་མར་དད༽ བ་གཅིན་བ་ཡི་འོ་མ 
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560།ལ་། སཾཿ་སེར་མདོན་དནྭ་སགས་བ་དད་། ། ཀུ་་ལ་ནི་བྱ་ཧུན་སཱ་གས་བའི། །གྲ་ཤའྲི་རྭ་དདྲལནྲ་བས་ཏྲེ། ་སག་བརོ། །འ 1འདྭགཱ་ནས་འབྲིད་ལ་གཱད་ 

-  གྲ་གྔ་མངོམ། ༽བ་ལ་ཤའི་ལཾ་མ་ ༥ ༽ཨངན་མཆོད་ཡན་པྟོད་བཤད་བ༽ གང་མདྦ་དྲ་བ་གཅི་ ཐར. ༨ ཅིར 
ཅུད་ཟུད་བམ་མི་བཁམ་། །ཝཱཞིད་ཅིས་ནི་བཀའ་ཚུལ་པ། སདཔལན་པས་ད་དགབརུན། །བྲསད་བྱ་བྲས་ནས་བརྟགས་ནས་སྲུ། ± ¥ ཐཀའ་ 

- ལུད་ནིགས་བར་གད་ཆུལ་པ་། ། དེ་དག་དངོསྲ་གབ་འདོད་བས་བ། ༽གསུདྭ་སུགས་ཡན་ལགྲ་ལུག་ཆུདདག ` ་ ཀ་ 
གསད་ལྡགས་ ར་སི །གལ་ཏེ་འདེན་ཡད་ལ་ལ་ཞིག༽ ] ཡིག་གླྭ་ལག་གམཆད་བ་ཡི། ། དོགས་བྭ་གེས་ན་མཁས་པ་ཡིས 
༣འི་ཆོ་གླ་ཤོག་ཤོག་དག་ལ་གྲིའ་ཝད་གིས། ) གསད་སྣགས་ ཨི་ག་ཡངས་བརྡ་བི། ། ཆོ་ག་བཞིན་དུ་མཆོད་བས་ཏེ། །ཟིག་སཱགས་ ཆར་བ ¬ 


56||༄༅༽ ཏ་ . ། གུགས་རྒྱལ་བཾས་བཅས་བ་ཡིས་ ། མཆོད་སྩིན་ཡན་བསུག་ཤིང་མེ་ལ་། །གསུམ་ཕི་ཅུཔ་བཏློགཅའ། ༽ ཅིག་འུན་ལན་བརརུར་བྲསག་པའ་བ༽ 

ཡུ ཿ ྷ- ་༽ གསེལླ་བཏབ་སྭཾ་མདོན་བར་མཆོད༽ ༽ འིག་སཱ་གས་ཀྱི་ནི་བདག དང ། རིག་སགས་ཡིད་དབང་བུག་མ་དད། །བདེན་གཤེགས་སྲག་བཅམ 

4 ཕུག་བྲས་ཏེ། ༽༤ གད་བཞི་པི་རའི་གསེལ་བཏབ་ནས༽ །རིག་ལཱགས་དན་བཞིན་ཀྱཿཤ་ཡིས་། ། སུནལ་ཤར་པུགས་མག་ གན་ཞལ། །འིན་པའི་རྒལ་པདེ་ཞིདྱ་ཅིས་ མཚན 
མ་དག་ཉི་དེས་པར་ཡང། ་གིག་གེ་གསལ་བདེ་དག་དང་། ། མུག་གཱ་ཨད་ནིད་ཞིད་དད། + ¬ ཅདཞིད་པ་ ༽གསད་སུགས་ཟླདཾ་བ་ | ༠༩༠ 
, བདག་གིས ༽ གུད་བའི་ཆོག་བས་ཏྱེ་བ། །གསེན་འམ་དྲངཔ་ལམ་ཟངས་ཀིཿའམ། །ཁམ་པའི་བུམ་བ་སན་པ་ལ། ༽ཨེ་ཏོག་འིན་ཆེན་འབྲས་བླུ་ཝ། ༽ འ བོ 
བཀད་ནས༽ མགུལ་བ་འས་ནི་གསར་པས་བཅིདས། ”་ལྗམ་བུ་སར་པས་ཁ་བྱ་རན་ཏེ། ༽རད་གིའིག་སཱགས་བདག་པའམ། །ཡད་ནའིགས་ཀི་འིག་སཱགས་ཏིས། །ལན་བྱ་ཆོ་ 


ཡབ་བ་པ་ཡྲིས། ྩ  ་ི 7 ་ = ལགས་རས ཀལ པོར ཨད ན་པས་ ་ཧཱིམ་ ་ 


ཊཱ ན་ཨངྷ་ན་གྲསཱ་མ་གྱིས་བ༽ །མརདད་འྲོ་མ་ལསགས་བས་།དབྭ་ ིག་གླེགས་གྲུཟླིར་བ་བྱ་རས་ཁྱགའ་ཞིད། ༥འདིས་ནི་ལུག་པར་ཆམ་བརའྱ་རུར༔ །དེ་ནས་། བཞན་ཡད་ 
ལ་བའི ༢གསད་སགས་ལྷ་ནི་གདཞིག་གིས་། ༽རྱར་དྲ་མས་དརའརུའལ་ཡིད ༥ ༽ ཆོམ་བརྡྲ་བབའི་ཆོག་བཤད། །དས་མཚས་དག་གམ་ཆེས་གཞནལ \ ༽ 


ཧཿ ཤཱ༅ཧ༽ ༡ ། ཁུས་ཙི་བཟང་བསྭ་ཁད་བརྡ་དུ མགོ་ལསགས་པ་བྲའཀས་ནས་ནི༽ །དད་བརྡ་མཆོད་དའི་ཆོག་བྱ༽ \ ཡིད་ལ་གསད་སྣགས་ རྔོད་ནས་སྲ) ་། 

༢ མཉྲི་མེ་ཏོག་བྱ་ཧུལ་ནི། །ནརེལ་ཡདམངོན་བསགས་ཉེ༽ ། བོདང་ཝན་བག་འིགས་གྲསམ་མཆོད། །ལན་གུང་སཞྲི་ཤཱ་ཙུ་གཅིག་གས། ༽ཡད་ན་ལན་བདྡུནའིཊ པའཞིནའི 

གསང་སཱགས་ཡིསྡེ་རེས་མཐུན་བར། ། ཁྭ་རྣམས་ལ་ནི་མདོན་པརམཆོད། །དེ་ནས་དི་ལ་སཁས་པ་དང །ིཞིམ་ སེས་པའི་བདག་སྤེས་གསལ ། ལྷ་བཤོས་ཇི་སྐད་ སུན 
བ་དྲབལ། ཞ་བོ རུལ་བཞིནྷ་ཧན་བྲགག་ལས་བས་ཏེ། ༽་མྲབ་བྱ་གེ་ག་ཤིང་གི་མེ་བུས་ལ། ༽མཆོད་ ནྲ་ཤིནི་ཡ་བྲསེག་ཤིང། ༽མར་ལ་པཱག་ 026 

བ་དང་པ་བུ༽་ །དེ་ནས་ཏིཝ་དད་ཞེདང་མར། །སྡང་ཅི་བྲསེག་བ་བྱ་རྭལཱག་དྲཔལ། །ངེ་ནས་ཞོ་དད་མར་སཱར་བའི། ། ས་ལུའི་འབས་ཆནབ་སྲེག་བླུགས་བརྒྱ༣ །བ་ཡི་འོ 

མ་ཟས་མཆོག་དད་ །མན་བཅས་ ླ་སགླ་བགས་བྱ་ར་ཕལ་ཏེ། །འཇྲག་ཧུམཆོད་ཡེན་བཀང་ནས་བཞ། ༽ལན་བྱརརྨ་ནས་ཏེ་དྲབལ་བར་བ ༽ཆོག་ངེ་ལུརའིན་གཅིག་ 


*,¡ 
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གྲ་གཅིག་ཏྲུ་བ། ༽ཡད་ནཉིན་ག མྭ་དྲས་གྲྭསམ་དུ། ༽ ཨང་ནའི་མ་ལཱར་སྦུར་ནས། # ༽བཀབ་བའི་བརྲ་བྲས་བཏག 


ཁྲམ ༈ བོ་བཾ་དད་ནྭཾ་ཀཱཊ འོབ་ལཱ་ག་བ་  ༽སྙིན་བགྲེག་ཡན་ལགཾ་དེ་རྣམས་ལས༽ \བཅིག་གིས་ཏིན་མཆན་བྲསེག་སྩིན་ན། ཞག་གྲསམ་ཁིད 
ཤཿྲགཱརཏཾ། ༽ ལྷ་ར དགེ་ས་བར་འྱ་བར། །འིག་གབས་དག་གི་ཐམས་ཅདྲ་ཏུང ༽ཧུཾཿབགམས་འི་གཟི་ ཀཱ ག་ར ༽་ཡངད་ན་ 06 
ཐེ ད | ༽ ག་རྫས་ཡི་སཱཾན་བསྲེ་ག་བམ། ༡ ༤ གེས ±$: 
+ ང་ལ ༥ལཱ་སྱི་ས་མེ་ཅིའིགས་བར། ༽ མེ་ཉོག་འབྲམ་དག་དྲབལ་ ༽དེས བྱིན་སྐྱེད\ ༢ཉེན་མཆཱན་དྭཿ 


, ཨཿ འ་ཅག ༈མ་ཏོག་དགྲ་ཧང་བུལ་ནས་ནི། །གསད་གས་གཟིབིནོ་གནཁྱན། ༽ཤིང་གི་པཱིང་པ་ ༦ ] སྤརཞིང་ཞེག་ . 


ཱ ་ཿ བིན་ཆེ་བའི་མཆོག་ཏུ་འྱགུར༽ །དེ་ལུརྨ་ཟུས་ན་སྤིན་བྲསེག་དང་ ་།་མཆོད་བ 
བདུན་དུས་གྲསམ་དུ། ། ཟུས་ རྡོད་བས་ནས་གསང་སགས་ནམས། །བཟིི་བིན་ཆེ་བའི་མཆོག་ཏུ་འྱགར༽ དེ་གླུརྨ་ཟས་ན་སྙི་ །ཝས་ཆོད་ 
དོ ` དཱ རད ་ ཧྱོས་ལས་གྲཟགས་ རླན་ལེགས་བྱས་ཏེ། ༽མེ་རྟོག་མ་ཏལ་ཡིས་མཆོད། ་ 
. ཅོལ ་ རའ སཱ ། དད་མལཾ་སཾགས་ལ་མོ་ལ། ༽བཞག་སཱེ་མཚོན་མོ་རབ་མཆོང་ཏི། ། མང་པར་མཆོད་ཅིང་ནས་རྗོད་ནས། ༽རུ་ཀླ་ 
[4 རོ 9 རར ༽ ལཱརྣམས་ཡེངས་སུ་དགས་པརའགར། །དགེས་བརླ་གྲརན་དྲངོས་གྲབ་ནི། ༽ ཆེན་པྱ་མུར་དྲ་ཚོལ་ཐར་མཛད། ཨཞུག་ 
པསས་གྲསཨ་ཁཞ་ཡང་ །ཟསྲ་བསནས་ནི་མག དན ཟནོདཔའདོ་ཆོ་གགན། ྫས༽། རརར 
གོས་ནི་རྣམ་པ་གྲ་སམ་པ་དག༽ ༽བྲཀྲ་བ་ཞམ་དངག་བས་བྱ་བའམ། །ཡང་ན་བ་སྲ་ཏོར་དགྲ་ཀང་བཱ༽ ་༽ཞལ་དངྲ་བས་བྱེད་མ་གཏོགས་པར། ༽སཱ་ ཿ 
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བྲཀ་བརླ་བ །ལྷལ་ལ་དགོས་བའི་སྣདྲ་རམ་ས་དདུ། །ཉིན་རེ་ལན་བྲག་བརྲ་བ། །མཨེ་ཏོག་ཉླིང་བ་དྲས་གྲསུ་མད། །རྟུག་པར་ཡང་ནི་ 
༈ །ཟླ་གབ་བམ་དགྲུ་བད་འཇགྲ་ཏུ་ཁུག། །མ་ཆོད་ཏེན་དག་དང་དྱཀིལ་འབེད་ཡང། ས་ག་དེ ་ཞྲེག་བ་དང་། 
གྲ ༽ འཇེགཀེན་འཇིག་ཉེན་ལ་ས་ས་གཤད་པཡིབ། །གསད་དི་ཨྭགི་བས་ད་བཞིན་འྭགབ། ༽དགྲས་མགུས་ 
ཨ་མོ་གིད་རས། །ེ་བཞྲན་བངྲ་རུལ་བ་མས་ནི་ཨཱ་ཤཱིང་ ༢༽གངབས་རུམ་མ་དཔལ་བཞནལ་རུན་བས། །ང་ཡིས་ 
ཀྱིས་མྲ་བུགས་བ་ས། །དྱའིལ་འཁོར་དྲ་ཀུནོ་ལབར་མྲི་ནས་ནའང། །དེ་ལས་གང་ཡང་རང་བའི་དཀཀིལ་ཁའོ་ 
ཚོགས་དང་མཆོན་མེ་ཆོབ་དང་། ༽སྭ་བ་གངྒནྷ་ཚཱི་ཀཱན་དདྲ་ཀཱ་དེག་དང་། ༽ལཱ་ལསེགས་བ་བགེགས་དང་ལག་འདོན་ 


` ྲ སཔ པ ག་ཨ ལ་འ སྭ་ཀྷ་མེད་བ་ནི་སབ་ཞར 

༧ དེ་བ མ་ས་ཉེན་ན་ཆོས་དཀད་མཆོག། ྲས་ རྨན་པས་ནི་ཉམས་པའ་སེ། །རྱལ་བང་ ༈ ། ཚཱལོ་ཁིམ་སྣ་རམངག་འབྲབ་བ 
་ ུསབ་རམབསབཏག་དང ག་ཧྲང་ ༽ ལྷ་གམ་རམས་ནི་ཧམས་སྭ་བང་པདྱཧ། །ཞེས་པ་དད་། ཁ་གསྭ་གབ་ཁས། རྩས་སུཚོམས་དཔ་ལ་ 
བྱས་ནས། ནུབ་ག གམ་ནི་ནུབ་གྲས་མྲ་དྲ། ]གཙད་མས་གོས་དཀར་དམར་དགོས་ཏེ༽ །རྣོས་ པས་སྣཱ་གོན་གནས་པ་རྲ་། །རས་ཉུཆོསས ཨིན་ཡང་དགོས་ 
་མངོ་ན། ༨ མརྦ་ཧིངོ་ཡི་ཚོས་བཟང་ལ་། ཞི་ལའི་ཨ་ཆོག་གི་སྲས་ག་ནམས་ཏིབ། ན་གནས་བན་དབ་ཏྲྭ་༡ དྡ ི་ཞམ་ཝས་རག་ཁབ་ཅུལ 
ཏེ། ཞེརེགྲ་བས་ནས་སད་ལ་ཉི། །གསང་སྔགས་སྙན་དང་མཆོད་བརྲ་ཅ། དེ དེ ་ཱ །ད་ནས་ཙན་ 


རྫ | ཅམ ༔ ཆེ ༣ ལྡ ༣ ༧ པ རི ྭ ་ཱ ོ དེ ུ 
568 དནདཀན་བཾ་དེང། ༔ཧཱ་མའི་ཞེ་ཏྭོཀཱཝ་དྭབས་དྲུ༔ ༣ མ་ཏཱལ་ཏི་ཕེད་བ་དང། ། བདག་པས་བདག་པས་མ་ཆོད་པ་བུ། ༈ ་ 
བ་མོའི་བཀལ་བའི་གང་བ ་ཱ རར ་ ལ་ ` 


ོ [ཀླགག་སད་ 026 


ཡ-ལེི་་་ ལོགས་བའི་འུ མཐོད་དམ། ས་ག་རིག་པ༽ 


-‰ོཿ) དཔུང་བ་གསནོ་བ་ཁ་འཅིངས་ཁ་ ཨུ་ཤའི་ཡ་མ་བཏིང་ལལ་། དདིད་ཀེའི་གེ་ལ་བ་ན། བཀའ་གུང་གསུཁོ་བ་ཏབ་ནས་ནི། ད་གྱི་ལ་ལྱི་ཚུལ་འ.ད་རད། 
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་བ་འདི་དག་ཞོདྲ་ཀི་གྲ་༡ང། །ཨཡངསྲ་ས་དགེས་བ་ལེས་ 


ཟག་སྭགས་ཆོ་ག་བཞིན་མ་ནོད་ཏེ། 


0 ༽ ནད ིི་བས་ཅིཤ ལ་གཞི འའ ཞས།ལན་ 7‰ 
་། རྣམས 


སྤང་རི ་ དི ། ཧྭཾདཾཿ 
ས་འགགུན་ན། །དོ་ལུན་བཱ་བྲའམ་ཞིི་བ་ཤ ( ལཞིད་བཀའ་ལན་ ་ཙོལ་པ་དམཛད། །སྨ་བྱས་། 
།ཐདྲ་རྭས་རྣམ་པ་བདྷན་དག་དད་། 1 ་ ༢༢༨༢ ༅་༽ 


[ བྱག་ནོའིག་སུག་ས་ཧི་ཁྱིས་ནེ། ཀླ་གན་བིད་དུ་བཀའ་ཅོལ་ཉོ། དབ རེའུ ་དེ་ཤིང་མཱར་དྲ་འྲག་བ་བའ་འྲ་གན། བའབ་ 

ཌཱ ཏཱ ནོས་བ་ས། །ལྷ་ཡད་སྣ་གོན་ 

རཿ ¥དེ་ཡི་འཊ ༨ ཅུམ། །གད་ཞིག་མ་ཚོ མཆོན་མ་འམ་ ལྗེ །ཟླས་རྔོད་པུད་པ་མི་བཞེད་ན། གྭེན་བ་ཡང་དང་ཡད་བས 
ནག་། ། ཁན་ག་སྙམ་བདྲད་ས་གོན་གནས་། ༽རིག་སགས་སྙེན་བ་ས་མཞས་ཧུནོན། ༽ ཟོ་ས་བ་བལ་ད་གོད་ས་ནས་ས། །གད་ཞིག་དད་བེན་བཀའ་ཚལ་བ༽ །དེ་དགྲ་མུ་རདད ༦༩༠ 

བ། དྲྭ་ལཱན་ང ༈ ཡན་གྲྭ་སོམ་གཱ་གོན་གནས་བྱ་སྭ་ཀང་། རྫ །ལཱ་དེ་ནམ་ཨད་མི་ཟླས་སེཀ དྲགཤལ 

སྤོད་བའི་ཁ་སྲ་ཀུན་དད་། །མི་གཱད་བ་ལ་བགས་བ་དད་ །དངྦ་བོད་ད་ག་ིཁལ་གྷ་དོམ་ས་དད་། ཀཏབ་ཏུ་མ་ཆོན་མེ་ཟ་ས་བ་བཟད། །ཅིན་བཟླ་བས་ཇོད་གད་བཤད་བ། །དདག 


572 ཧཱིན་གྲསག་མ་ཚམ་མེ་ནི། །མཆན་མྭ་ཟ་ས་རྡོད་གང་བཤད་བ། །དེ་དག་སྨཾན་བསྲེག་ཞིན་བར བྲ །གང་ཞིག་ནས་པའི་འཇྲགྲ་ཏུ་ནི། །སྤིན་བྲ་གྲ་བེད་བ་དྲེ་ཚོག་གོ་ 
གསད་སུགས་ཀནལ་དད་པེའ་ཨ། དོད གདས་ཤད་པོ། དདོ་་ །མེཁས་བས་གད་ཞིགཞིནན་བཞིན། རྦ ིའི་ཡ་བབ་གག་འེན་དངང་ །དེས་ཞི་བ་མ་འ་ཨ་རད 
དགྭ་དྭ། །ཁད་པར་མད་པན་བབའ་བཤོད། ༽་ཕལ་ ཆེར་ཡངས་ས་དགེས་པར་འྱ་གན། །གླབ་མས་དཀྱིལ་འཁེར་བག་བུས་ནས། 0 
ཞེས་པ་ལ་སཾ་གས་དད། །ཡྱ་གསེར་ལསགས་པ་ཡི་། ༽བྱམ་པ་གསན་ཞིང་བཅང་བ་ལས། ༽པཱོཾན་ཀུན་རྣམ་པར་པཱདས་པ་ལགས། །བའི་ཤིས་ངོམཚོར་དག་ཀྱད་བྱུ 
་ལ་གིྔ་མ་འབད་ཤུང་ཞེད། ༽ཁུད་པར་དྷ་ཞི་བཤ་མ་བྲས་ནས། །གཙང་མརྭ་བས་ཏྲེ་ནབ་བཅིག་གས། །ནབ་བཅིས་ས་ནི་ ་གན་བབ་ནས། ༽གེག་ལ་རབ་ཏ ཙལ 

༽ ཏི་ཆོ་ག་འདི་དག་སྱུང་པན་ཧ། ཀཾགསད་སྔ་གས་རིག་སགཔ་གདམས་བ་དག། ༽གོ་ག་ལསགས་ཤོག་ཤོག་ལ། ༣ ཨཞམ་བྲིས་ཏེ། །ཤོག་ཤོག 


༽ རྣོམ་ག་ནཾ་བྷ་གཅིག་ཧཞཱག† ༢༥ བྱཝ་ཞེ། ཨབི་དད་ནི་ཏོབ་བདུག་མཆོག་དད། རྨ \ཡྷིནབ་གྭ། 
དབད ཞར་གདཡིས། ༽ནུབ་གྲགས་གྷཱ་གོན་བྲས་པ་ལ་། ༽དདེ་བ་ད་ཤི་དམ་ཆ་གསས་༽ །ཁད་བ་དྲ་ད་གཡེལ་བ་བ་དཔ་། ལན་བྱ་ཆུན་སཱ་གྭ་བ་ནག 
ྭཱ „ ་ཡད་དངད་།ཡད། ¡; ° དད ་ །ཕྱག་བུསླ་ཡིད་ལ་བསམ་ནསྲ་སུ། བགར་གྱ་ག་བཞི་ཁག་པ་ ཡབ །དཁ། 
ཿུ གཅིག་ཉིའྱད་པར་འྱགན། །དེཤབ་ཞས་ནི་བག་འམལ། བཞག །ཤེས་འབ་བནྱོ་གི་ལཱགས་པས་སྩབ། ལས ི་ ་ 026 
ཅར ་ བ་ནས་བ (མིག་བཞིནྲདདམནོས་ན། །དེ་ལ་དེནི་གཱ་བེ་བ་ར་ཤེ་ས་། །འིག་ཝབ། 
ས་གྲསལ་བཏབ་ནས། ་ ལན་བྱར་ཤདྡཾསྲ་སྣཱ་ཆས་ཇོད་དེ། །ིཉི་རིམཅིགྔང་བོག་ལས། གེའི་འ །བཅོ་ལཱན་འདི་ལ་གླེཉ་པ་དད་ སལ 


£ 
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།དོ་གྲ་ག་གོས་དང་གསེར་དང་ཞོ། །༥བ་དད་ནོར་བླ་བམདོད། །ཨལ་ཚྭ་ནམ་ས་དདྲ་ལག་བ་དད། །བྱ་ཧན་གྱིའླག་ག་བ་ཐ་མ་ས་ཅད་དང་། ༈ ལཱུབ་བཞི་ཡེ་བདྱ་རམས་ 
བྲ་དུམ་དག་། །བདག་གི་བདག་བ་མ་ཐའ་དྲག་དྲ་བལ་། དད ་ \བདག་གཞིད་ཀིས་ཞི་དྲབ་འ་བའ་བ །དེ་ལུང 
\བྷ་མ་ལ་ནི་ལདྲ་ལུབ་ཏེ། །དེ་ནས་གསང་ཕགས་ནོད་པརྲ་པཉ །ཟློས་པའི་གསང་སགསཀེ་གུར་ན། ༽ ཞེས་པ་ལསིགས་པ་དང་ 


༄༅ ༽ ་བ་ཁོགསྲུག་ཁསག། གལ་ཏེ་ཟ་བ་ཏླེ་བ་བདྲ་ད། ་ཞེས་བ་ལ་སགས་བ་དང་ །དཔང་ཟངས་ལད།༔ ཀངདངོགྲ་གབ་འོནྷོ་མོ་་བ་དག་བ་དང་། །ཞེས་བ་ཁས་གས་བ་དང་ ཁའབེ་བ་མི་ 
ལབློ་ར་དད་པལ་གྲི་ཤེལ། །ཞེས་བ་ཁྭ་སིག་ས་བ་དད་། ༽ག་སཁ་གཱན་ད་བབ་པཱིརྦ་ལེནོ་དྲ་ཆོ་ག་བཞིན། ༽ ཟླས་སིང་ཆེས་གངས་བཟང་ལ་གསམ་བ་མ་ང། * སཱང་བས་དགོངས་དཀར་ 
་ས་དང་གཅི་བ་ཡིས་། །བ་གོག་ཅམ་གྱིབ། རཀ གླ་གགྲ་གས་དད་ི་དདག་བ་མེ་ཏོག་ངང་། ཀྭ་བཤོག་མརཱཨེ་དགྲ་ཀང་སུལ་ནས་ས། །ཅིས་བ་བཞོནྨ་ནྷ་ག་གོན་གཞོས 
ཤཿ པར་བྱ །དེནང ཀུ བྱ་ཁྲ ར་གཙོད་་བགོས་ཏ༽་ ༽༨ཤརྲ་ཡུགས་།བ་ཀས་ག་གའི་གཱན་གངས་བྱ༽ ( འག་ནས་ག་སང་གགས་ཆེས་གདན་བརླ་བ། 
།ཐེང་བྭཿ ྒུ །བྱ་གད་དྲམ་གདན་བྱརར་པཱིས་ནས་ ་་སྤཿ། ༈་གཙེ་གཅིག་གེེ་མགྲ་ཉི་ས་ག་སད་གགབ།༤ ཟཱས་བཞིན་ད། །ཐེས་བ་གཞེན་རླ་ནུབ་ངུ ཁྭ་ཞས་བས་། 


ཉྭ ༄ཟ 


།འྲབ་ཨ་རྡངི་ཞི་མ་དག་ནི་ས་བྭ་གཱ་བརྭ་བ་ །བམ་བ་གཙད་མྲ་རས་བཀང་མི་ཡེད་བཞ་ག་ ནོདབླུ་ལུང་བ་ཟེདྲ་རྭ་ཡི གྲ་ཟགས་ལ་ཉི་གྲང། 
ག་དྲ་བ་བ། ག་གས ÷` ད་བསམ ཡའོ 
རེ བམ་བཟལ་གནས་ཤིད་ཀྲ་འ་ལེས་ལོ་འདུགཀ ོེ །དྲསིད་དུའ ཟླ་ས།་ ཡི 
རཿ པ་ལ །དེནས་དབབ་བའི་ ར་ས་ལྟོག་བྱ་ས། ¥བ་མ་བཞོནྲ་རྭལ་བྱའམ་བྲང་གཉེས་མ། །བླ་བལས་བྱ་ཆོད་དམ་བན་ནམ་བཞི་འམ་ 
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577།། ༤༠ ག་གམ ་གད་ནྭ་བྲུ་་ཡ་ང་ན་ཟང་ལཱ་གཞིག་ས་མ་ཁཱ ( ཆིགསྲ་རྲ་ས་ཅ་མི་མ་དོརཞིང་གྲ་ཟག་སུ་བཟང་བ༽ ༽ཨན་ཁ་གྲ་ངོ་ག་ས་ཤིད་གྱིན་དྱ་ཁས་རིང་ཁ་དཀར། 
-“ །ཁ་བཞིན་ན་འད་མ་ཆེ་བཨནམ་ལྷ་ཏོ། །སརྦ་མེའི་ཐབ་ས་བཟངས་མཛེས་ལ་ ཁང་བ ༽ཤཱི་བ་ཟབ་རིང་ལཛ ས་ལྭ་འཛིངས་ལ་གས། བ་གཱའེ་ལོའི་ ག་ཁ་སཱག །ལཱུབཆི 
ཚ ཆཱོ་གཏེརཱགྲ་སྔ་མ་དདྭ་ཝན། །ཨ་དོགྲ་ཏང་བཟང་ཞི་དམ་བའྲ་བང་དང་ཡང་བན། ་༽་གངལ་ཡི་དད་གང་ཁུ་བ་ གཱན་བར་ཁྱཧར། །ལཱ་བསྲ་ཀང་ནི་ ་ ཀྷ་གི་གནནལ་ནོ་མི་ 
༽ཆོས་གངས་བཟང་ལ་ཞིན་ཞག་གཅིག་དནི། རབ ར་ ་ཅན་ངདནམར་མེ་མེ་ཏོག་ རྣམས་ཀྱིས་ ་མཆོད༽ \བཟའ་ངང་འགྲས་ ར་ 
ལྣ་དང་ལྔ་མིན་གཞོད་སགྩིན་རྣམ་སྭ་ལ་པཱིན། [ཁྲས་བས་གོས་དཀ །ཤརྦ་ཧོགས་ཁ་ཁཱས་བྷ་ཧན་ནཱི་ནམ་པར་སྣངས༽ 
བྲབག་གག་ཨེཏོག་ལལགསད་བླབུ་ ཀག་ས བ་ས་ ཆོད་བད །ད་གི་གསང་སཱག་ × + 


' 5783 མེ་ག་ནི་གདད་ས་ཤིད་འཛུམ་བར་མི་བེདན་། རཾ །འཇིགས་བ་མེད་བདད་ཆོ་དི་བརླ་བར ། མཆོད་ཡན་དདནི་བྲངས་བའདྲ་བལ་ནས་ནི། 
རིག་བ་ཆ་ཆོག་གི་གསད་གགས་དན་བས་ནས་། །བྱ་ག་འཚའ པ་ནྲི ་ངྲས་གྲྭ་གམ་དག་གི་བདག་གི་དགོངས་བ་གད། །དེནི་ལེ་གས་བརད་ལ་བཀའ་ལོལ་རིག་ 

- །དདེ་དད་ལཱག་ ་གཱལ་དསོ་གབ་ཐེབ་མི་འ་བ་། དེ་ཨ་ང་དེ་བཿ སར + ཞི་ཞིད་དང་ཟདྱ་རྭ་ཆྭ་ཏུས་ཀུང་འིང། །ཞེ་ས་བ་ལསྭག 

- ་བ་དད་། །འེསྐ་རཔ་བྲ་ས། ཉས་པད་དྲོག་ཅས་བྱ་འཞྲིན། ༡ ༢༡༤ ༽དེཉི་དཾའི་ གཱབ་བ་ཡི༽ ༽ ་ང་ཨི་རིམ་པ་བཤད་བ་ཡི་ན། 
° དེ་ཁ་བགས་པའི་གནསྣ་དམས་གྲ་༽ །དངོས་གུབ་ཆེན་པཟོབ་བར་ གཱ་གས༽ \་མཆོལ་སེགས་པར་འབྲིངྨ་ནམ་སྲ་ཐབ། ༈བཞན་་གྲ་ཀནི་བལྷ་ནོམས་པོ་ ངྲ་རེས་མྭའ་ 

ཚཁ་སྐྱུཆུ་བད་བ ༈ལཱས་ རྡ་བེདབབ་ཁསྣ་དམབ་ ཐུམ༽ །བཞན་དྲ་སབ་བ་བས་ནས་ནི། །དངོས་གབྱ་མུར་དུ་མི་ཐབ་བ། །ཞེས་པ་དང་། གསད་བ་པྩ་རྨུད་ལ་ས། 


579།། ༤ 


༽ ཞི་བའི་ལ་ས་ལ་གཞི་ནི། །་དཀར་ད་དྭགྲ་ཏུ་བཏག་བརྲ་བཿ 

༣ ལལི་ས་། །མཚོ་དངྱ་ཆཱ་མཚོའིཞེ་འཁར་དང་། །ར་གིང་མི་ཡིདནམ་ས་དགའ་བར། ྲརདེྲཾྲཾླཾླཾླིོ་ ༽མཆད་ཧེནྭ་སཱ་དརུགས་ཁང 

 ་བ་དྭ། །དེ་ཁ་བགས་བའི་བུགས་དག་ཏུ། ༽ཆས་བ་ཡི་ས་ནི་དཀིལ་འབར་བི། ༽མཆོང \ །ལིའི་ཆེ་ 
རྒྱུ་ཆེན་གྱི༽ ` རྭ་བ །རི་དག་དད་ནིརི་བེ་དད་ ། །རེ་ཡི་ཟྷ་མ་དད་བུ་ག་དག་དདྲ། ་། ལཱ་མི་ནྲ་པ་གཞི་འདོད་བ་ཡིས། ༽ས་ གྲ་རྡོ་རེའི་དྲཀིལ་འཁོར 


བྲེ 


¬ 


ཤབ 


གླ་ཐུལ་བའི་མེད་དུ་དམར་སེར་ཁ། །དགྲ་ཤུལ་པཱོད་ཁ་ནག་པ་ཤིག༽ ༽གངྒ་རཱས་ངོས་དང་བད 
།དབེན་པའི་གཞས་དད་ཁང་གང་དད༽ །ལིའི་ཅེ་མེ་ 


།མ་མེའི་གནས་དང་དྲ་དྲ་འོད་དད་། །དཔེན་པའི་གནས་དངཁད་དང་དྲད། ༽ཞོམ་མི་དགའ་བའི་ཡུལ་གད་ཡེན། །དེ་དག་དན་མངོན་སྔདྲ་དི༽ ཞེས་པ་ངད་ \ ལ་གས་གུབ 
ལ་སར ༽ཨང་ན་གིང་གྲསག་་གས། དཁང་ཏང་ཨཚནམ་སགར་འརྡ་་། ༈འབབྲ་ཚུའི་འྲགས་ནི་ཟ ི ཐུ 


༦ ངཿ ༽རིག་སཱགས་གབ་བའའགབ་པར་འྭ་བུར། ༽\ སྟིབ 


026 


580 མོས་ཆོལ་དུ་གནོང་ སྐྱིན་མེ་། ༽ཀླ་ཡི་བདག་པ་མཆོ་ནམས་གྲ། ༽ཁང་གངས་སྔ་ནེ་ལངས་གྭོད་བྲིན། ༽ མངག་བཞག་གྲོང་སྲ་ང་འསེགས་པར། \ པགསིས་གསང་སུགས 
་བུ་གྭ་ནམ་ས་སཱཿ ༽ སྣ་བས་ནྭ་པུར་དྲ་འགབ་བརའྱ་བཅར། །ཞེས་བ་དང་། །གསང་བ་བྱི་ཆདོལས། །བད་མོ་ཁ་ནི་བྱཱ་བའྲི་རལ་། ། དད་སྷ་དགཞི་གྲ་སློགས་པར། ༽རྒྱལ 

_ སཱིད་ག ་ཁམ་ནོདའ ༽དབང་གི་དྲ་ཐིལ་འཁེོདཐམ་ས་ཅདྲ་བི། །མ་མེའི་གནས་དདའི་ཆེ་དད་། ༽ལྷ་ནམས་ཀིནི་གནས་དགྲ་ཏ། །གདེན་དབ་བ་དད་འཇོམས་ཕུད་ 
རྡོརྔཾ་ལུག་གྲའི་དཀྱིལ་འཁེརབྲི) \ལ་ཙྱི་གཞི་མདོཆེན་བདད་ །ཨཆོད་ཏེན་པུག་ན་དྡོར་ཡི། ༽མདན་དྲ་སབ་བ་དེ་ཡིས་ནི། ༽ཁྲོ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁར་བགེགས་འཇོམ་ས་བི 
ཞེས་པ་དད། ལ་གསྭ་གབ་ལ་ས། །རིད་བེལ ནྲ་ཤིམ་ཆོད་ཏོན་ཀུན། ། བདེ་བར་གྲ་ཤེགས་བའི་གསང་གགས་ ་གབ། ༽མ་ཆོད་ཉན་ཆེན་བཞམས་དགའ་བ་བ། 
བྱདྲ་ཆུབ་ཆེན་བའི་སྨྲབ་གནས་དང་། \ དེ་བཞིན་ ཁྷུ་མ་ལསཾ་གས་བ་བྱ་ཧད། །དེ་ན་བཀེག་ནི་ཡོདཞ་ཡིན། །ཡསཾ་ཀྱི་ཆོ་ག་ཐམ་ས་ཅད་དང་། ། མཐཧཱན་པ་དགྲ་ཀང་དན་ཡང་ 


58།༅༅་ ། ། དེན་ནི་བ་དྱ་ཅིག་བགེག་སྲ་བ་བད། །ནམ་ཡ །དེ་ཡི་གསད་སཱ་ག་ས་ཐམ་ག་ཅད་དད། །དེནནི་དེས་བརོ གཱབ་བར་ གྲགས། །ཞེག་བ་དད། 
དེནས་ ` དད པིཔ|ེིེིེ གཆོ་ག་བཞིནདུ་་ཙཨ བདྲ་བན དོ་དྲྭ་གཉྩོ་ཟུ་བྲ་ཆངས་གྣནོ་ཟ་འབྲིང་ 
ནད + ཀེ ལོཙ་མ་བའྨ་བཱ། 


རར རར 8 ་ 
ངཆུམ། 
ཀྱི) : །དྭས་ཚིགས་རྣོམས་གྲུ་གང་ ་གཱགས་བ༽ །དེ་ལ་འིད་དད་ཐ་མ་ཡི་སཾ་། །དདོསྲ་གུབ་འྲ་གབ་བ་ད་རབ་དུ་ཤི་བ། | སྨ་ སྤྲབ་བཅཱབྱ 


་ བདུན་དང ། ༽ཆས་གཅིག་དང་ནི་ཆེས་གྲ་སམ་དད་། །ཆས་གངས་ | 
ཆྲོསྲ་གངས་སན་མ་དངྲ་ལུན་དད་། །མཆོ་ཏུའྱ་གུར་བར་ཤེས་བད་བཱ། །ཕལ་དག་ཁ་ནི་ཧེ་བྲག་ཏཱ། 


ˆ ˆ ÷< ` 
ཿྲ ་ ༽བཀའ་འདྲ་ཚལ་བའི་ཆེས་གླ་ས་སམ། །ཆོས་གངས་བླྱ་ང་གྲྭ་སམ་ལ་ཡང་རུང་། 

ན་ངོ་ལ་༽ ་ གྒྲཐ་ ཆོ་ག་བཞིན། ༽ བག ི་ ] །དིད་སནོ་ལ་སྭ་རོམ་ས་ཐམས་ཅད་བ༽ ¡ །དྱ་རངོ་ལ་ནི་ཐལ་ནམས་བཱད 

རི དྲད ་ ཏཱཾ ༽དུས་གྲག་མ་དག་གི་དངོས་གྲྭ་ ཟ་ ± 


583 ༤ \ པ ༽ 


༡ ཁྱུར ཀའི་དདྲ་དགྲ་བྲ་བྱ་ཆཿ 
44 དངོས་གྲབ་རྣམསྲ་ཀི་མཆོནའི 


ས་བ་ཡི་ས། ཨུདད་ག་ཨིན་བརོ ཐགས །མ་མ་ྲི་་ན་ྱ་ཡི། 2 + 
གནབ 


ད་ལ། །༽རིམ་བ་རི་བཞིན་མཐད་བ་བཞིན། ཞི་མྭ་ཟཱ་བ་བཟས་ཟིན་ལ། །དག་ནི་གང་ཡད་ངེས་ ་པ ་མེད། དགྲ 


༽གཟ་ས་ཟིན་ཆེ་ཞི་པ་བར་བཟད། །ཞེ་ས་བ་དང་། །དྲཡད་གཟདས་ལས་། 


ཟླ་སནས། ། ཞེས་བ་ལ་སགས་བདད། ཕན 
༽ཞེས་པ་ལ་སགས་བ་དང། །ལ་གས་གབ་ལ་ས། \ ་གན་བྱ་མབ་བཞིན་ཇོགས་བས་ནས། 
།གཱ་གོན་གནས་བ་ར་རབ་དྲ་པའ །དེ་མས་གཞན་ཡང་གངའིག་གིཔ་༽ ། དངོླ་གབྱ་བུརྲ་དབོབ་བརྭའྱ་གུར་བའི་། །ཱ་ས་ གླུད ་ཱ 
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་ཞགི་ཆོགཡིས། ི ༈དབད་ ` - རྫ ་ དེར 


།དེན་ཞི་བདག་ཧིདྨ་ཅཱ་བ་བཞིན་དུ། །དབད བཞ་ནོ་ཨང་ ཟེག 
མཱཾ །དཞས་ བགའ་ཡང་ རྱ 


བགོ སུ 
མ་པ་ད ཞི་་ཁའར་ལ། ཀ་བ ¡རྫ ་ དམ་ནི། ཅུ ་བ་ལ་པཱ་བཞི་བ། ྲ་ག་ ྣ 
ས་། ཡབ 
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༧ གྲྭ་བཞི་བཀར་དྲ་དཀཡ་ད་གདོངད། །ཆོ་ག་བཟད་བྲ་ཀུན་ལ་ཡད། 
ནས་ས 


ློས་་ 


རཾ རིཾིེ}ེཾེི ྫ ྲེད་ 


མ་སྭ་ཀཱནྲ་དོ་རེ་དད་། ྲྲྱ་ ༽ཧི ས་བོ ཟོ ས་གོ 
ཆར །གྲྭ་བཞི འི་ནི་ནད་རོལ་དུ། །རེ་ས་བཞིདྲ་ད་བཞག་བརྲ་བ་ གྭ ག་སངྱ་ཐཱ་ག་བྷ་ཟེ ° 


།ད་ཡིན་བ་ །དེ་བཞི་ཕུག་ དེ་ཡི་བྲེ་དྲ་བུ་མ་བ་བཞག། །རིི་ཀཱརའི་གས་ལྭ་དམ་ གཤགྱ་རཱ་གྲཾ ག་ཏེར་བདྲ་མ་དད། 
ཿ གའུ  ་ྱི་ླབིལནསཟ། ྲ་ ས་པས གཡོ \ ་ཡད་ན་ལཱ་རྣམ་ས་གན་གྱིཁིཌ། 
མངས་དཀར་གང་དབམ་པ་བཞག། །གཱམ་བའི་ཚན་ལེ་གས་བནས་། །ཤན་ད་། བཞག དབེའོ། £ ÷+ <+ 


ངྲ་རུབ་ཆོ་ག་བཞིན། །བདོམ་འཆད་བ་བཞག་པ་རྭ་ད། ། ཀད དི་བྲ་ད་ལ་། ། གཞིས་ཀྱིཞི་ངོས་དགྲའ་། ༽ཀུན་དགའ་པོ་དད རྩ 


རབ་འབྱོན་དད ཡུད་དང་ཞི་མཆེ་བ་དང་། ༽རིག་སཱ་གས་གསང་སཱགས་ཆོག་སྣ་དོམས་བགོད། །ཉེ་སྭ་ཀྱི་ནི་ངོས་དགྲ་དུད །དོན་གྲབ་བ་དང་མྲཝ ་ཆེན་དད༽ །དབལ 
སི ནལ་ཁཉས་གསང་ཚུག་མཚོལ་སྣ་རགས་པསོད། རུ 2 །རོ་ཇོ་དོ་ཇེ་ ±= དག 


།རིག་གཱ་གས་གསད་གྲ་གས་ཆོགས་དམ་ས་བགོད། །གཱ་གི་ དགྲ་དུ། ྲང་ \ཚདས་བའྲི་བནནི་དབ་ལ་ཆེན་དད་། 
༧ ་ོགས་ྷ་གིརགས་རམས་དྲི། །ཧཱེནོ་བཞིནྱ་ི་རོཁ་དྲཀིལ་འཁརྦ་ད་ རར འ་ བ་་ ཞན། ། གཱག་མ་མ་ 
ད ཆ་བ་ག་དག་ཡད། ག་པོ་བ གཱེན་དགའ་པོ། ༈ྭག་ཡི་དྲབ་བ་བ་བཞག་བརྲ་བ། ། གལ ལོ བ་ག ཐའ 
ལེ ཡྱིནབ་བྭ ཙྩམ། །བ་ 026 
བྱེར་དྲག་གཱལ་བོད། །རད་གིས་འྱ་བརྡོ་བི་ྨ་ཧུས་བ་བ གཞི་བའི་ཆེད་དི་བ་ས། དྫྲསེིེྲིིྲིྲ རྣ ློ་ 


གསད་ལབ་ག་སྟ་ལ། ༣ ཡདན་ཐལ་མཱ་བཱར་ཅད་པ། །བ་གེ་བ་སྷ་རམ་པ་ཡ་ནི་བག་ཡུལ་གྲད། །འིང་བ་ཅིད་ཀྱི་རས་བ་སཱ། ཀཞད་སཀེས་སྷིན་བསོ་གྲ་ངས་དག་ཁས། ། བྱི 


ཞིབཞི་དིགས་ཀྱིའི་སྩགས་ཀྱི། །པདན་ཀུན་ལས་ཀུན་ལའ། སོ་སེའཔ་ནི་ “ཆོ་བ་ཀྱན དཉིལོ་འཁོནོ་མཞད་ཕའི་ཆོག་བཞིན། མཁས་པས་སྙཾཌཡི་གཡས་རོལ་དུ། 


588 བསགདགིལབྱ་ དད ༢ །མཁས་ད་ས་གསད་སྣ་གསྐ་ནོམ་གྲྭ་གྲམ་གྱི་ས༽ དད ཐགས 
ས་གད་ཡི རྨ 
 དླེབ་བཛིའིརག། ན་ཏེ དོ #:་ཤ སས །རལ་བ་ བཟིན 
= །མ་ཆོད་བཊདད་བ་སམྐ་ཆོད་བབ༔ ་ལྷ་རྣམ་ག་ཐམ་བ་འདོ་འི ིན་བྱ་བགི་དགར་བ་ཊ་ན་ས་ནི། །སཱུར་བཀོད་བཞི་བུམ་བ་ཁ། །རང་གི་སཱག་བ་ཉིས་མངོན་བད་ ༠༠ 
. གཱ་གས༽ ར་རེ = ༽དཀིལ་འཁར་དྭབས་ན་གང་འདུག་བནིག་བའི་ངུལ་བས ཟླས་བརླ་བ༽ ༈ ག་དང་ན་ནི་གང་འབུག་བ། 
དོ་ཇཁཾ་བོས་ ཟླས་ རྫོད་བྱ ] སཱང་བའིགས་ཏིའིག་ཐག་བྲ་འི།། །གརྦ་ཧི་ག་གཉི་སྣ་ཟ་ས་ ཇྫོད་བ༽ །ལས་ཀན་ཧེདྲ་གཱ་སང་སཱ་ག་ས་དད༽ ¿ ཟླས་ཤིད་ཆུལ་ བཞིན་ཧྤྱིནབ་གཱ་གནས་ 


` དེ་གཞིནགསང་སུགས་གཞན་ཀུན་ཀིས། ནུབ་ཀྱི་གྭ་གཉིས་འཇུག་པ་༢ཛི༥ ཟུམ་པ་ལ་ནྱིརུལ་བཞིན་ཟུས། - དཀྱིལ་འཁེན་གྱི་ནི་ལཱ་རྣམས་ཀུན། 


589 `༅༅ ་ ༽ ཅྲི་རུས་པར་ནིལེགས་མཆོད་ད། ༽ད་མས་རབྲ་ད ༨་སརབས་བུན ༽དངང་ དྲ ་ ༽དྱཀི་ལ་ལའོརངག་འཀྱུན་བཤང་པས། 
རེ ཧཱ 


༡ ལ་གིག་ས་དེ་ང་ག་ཉི། ཅ་་་་ 


ྲྣྣ རཆ 


ཤྱ ན་ངང་བཅ་ས། \¡ 
༽དབང་བར་དཔ་ི ` གཱར་བར་གྲ་གང་བ་༽ ནན །་གཱ་མན་གནས་བར་དབད་ ་ 
།མཁས་བ་ས་ལ་ས་འའྲི་པདྲ་ད་བཞུག། རླག ཡོ 
ཟླ་ས་བར་བན ཡུངས་དཀར ཟུས ཇོད་བུས་བ་ད་། གགྲི་དྲ་བད་དི་དད་ ༽ 
།དབང་ ་་གུར་ཟིན་ན་ས་དདག་ཞིདྲ་ཟིས། །ཞི་བའི་སྩྱིན་བྲ་གག་ལས་བས་ནས། །ངོགས་པ་མེད་བརྡ་ཆོ་ག 
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590 བཞིན།  །སཱད་ཨད་གཤེགས་ས་གགལ་བརྱ་ད །ཡད་ནྭ་ཐེགས་མནམ་བཟད་བྲ་རུ། །གཱ་ག་སྲ་བཱ་ག་བཞྲི་བ་དོལ་༽ །ཆོན་གཱ་གཅིག་གི་སྭ་ཧས་བ་དད་ །རད་འང་ལེག་ས་བ་ 
ཤར 8 ལལ །དེ་བཞིན་དུ་ཞི་མངང་ཆ་གྲ་གམ་། །དེ་ཡི་དྲབ་སྭ་ཀྱི་བུམ་བ་ཡིན། །དབད་ ན་ཅིག ི་ོ ༽ མདོར ག་ཆོག 
ཀྱད བད་གཞིད་དབང་ གཱར་བས་བར་ད། དད གོ་ 
ལ་ག ཆེ་དད་བ་སེདནམས་མངོན་པ་རར་བེ དད ཡིད རི མུལ་ཤེ་ས་བ་ས༽ ས་ 
བུས་ནས། ༽ ་ བ་ལི དཔའི རི 


པེ ༈དར་འཕག་པ།  ཆོལ་མཆོག་གི་མཆོད་ཡི་ན་ཏ༽ ༽དེ་ཡི་ས་བ་སད་ནམ་ས་ཆོགས་ཆེན་དད་། - ་ །དཞན་ཡད་ 
༡ དགོགླ་གབ་དམ་པནི། །གྱཙུག་ཏོད་བད་མ་དྲོརགྲ་ས་མ། །འིགས་དད་འི་གབྲ་ཁི་བུ་དུ་ག་ལས ། ། བལ་ཆེན་མདས་ས ཡླག་བ་ཡིན། །གསད་སགས་གད་ཡད་དུ་ག་ཡི་ས་། 
5 ་བ ང་ཅག་ག སས ་ ༤ འ ༤ ༽གཡ་གྲྭ་བ་གད་ 
།དེ་ཡི་གཱེང་ད་རིན་བ་ཆེ། །བད་ཨ་ར་ག་དག་པ་ན། ༽ཡང་ན་ཤེལ་ཁ་སྤྲ་དང་བའང་དུད་། (ལེ་གས་གཞག་ནན ༠༠༠ 
།གསྭ་ལ་གས་་བཏན་ཆོག་དང་། དྲར ་ཨྨན་གང་བཤད་པ། །དེ་ཡི་འདུ་བཞིན་ཆོག་དེ་ས། བམ་དའད ཟང་བའ་བག་ ( 
ཱ །དབག་ཆོདྲ་ལཱ་ཡི་ཁོར་ཡ་གྲ་ཏ། །ཉནོར་ནི་ཆར་བཞིན་འབབ་པར་གྲྭ་སངས། །ཨེ་ཟད་པོའི་ཏོན་རེན་ནེ 


59 


® མུརླ་འྲག་བཅིད་ཆེན་བའྱ་གར། །ཏི་ནི་ཁཆརཀའི་གྲ་དག་སཁྲ་དཞིད་། 


སྲཾ ོི་ ་ ོ་ །བྲགླ་དབི་བའི 


026 


དྱ93།ཤཧ༽ ¬ ། ཆེ ཁ། ། ཁདེག་དཟད་བེ་འླགབྲའིར་མཆོག༽ །སེརྦ་ཨཱ་དག་ཁསྭ་བུད་བ་ཡི། ྲིང་བང་གླ་བར་བའོ་ །གཙག་ནི་ཡག་ནོམ་གསེར་མ་དདས་བོཞ། 

༧ མེ་ཏོག་ངྲ་རུའི་མདོག།འདབ། ༽གྲོག་མཁར་ཚ་གས་བ་འྲང་བ་ལ། །བཅདནྩོ་ཨད་བའོ སྭནོ་བའི་མ་དོག་ །ཤིན་ཀའཇོམ་པླི་ད་བ། ། བླ་ཧཏནནས་ནི་ཨ་ཛམའོ༽ །རས་བན་གཙད 

ཆྲ་་ དྲ ོི་  ་ །གལ་བ་གྭ་གུ་གི་ས་ ཐོད་བའི་། ༽ རུ །འྲབུ་ཞིང་ 925 
སྙུམ གྲས་བཀམལ་བ་ཚན། ༽ཡང་ནོན [ མེདྱ་སྔ་བ་ཝཱའ ་ཏན་ཅན། །གཱ་མའི་མེ་ཏོག་བེད་ ༽བུ་མས་བ ངལྭ་ཧས་བའོ་ 

ཤེ སལལ རཔ ་༦་ དི ་ ཀབ ཁོག་པ 777 - 


གས་། ། བྲ་མ་ས་ཅད་རང་གི་མཆོནཁེད་ལཱན། རི ོ་ \ ཤི ས་གྲསངས་ བའི ཨོ་ 


འིགས་གད་ཡིན་བ།་ ་། ༽དེ་ཨི་མཆན་ཧེད་འཇིག་ཧེན་ལ་ས། །ཁུད་བར་དུ་ནི་ཞོ་བརབྟངག༽ །དེབཞིན་དདོས་གབ་མང་ཡི་། ༽ ་སཱབ་བའི་ར་ས་ནི་སཱ་ཆོགས་བ་། 
འི་གོ གསི ༽གྲ་རཱག་བགྲ་བོ་ཡིས་ཡངས་སྲ་བ་དག།་ མམ རལ ་་་གནན་ཁ་ང་ །རོོ་ལངས་དངོས་གྲབ་ཕྲིན་ནི་ཟླ་ཅོག། 
་ཨངདན་ལག་ཀིདྱ་་བ་ལས་ །འིགས་དན་དགྲ་ཀད་རབ་ད་ཤིས་། རར གབ ་ི་་་ོ་ཡས་ལོ་ ༽བལ་ཆེར་འཇིག་དྙན་གགས་པ་ཡི། 
ཆོད་ཀྱང་གྭ་གསུ་བཞིད་དུ་ཟད། ྲླྲཀ རཾ །འྲིང་བཡོལནྲི་ནས་གྲ་སམ་ག༽ ་ཐ་མ་དག་ལ་སྭང་གཅིག་ག་ 
ལ་ར ༽བབ་ལ་དག་ནི་སྲ་ང་གི་བ་ག། \ཨ་ ྲྲྲ་ ལ་ 
༽མི་སཱད་བ་ལ་གད་བཤད་བའི། །ལིམ་བུ་ཧྭ་ཆོགས་ཡ་སྭ་བས་བོ། །ཐྲེ་བ་གྲ་ད་ནི་སད་བངྩན་ཆོམ་། །ི་བྲ་གཡི ༽ཡང་ན་དོགས་ 


༄༅་† ཿ ] བཁི་དབང་གས་ས༽ །ཛས་ནམ་ས་ཆད་ལག་ལྷབ། ཀང་རུང་། ླ་བ་དང་ལཱན་བས ླ་བ་ལ༽ །དེ་ཡི་ཆད་དྲ་ཇས་ནམས་བཟང། ༈གཱ་གས 
༤ ་བཞན་ལས་ཅི་གྲསངས་དད་། ༽རང་གི་ཆོག་ལ་སྭ་གྲྭ་སདས་དད། ླི །དེ་གདག་དེ་དག་ཡེང་ས་གྲཟུང་། །སྔནོ་དུ་ གཱེན་པའི་ཆེད་ 
དང་ཉི། །གྲེགས་བརྣམ་ས་ཀྱིས་ཆད་དག་དད་། ཀའི་གྭ་ '༼རྫ་གྲ་ཀི་ཆོ་དྲ་ཀང་ཤེ་ས་བརྭ་བ། །རབ་དང་འབྲིང་དང་བ་མནི། །དངོས་གབ་ 
དག་ཉྲི་བྲེ་བག་ལ་ས། ་རབ་དད་འབྲིང་དང་ཐ་མ་ཡི་ས་། པོ །མྭ་དདྲ་སན་ད་ཞནབ་ཡི་ས་། ཏི་ ས་སྒ ནང་ས 
བའི་རྫ་ས་ནམས་ཡངས་བྲ་ཟང་བ། ༽གགང་སྭ་གས་ན་བརླ་ཤུར་ན་མནི།། ༽གང་ཆེ་བ་ཀའ་འངང་ཙ་ལ་ཤིག་བ། །དེ་ཆོ་ ་བྲབ་དའི་ཛ་ས་བྲ་ཟང་བ། \ མཁས་པའི་དདག 


 ལགག་པའྭ་བ། ༽ཁུས་བས་གཅད་ཞིད་ གས་བུས་ཏ༽ ༣ བླཀླམ་ད་མཆར་དགྲ་བས་ནས་ ༽ བླེ་དད་ཁཱན་བས་བདག་ཞིད་ཀྱིས། \ གྱུབ་བཞི་རྫ་ས་རྣམབ་ཡང་།་ 
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596 


སྭ བྲ་ཟུད་། །འབུར་ཁང་ས་དག་བཅི་མ་ཊོད་བ་། །ལན་གཅི་ག་ག་གས་བའི་འཇི་ག་ས་མེད་བ་༽ ཅར གཞིན་ད་ཤོས་པ་ཡིས་། †  ་ རྣམས་ཡདྭ་ཨ་པྦཟང 


ས་ར གབས གཡ ལུ་ད་གི་ད་ག་བརྡ་དམ་ ་ཱ ་ 
གབབ་ ཆ༽ ༽ 2 
་བ་དགུད་ བསྲ་་གད། །དོ་མ་ཐག་ ཝད རོ་བ འི ± 026 


ལུག་ས། རྨ 
འ་མ་གཙང་མ་མང་བེ་ཡི་ས། ་༽བབྭ་བ་ལགས་པར་བཅཏག་བར་བཀ ལི་བེ༽ ཨཱ་ཨ་ནཱམས་ཀྱི་གྲེང་ལང་དོ། །འོམ་ཁ་དོག་ལཱན་ ་བའི་ཛྫུས། 


| གས་ཛས། ་ི་ ་ཡི་གཅིན་དང་ 


\ 


597 |༄༅ 2 ཅ་བ ལ་དགས་ནག་བའི་ལྭ་གས་བ་སགས་། ཿས་ཡིབཅིན་ད་ས་། ༽ད་ཁས་རྡ་སྭ་ནམ་ས་བྲགས་ནས་བྲ། 
. གོ  བ་ཡི་བཅིན་དད་བཅག་བ་ཡི། །ཀིལ་གྱིུ་ཡི་ས་མྲ་ལས་བྲ་ཨལ་ དབ་ས རྱ །་ཏེན་ད་ཞགའབཞག། དད་སིས་ྲ་ར་ལཱབ་། 
ད་བ 


ཌ ཨངནེ་ཐི་གཡེ་ གླསྔ་རུས་བ། ༽་ལ་སྲ་ཀུན་བེད་བཞི་གསང་ཐཱགས་ཨ་། ༽འི་གས་དང་རིག་ས་ 


_\གས་ད་སཱགས་ཇས་དད་མ 


་སཱགས༽ &རིིེིཾི །བ་སང་གཉོར་བས་ནས་དག་བར་བཤད། །དང་པ་བ་ཡིི་རྣག་ཝཱག་བཱ༽ \དེ་ཡི་རྗེ་ས་ལ་ནི། ༣ 7 ་ 026 


;? ག་མས་ཅ་ 


གྲེ་བཞི་བ་ལ་སྣ་བཞི་བ། ར་ར །དང་བར་ཤརྡ་དྲ་འཁོར་ལ་དད་ ༨ དྲ་ཆོས་གོས་བཞག༽ ༽དེ་ནས་བད་ད་བད་མ་དང་། 


598 ་བ་བཞ་ག། དཞིན་ོནདདོདུ། ་ །དོསྭ་སཱ་དྲ་ཀ་ཐྭཾ་བཱ་མ་བ་བཞག། ། པུ ¬ ; བཞག་ཅིད་ཁ་དོག་དཀར་བརྡ་བ །རང་གྱི་བ་གྱ་ཧུ་བཀོད་ནས་སུ། 
་ཱ ་་ོ་ 


༽དེ་གཱུ་བཞག་ ལ་ནི་ །སྲཱ་གྲ་ཀི་ཝཱད་བཞིན་བིན ལེད་དེ། དདེ་ དང་། རར ་ 
མའ \ ཀྭ་གཱགྲ་དག་བ་དང་རཱ་འྲགྲིན་དད༽ ་ བ་དང དྲིལ ཌ་ཁྲཱ་ཚུར་དད། ས་སའ ་གཞོད་ ` ‰ 
མཛོས་དད་ ༤: ༅་ རྱ་་ད་་ ༽རིག་ དྲོ ལོ ཿཱ རོ ༽བ་ གིགས་རྣམས་ 23 


ཐམ་ས་ཧད་སེལ་བེད་པ། །བུངང་ མཆུ ༽  @་ ` \སཱ་མ་བ རའོ མཆོད ༽བོགས་ཚེའེ་དྲང་བ་ཤེས་པ་ཡིབ་། སོའེམས་ 
ཞིན་དྲ་བུ་ཀུན་དུ། \ ྱུ ཚསྐོད་ ཛོ ཁི་ཡི་ཤརྦ་ཧོགསྲ་ས། ༽ སྣབ་བརྲ་བྱེད་བའི་ལཱ་ཞིད་གཞག༽ 


592 ༄:༅༠ ༨ \ རིག་ས་དད་འི་ག་བྲ་ི་ལུགྱ་རུ་ནི་ །གཱ་ཆོག་སཅི་འདོད་བ་ཡད་བཞ་ག༽ ༈ བ་བ་ཡི་ནི་ག་སང་གཱ་ག་བྲ་ཀིས༽ ཆོག་གཞིན་དྲ་སྟན་དངས་ནས༽ མཆོང 
༧། ་བཁི་ཆོ་ག་ཟྲ་མ་ག་ཧདྷ་ནི༽ ༥ ་ ༽རིག་གཱ་གས་བ་འོ་ཇྲི་བར་བ༽ །གསང་བགས་གྲགངས་བཏམ་འིག་གཀ་བྲ་ཀིབ༽ ཀཀྱང་བ་རྡ་དནི་སིན་བ་ཧེག 
༦ ཕི །དེ་ནས་ཆོ་ག་འདི་དྭགྭ་བུཅ །དད་པརྡ་སྤཱིན་བྲས་ག་ལས་དག་གིས་ རྫེསྣ་རག་ ཟྭ གཀན་ཁ་རིགས་ཁིའིགྭ་ཐཱག་སྦ་ཧིས་༽ །བ་ག་ས་ཤིང་མ་ངྲ་གཏཱ་ང་བཏ 
ཱ རོ ་མཱ་མ་ཀིའི་ཧཱང་བ་དང་། ་ ༽ངེ་དག་གིས་ཅི་བྲེ་བ་ཏད ཐིན ཤང༽ །ན་མོ་ལཾ་ཀྭ་དི་ཏཱ་ཡེ་ཿ རས ་ ༠ 
ཤྭནི་ཀ་ར༽ གཱཱ་ཛྭ་གཱ་ཚྭ༔ ] གཱ་ཞུ་ཡ\ དཱ །ན་མ་ཀིའི་རེག་གཱ་གས་ས༽ ྲགེརྲྱྲ་ ༽ཐོ་བྲཛདི་དཱ་ དརེག་པའི་ 
དབད་བའོ། ཏར ཡོམ བཿ སྙིད་སྙི་པ༽ ༽བར་མ་ནམསྤ་ཀྱིའོ། དྲི་བ་འྲི་བའས། །གསད་སཱགས་འབར་བྷ་དམས་ཀྱི་ལི་ན་ཏོ། ་ཛས་བིན་ ཅེང 


༦༠་།པའ ར་བ ཅེས་བུ་བ་ཉི་ཐམ་ས་ཅད་ལའོ༽ །བགཟི་བཇིད་ལཱན་བ་ཇཱ་ས་ནང་ད། ༣ བིསོལ་མ་ཨ་དད་བའ་ཐས་ནུས་ས། ཀཀུན་གྱིས་ ་གཟི་ ཇིད་སྟེལ་བ་དང་༽ །བིན་བླརབས 
ྲ  ཀ་དེ་ཁ་སཾ་གས་བའྲི་རིག་གི་རོམས་ །ཟློསྲ་བ་ང་ ༈ ཧཱ ༽མཁས་བ་སྔ་ཚས་ཀིབིན་ གེད་དོ། །ཀ་རབི 
ཉོག་ནིག ༽དམ་ར་བ་དོག་དངྲ་ཡངས་དཀར་དང་། །དེ་ནས་སཱ་མོའི་མེ་ཏོག་གིས། ་རེམ་བ་ དྲ་ཛག་བིན་ སྩེད ་ཐེག་མརངི་ཡིསླ་ཐག་བརྡ་ད། །དེནས་ཡངས་ ཀར 
| :: བོསྲ་གྲི་སྲ་ཀང་ནམ་བར་བྲངག༽ ཀ་སྤྱ་རཱ་ཡི་སྲ་ཧང་ག་སང་གཏོར་བན །དུས་ག་ ཀིརས། །རང་ཐུགས་བདག་བའི་གསང་སགས་ཀྲིས། ་ 
བསད་གཏོར་བཞིང་རང་གགས་ཀྱིས། ་ ཟླས་ ཇོད་བྱ་༨ །ཏི་མབཤར་གྱི་བར་དུནི། གྲྭ་བ ་།ཆོ་ག་འདི་ནི་རིགས་སགས་དམས་། ཟློས 
ཱ མཾ །ས་བ་ངང་ །དོནས་བཞན་ཡང་སག་ས་ གླུབ་བ་ས། །ཉིན་རེ་ཞིང་ཡད་ངས་གྲས་མ་དུ ༽ཡུག་ས་དང་ཇེསྲ་ས་མབར་པ་ཡིས། 


། ཁ་ག་བན་བི་ནི་གསང་གཏོར་བའ ༽ཞག་ 


‹ གྷན །དེ་ཁ་དང་གཅིང་གསང་གཏོར་བ་ 
'ཧྲ་བྲ་ད་ཡང་བས་ང་གཏོ 


ཆོ ༄༨ ༨ 


དེ་བཞིན་གྲཤེགས་པའི་དིགས་ལའ། ཨ་དཱི་བྱ་ྲི་བྱ་དིཔ་༢མ་ཨཱ་འི་ཁ་མཱ་ཧཱྲྲི་ཡཾ་སཱཧཱ། 


602 རི ཁ་འ ༽. རར ས་ནོམ་སཱ་བིན་ ཧྩེད་བོད་བ་འདེས། རེ + ་ 
ྩ ༽ཨོཾ་རཱ་ཁ་ཛཱ་ཁ་] ཛཱ་ལ་ཨ་བྙནི་དཱ་ཕྲཊ། ། དྡོརེའི་འེ་ག་བ་ཁའོ། །ཀ་འ་པི་ར་དམར་བརམ་། །ཨེ་ཏིག་མ་ཁ་ཏི་ཡ་ངྲ་རང་། འཛ ༠26 
༨ཀའ་དག་གིས་ཁད། །ཚཛས་ཁ་ཁི་ག་སུ་བདའ་བར་བརྡ་བུའ་ །འགོ་ཨ་བར་ཨ་ཐ་མ་འམ་། །མཚནན་བུང་བའི་ཚན་ཁམ་། ་ གླབ་བ་ ཆན་བཞི་བར་བ་རྭ་དུ། ་ཁ་པ་ངས་ 
ནྔ་ཚཱསྲ་ཏི་བིན་ སྙེད་ཁྱགར། །དྲུག་དྷ་ནོས་སྲ་བ་ཆོ་ག་བཞིན། ་ཡངས་ས་ ་ཟས་ ་ཇོདྱ་བས་བ། . 
ལན་བྱ་རན་མ་ངོན་པར་ སཱགས་བ་ཡི། ། བྲ་མསོ་བཀལ་བའི་ སྷུད་བ་ནི་། །ནབྲ་ཏ་ ་གིམ་ས་ཞིད་པྲསྭ་གཱ་ས་ཁ། །མ་དད་བ་བངུཊ་ནི་བར་བ་ལ་ ། 


༥།བགཅི་གཏྭ་ནི་ཊོགས་བའན། ༠༠ 


ྲུ །ཞདས་ 
༈སང་ས་ ་ ། \ ། ཤགྲཱིན་བ་དྭགྲ་ཀངྲ་དས་ཆིག་གདད། །ྱིན་ ་གྩེ་ད་ལ་སེགས་ཆོ་ག་ཁད༽ ཀ།ི་མ་རེར་བཅིང་བརྲ་བ། 
ོ ཾ ས། (ཡ་གས་བརྭ་གབ་བྲ་བབར་ླག་གས་། ༽ སག་སེཁ་ག་ 


རདེིེིེིིརིོ ལག 


ཅི 


$ ི་ | 


026 


ལ་ནྱི་པྲ་བགྲ་ད ། ཆོ་ག་གཞན་ཡད་འདེ་དག་བཤད། །ཧན་དན་དམར་བས་ ་གུས་བ་ཡི༽ ༽ རྣོན་བེའ་ ་ 
ུ ¡ རྡོ་རྔི་བརྲ་བས་ལན་གངས་བྱ་ཧད། ་མངོན་བར ཟས་ ཇོོདྲ་རོས་བ་དག། །གནས་སམ་ཁྱིམ་དྲགྲ་ཏ་མངྲ་རང་༽ 

༽དད་ ་བ་སྲ་ཀུན་བདྲ་བཱ་གས་སམ༽ ། །གངས་ ཀརདག་ཁ་སགས་པ་ 

ྷེ ྲ ་ ༈ ལ་མའང་བ་ཁུ་བ་ཁུ ་ ཧདོ་ཇ་བྭ་ཝཱ་གས་བ ༠༩༠ 
༽ངོ་ཇོར་བའི་གས་དྲ་བཱག་སྲ་ཡིས་ །པན་བྱ་དོད་སགས་དའྲ་ཕེ་མ་ཡིས། ། འཁར་པ་གྲ་ད་ཉི་རྡོ་རེ་ ཀྲཔི་ས་ནས་རོ་ཆེ་འབྲི་དྲ 

) ༈་བཀར་བྲ་ད་རི་ཐབས་གར་ཅིའ །དྡོ་ཛའི་བ་གྱྭ་ཧབླ་གད་བ་འམ་། ནན ིལ་འབའ་གཞིས་པྱ 


༠06 ཀའྲཾ་ག་མ་སེགས་བྭ་བབརའདོད། །འིག་ས་གྲ་གམ་དག་གྱི་ཡཱབ་ཡད་ ད་ ཀཀ ˆ ཡྤག་ས། །འེར་འམ་ཡང་ནྭ་ཀུན་གིས 
སཱ་བ་པའི་ཆན་བགེགས་ཀུན་སེལ། །ར་སྭ་གཱབ་བ་ཡང་་ གྲད་བརྲ་བེད། །ཆློ་ཁ་སྙམ་ལ་འདི་གྲྭ་སངས་ཏེ སཱག་བ་ཁ་དོན་ཡང་ཆེ། ༽ལྲིམ་བ་བཞིན་ཀུར་བྲ་དགཅེས༽ ་ 
གབས་དདིན་རན་ལ་བགས་བས། ༈ས་གི་གཱིང་བཅནོ་དྲ་བ ་ རཾེིཾི རག ༽བ་སང་གཏོཝ ༠ 
་ ༦ ས ` 
ས། །དོནནྷཾ་མཱརྲད་འླགབ་བར་འྱ་བུར།་ དད ཅནྱཾ་ཀཾཿ རར ར་ 
དད་བ་ཡིང་ ཅིསྲ་ས་ དད ནིན གཡོན་གན ་ །ནིགས་གྲ་སམ་གིནིརིག་སཱགས་ལྔ 


6༠ 
-ླ ཆོ །ཞག་བདྙན་དི་ སུ 
ཌཱ ་་ སས ' ཟླས་ རར ཁུ ཅས ༈ཡངས་གཱ་མཞེས་ 
ཤིད །བདད་ལ་ རཿརཾེེྲིང དེ དད ྲ ་ ཀཀ ་་ ` 
གསད་སྔ་གས་བ་གོན སག་གི་ཨེ་ཚས་ས བབ་གས་ ༽ ་སྦྲབ་པ་བ་ནི་ གདྱ་ཀིངསྲ་སྭ་ 
བུ་བར་བཤད། རོ གགན་ཅོསདགནས། ལག་བས་ལེ་གས་བར ༢༣ ལི་དང །བྲས་པ་དངི་ལགས་བ་དབྲདག་། 


༄༅་་ ༽ ཧ \ བདག་བར་བཅ་ས་པ་ གད་བཞགས་དད་། །སཱག་བྱ་ཧུད་ར་ཁྭ་ལཱ་རམ་ས་ནི། །གད་ཡད་ཡངསུ་ས་ ་གཱག་བ་དད ༽གསུང་གཱ་གསྭ་ལཱནི་གད་དག་གཅི་ག 
`± ཧྭེན་བ་དང་། ཤྱ 


608 ཡུངནད་ཟའུ ཱར་བེད་བ་དགུ་། ནི མ་སྲ། ༈གྭ་གོན་གཞས་པའི་ ཆོ་གྭ་བ། ༈་སྭ་ནི་ཐཱབ་བའི་བེད་བའམ་། གསུར 
་ སྒུབ་པས་ཞབ། རར གི་སྱ་ཏང། ། ཟླས་ ས་ ཇོད་བེད་བས་དཀིལ་འུ འི་ ཕེ་མ་སཱ་ཆོག་སཉིད་ཀིས་ཀང། ཀྱིལ་འཁོར་ཀན་དྲ་རུམ 
བའ། ྱི་ཕི་རོལ་རིམ་པ་གཞིས་ལས་གད་ ར་བའི་འ ༽དེ་ཡི་དྲབསྲ་ས རོ ༽བད་མ་འདབ་མ་བྱ་ཧད་བྲ་བི། །དྱཀིལ་འཁེར་ཝཱག་པའི་ཆོད་ , 
དག་གིཊ་ ༽ཅི་ལཱར་དགའ་བ་ཞིད་དྲ་བ༡ །དེདནི་བདག་བཀབྱ་བ་དག་དང་ །ཞུབ་ཏུ་བདདྲ་རི་ཐབ་བ་བཱར་བཞག༽ །བྱའི་ཁ་འཁོར་གཞི་བ་བའྲི་ནབ་ཐོགས་ས། །དབ་དྲ་བ་བ་ ༧ 
ཆེན་བ་རུང་མར་བཅས། །གཅིག་བུ་བཟི་ ཇིད་ཆེན་པ་དྲི༽ །གཅིག་བ་ཡ་དཉི་གུབ་བའི་བྱོ། ། གཡི་ག་བ་དཔལ་མེ་ཆེན་མ་ག། །པུག་དག་མ་ཡང་གཅི་གྲ་བའྲི། 
གཅིག་པྲ་འིག་སགས་ནྭ་མ་ཏི། །རེག་སྣ་གསྭ་བུལ་མ་གཅིག་པྲ་བི། ༽ བྲ་བེ་ཀི་ལི་གཡི་གྲོ་བ་ས། ༽་གཅི་གྲཏུདོ་རི་ལཱ་བ་སྲ་ཀུ་མ་། དེ་ལུར་ སྙན་བ་དེ་དྲག་ཀན། 


༠༠3ུ ༧ ། ་ ཐཱ་སྩེད་དདྫིལ་འཁོར་དགྲ་བབ་ོད། ཀཁ་གྲ་ཀུནབེད་བ་གསང་སྔགསྣ་རམ་ས། །བིརོལ་ཐགས་གརིམ་བ་བཞིན། །དོ་ཞུད་༢ཀདུཆས་བྲི་ོལ 
ཅིགམྲ་ཐབ་བ་ལ་བིག་ ལྕག གས་མཆམ་ས་གྟད་བ་དད་། ༣ འདོད་བའི་ལླུ་ནམས་བི་བརྡ་བ། །དེནས་ས་གའི་གསད་སཱ་གསྲ་ཅིས། །རིག་པ ` ་ 


× གཞན་གྱི: 


།དེ་ནས་ཕུགས་མཆམ་ 
4ཾ དྲུད) །བདག་ བྭ་ནམ་སཱ་ནི་ནིང་པ་ཡིས། །དེ་ཡི་འོག་ཧྭ་མཆོད་བརྲ་ཧ། དྲ 1 ོ་ :རཧྐ་ཧུཐད་ 
།དནག་ཁག་བ་སྭ་བིམ་བཞིང་། །གད་གི་རིག 


ཡབངས་་ཟླས་བའི། ་།ཆེ་ཏོག་བྱཧ། 
རྡོད་བྱ་ས་བ་ཡི༽ །དེ་ནས་དལྲ་བས་གསང་གཏོར་བ། 


སསགསགས་ 


ས་གས 026 


དྲག ༼ྔ་ ཟླབ 


༣༥་ད་ནའ་ ཡའོ་མས་བ༽ མར་དང་སྣང་རྲི་ཏི་ལ་སཱན་དང་\ འག་བ་ཁྱི་ནེ་འདུའ་དུ་རྲ ཤེ་ནས་ ་མསུདྭ་སཱགས་ རླ ཀྱེས། མཁས་པས་ ་ལཱས་ལ་བསང་གཏེན་ཏྲ། 


60 ད གྲ་ཟེད་བའི་མར་དག་གམ་ །དྱའིལ་འཁེར་ལེགས་བརྡ་ཟིག་བ་དད། །ཇེས་སྲ་མཐུན་བར་ཱིན་ གུད་དོ། \ཡིད་ལ་ཡངས་ས 
་ ི་ག་་ ཅ་་ ལྷུ་བར་བྱ)  །་དེ་བྱས་གཱ་གན་གནསྭཀྲ་གར། །སྤིནོ་བྲག་གཆོ་ག་གཏན་མའི་རིམ། །ཨཆོད་སེགས 
 ་ ས་འ ན་མདན་དྱིལ་འཁོར་འདྲི་བིས་པབས། ༽གསང་བའི་ཆོ་ག་དེ་བྲས་ཉེ༽ །དནས། 026 
ལས་ རྣམས་ དྲ གུན ླྭ་གཱ་བཞི་བ་ཁ་གཱ་བཞི་བ། ། ཐཱིའོལ་བྱིལ་འཁརྦ་གིས་ སྐར་བ། །ཆོ་ག་བཞིན་ད་ལེ་གྲས་པར་བི༽ 
དྲ་བས་སཱ་འཁར ་དཞི་ \ །ཤར་དྲ་འཁོན་ལེ་ སྨན་པ་དང །་གྲབི་ =± ༽རྒྱལ་དང་རྨད་བུར་བ་བ་གོད། །ཨཁས་བས་ངོགཉིད་དགྲ་དུ་ཨད། 
བདེན་གཤེགས་མ དྲ་གུམདུང་ཐུད་དད། ༣བད་སྐྱ་རསྲ་རོམས་མ་གྱན་ད་བཅས། ༽ཀུན་ད་གའ་བོ་དང་རབ་འབྱོར་དད་༽ །དྲ་ཤི་ཐཐན་མཁའ་སིའ་ཅ། ༽པཱ་ཁན་ལས་ཀུཉ་ 


°[|༄༠ | གཤ ་༽བད་བ་བགོད། ༣ ` །བཞན་གི་མི་ཐུབ་བ་ ཡང་དུ་གོད་ །གཁར་ཁའི་དྲབས་སུ་ ༽ཿ་ཁེའ་ལའི་དྲབསྲ་ས་རས་སམ་ནི། \།ཡངན་གསང 
@ སགས་ཁཱ་གཞབ་སཱེ༽ །དེ་ནས་མཆོད་བཞི་ཆོ་ག་དད། མས་ཅད་བུ་བར་གྲསངས། ༽ ་ འདི་ནི་བ རྨ  ༽གདུན་གད་བར་རྭད་ 
@ཾ སླགས ་ཅཐེ་བའི་ཆོགས་པྫན་དངས་བའམ་། ¡ སས ས༽ །སྭ་མ་བཞིན་དྲ་ ་ 


་བ་་་བླིཅུ་བྱ་ཏ་བུ དཾ ་ ཀྱི་བུ རྩས ་ཟླས་པ༽ ་ 


དགས་ནས་རིང་བར་ གིས་པན། སྦྲབ་བ་པ་ཡ་དངོས་བབ་ “ ཚྱོལ་\ ནན ོ་་གརོ་གསལ། 


6¦2 


།་བའོའབྲ་ཏྲ་བ། 
ངརོི་ཐི་མ ཡེ ཏདེ་དྭབ་བདྲ་སྭ་བིས་ནས་ས། 


དེ ངིངད འིག་ག་མེནམེཿ པི 


།བ་དོད་མཛས་གའིམ་བཞིནྲ་ང་བཞ་ག། ༽ཟྲཾ་ཆིན་ལཱ ཡི་ཡན་ 


ཀྱང་ནི་ཅྲི་ནས་ བར དྱ བའམོའའིི་ི་བརྩ་ \ ཚོ་ག་དེ་ལུའུ་བྱབ་ཀྲན། \ དྱཀིལ་འཁེར་འདི་ལའང་ཤེས་པར་པུ༽ །ཇིལཱར་དགའ་བཞི་ཚདཙཅམ་དྲ། །ཀུན 


རགས་དད་གཱན་གྲ་སུམ་དང་ ཕག་བཞི་བསྲ་ངག་བྱད་གཅི་བ།་དང་ 


གི འི མླུ་བ་དགོད དཾ རཿ 


ན་འདོད་པའི་དྲ་ཡིལ་འཁར་འདི་ ་བཞི་མངལེགས་བྲིལ་གྷེ། ག་ ། 
་ །འིག་སྤགས་ཆེན་མེ་ལུགསྲ་ཀུམ། ༥ རྲ་པཱཌ་བ་དང 
ལག་དང་༽ །གྲེམ་བ་འ་དོན་བཅིད་དད་ནི། །་པཾ་མོ་མྭ་རམས་ངོས་གཞིས་ས། 


༄༅། ཧག ༈ ཟླ་དད་ལཱན་དྭས་བཞག་དརྲ་བ༽ ་ གཱ་ཡི་བཱུགས་ཀྱི་ནང་རོལ་དུ །དོ་རཾ་འཛིགས་པེདྲ་མེ་དང་ནི། ཆྫའགཞན་མིས་ཨྲ་ཞབ་བུ། ལལ བར་ཁས་ཀླན་བེད་ 

ཙཾ ར་ ཀལ ་ སས ཟོ བའི་ཞི ་ 025 
གནས་དྲ་ཅུད་པར་་་་ ༽ད་ཡི་ག་ཨ་སྭ་ཏི་ཕག་སྲ་ས་ན༽ ཨིངའ་འ་ལོ 8: 
ལགས་བར་དུག་བ་ཡི༽ ༽ མཆོད་ཡན་ སྩེད་ནི་བཞ་ག་བ་རྭ་ཀ སོིྲགེྲེྲིཾགགིགད་ །བཞག་ནས་མཁགས་བས་ 


་དད་མར་དད་ 


བ་ཟདས་བ 


༽ མདུན་དུ་བཞ་ག་དེ་མཆོད་བས་ནས། །དེ་ནས་ཟད་རིག་ས་བན་དང་ས་ཏེ་ 
།བད་ག་གི་མ་དུན་དུ་མ་རྩ་ཧིའདོ། །དག་བ་རྲ་བས་པ་བཞུག་པར་བ། །མར་དད་མེ་ཨི་བར་དགྲ་དུ། ། གབ་པ་བུ་བའི་ཛོ་ས་བཞ་ག་ག། བདབ 
༈ ཡུ ། མི་དད་གསད་སཱ་གས་བདག་བདོ་བཅ་ས། | ་ །་ག་ཡནྲ་དི་གྭ་སཱག་སྭ་བིན 
5 །བེད་བ་ཡིན །གནས་དེན་གྲ་མ་བཞིན་བཟང་། ། ཟྫབ་བ་ཐམ་ས་ཅད་རབ་ཀ་གན༽ ༽གདིད་བ་ དགྲ་ཀད་བཀྲམ་ནོས་ས༽ 
ཀས་བུ་ས་འྲབ་ས་ཆན་ཞེར་བཅས་དྲ་བབ། ༨ །ཀུན་ནས་རབ་ཏུ་བདུག་པརྲ་བ། །དེ་འོགཅི་ལན སྙན་པ་ཡིན། །སྨིན་བྲགེ་ག 
།སོག་མཁར་བླབ་ཁ་སྲ་བས་བཞི༽ །གཱད་དྲ་ཛ་ས་ནི་བཞ་ག་པར་བ ༽བངྨོ་རྭབ་ 


།དང་དདྲ་མ་ཉིག་ཤ་ཁ་དག་གམ། 


༽ མཆོད ། 


བཤས 


026 


6|5 <= 


| ༽འོ་མཁ་ནྱ་གི་ཤིདགིག་སམ་ 

7 གོ་ས ་ དག །དེཞ་གདིངབརཤབ། ོ་ གོ་བ རད ་ །ཆོ་ག་ 
ལཱ ཞེས་བས་མཧམ་གཞག་གེ་། །ཛ་ས་ལ་ཁེ་གས་བར་བདུག་བ་དྲ་བ། །ཡི་དྱ་འི་སྣ་ཇས་འྱི་བྱིན སྐྱེད་ཅིང 

#ཾ མཁས་བསྡ་ཛས་ལ་བདུག་བརྲ་བ །ར་ས་ལས་བཟའ་ཞིང་གསང་གཏོརནས། ་] བགས་གཟརོཆང་གྲ་རང་ནས་ནི། 
ནས་ ཀཁ་ག་གག་འཛའ་འབབ་ 

ནོ་ཡནོ་གྲངས་བྱ་ཏུར་ ༥རཇོ་སྣ་དམས་ཁ་ནི་བག་བརྭ་བ། །དེ་ལུརཛ་ས་ཁ་ཡད་དད་ཡ་ད་ 


།ལགསཔད་ ཧུཤིད་ཆ་གའདི་བ 
ས་ཡང 


༨༨༨ 


'སཱེ། \ཁན་་གང་གཞྲི་གླུ་ཅ་གཅིགྲ་ཏང། ་གངསྱ་ཀི་ཆོ་ག་་ཡིན་བར་བཞེད། ན་ཇས་ནི་ཟད་བ་མླ་གབ་བ། ། མ་ཁས་བ་ས་དེ་བྲ་དང་ཟད་ཅི་ག༽ ཱེ 

གསང་གཏོརཏེ། \བཞནནནས་མ་ཆོད་ཅིང་ག་བརྭ་བང །རབ་ཁ་གག་ཨ་བའི་དྲ་་ཁ་དང་། ལ་གྲ་ཏི་ཁྱཔ་བ་ སཱ་གས་བ་དག༽ ། ¡ ༽ འབན 

( ཌཱ ༨ \ དེ་ཡི་ག་ཡ་སྲ་ས་བཞག་བ་འམ༽། ༈ ག་ཡན་དཱའོས་བ་གཡེན་དུ་བཞ་ག༽ ཅི་འ ཧཿ 
།ངོ་དོ་ནོ་རོད་ མ་གོ་བོ་ཧིད། རྭ དེ ༽བྲདག བའི་ཆོ་ ཤོ རཾ 

དྭ །ཡ་ཡ་ཕིན་བཱ་ཁ་གཅི་བ་ཁ་༽ པཔ 3 53 །བཡ་ཏེ་མར་དག་མ་འཔོར་ན། ིདང་མས་བ། སསལ 

མཁས་པས་དངད་གྲྭ་གམ་དག་གིས་བ། ་།ཤི་བ་ལ་སད་སྭ་ཁད་བརྲ་ཐིས། །ཟབ་གཅིག་ལ་ནི་ཞོ་ཡ་དྲ་རང༽ །ཡང་ན་བག་གྲྭ་པའི་ཛས ་གཱན་བ་ས༽ །ངི་ལར་རིགས 


ཤི། ༽ 


ཀ༦༅། །བདགོ་བརླ་བ༽ \ །ངྲེ་ཞིམ་ཐངྱ་རྭ་ཨ ; ༽ ༽ ་བའི་ཆོ་གྭ་བུ་ཊདཱ་གྲས་ས། 
འིས ས་ཟོ ྟ་དགཔ་གོ་དངོད། མ་ཁསྭ་བུང་འབྲསྲ་བཡིས། །བངུག་ ་ ༽ཤ་ཆན་ལ་ ཡི ཆི 
བུ་དག་གེསྲ་བཁན ག་གས །དེ་ཡི་གྲ་ཟགས་་ དབ་ས་ནོསྭ་ཀང་། ༽ སེ་སའི་ཤ་དད་ཆིལ་གིས་བན མོ གཱན་བ་འདི་ཡི་ས་སམ། ༽ཡང་ན་སཱར་གྲསངས་ཚུ རི \དངོས 
གུ་བྱ་མུར་བ་རྦ་བ་བའི་བིར་ ༽བདུག་བའི་ཆོ་གྲྭ་ཧག་བར་ གྷར །ཆོ་ག་འདི་ཡེ་སྔ་ཇ་ས་དག་ལ། ཅོས ཉུད །དབད གླུ་དནས་ནི་ལཱ་གནས་མེ༽ ༽བཞག 
གཱེ་ལེ་གཾས་བརྡ་མཆོད་བནླ་བ། །དནས་མོག་པས་གྲསྱ་བ། །ཐེབ་བརྲ་བ་བིན་གཏོར་ཨ་སེགས། །བདག་ཞིདྱ་ཧས་བརླ་བཱ་སཾཾ་རས་ནས། །ཆོཔ།འདིན་ཆོམ་བདྲ་བ༽ 
དི་ཤ་རོམསྤ་ཤིས་བིལ་བསན་ས། ' དེ་བཞིནྭ་བུས་ཅི་གླཱ་རུ་པསེ། བསྭ་བཏིམ་ཕེར་འཚམས་ནས༽ །མཁས་བསྔ་ཇ་ས་ལ་ཡངས་གྲ་ ཟབ །སྣད་བ་གྲ་ངུབ་བུ་གོས་རམས་ 


026 


68 དང་ང _ །ཐོབ་བླ་ཆོས་ཁྲྨ་རུ་དག་ལ་། -བ་་་་་ུ་ཆུ་པ །གསང་སཱགས་ ་ཟས་བ་ ཙམ་བརླྲ་བ༔ །དོདག་ ཟླ་སབ་ ཅོམ་བརྭ་བ། དག་གོ་ཡུའུ་ ཟ་ང 
རྔོད་དེ། _ །ཆེ་ག་འདི་ནིོ་སུ་ར་དུ་ཁོ ཧམེ་ཏོག་ལ་གགས་ངི་འྱབོར་བ༽ 
་ ༽ སྲབ་པའི་སརནི་གནས་བན་བཏ་ ཤྲ །མཁས་བས་དྱིལ་འབོར་བི་གྣ་ནསྲ་ཀང། ± 026 
༽ ༣་ཛ་སྭ་ནོམ་སཾ་ སླབ་པ ་ཙུམ་བརྲ་བཏ ་ཡས་ ནམ་སྭ་ཀུནྱ་པད་གསང་གགས་ཀྱིས་ །ཆོན་གླ་འཱ་ཡི་སྭ་དྲ་བ་ཁ། 
བུ་བུ ཏམས་ལ་པ་ བ་པ ་མཁས་བས་ཐབས་སྷེར་ འི > ་སངྲ་བླུ་བུད་བད་བཏྭག་སྲ་ས། །དེནས་ད་ནི་བཞག་བ་ར་བ། །ཞབས་ 
སྩོན་བགེགས་རྣམས སེལྲ་ཉེད་བའི་ །བ་བོ་ཡི་ ད་ལྲ་དྲན་བཞེན་དུ། །གངྲ་བའི་འོག་ནས་འྱདུད་བ་དད། །འཛ་ཀ་བརྨ་བ་འདི་གྲ་སདས་ས༽ \ཡདན་མཁས་བསྲ་འ་བ་དྲེས 


= - ° _ །༽གཱད་བུལ་ཅི་ ་སཱག་ས་བ་ཁམ། ། བྲ་གུད་བའི་དོན་དུ་གང་དགའ་བའི་ །རིག་སཱགས་བཞན་དྲྭ་གིག་ ད་བ་ལ་བགས་ཆོག་དག 

ོ ུ་ྲངས་བ་ལ ་ཡད་ཤེས་བུ་ཞིད། །གཅི་རབརྡ་ིས་འབེདང་ ་ ངང རད ༽ས་བའི་དགས་ཉྲིལ་ཡི་ 'རྣམས། 

ཐཱ 5 ུད་གནཔིདོལད དུ་མཆོད། དབྱམ་བྲད་རྡོ་རེ་བཞ་ག་བ་འམ། །ཨཡ་ངན་ལམས་ཁ་བྱ་རན་པ། ༽སཱཡི་པུགས་སུ རེ 
དཞ་ག་བརྲ་བུའ་ །འིགས་དྲང་རིགསྣ་ནམས་དའ གོ །ིག་བའི་ཅབ་དའི་ར་བ། ཞྲི་རཁ་བའི་ཤཱིང་བའམ། །ཡང་ན་ཇི་ཀུ་རའགྲས་བ་ཡྲི་བ། །ཛས་ལྱབ་ཆོན་ཀུན་ནས་བྱསད། ་ཡང་ན་ གསི 
ཟིག་སཱ་གས་དང་། ༽ སེ་དའི་འིགས་་ཀི་ཕུག་ཆ་ཡིས་། ་བགག་ས་རོམས་ཁི་བརྲ་བ་བའི་བིན། ༽ ༽ གཱབ་ཆ་ནིད་རནི་ཐྲ་མ་ས་ཏདད་བྱ་ག་ད། གྲ་བུར་བུ་རྡོ་ཇེ་འྲང་བ་འམ། །ཨང་ན་ར་གཅེག 
ལུམ་བ་ཁ་ །དྡོརེ་ ་བུར་བུས་ལ་ན་བྱ་རྲ་ད། ༽ཨངོན་བར་ ཐཱག་ས་བརྡ་བག་བ་དད། །ལྕེ་ཡི་གནས་ཀྱི་ཕི་རོཁ་དཱ་ རར ༽ཡད་ན་དཀྱིལ 


༩ ཤེ གྱུར་ཚ་ྭཱདེ་ད་འགེགས་འཚེ་མེང་ཅེང་། 
620 འཁེན་པྲི་རོལ་དུ། ་བཏབ་ནས་ལ་སྣ་དམ་ས་རབ་བྲུ་བཏ །རོ་ཇེ་བླར་ བཱའི་ཆོགའདྲ། །ཡས་ཀུན་བེད་པརཤེག་པར་བ ་༽ སྱབ་པ་པུ་ཡིས་དདོས་གབ་འཐོབ །དི་ཞིན་པཱ་ 

. མ་འམ་དོ་དག་གིས་༽ ༽ཧྭ་ཆོགས་ཆོནྱ་གིས་འད་གུས་ཡིས། ་བྱཀི་ལ་འཁརལ་གྲས་པརྡ་བིས་ནས་ས། །དནས་ཆོ་ག་འདི་དུག་དད། དས་བའི་ཕདས་ཀྱིའི་མའི་མཐར། དྡོརི་རེ 
གྲྭ་སུམ་བུ་བར་གྲསང་ས། ། སྣ་ནོམས་དགྲ་དུ་ཨང། །དྡོ་རེ་ སྣེངས་བའི་ཕྲེདབ་བ། །རྡོ་ཇེ་ར་ཡི་གསད་སཱགསཀི ་།ཆོག་དེ་ནྱི་བབར་ སཱན། །དེ་བཞི་དབུས་ས་ཞུགས་ནས ¬ 
ཛ་བ །ཆད་གོས་སཅོང ཅེ སྦྲབ་པར་བྱ ༽ཆོགའདི་ཡིས་ཕི་ནང་དུ) དི བགོས ༽རྡོ་རྔ་དྲ་བ་གསང་སཱགས་ཀྱིན ༽ ཨ ་བགའ་ིེེ 

གཅི་ཐམས་ཅད་དང་། །སྭ་རམསྲི་ི མདུན་དག་ཏྲུ། ་མཁས་བསྔ་ངོ་ཇ་བྲིས་ནས་སྲ། །དེ་ནས་ལས་རྣམ་སྲ་བབད་ །དྲ་ནས་གཞན་ཡངད་དྱ་ལིལ་ རེ 
གསད་ནེན་གྲིང་བརློ་གུར་བ་བ། ༽ཚུབ་བཞིན་ད་ཇོའི་མེཚན་པ་ཡི༽ དད བིི་བརླ་བ ས་ིེིྲ །དེལ་འིགས་སཱག་ས་བཞག་བརྩ་བ། 


༩ ར་ + །རགདྷན་བུམ་བགད་བ་ནི། །བྲལ་ཤིས་གན་བཞིན་བ ་་ རར ༽ཤར་ 

-' དུ་གདགྱ་རོས་བཅོམ་ལཱན་འདས་། ` ལི ས་ནོར ༽ཆུབ་ཏྲུདག་བེ་ནིར་བདག་གོ༽ དདིག་པའྱི་རབ་པའི་ཆུལ་ དུཉྲི། 

འའ ཐུམ་ས་ཅད་ཐག་རུའི་གུད་དུ་ད་གོད & ¿± ིི་ད་གཉིསབུ ཅཅ 
དད ˆ 0 །དབུག་པ་དད་ནི་གན་དྲ་བི༽ ༽ལཡོགས་རྡོ་ཇེ་འཛིན་པ་ཡི།རྡོ་ ༠26 

` ཆུབ་བུགས་ཀིནི་གཱ་གཉིས་བཱ། ་ཚེ་གྲྭསམ་ནེན་གྱི་བུམ་པྲ་བི་ གག ཤུགས་སུའི་ 
བརྲ་དྭ་པལ་བ་གཅིག་བ་བཱི་ །ྭཡི་ལོལ་ལྷ་ནམས་དགད་བ་ཉི་ །ཆ་དོད་ན་རྲི་ཀུར་འདོད་བ་བཞིན་། །གསད་སཱགས་མ་ཆོད་བའི་ཆོ་གྲ་ཀུན། །སྔན་མ་བཞིན་དུ་ཡེདསྲ་ས 
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¿22 །ཧཱཾསྒ )དཀྱིལ་འཁེར་དབྲ་དུགསད་བ་འདི༽ ༽ སབ་བའི་ཆ་ན་བགྲེགྲ་མེད་དེ༽ ་ྫཛ་སྣ་དམས་ཀྱུན་དང་ཁ་སྣ་དམས་ནི། །གསང་ས་གས་དག་གི་ས་ཅི་དགར་འྱ་གབ༽ །བྲདག་ནས་འབབུང་ 
བཞིད་ཀིས་ཀང &ི འདོབ །བྲངས་སྱ་ས་མར་མེ་གསལ་བ་དང་། བཤོས་ཀྱང་རམ་པ་སྭ་ཆོགས་ཀྱིས༽ །དེ་ནས་མཆོད་པ་ 
ལེགས་པར་ རམ ༽ ཟླས་ རྔོད་ཆོ་ག་ལས་གྲསངས་དང་ ་ངཀྱིལ་འཁེར་དགྲ་འུའི་ སུན་བ། དདེ་བཞིན་ཁང་བ་འམ་དྱའིལ་ཁབོར་ད། །མཆོད་བ་ཡི་ནི་ཆོ་གྲྭ་བ༽ །ཟེག་སཱག 
རྒྱལ་ཨུབླཤོག་ནི༽ ༽སིད་བརྒྱ་གུན་བ་སྣ་ཆོགས་དད་། ༥མཆོད་པ་སྭ་ཆོགས་གང་ཡིན་བ། ༽ ཆོ་ག་བཞིན་དྲུ་བབར་གྲ་སད་ས། །མདྦ་ཧིཿམར་མེ་གསཁ་བདད་། ༽ཧཱིང་བ་དགྲ་ཉང་གསལ 
བན་དྲཔཕ། ༣གོ་བརྡ་བ་བའི་ཆེད་དུ་ ནིན །རང་རིག་སཱགས་ལ་མཆོད་ཡན་དྲ་བལ། །དེ་ནས་རིག་སགས་ཆལ་བཞིས། ་༽ཡངས་ ་ཀར་དགལ་གྲ་གས་ནས་ས༽ ༽མངའོམ 
་དང་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །གསང་པའི་ སུད་བ་དབ་ཏུ་བུ༽ ་ དྲ་ལགས་སམ། ཡངན སྭཱད་བ་བཞན་ཡང་རྩང་ ༽ཡངས་ ཀར་ཡངས་ས་ ཟླས་བ 
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623 ༄༅\ ཧ ཤདད། ¡; ་ ཀད་ཡི་སྭ་ཀུན གཏེར་བ་ཡི་བ༽ །བགེག་སྭ་རམ་ས་ཁ་ས་ནི་ གུང་བ་བཞན །གཤན་དྲ་༨དགྱི་ཆུ་བཞག་བ་འམ 
རེ པ་འད་རདུ། ཤུགས་སྦང་པ ་བུ་པེ༽ ` རཞིང་བྲ་སང་བརྡ་བྱ ༽གེམས་པཱངསྣ་རཞིང་གཅང་གྫ་ཅན། ༽ཡོག་ཀྱིར་བཞི་ཁ་དོག་ 


ཏྟ ན། ལཿ ༽གྲ་བག་སང་ ཧཱེས་དྲ་ཞིབ༽ རོ ཟླས་པའིལལ་བྲི་འཛིན། \མགུལ་ནས་བྲེང་བའ་ངོ་ཤལ་འཕྭང༽ ༽ཡུངས་་ཀར 
རྨྱུང་ ༽བགེགས་ རྣམསྭ་ལ་ལ་མཁས་བ་པ། །པྲེ་ད་བ་དང་ ཅུ ༦་ ༽བགེག་ས་ལ་དདྲང་འཕེན་པརྨ་ནུས། ༽བགེགས་རམས་ཀུན་ནས་འདྱང་བའམ།། ༠༩༠ 
དྷ་ན་འཇིགས་བྭ་ཆོན་བ་ལ༽ ་ས་གཡེ། དོས མ་ཧ ་ཆུ། འདབ་བ །ཨཡུངས་དཀར་དག་ཀུང་་པེང་བ་བླ སཾ ༽བགེགས་རྙམས་འ 


བན་ཞི་བར་འླ་གུར། ་ཨང་ན་དད་གི་གནས་དགྲ་ན། །ཡེག་ས་བར་གནས་བའི་རལ་ སྭ་བས་༽ ; (ལྐེས་བའི་གནས་རྣམས་བར་ནས་ཞི། ༽སྐབྱ་དང་ཟླགསནི་ -རྙེདའགྱུཌཞིང། 


62. 


ཏན་ཅན། ་།ཤེ་གར་ 
རྒྱུར་འཛིཆ་ཤེས་བར་ཝཱན་ 


བརྩད༽ \ ད་དག་ཁས་རང་གྱི་ཧ༽ 


དག་གིསནི་ བགྲིབ་འམ་། 


གྲ་སངས་པའི་ཡན 


་བ་ནྭ་འྱ་གུར། །དེ་བས་ནན་ཏན་སྐྱེད་དེ་ སྲང] །དེ་དག་ སྒྲ་བ་བའི་ཆོ་ག་ལ་ས་། ] སྲང་ + ཟླ་བཡིདགའ་བག་ཅན། 


དྲ་ནོ། ༽ལུགས་མོངའམ་ ཡད་ན་མདའ་ཅན་དག་འི \ ཟླ་སྔ་ནས་པུགས་གྲ་གྲེ་བཤས་པདྲ་བ། ༽ ཀུན་ལ་ 
བྭ གས སྦྲབ་བའི་གྲེགས་མཆོག་སཱེ།  ཟླས་ ༤༨ །དྲིསའིས་བནི ཟློང་ཁརང་ ༡མསྤ་ ཡུས་ཚུན་འོ། 
༣ གུང་ མྲི་རཱགས་གང་། །དེ་དག་ ཟླས་ཤིང་མུ་མོད་བས་ནས་། །བདགཞིདྲ་འིས་ནི་བཅད་བརླ་བ༽ །བསེགུབ་ཆེན་དུག་བྭ་རམས་ཁནི། 
་ཨད་ན་འདོད་བའི་གསད་བག ༽བ་གུས་བའི་ཡུངས་ ་ཀར་དགུ་གིསྭ་བ༽ །འླུ་ཡི་དྱའིལ་འཁརྦ་པི་ལོབ་དུ། ༽གདོར་མའི་ཆོ་གཅིའིགས་པད་༽་ 
༈ཨད་ན་འླ་བུང་བྲ་ཀུན་ལྭ་བ༽ ༽ སླང་བ་དངནི་འོག་བཅིད་དང་༽ ༽གེད་ཡང་བཅིང་ཞིདཁརྦ་ཡག་ཏྭ། །འཚམས་བཅད་ཕགས་ཀྱང་བཅིང་བྱཞིང་\ །རྡོ་རྗེ་ 
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༣ གྱྱད་དདྲ་གུབ་དཔནྲོ་པད་དག་གིབ༽ །ྔ་ཇ་ས་དང་བདག་དང་ད་ཡང་ ་ཕཱ་ད། ༈ གསདྷ་ཝཱགས་དག་གི་བི་ནང་ད། །བགེགསྷ་རོམ་ས་འོཨ་བ་ 
` ཆའོ  ི་མྲ་ནབ་བརྭའགར་ནས་ནི། །ཇེ་སྭ་ནམས་ ཟབ་བར་ རུམ་བརྡ་བ། །བོ་དགྲ་ཟན་བ་བིརྦ་བང་ནཾས་ ། 
དད་ཅི་ཐབ་གྭ་ཐཱང་ ་ཟསྭ་བབ་བའི་། །བླ་ཐྤ་རཱ་བོར་གད་བྱ་ཏུང་བརྡ་བ། ཁ་སང ཡོས * ཟླས་བའི་མརནཧུང་ཟད་བཏང༽ ༽ངལ་བད་ 


བྒྱམམ་འམ ༈རང་ཟ་ཱ་ག་བྲ་ཤིག་ལིའི་ག བ་ར ཊ་སྭུནོ་དང་བ་ཡི་ཆོ་གྲ་བ༽ དབཀྱིཁ་ཁ་ཁད་དགྲ་དྲ་བ་བ་བཞིན། བུགྱ་ཆ་ལེ་གས་པར་ སཱན། 
དཱ དྲེ ཁུས་ནིཁ་གཅི་གྲོ་དམ་བཅུགས་ཁུ། །ལ་ག་བའི་གྱིས་བའིམདུད་བྲམས། ཀབ་གཅིག་མཆོད་སྐེར་དད་བཞུག༽ 026 
| ་ཐོག་མ་ཁད་ས་ཡི་ཁམ་བར་རམ། །ཡངན་འ་མ་གཏིང་བ་བཞ་ག༽ ༈ ཟྲུ་བ་བཱ་ཧེག་སྲ་བ་དག་ལ་བཞག༽ །ཡདས་བའི་གཞས 
ཏ ས་བཞག་ནས་སྲ། །ཡདས་འཀར་དག་གིས་མངོན་ སུངས་ཏེ། ླ་བ་ཅན་ཆློ་་ས་བ་ཡེ་ས། །ཨེ་ཏོག་མྣ་ལི་ཡིས་མཆོད་ \ = སང་བ་དང བྱིན་སྙེད་བ་ཞི་གད་བཤད་བ 


ཞིས་བ་ལ་སེགས་པ་དད་ །དངསྲ་གུབ་ཛ་ས་ཅི་གྲ་ཟདྱ་བས་ནས། \ ག་བླ་བ་ས་ནི་ངང ༽ ། ཞེས་པ་ཁ་སགས་བ་དད། ཐྭ་གྱིས་ནི་གང་ 


༤ གྟ་མའྲཾ་ཡངན་བྲིམ་པར་ཐྱ།  གོ་མའི་ཡིང་ནི་མཉམ་བཞག་སྟེ། བོ་དད་ཁྷན་པས་ཤུརདར་ནས། འདི་ཡཛད་རིན་སེང་མོག་དག། སྔཾན་གྱི་སས་སཱས་དགྲའུ་ར༽ 
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628 པཾ། † ༣ཆོ་ག་འདི་ནི་ལེངསུ་གཱ་ག་ས་། རླན བིར་སེནོམསས། བཅ་གཡོས།་ཁྲོབ་ི ༽ ༽བ། 
རཾིཾིེིྲ གཆོག་འདི་ཉིད་བཤད་བ་ཡིན། གག ཀའ 
༽ གུག་བས་ན་སྭ་ཁིས་པ་དབུལ་། །ཨ་ས་བྭ་ཁག་ག་བ་བཱ་ན་ཁཨཿལ། ་ ཇའི །བཞི་བ་གགས་བེ་རམས་ལ་གྱིན། །ལ་པ་བདག 026 
¡ \༨ོབའོ་བ་ལས་ ི་ང སམ་ 


ཆར་བོ་ཤང་། །དུ་བ་ཁ་ཉིའི་ཁ་ས་བཞིན་གཉིས་༽ ། དོད ཨག 
དི ོ་ི བརང་ །དོ་ 


༠2༡།༅༄༅། ༤ ་།སགསྙིད་བག་བ་ཡི་བི་ཝད་དམ། ། ལག་པས་བྲི་མས་ན་དངོགྲ་བབ་ནི། །མནན་བར་འྱ་ཧུར་ཞིང་ གུན་བརའྱ་གུར། །མར་རམ་ཡངན་མེ་ཏོག་གམ། རྫས་ 

ལཾ ཀྱིརིགསལ་ ཟླས་ཀྱང་རུང་། །དྲ་ལད་མནནནཛ་སྣ་རམས་ནི་། །བླད་ན་ཡནྟོ་ཐོབ་བརའྱ་ཀུར། ༽ངང་བརྡ་གུབ་ང ཅང ༽ཤློག་མར་གནས་པ་བྱས་ནས་གྲ། །དེ་ནས་མཆོན 
མའི་ཁཱག་མ་ལ་། ཟླས་ རྗོད་ཅི་འདེད་བྱ༡ །དདོསླ་གུབ་འདིང་བདོག་ཁ་ཡང། །ཆོག་དེ་གཞིན་བབར་བཤད་ ༽ནམ་བྱེད་དགན་བུབ་པ་ནི། །གཱདཔ་དེ་ཡི་དྲསྲ་ས་བཤད་ 
ཐྭ་མ་དགུནི་སག་ལ་ས། །ཞེས་པ་ལས་གས་བ་དད། །སེམག་ཅན་སྣང་དང་མི་སཱདལ་ས། །གྲབ་བཞི་ཚེས་མྲ་བུབ་པའི་ཆ། །གཡ་ཏྲེ་བགིས་བརྒྱ་གུརན་ནོ། །དྱིལ་འབོར་ ༩༠ 
འདིར་ནི་དི་བར་བྱ །ཆོས་གངས་མེ་དགོསྐྱ་རྨུ་གར་མིན། །གྱུང་བརྡ་བབ་མ་ད་བར་གྲསདས་༽ མཆོག་དུའྲགོ་བ་ལ་གནས་ཏེ། །མདོ་ལ་དུདྲ་པད་ཐལ་བ་ཡིས། ༽བླུ་གྲྭསམ་ུབ་དུ་སླ་གཉོད་པ་ི 
དྱཀིལ་འཁེན་འདི་ནྲི་བི་བརླ་པ། ་དྭེལུར་བིས་ནས་བྱི་ལོལ་གར། ། ་གུབ་བའི་རེག་སཱགས་བཞག་བརྩ་བ། །དེ་ནས་གདད་བཅོམ་ལན་འདས། ། ལགས་བརླ་གབ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ། །དྲག་བ་ 
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གནོད་གྩིན་གཱེ་ད་བན་ནི། སཱ་དབེན་ནི། ༽མྲབ་ཆེན་ རིག་ སྭ་རྒྱལ་བ་དང་། ༽ཅ་བནེནོ་ུས། །རོ་རྔ་བྲཱ་ཆུརྱ་ལཱགསྦ་ཀུས་༽ །དོ་ཇི་ཀ་ལི་འཛིག་སྭ་བེད་གྲཟགས༽ ༈ གེརྲ་སཱདད་ནི་ཐོབ་ 
| ༽ དྲེ གྭ །རྡོ་རོ་བེ་ དང་དྲ་བ་བས་བཟངས་ཨ་། །བོ་ངོ་ཆེན་བརྲ་གགས་བྷ་དམས་། ་དེ་དག་འིམ་བཞིན 
ྲཀྣ་ འཁུང ༽དགྲ་ཤྱལ་ བྱོད་བའི་མཆོག་འདི་ཡི་ས། 


ཀྱང་བྱན ་མཁས་བ་ས་རད་གིའིག་གགས་འཱ། 'ཇི་ཞིམ་མེ་ཉོག་དག་གིས་ཀད། དད གག་ ་ 


. དུ ་བནོ། །དེ་དང་ཇེས་སྭ་འྭ་དུནྱ་བྲས་ཏོ༽ ནར (ླ&ོི་ །མཆོད་བ་དག་ལ་བགས་བ རཾ ་  ་ 
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631། ༄༅ ༣ ཤ༠ ༢ ཟ་གྲི་ཁག་ཁས་སགས་པ་དད་ ་ངར་ཁོད་ཐལ་བ་སར་བ་འམ་། །དགྲ་ཁག་ཡདས་ད་ །དེནསྭ་ཉིཌེ་བྲ་གེགླ་བཱ་ག་ས་དྲ་ཡུཔ་། དྫ་ཛ་གྲ་བོགཾས 
༡' པ་ཡི་ཕཱིཌ་བསག་ཏེ། ༣གྲཟུགས་ ཧྩུན་སཱང་དུ་གནས་བ་ཁམ ༽ །ཡངན་གྲཟུགས་་ རླན་་ དུབ་ དུབ་ཅིད། ག་ལ ༽གཡ་ཏོཞི་བ་མྲ་བས་ན། །ད་ཆ་མོདལ 
འི་བར་ན ༈ཨང་ན་མི་གཱད་བ་ཡི་རྣམ་བ་། ༽དྱཀིལ་འཁོར་དོནི་རཾ་སྭ་ཁང་འཇོག༽ །ཡད་ན་ ཟློས་པ་འདད་བྭ་ནམ་ས། །ཛཛས་དགྲ་ཝཱག་བར་གེར་བར་ཁྱཧར། །རྫས་ ་ 3 


ཛཾ ཉི་རིང་ལན་ན། །བདབ་བའི་དྱའིལ་འཁར་འི་ཟིད་མཆོད། དེ་ནས་དེ་མི་འདོ་དྲ་ནི། །ཆོག་སྤན་བཞི་ན་ཨེ་སྒད་ནས་ཏ། རར ནག་ལས །བུས་ ± ༣༢༩༤ 
| པོ དེ་ནས་དེ་ཡེ་འོག་ཏྲ་ 'སཱན་བཞིན་མོད་པའི་ རྨ 


ནས། །མིན་བསེསྲ་ཆོ་ག་བ་བར་གྲས་ངས། དདེ་ནྱི་བར་ཡང་བཞག་ནས་སྭ། །མཆོན་ཆཡིས་ནེ་ ནུབ་ ཅད མངག ཀྲུ་རལ་བཞིན་བྲསེག་བརྡ་༡༽ 
་སྭརོ་ཨ་ཡི་ནིལ་གཀད་ སྦྲགས། །ཤཱགེ་ན་དྡོ་རའི་འིགས་ད་ཡི་ས་། །ཆོག་ཀུན་གྱི་དྲགྲ་ཀུཁ་བླད༽ །དེ་བཞིན་རད་གི་རིག་སག་ས་ཅིས། །ཆོག་དྭག་ཤུལ་བཟ་གྲྭ་སང་ས། །ཞྲི་ཤུ་བྱརད་ལ་ 


632 །མ་བེ་ད་ན་། 


།རྡ་སྭ་ཧིན་དྲ་ག་ལ་་ད་ག་ལ་སཱད། །མནྷ་ཧི་དོ་ནི་ཆེས་ཝཱ་ལ་། །ཆོ་གྲྭ་བས་བ་དེཨ་ཆོག་གོ། ༈ལུག་ལུག་གིས་ནི་དྲལ་བཞུ་ཞིད་། །དེ་བཞིན་མེས་ཀྱང་གདུང་བརྲ་པེད། 
འ་འ བྱཧན་པ་དང་། ། འདི་ནོ་ཆོར་མ་ནོན་པས་དྲ་བཀ། །སྐད་ཆ་ལན་ནཱསླྲ་བུགས་ནས་སུ། །ཅི་ད་གའ་བར་ཉི་ཡན་ལག དབ །དྲག་བོ་ཁ་ནི་ཆེརྲ་འོག་ཁ༽ །ཇི་ལཱརའདོང 
༽གད་བ་དམར་པ་ས་བཅིད་བརྡ་བ། ༽ལམེ་ཏོག་དམར་བས་མ་ཆོད་བཞིད། །ྲི་སིད་འདྲག་གི བརྙ་དྭ་། ། 


༽རྭ་སྭ་ཀུད་དམར་བ་ས་དྲའི་ས་ན་ས་ག༽ 026 
== ཀཉེན་གཅིག་བཞིན་དུ་བྲ་རུ་བརྲ་བ། གག དོ ི་ོ ཀདེ་ཆེ་ཆད་བའི་བཅད་བ་བཤོབ་ ་།རྔས་ནི་ ་སཱན་བ་འདི་དག་གི་ག་། །ནན་ིས་བུདན་ཕིན་བསེག་ 


[ཧཾཿ གིབ་དའི་ཡམ་བཟེག་ཤིད། 5 ཁྲག་དང་དུག་དད་བཅག་༽ །ཡང་སཱ་དཀར་ལནོན་བཅག་བ་དད། །༈གྲཱེ་ཆེ་དེལ་བགས་པ་ཡི། 


གྱིན་བ་གྲེ་ག་རྒྱ་ཞི་བུབཅྒྱད་བྱཊ གི་བ་ཨིི་མི་དད་ཞི་ །འད་བཞིན་དག་ནི་གློས་ནས་ས། །ིལགདང་ལླན་མ་འན་ཡོམ། ཀྣ་ག་བར་ཧིན་བྲོསཾ་གྲ་བ་བར་གྲསངས༽ 


ཤར 3 ] གཁ་ཏ་ཛ་ས་ནི་མི་གཱ་དན། 


།བད་གཞིད་དལ་བ་འྔའིར་བྷ་དགཅིང་། 
-" གྱར་ཏམ༽ །ཨཧ་སྩིན་བ་གཞན་ཡང་རད། །སླབ་བ་བཀལ་མག་བྲ་བྲེང་ན༽ ༢༤ ༢༠༤༩༨༧༩༤༤། ] 
ཀའོ དོད་རཱུས་ས་འཛོས་ས་ག། 


ཤྩ ༡ སླ རཾ 
-= ༢ 
རར ་ མོ ཁོ་གི ཅི་འདོད 


།དེ་ཆོ་མཆི་བརྭ་གུར་བའི་ལ་བ༽ །མྲ་བས་བས་ནི་གྣིན་བྲ་སེ་ཀྲ་བའ་ ཀ་ཁ 
་དྲ་པེ་བེ་ཆིན་བའམ། འདོས འཞདབ་ཡིག་ (ཧཾ 0 
ནཱ 


¡ དསད  ཟཱོས་པས་གལ་ཏེ་ཛྫས་ ཆཱེད་དམ ༽ཨད 
”མི་མ་ཐ་རཛ། 
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635།༄༅་ \  ཤ ཁག་ག །ཀོ་ནུ་གདོའི བིཆུ་ཁའ། ག་ གད ་ ད་་ ན་བ་ཡེ་ས་། ཡོ 
1 ངཱ དགོག ༩ ་ར་ ་ 
མར་ཁ གས་ནེ་ཧཱ་ཆོགས་བ་ས། 


བདུན་དགྲ་ཀུང་ དྲིག ༽ཆོ་ག་དྭེ་ལུར་ཡད་སྲ་སྭ་གྲ་ཟང། མཆོད་སེག་སྔ་རོ་ག་གད་ཨིན་དང་། དི རཿ 
ཆེ་ ་་་། ཨ་ཡ ་ །དྲ་བ་སྲ་ས་རད་གིའིག་གཱགསྱ་ཀིས། ་བུམ་པ་གང་བ་བཞ་གནསྲ་ས༽ ་ཏེ་ཡི་ཧོགས་བནི་ངགྲ་ཏུ་ཡང་། །སྤིན་བྲསེག་ཆོ་ག་ 


༽ཆ་དད་མྔ་དུན་པ་ 


| ¡ཱ རོ ངེ ཁེར་དགོད་པརྱ་བས་ནས 
གའྭ་ཧ་བར་བ་ཤད་། ས། །དྭའིལ་འཁེར་དགོད་བ་རྩ་བསན་ 
།ཆོག་ལུག་མྱ་བ་བར་གྲསང་ས་། ་ རྩད 


༄༅ ་སྭ་ཧིན་བྲ་གེ་ག་ བྲས་ག་ཆོག་བཞིན། ༽ྲ་ཙས་ན་ཐམ་གཅ་ཅིམ་པར་འྱ་སར། ར་ར ` ཏུ 
༧ རོམ་ས་མྲ་ག་བར་འྱ་གར་། །དྲ་འི་ཁ་འ་ཁར་འདིར་ནི་བིས་ནས་ཀང ༈ ཟུས ཇྡོད་སྦིན་བྲས་གཅི་དགར་བུུ ཁདའའི་གས་རི་གུ་བའི་རིག་ཝཱགས་ལ །ཅད་བྱི་ཕིན་བྲབ་ག་དག་ཁང་བས། 
ཱ །ཉིལ་དང་དངར་གྲྭ་སྱས་གྱར་བ་ཡི་ས༽ ྟ་ོའ་ཁབཱ་ཨ་རང་སི་ཨ། ཅཅ ་ །ལཞིད་ཀུང་ 


ལས་ས རི་འ ག་སྙད་བ་༽ ཐམ་ག 
།དེ་ཡང་རིག་གཱ་གསྲ་ཉིས་ ཟླ་ས་ཏེ། །དགྲ་ཤ། ྒི ཧོ ༩ ༽ 


ར འའ ཧཱ ༽ རྗོད་པར་མཛད། །འཚམས་མེད་ ་ཁ་ནི་བེད་ཁ་སྭ་༡ཏང། །ཆག་དྲ་བུང་ལས་འདི་ངས་བས་ནས་ །བདྒན་ཨི་ཟ་བར་ཁྲ་གབ་བར་ྱ་གན་བ་བ། ཀད་བྱིར་ 
ཙམ་བརླ་བ༔ ་བ་ས་འདི་དོན་ཡདྭ་བ་བའི་བིར། ་འིག་སཱ་གས་དག་ཁ་གོབ་བའི་ཆོ། ༽རློས་པ་འཇིགས་པ་མེད་པ་དང་། ། སང་བ་དགྲ་ཀུངྱ་བས་ཧྭཾ་བ ༽འདི་ནི་དངོས་ 
ི ཆོ་ག་བཞིན་དྲཞི་བརྱ་ཀཟ ༽ ཁགྭ་ཉི་རས་བའི་ཡེད་བ༽ །ད་དག་རབྲ་དུ་ གི་མ་སཾ་ཧ་གཟཾ་ག་བ་༽ །གསད་བླ་གས་དདོས་བབ་ཐམ་སཅང་ཁ། །དྱའིལ་འཁེར་འདིནེ 

དམ་བ་ཡི་ན། ། གིན་བྲ་སེ་ག་ཁས་ཁ་ གང་བའི་ས། ` + ཁྭམ་ས་ཐམས་ཅདྲ་བྷས་ནོས་ནི། །དངོས་གབ་རྣམས་གྲྭསུམ་ཐོབ་བརྡ་འགུར། །ོ་བ་བ 
་ །གཞོད་གྱིན་ཆར་བཅད་བད་བ་ན། ་ཞིན་གཅིག་བཞིན་ད་ལ་བད་ནི། ༽ ཤིན་ཏུ་སར་བ་དག་གིས་ང། 


།མཁས་པས་ སཱང་བྱ་བྲཨ་པ་དག༽ ༽ཐག་ཡོད་པ་ལ་གཙང 
བ་དང་། ་ླཧད་ཤེ་ས་དཀའྲ་དབ་ལན་བ་ཡིས་། །འིག་སཱགསྲ་རུལ་བཞིནྲ་བགྲ་ཀུབ་གྱུད། །གཞན་དྲུ་བས་ནོ་ངེས་བར་འི། །བོ་ཅན་མྲ་བབ་ནམཁའ་ལ། །ཞེས་བ་ལསྐེས་པ་དད། །དྲཔད་ 


026 


བཟདས་ཁ་ས༔ ། ་གར་ ཟླས ཇོདྲ་བའ ྭ་ཝཱ་ཡི་གནས་ཁིས་ནི་ སར་བའི་ཕྱིར། །ས་དྱ་ལཱ་བརབྲ་སེས་བ་ཁ་གག་སྲ་བུག 
དད་བས་བདེ་གཞེ་གསྲ་ཀུན་ལྭ་ཕེད་བ་དང་། ཛི ༧༠༢༦ ༣ གོ མ་་ ༦ ལྷལ་དབྲུ་བར་པུཿ ༼བཆོད་མ་ 
ཨོགས \ ཕྱིན་ཞིང་བངྲ་རུབ་སེམ་སྲ་ཀང་དྲནྲ་བས་ཏེ། །སེམ་ས་ཅན་གྟེ་ནན་བས་གཟིར་བ་ལ༽ །ཇི་ལརའིགས་པར་གིང་ཇེ་འང་ གྔམ་བར་བ། ཉ་ཁྭངས་ 
མདོ་སྭེ་ཀཱག་བ་ཁམ་བྲ་ཀ་ །ཆིགས་སྲ་བཅད་བ་འ་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལེ་མ་ཆོག༽ །ད་བཤིན་གཤེགས་བའི་གསད་བ་འམ་གོན་མ་ཆ། དད | 
ཀླག † །ས་ཁ་གྩོ་རྭ་གོ་བྱ་བས་ནས་ནི། ། གོང་དུ་གྱོས་བའི་དིལ་འཁརད་དམས་ལག། ༽ གཿ མས་ \ 
ོཇི་མི་ཆཱ་དུང་དང་ཨདྲངྲ་དང་ད་ག༽ ར་ཚ ཏཱ 


བིནནྲེ་བི་པརྲ་བྭ ༈རོ་བརྡ་བི་ས་པ་སྭ་ལཱ་དངྷ་ཀཱ་མིན་དད་། † རུང་བའི་བད་གིད་སེམསླ་མུས་ ་པར་འྱ་ཀར། །གེད་གོའི་གདན 


026 


64||༄༅། ༡" ཧཙིས་མངོན་པར་སགས་བའི་བདན། །དེ་ནི་དྱཀིལ་འ ༨བན་དབས་ས་བཞུག་པར་བྱ༽ ༽བདག་ཞིད་བསྲང་བརྲ་བས་ཉེ་དེར་འདུག་ནས། །ཇཛེས་བླངས་མཱར་དྲ་ 

༧༥ རླས་ རྫོང་བྱས་ནས་ནི། ༽འདུག་པའི་སྦིན་བྲསག་སང་ཡང་སྦིན་བྲསེགྱ་བ༔ །དེ་ནས་ངི་ནི་དྲི་ཆུས་བྲགས་ནས་ས། ༽བགེགྲ་གྲཱརཨ་སྦ་ཀད་རབྭ་ཏུ་བསལ་བུས་ནས། །བྱརྲ་རྭབ་ཤིདལ་ 

„. ཤྲ གྲསམ་གྲི་དྲབ་སྲ་ས་བཞག༽ ༽་བཞི་ཡི་ས་པ་ཀང་ནས་ སིང་དྲབ་བ་ནི། ×× ཟླས ་ཇོངང་དུད་འྲའལ་མེ་བཞིན་འབར་བ་མ། ༽ལད་བཞིན 
།ངོ་བས་འ་བོ་ང་ཐམོས་དབང་ཁྱ་བར་ཏོ། ཀདབའ་པོ་ག་བགོས་མཆོན་ཚའི་ཐང་ས་མཁས་བའི་། མ་བའི ༠༧༠ 

།མདན་འ་ཕེན་མྲ་དུང་དང་བཅས་བ་གཅིག་བས་ཀང་ ཀཀ ་ །དེ་བཞིན་སེམས་གབས་ཆེན་མྱེ་རུལ་ཁིམབ 

ཿ ་གོ་བགོག་ལེགས་ རར ་ །གསང་སགས་བྲའྲུ་ཐག་ས་ ཟ་ས་ རྡོད་མདའ་འབེན་བ་ས༽ ། འ་བུད་བལལ་སགས་མཚོན་མྱོ་དབྱ་ཆལ་། །གུད་བའོམ་ཡན་ཁ་གྲ་ཝག 


642|།ཆད་ཤུད་དྲ་དད། །དེ་བཞིན་རིང་བའོམ་ཡདན་གྲེམ་པེ་འག། &ྫི །རྣམ་པ་དེ་འདྲའི་རོ་དག་སྣང་བརྡ་བ །མ་ཞུ་བ་དང་རིམས་དག་ཚད་བ་དང 
།བཅིང་དངྱ་རུ་དང་གས་ལ་ཤིད་ངང་། དདད་དག་གིས་ཤི་བ ་ཐོང་ཨིན་བ་ས་ད་བ་ལ༽ །ཡན་ལག་ཆང་ཞིང་ཁ་བཞིན་མ་དྭང་བ༽ ༽ཝག 

< ་བི་བཅོན་ དཔི །ཞེན་བརྡ་ཐོག་ཐག་དྲནི་བརང་བརྲ་བ༽ ༽དྲད་ཁད་ཁང་སླང་ནང་ཉི་ཤིང་གཅིག་དང་། ༽བཞེ་མངོའམ་ ཡི 
མ་ནེའི་བོལ། བ་པར་ཁྱ་གུར། །གང་ཡད་རུང་བའི བ་ནས་གཅིག་བྷ་དགས་ནས་ནི་ ༽ ས་ད 


འབབ་རུ་དག་གྦ་རུ་ཀུང་ངམ་ 
ཁྱི་བ་ལ་གེ་གས་བ་ས་གྱུག་བར་བ པས ར་ འམ༽ །ཆོན་རི་སྭ་ཆོགས་ སེག ༽གོང་ དྲ་སྔོས་བའི་དཀིལ་འཁེར་དྲེ་རམས་ལས། བསམས་ནས 
དད་བ་ཆོན་བས་འིགས་ཀི་རླུ་སྲྱ་ཟི་ཨཆོག། ། ཟློཨཱྲཱ་ནིམ་ས་ཏེ བྲི་བརྱ་ཏཏ ༽འཇིགས་པ་ མེད་བའི་ག་ཡེག་ གིས་དྲེ་བངས་ནས་ ༽འྱད་ད་ 


༽ཿ 
༄་ 


རར པ ༣ འངོས་ནས་ཀུ ཤའི་སྣེང་བཞག་སཱེ༽ ༽ གཱ་དང་ཁ་གཱཱ་རམས་ཀྱང་བྲེ་གྲ་ནསྲ་བ་ ཀདེ་ཡི་མེད་ལ་འྲབ་མརདག་གིས་ ་གྲ། །དེནས་བྱམ་བ་ཁབ་ས་ 

. ༥ མི་ནག་བ་བཞི། །གཙང་མའྱིརས་བཀད་བག་ཙི་གླིན་ཏེ་བྲཀ། །དྲེ་ནས་གསི་དཀར་ཕགས་གཅིག གནས་བ །ངེ་ཆས་དྲ་ཀིལ་ལ་བར་དྲབས་བྱ་ཚ་གན་དང་། 

ཌཱ ཏོག་གེང་དུ་བར་བཞག་ཅིང༽ །་ཡི་མགོ་བ་ཤརྦ་ཨྭ་བཱང་དུ་ ་སཱན། །འྲི་ཡིས་བུག་ཅིང་བངུག་བས་བངག་བར་བ། ༽གེང་བ་བཏགག་ཅིང་མེ་ཉོག་གིཁ་མས་དཏར། ༽ཤ་དང་དཡན་ 
བལ་ཁུར་ཏིལ་བྲསགས་པའི༽ །ཁཱར་བ་ལ་སགས་ཇི་སྣེ་དྲ་བངས ་ཧེད་དོ༽ ༽འབུང་པ་ཀཱ་དད་ཤ་ཟ་གནོང་ ངང་ །འདྲེ་ལ་བླ་འོག་ཕྲེགསཀྲ་ཧཱིན་བར་བུ། ༽གྲོགས་པ་མཆོག་ ༠0 
ལཱན་བདག་ཞིད་བྱ་སང་བ་ག༽ རྩ་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་གསང་སཱགས་ ཟླས་ རྫོད་བུ༣ ་རོན་ལངྡ་ལཱ་བའེ་ཚོན་ནི༽ ༽འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་བགེག་ས་ནི་སྭ་ཆོགས་འབབུད། 
གཙུག་ཀོན་རྒྱལ་པ་ལཱགས་ཀྱི་ཐལ་བ་འཁ། །མ་གུགས་ཡུངས་ ཀར་ལསགས་གགས་ནས་ནི། །གཏོར་བས་ཕགས་བཞི་ངག་ནས་འོངས་པས་བགེགས། །གསང་སྲགས་ 


།བགེགསྡ་ནམས་བཅོམ་ནསདེ་ནས་རོད་ཡང། །གསང་སུགས 
ཡི་ད་དྭག་ཀྱ་རཆ་ཁ་ད ཞི་བརྡ་བྱ་ཟི་རྲ་བ་བ་ནི་། ༽བདུད་ཅི་ཐལ་གཱར་ད་གྲ་བཔ་ལ་སཾ་ལ་སཱན། །བའེ་ རེརའི་ལངས་པརྡ་གྲར་པ་ལས། དེ་ 
5 ཱ ཆུ ཅི བ་མ ༽མདོང་བ་ངྷ་ནི་གོས་མདངས་པར་འགྲུབ། རད ་ ་ 
།འབུང་ཁངས་གསེར་ སྷུར་རི་ངང་བྲཅུད་ཀྱིས་ ྲུ རར ཟ་ ི་འར་ང་ག་དྲ་གསོ་བོ་དན༽ །འི་ཤྲས་པ 
བྱོབག་ཉོ་ བས་ཤི་བརླ་གུར་བ་ཡི༽ །ཐིན་པའི་བླར་དང་སྱེ་དང་མགོ་ངོ་ད་ 
སས ཟར, སྲེ ཀས་སྤ་བགཞས་ཞ་རས་བིས་ནས་ས། 'རྒྱ་མའི 


645 -༠9\ ༡ །མག་དད་འགིན་པ་བྲའི་བར་བཿ ཡུག་ལ་མི་ལགས་གསར་བ་བགོས་ནས་ཀུང། ལག་ག་ཡན་ཤས་བཏད་སོ་མ་ དེ་ཐོགས་ནས། ༥ ཁག་གིས་ སུས 

. ༧. པའི་འཡ་བྲི་ལག་གཡས་ཀྱིས།  ་རབ་དུ་ སྦྲིམ་གྭ་ཏེདེ་ནི་ཐོག་ས་ནས་ཀང་། །བགཱ་ཆེནའབེད་ཅིང་ཚིག་དྲུ་ ཤ་འདི་དག༽ །ཁཱ་ཧྭ་གྲ་སཱ་ཞིག་འོ་བར་བྱད་འདོད་ཅེ་ས། །ཤར་དོད 

ཤཾ བྱད་དང་ལྕ་དང་ཆུབ་ཕྱོགས་སྲ ངེ ང་ཡིན་ང་ རྡོད་བརྡ་བ༽ ར་གལྷ་ི་བཡམ་མི་ལངབ། །ཆག་གིས་ཁྱོང་ནེ་ནོར་རམ་རིག་པ་འམ༽ །བཅུད་ཀྱིས་ལེན་པ་འས་ 
གྲོང་དམ་རྒྱལ་སྲིད་དན། \བཱགྲངུའྭགོ་བ་འམ་ཅི་འདོང་ཅེ་ས་ཟེརྩ་ན། ༽སཱ་ཚནི་གང་ཞིག་སེམས་ཀྱི་བསམབ་པའི་དྔོན། །དེཏཉིད་གྲབའི་བཞན་དྲ་གླུ མི་བ །འེག་བ་མང་བ་ཧེནབའི། ༠6 
དྲང་ཁྲེད་༩འའིར། །ཞེས་པ་ལབགས་པ་དང་། ༢ ¬ ༽ད་ལ་བདག་ནི་གདྲ་དྲ་འྲགོ་ཞེས་དྲི༽ དོ ་༢ང་གིས་ད་ནས་བནགསླ་ས༽ ༽ཨདེ 
བེར་ནས་དེ་ནས་འགྲགོ་བརྡ་བང །ཤ་ཡི་ཆོག་ངས་གྲསང་ས་དེ་དག་ཞི། ༽གསང་སགས་མ་ ཟླས་པས་ནེ་བྲ་སན་མི་བུ༽ །རིགས་མཆོག་གྲག་ཏོར་གབ་ས་མེན་ལསགས་བས། 


དྲུ་ཐོད་དུ་ནི་ སུད་བད་ས་གྲ་ྲངས་སེ། །གསང་ལྕགས་དྲག་པ་གདཞིག་ཤ་ཟ་བ། །དེ་ལ་དུད་ཁྲོད་ཨི་གའི་སྦྱིན་བ་སྲེབབ \ །ཁུ་གིས་སེར་གཞིས་གསད་གྲ་གམ་ཅམ་ངག་དུ་ 
བཏབ་ནས་མེ་ ་སུད་བྲའོ། (མ་ནམས་འྲབསླ་ཀུ་ཁགཞ། །ཆང་ད་ འྲབ་མདྲ་བུ་རཏལ། ། བྲདག་བ་སྲོས་དང་མར་མ་བ༔ ཟླག 'ལཱ་བཤེས་གཏོར 
མ་དྲུད་བོད་ག་ཏོར་བསྭ་བ༽ །དབབ་དོ་ ་སྙདདུ་གཞིད་དདྱ་མེས་བ་དད་། །དམ་གུ་གཞོམ་གྲོད ཁེར་བཱད་བརྡ་བས་བ་ཁ་། ༽ཤ་ཁ་མུ་མེ་དག་མ་ཊམ་ ཆོགས, དགནོད་ × 
ིས་བཅན་མྭ་རིན་བདུགྱ། ༽ ནི བས་ན །བྭ་གླད་ཤ་ཡི་ ` ་ ་ ཟྭི་བགཡ་ཅི་  སྤད་བ་ 
སྤི་ན་བྲེ་ག་བྱནོ † ་ འདྲི་རམ ༽་མ་དང་གཱག་ དོའི་བཀོས་ཆེོང། ༽བ་མེ་རུང་མ་གམའ 
༽ ༣མ་དང་སྦྱཾག་མེ་སཱ་མེ་གང་ ་ཡིན་དེ། ` ` ྲ# ྲྡ་ །ཨིད་འོང་གོགས་ཅྲོ་བ་མེ་བབ་པ་འབྲིད། ༽རུང་མ་གནའ་མྭྲ་བུབ་བ་ཐ་ 


647 ༄༅ \ བ་ ༽མར་གགས་། ༥ དུས་གྲསམ་དཉི་མེ་ཉོག་བེད་བྲ་བིང །མརརམ་འླབ་མར་མད་མེ་ཙན་དན་དད། ༽ཨ་དཀར་ཅི་ཞི་མ་བྲདག་བས་མཆོད་བ་དང། 
༧ ཌི ཏོར་མ་སྭཱ་ཆོགས་ཅག་དུ་ནང་མེ་སྔིན། ༽གནོད་གླི་ན་མེ་འདི་དགའ་ནས་མངོན་ཕོགས་ས། ལ་པྭ་ཅད་ས་བོན་ཞྱ་བད་བར་བ ༽ ། འདོད་ཆགས་མི་ལྭ་ཧིས་ནོན་བའི་བུད་མེད་དག་ 

) བ་ནད་པརྲ་ ད་པ་དེས་བར་གནས་པར་འགྱར། །བད་མད་གནོང་བ་བེད་ཆ་འག་མི་བ༽ །རེད་བ་མང་པ་ལ་ཡང་འཛོང་མི་བྱསེད། \ སཱགས་པས་མཆན་མོ་ཁ་བ་དགག་ངས་ནས་། \ ་རྩོན 
ཁྲགས་རབ་ཏུ་ ཧད་དེ་ ཕབ་བརྤ་༽ །གེམས་མོངས་གང་ཞིག་གཞན་དུ ཚུམ་བས་ནི། །གཞོད་སྙིན་ མོ་ ་ནིི་བླར་དྲ་ཕུད་བར་བེད། \ བསམས་ན་པུང་བད་ཡང་ནི་འྱ་ཧུད་བཏིད། ཤ་ཛའ་ ༠༩༠ 
གནོད་སྦིན་ལ་ཡང་དིད་ད། ། དེ་ལས་ཆོ་གྲྭ་ལཱག་པར་འདྲི་རམ་ས་ཧ། །ཤ་ཆད་ལ་བུག་ཆོད་མྲ་རུང་བ་དང། །ནས་ཆནམ་ཤའི་ཆན་དང་འབས་ཆན་ཞ། །གཏོདམ་དེ་དང་ཀུན་ཏུ་བདག་བ་ 
དྲ་ལ། ༽ གནས་ནི ཁང་པང་དམ་ནི་དུད་ཁད་ཤིས་། །མེ་ཏོག་ཤིར་ཏ་ཀྲན་ཏ་ཨ་ཀར་དད། །བིལ་བའི་འྲབི་ཧྭ་ཀ་ཤ་ར་ཛོག༽ ། ཨ་ག་ཨད་བལ་དམན་པ་ཨྲ་རུཤ་ཀ༽ །སྦེའཡ 


༠48།ནམ་ཆྱ་ངན་ཚངས་ཚོགས་མེ་ཏོག་དྲ་བ། ཀ་ལ་བུ་རམ་འོ་མས་སྩད་བ་ཡི། །བདག་བྲའི་ཞིམ་ཨ་ཀར་ཅན་དན་དི། ༽ཕྲེང་བ་མེ་ཏོག་བུག་པ་གཱ་ཆོགས་དག། །འྲབས་ཆན་ཞོ་དང་འ་བས་ཡག 
འྲབས་བ་དྲབལ། བདག་ལ་བ ་པ་ོ་སེར། སོ མ་ །ཞེ་ས་ 
འའ དྲ་བལ་དེ་ཁ་ན་ཏེད་འདུང།བ་འ བཾ | ཀཾ བྲ་བབས་རོས་བར་བཞག་ 
ཅཱ བབས་ཧྲར་ ཛོད ་བཤག་ད་བ་ཁིདྲ་ལིས་བེ་ཟིན་ཁ། བར་མ་བེ་བའི་བཀའ 
3 5 ར་ན སོ །ཨལག་ཐམ་ས་ད་མནད་ལན་བ་ན་མཚན ཟདབདྲ་ལ་བའ། ༈གྲུ ཏག་རཀ་ཨཾཨུ་ནི་གཱ་སུང 
༽བ་ རྣམས་བ །གྲ་བ་ག་ས་ལ་སེ་གས་བ་མདོ་པེ་ནམས༽ །ཞེས་བ་ནི་གྲཟད་ས་དང་ཆོ་ག་ལ་སགས་བ་གྷན་བའྲི་ད་བའྱི་དུང་རམ་ས་དང། ་ད་དངྡ་རེ་ས་ས་ཨྲ་ན་པའི་ཝེ ¦ 


026 


649། ༄༅༄༅། ` ཏ །མདོ་ལྭཾ་ཁུད་བར་ཅན་ནམ་ག་ཏེ། 


'བརྱ་བ་བཞི་བིར་མ་དྲོ་བེ་ཞེབ་གྲསངས་བ། །བྲདད་བ་ནི་ 
༣ བསོ་འཁར་ གདབ་བ། འ 


བྲ་དགྱར་གཅི་གྲ་ཏུ་འདོད་བའོད ༽ཀུན་ཁྭ་གལ་བ་ནི་དངོསྦ་བབྲ་ཀུན་ལ་འྲངག་བརླ་འེང 


ཤཱི བའོ། སྒུབ བ་པོའི་ས་བསྲ་ས། དམ་སལ་བརླ་བ་བ་ལ་ལཱད་མཁས་བའོ། །ཐས་ས་ཆོ་གནི་ཐབ་པ་ཐམས་ཅདོ། །འབའི་སེན་ཞེས་པ་ནི་ 
7 ) ཤེ ་ོ ཇི ལཱ ེ ངེ _ 026 

འྭབསྲ་བ་ཝེབ་བའི་མཚན་མའོ། འེ བ་ ་བ་མེད་བརླ་སབ་བ་ནི་ ཟཾས་བས་དུས་མཚམ་སྲ་ཅ 

ཁོ གྲ་བ་ག་ཡག་ཡི་ བ་ཚ འི །མིན་པའོ། གྲོ་ག གྐབས་སྭ་དི་ཁ་སགས་བ་བཏང་བ་ཤི་ཧོར་པོད་ནམས་ལེ་གས་ 


་པར་གུར་ནས་མཆོད་པའི་ཕིར་གཱབ་བེ་བ་ལ་བཏད་པའོ། ༽ སྲུང་བ་ལསགས་པ་ནི་དྱཀིལ་འཁེར་ སྲང་བ་དད་པཱིརོལ་བའི་གཏོར་མ་ལ་སེགས་བའོ། །ཞམས་བརྡ་གུར་བཉི ༽ །སབ་བ་བའི་ 


65།། དམ་ཆེ་ག་དང་ཆོ་ག་ཞམ་ས་བའོ། །དེ་ཨྭི་བུ་བ་ལ་དམིགས་བ་ནི་སླབ་བ་བ་དིའི་པྭངྱ་བད་གྱི་བཁྲ་སབ་པ་ལ་དམིགས་ཞིང་བ་སམས་བཞོ། ༽ོགས་ལ་ཡི་ག་ནི་སྡམ་བ་ལ་ཞེས་པ་ལ་སགས་པའི 

\ ༣༨ རར །སབ་པ་པོ་ལ་མི་སླ་བའྲི་དཱཕ་ ཤཱགས་མི་སད་ཏེ། ། དོའེ་ཆེ་ནི་ཆོམ་ལས་གས་པ་སེལ་པ་དད། །ལྭས་སྦབ་བའ 
གྲོ་གས་དགོས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་མི་ཕན་པརའགར་བའི་ཕིར་དད་། + ༥༦༣༦ བ་པ་པ་རམ་བར་དག་པའི་ཕྱིར་ཡིན་པས། ཅིས རའ 
མཆོག་གིས་འཇུག་དགོས་པས། ༽གགས་མཆོག་པ་ཁ་རབ་ཀིས་མཆོན་བའི་སྱབདགཙོ་བའམསཞི་ད།འརར་ཤོབ བཟསས་དྲང་འ བ་པ་བས་སྦར་དགོས་ས༽ །དམ་ཆེག་གི་ ་ 

སླབསྲ་བ༽ ་དགག་པའི་སླབ་བ་དང་གྱུབ་པའི་སྤབ་བ་དད་གཞིས་བཀའི་ ་སབ་བ་རྣམས་ལས་ངགག་བའི་སླབ་བ་ཞེ། ་ ཙྭ་ལུང་སྭང་བ་ནི། 

གྣབ་བ་བས་ ཟླས་བར་བ་བའི་སཱགས་དད་ གྣམ་བརླ་བ་བའི་ལྔ་ངོ་གས་བའི་སངསྣ་ཧས་དད་ བྱརྡ་རུབ་སེམས་བ་ཆེན་བྭ་རྐམས་བད་གསད་སགས་ཟློས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་བྭེ་བ་མངམ་བ་ལ 


༠6ངྱ། ༄༅ ༽ ¬ ཧ་ །གཉང་བཀག་ཁ་མ་ཁ་ག་བ་བ་ཞེ་སང་མྲི་བྭ་གེ་སཱ་གས་འཆང་གི་ཞེ་སྲང་ཧེདནས་དེ་དག་སྲ་དས་ན་གུགས་ཀི་ཐེ་ག་བ་ཆེན་བསླངས་བས་བཤགས་ཆདངསལས་འདྲ་། 
ཡཾ རྔཟག་བའྲི་ུའ་བར་འྱགར་བཞི་ཕིར་རོ། ས་ཨ དང ི་ཁ་ི་དས་ད་ངསསན་བགསི་ེ་ག་བེན་བ་ག་ས་བཟ་བཤགས་ཆད་དསལས་འདད་ 
སཱར་བས་མནོན་བཀོ། བཅིང་བ་ཅི་ཞགས་བ་ལ་སག་ས་བའི་གར་བ་བ་བཅི་ང་བའོ། །གད་བཞི་བརྲ་བས་ལ་སགས་བཞི་བཅད་བཞོ། །ཆད་གྱང་ནྲི་དག་པོའི་སྤིན་བྱགག 
; ང་མ་གནད་བའོ། ༈ གྷེན་བཀར་ཨྲ་བས་བ་ནི་སྭ་བ་དབནོོང་ སེནས་ཡན་འྲབལ་བ་དད་བག་འཚོལ་ །༩༠ 


བུ་སཾགས་མི་བད་བའོ་ སགབ་ྲི་གབབ་ི་བིལབ་བརན་ཞབ་བ་ཁསགས་བཏོ། ༈གཞིས་ཀའི་སབ་བཞི་ཡངས་ས་འཛིན་བྷ་རོམ་བར་གུངས་ནས་ས། ། ཤེས་བ་ལསགས་བ་བ 
་དེ་གཉིས་ཀ་འདྲ་ལ་ས་དད་ང་དང་ཡིད་དད་ ཞྲན་མངས་གི་གབ་པར་ ་སཱས་ཏེ། ཇི་གཱ་རེགས་བར་ ཇ་ཐང ་བརྩ་ཀོ། \ཆོ་གའི་སབ་སྲ་སྭ་སབ་ང་པན་བདྲ་རུབ་མཆོག་ལསགས་ངས 


652 བི ་དེ་ད་ག་གི་ 


ཅི་ཆོ་གྷ་ནམ་བར་དག་བ་སླབ་མ་ཡིན་ཏ ཆད་པ་དང ལྕག་བ་དད་། ནོར་བའི་སྐྱེནོ་ཆགས་བའི་བྱིར་རོ། །དལ་ཆད་པའི 
གཞས་ཏེ་གག་བགོ་བ་ལ་སགས་བའི་སགས་དད་ཕགྱ་ཚོའི་ཆོག་མ་ཆད་པན་མཐོང་བའི་ཕིར་རོ། །ལུག་པའི་སྨོན་གནས་ཏྭ། མལ་ནས་ལངས་མ་ཐུག་དད། ཤུན་མགོ་ནུམས་སྲའི་ 


གསུམ་གྱི་ དམ་ཆིག་གི་ཕགྱྭ་ཧཱ་དྲང་སཱགས་ ཟློས་པ་ལ་སེགས་པ་ལ་སྦྲབ་པད་བྱད་བཞི་ཚུད་མེད་པའི་པྲིརོ། 


་མ་གོ་ང་བ་ལ་མི་ག་ཡེ་བའི་ང་བོ། ཧཱ་ཡིག་འ་བར་བའི་ཕྲང་བ་འྲག་པར་བསམས་ལ། 
བའི་ཆོད་མ་དུང་ཟདྲ་ཀད་མེད་པའི་ཕིར་དད་ ཁྲུས་ལ་སགས་པའི་ཆོག་ཕལ་ཆེན་ཀད། 
གྱི་ཆོ་ག་ཟིབ་མེ་རྒྱས་པར་སྙེན་པ་རྣམས་ལས་མ་གསུངས་ཤིང་དེ་རྣམས་དང་ཞི་མཁུན་པ་དྲས་ 


མ 


་ལ་སགས་པའི་སྣ 
དས འིགས་གསམ་ 


ང་བའི་ཕིར་དད༽ 


ནཾ་པའི་སྔོན་ཆགས་ཏེ་ ་གཱིང་ཁརྨཟཱ་བ་ལྷ་ནམ་སྣད་གི་ངོ་བ་མ་དང་། 
དུ་པ་ནི་གཱོང་ཧྨུད་བའྲི་ལུགས་ཡིཉྷ་གྱི་བྱ་རྒྱད་དུ་དེ་ལཱར་ངེང་ 


བྱ་བའི་རྒྱུན་འདིར་བདག་སྙེད་ཀྲི་ལཱ་ གམས་པ་ཡང༽ རྒྱར་སྡཾ་སཱོུའི་རྣམ་ 
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༠53 ༄ྲཆ་ ༽ 


གཞི་གཞིས་པ་ནི་རང་གི་ཡིན་༽ 


. - རྐད་གཞེས་མ་ཆོག་དུ་ཤེ་ས་པའ་བ། 


654། སུགས་བ་ས་ད་ཁ་གནས་དའ་བསམ། ཡི་གྷ་ཚའེགོརིས་བཞིན་།དེ་ཡི་དྲབས་ས་ཁེགས་པར་བཀོད། ། གཱར་སཱད་བ་ཡི་ཆིག་གིས་གནོན༽ ༽སག་དདྱ་རོ་ལ་བྱ་ནམ་ས་བར 


རྫས སྤཾག་ཅེས་བྱཌ་རྨང་དྲབཤད། ོལ་བ་དྲན་བ་ཞེས་བསྭ༽ ད་གཞིས་སྔམ་བྱ་བས་ནས་ག་ 
དྲ་གྩེན་བ་ལྲེ་གས་བརྡ་བ་ །ད་ན་ས་སཱགས་པསྣ་ཟ་ ཟབ གིན་ཏྲུ་སྔམས་ཏོ་ ཟུས་བརྩ་པའ་ ༽གསུད་སཱགས་གྣན་དན་བཞི། 026 
གཞི་གཅིག་ནས་ནི་གཅི་གྲྭ་ ༼འྔངག་ ངག ལག སྡགས་འརྫོད་བ་ཞེས་པགང་པ་ཉི། 


ཞིས་བ་ལཕེགས་པཞི་དྲོནྱ་དཆེན་འབྲེལ་བ ཡིའོ བ་་་་ན་ས་བ་དད། ཨིཛཾརན་པ་དང་ཡིག ན་བ་ངང། 
ཞི་ཁ་ས་བའྲི་གུར་དང་། སྲོག་རྩོལ་སམས་བ་ས། ་།རླས་བྱ་བེད་བ་ལ་སག ཟ་ \ཁྱད་བརྡ་མེ་ ྩ༨ྩགཾོོི 


ཁུང་ཟླ་འཙོམ་ཡང་མ་གྲགྭ་བཱ་ཤིང་། 
×ི དང་ 


ཅ་ ན་ཡིན་ནོ །ོམ་བར་གད་མ ཟད་མངོན་བ་རྩ་བརྡ་རུབ་བའྱི་རུ་བ་སགས་ བ་ཨངྱ་བའྲི་རུད་དུའ་ 
ཀས། བྱ་ ་བ་པཱིའི་མ་ངོན་བར་ རོགས་བྷ་རམ་པར་དེས་པ་ལྲེང་ཚོན་བླ་བཞི་བའོ། 


།གབདཔ་ན་སངས་རས་གསད་བས་བ་སྐ་བུ་ 


ྷ 
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=༣ = 


༄༅། །བྱ་བཟྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཤད་པ་བཞུགས་སོ། ། 


026 


9ཧ> 1 །དནི་བཁྭ་ཧོི་བྲའི་ལ་ལབརྦོ་ཧིཿ རེ་ཁ་ཕེརཾ་བ་ངང། དངོས 
གས །སྲོའོ་བ་ལ་ག ༤ སའི་ཆོ་ག་དད། ནྲ 
སེའི ཀཾ བཱནོ་བྲ་སུན་ཁ་ཆོ་ས་ཀྱནོ་ཤེ་ས་བྲ། ཚུབ མ་སྭ་ལཱན་ཞིང་སིང་ཛིང་བདག 


རར ཙུ་ཁ་དག་ཁ་མཁས་ཤིད་གསལ། མ་ཇོས་དང་ལཱན་ཞིང་ད 


/@ 
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༠59།༄༅་༽ ཐག །བཞིན་དུ། གུས་ལཱ་ན་བུམ་བ་ཁོང བཟོ་བ། ་༽དག་ཀུ་དམ་བའི་ཆོས་ལ་དགའ། ་ཨེག་བ་མལ་མོས་པ་ཅན་། \གསང་བགས་པོང་བ་ཁ་ 

༧ ་གཱ་བ་གི་ང་ གི་ཡོད འ་འ སྣབ་ཨ་དག་ཆེ་ུལ་ཤིས་ཤིང་། །ད་བཞིན་བསང་སག་སྤྱ་རུད་ཉང་འཛིན། །ཇེས་བ་གསང་ཞིང་བབང་བླུད་ཁ། ཆོ་ག 

༼ ཤཿ ྡེྨ་བས་ང་ནུ་ཁེཊ་བ། ༽སབ་ད་བནརིགས་ཁ་གེན་སུར་བུས། །དྱའིལ་ཁབོར་ཐམ་ས་ཅང་ ཁང་དྲ་རུང་། \གསང་གཱགསྲ་འྱ་ དེབཞིནློའོ་བ་འྲ་ཀ 

,°ཿ ཧེད ༽ཐག་རྱཾ་ཁ་སེགས་བཅིང་བ་དང། །ྱའི་ལ་ཁཁོརྡ་བི་བའེ་ཁས་རོམ་ས་བད། །གསདང་སཱགས་མཆོད་བའི་སློད་བ་ཁ། ༽སཱང དད ་ ]ཞེས་པའི་ཡོན་ཏན 
བ་མ་དབད་བམ་ཆད་བམེད་པབ། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་མཛེས་བ་ས་པར་ཐར་བའི་སོམ་བ་གང་ཡད་རྦང་བ་ལ་གནས་བ། ཆོ། 

རང །བུདྨ་ནུབ་སེམས་བ་ཆེན་བལཞེ་མི་སང་བ། ཐླབ་ན་མེད་བཁི་བརྡ་རུབ་ཆེན་པར་སེ་མས་སྩེད་ཅིང བྡ་རབ་སེ་མས་བའི་ཐཱཨ་བ་དགནནཔ་་བ་ཧགས་ ནབ །ཨེོ་ཧད 


ཁོ ད་་ཁ་པརོ་ིན་ ད་ད 


ཾ ཤེའིང་རན་བའ་བྷ་ཅིལ་འབརྦ་ི་གཱབ་དབནྱ་གིས་སང་ག་ལ་མའི 
_ བཅཅ་ད་ན་ས་བ་བཅི་དུང་ནས་གྲ་གང་ས་བ་བཞི་ནྲ་བུན་གྲྭཨ་གྱི་གཱ་ཆེས་ཆོ་ག་བཞིན་ ཟུས་བ་བའོ་ །དེ་ནས་སའི་ཆོ་ལ་བརུག་པནི། ས་བྱོ་པ་གམ་ན་སང་དགདབི། 
ཐུགས་ཀི་མཆནཏཾད་ད ས་གཞི་སི་ཁྲད་བཟང་བ་དང་། སས  ་ མ་ཐན་དམན་ཅན་དང་ཆར་མ་ཅན། ༤ 


རྩ *་ ༠ ` །གྲོག་ཁཁར་ཐལ་བྲ་རྭ་རོ་ཅན། ༽ །བཟ་གཨ་ཇོ་དངྲ་རུབ་དངྲ་ག། 
ཀརྭ་ཧཱ་སྭ་ཏཱ། །ཨཐོན་དམན་བྷ།མས་ཤིང་གཙང་མ་ག། །ཟྲངྡ་ཛའི་གེས་བ་ནོམ་བར་བླས། 


རེ ཟླ མདོ ‡ི །དགྲུ་ཀྲཁ་ཡཱོང་པ་དག་ལ་ཡད་། ་ 
(༨བརོང་ག་ནྫར་མད་པ༽ །དན་ཤ སྤ་གྲབ་འྲཐོབ། རཱ ན་པ་ནི་མཁུས་བས་སླད། 
ཅན་ཧི་ཤྲིང་མེང་པ། །དྱའིལ་ལ་འོ་རས་ལ རེ ནི 


'སིན་བྲ་གོག་ག་ར་ལ་སཾ་ག་ས་མང་། 
།ཤར་དང་བྱང་ང་ག་གཞེོལ་བ་ཨི། ། 


༨ 


གཞི་ནི ༣ཨབག་བ་སྔ་དྩ་བ༔ 
གཞི་ལསྣ་ནམས་ཀུན་ལ་ཤི་ས། །བརན་བར་ 


།དཀར་བ་དག་འུ་བྷ་ངག་བར་བ༽ །ས་བའྲི སར་དམར་བརལ། །དགྲ་བལ་གཱེད་ལ་ནག་བ་འགིག་། 3 ལའ 
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ཅི ྟརཱཨོི། ལ་བཞི ཞི་བའི་དཀིལ་ཞ་ཁོར་བི་བརྱ་བ། ལོ་ཨིི་སྐོགསང་་དད་ རས སང་དང་། ཝི 
དམ། བཤ དཔ་ཤི་བླ་ག \ཆཿ ་གྲཟུ་གས་ཁང་པ་དང་ ་ལ་སགས་བའི་ཕོག་ས་དགྲ་འུ། ༽རས་པ་ཡི་ི 
ངཿ ངེ རྒྱ་ཆེན་གྱི། ཾ རར ་འི་ཡི་ཟོམ་དྭ་ རྦ 
༈ད་ །ནི་འདོད་བ་ཡ་ས། འི་མི །བད་མ་ཁ་ནྱི་བེཿབའྲི་ཚུལ། །ཛང་སཱདགནི་གླ་བགོས་པར། ལ་མིད་ས་འམ་ན་དདད་པབ༽ ་ 
དབད་གི་དྱཀིལ་འབོར་ཐམས་ཅདྲ་བི༽ །མ་མེའི་གནས་དང་རྭ་ཅེ་དད། ༽ལྭ་རམ་ས་ཀི་ནི་གནས་དག་ཏྲ། །གདོན་དབབ་བ་དད་འདོམ་སྲ་བེད་བ༽ །རྡོརྗ་ཝཱག་ས་ཀིའི་ངྱི་ཁ་ཁོར་བི། །མ་ཙེ 
་ྒེ གམ་ཆོད་ཅེན་ཕག་ན་དོ་རེ་ཡི་ །མདུནདུ་གབ་བ་པ་ཡིས་ནི། ། བྱེ་མཱཁ་དྲ་ིལ་འཁེར་བསགས་འཇོམ་སྲ་བི། །དེ་བཞིན་གཤེག་ས་པའི་བྲའིལ་འཁེརནི། \གནས་ནི 


663| ༽༅༅༽ 9 ༽ བཟང་པ་རཞན་དུ་ཡང་ །མཁས་བ་ཡིས་ནྲི་བད་པརྡ་ད ༽ཐམས་ཅང་བྲི་བརྩ་ད་བ་ཡིན། །རབྱ་ཏུ་གནས་ས་ྱའིལ་འཁརྦ་ཀུན༽ །ཨཁས་བ་ཨི་སྭ་ནྲི་ཁད་བརྲ་ད་ 
- ་བད་མའི་མཆོ་ཡི་འའཁོར་དུ། ༽ཆོག་བཞིན་ངྲ་བི་བརྱ་བཀ༽ རི་ཡྱིརེ་མེར་མཁས་པ་ཡིས། ༽མདོ་ལས་བྱང་བའི་ཆོ་ག་བཞིན། །རྣམ་བར་འཇོམས་སེགས་དིལ་ལཁརོ་ཀུན། \ཁྱད་བར་དྲནི་བྲི་བར 
3> བྱ །རྣམ་པར་ངེས་པའི་གནས་འདིི་ནེ། ༽ཁད་བར་དག་ནི་ སཱན་པ་ཡིས། །རབྲ་དྭསིམས་ཏ་ཐམ་ས་ཅདལ། 


༽སཉི་རམ་གྲསམ་ཡངསྭ་ས་བརག༽ །སཧྭཱི་མི་ལ་སྲ་ཉིས་བི བར་བཏ །ཟཱན་སྷ་མ་ཆོགས་ 
ཀུན་བཟང་བའི། །ཚཆོགས་པ་དག་ན་རཱེད་པར་དཀའ༽ ༽མངོར་ནས་གཞེ་མཉམ་པ་དད། །མདུདས་གྱམ་བང་དུ་གཞོལ་བ་བཞེད། །རུ་མང་ལཱན་པའི་གནས་དང་ནེ༽ །ཤིད་ལྕན་བཟང་བས་བྱ་ཆན་བ་དད་། ༽་བདག་ ༠26 
གི་མིག་ཡིད་མག་བ་དད་། །འཚེ་མདྲ་བད་རཱ་སངས་པ་ནི༽ ཀཀ ་ ༨ཨི་ཡི་དདོསྲ་གུབ་ཀུན་ཐབ་བྲེད། །ཞེས་བྲ་སུང་ས་པ་རམས་ལགས་པར་བཧགས་ཏེ༽ །དརྦ་ད་ 


, ཆོས་ནས་དེས་བཀང་བས་ལཱག་ན་བཟད། །མནམ་ན་འབྲིད་དམན་ན་ངན་པས་སྔངས་བརྡ་བ་ཞིད། །གཞན་ཡང་ཕྱི་དང་ནད་གི་མཆོན་མ་བཟང་ངན་བ བཞི་སྤྲབ་ཐ་བས་ས་བཤད་བ་ལཱར་ལེགས་བར་བཅུགག་ནས། 


664།དྲག་པའི་ཁ་ས་རྣམ་ཀྱང་མཆོན་མ་བཟང་པེ་འིདལ་མ་བརྡ་བའོ། །ས་སྦང་བ་ལ། །ཡཱལ་གྱི་ཁུད་བརན། །དང་སེང་གནས་དང་བྱ་གུང་ལཱས། ༽།ཕག་དངའ་ཡྲི་རེ་མོ་དང། ༽ས་གཞི་གང་ན་འཐས་བ་དད། 

. ” [ཁང་སེད་དང་ཉི་རྡོ་ལེབ་དད། །མཆོད་རེན་དུང་དང་འབབ་རུའི་གྲིད་ །མཆོ་རམ་སྭ་ི་ནི་འམ་དགྲ་དྲ ༽ས་བཞི་སྤད་དད་བརུག་པ་དག༽ །ཧན་ཏན་དུནེ་བི་དགོས། །འཐས་པདརརག་ཀྱང་དེར་མི་ད་གང 

- མ་ཐེན་དམན་ཁ་གགས་སྩེན་ནམ་སྲ་ཅཏད་། །དེན་ནི་དོགས་པ་སྙེང་མི་དགོས། །ཞེས་པ་ལྷར་གནས་དེ་དག་ཏུ་ས་བཞིའི་ཟང་ར་སུང་བ་དད་། ༣ རྐོས་པའི་གྣ་ནས་བརྟག་པ་དད། །ཞཐ་ས་བར་ཅག་པ་ 
ཁ་གག་ས་བ་མི་དགོས་ལ། །དྲེ་ནྭ་བུམ་ཨིན་བའི་གནས་ར་མས་ས། །དེ་དག་ངེས་པརྨ་བརགོས་ས། ༢ ༤༨ ༽གཱནྭ་ཟཱ་འདིང་པའི་ཞ་ནས། ༽སྙིདྨ་ཟཱ་ཐྲ་རངས་ཀྲི་ལའི་པར་ལ་ བཟ 
མཁས་པའི་ བྱཀིཁ་ལབེརྦ་གི་ལས་བ་བ་ཡིནལ། - །དེ་ཡད་སཱེཾ་བ་མ་དབང་ སྐར་བའི་ཆེད་དྲ་དཀྱིལ་འཁར་ཡངྲས་སགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ༽གསང་བ་ཟབ་མེའི་དིལ་འཁོར་དོད་། །དམ་ཚིག་དག་པར་ 
བྱེད་པོའི་པཀྱིཁ་ཁཁོར་དང་། ༽ ནོར་དད་འབོར་བ་སྨྲབ་པའི་དྲིལ་ཁ་ཁོར་དད། ཆོ་ག་ཡོ་བུང་ལ་སགས་དཀའ་ཆགས་ཀྱིས། སྦྲབ་པིའི་ངའིལ་འཁེརྦ་གི་ལས་གད་ཡིན་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཟ་བ་བདུན་པེ་དེ་དག་ལ 


༠6 ༄༅། ཧྭ བཞེད །ཡད་འགའཞིག་གྱི་ཆ། གགཁ་དད་དུས་དད་སོབ་མ་དང་། །བདོག་པའི་ཡེན་ཏན་ཁད་བར་དྲ་ཤེས་བརྡ་བས་ནས་ . ་ཨཁས་བ་ས་དབརྱ་ཀང་དྲ་ཁིལ་ 
༧ ཁ་ཁདརྡོ་གི་ལསྭ་བཿཝ།ཁནབར་བགེགས་བཞོམ་བ་དད། ནད་བཅད་བ་དད་ = སཱུད་མི་དགོས་བར་དྲ་བརྲ་ཁང་ལས་བཞིང་། ཚེས་ཐངས་ཅར་ཟུ་བ་ཨར་པོའ་ཆས་གཅིག 


ཨཾ 


ག། གསྟ་ས་ཁུམ། ལྔ་ཁམ། བདུན་ནམ། རྱད་དམ། བྱར་འམ། བྱར་གྲྭ་སཱ་མ་ཨཨ། བྱའུ་བཞི་མ། བླཛྭ་ཝ་ལྲ་བི་ལ་། གཟའྟ་སར་མངོམ་ན་མར་ངོལ་ཡད་ཟི་ཞིང་བད་བརླག་བཅ 
1:33 །འཁོར་དང་། ་ བདུཊ་ནམ་ཟླ་བ་ཞ་ལ་བདམའི་རེགས་ཀྱི་དིལ་འཁོར་དད་ སྤིརྦ་བ་བོ་དངྱ་བང་བར་སའོག་ངང་། གསགས རྒུལ 
ས་དང་ཞླི་ཟ . ཡ་མཆན་ཆེན་བོའི་ཁྱུས་བྱང་བ་དད། ཆོ ཁྲུབུབ་གི་ཟྲ་ཟེད་ལ་དྲི་ལ་ཁོར་ཐམ་ས་ཅང་ 


ལ་དང ་ཡིན་བདབསབད། དྲྲི འདམ་ཁ་བྲད་ུ་ད་བ་བ་མང་དང་། བ་བྭ་ཐག་དབ། བག་ལས་གཟར་ལག་་དང་ རྱལ་དངྱ་གག་དང་སསག་དང 


666 ཆག ཤི་ནག་བ་ཐྭ་ནད་དང་། ༽གྩོན་ལ་སེགས་པ་ངེ་དགནི། །དྱཀིལ་ཁབེར་དག་ཁ་རབ་ུ་གི་བས། །དེ་ལ་བག་བ་བ་ཞི་བ་དང་། ིླ་ད་ ་ཱདདག་ནི་བ་ཟང་བ་ལ། །་དདྲ་ཝན་བས་དྱཀིལ་འཁརྡ་བི༽ །ངག་བ་ཁ་ནི་བག་བ་ 
ྦ ཀཀ ར་ 


ར ྲག་ དྲ །བཟང་བྱེ་རྭ་གཚང་ས་བ་དད།། །དེ་དད་བྲ་ཀ་ཤི་སྔ་ཁབ་ཁྲ་ངག་དང་། 
རྣམས་སོ, \ཨཡང་ཙམ་རྣ། ཀྱབ་བའི་ཆོ་གྷ་རམ་ས་ལ་ཤིས་། རྔས རི རི་བཟད་བལ་ ར་ལ . †གངད་དཅི་ཨང་མི་འྲ་གང་བ།་ 
ཆོས་གངས་ངན་དངྲ་དུས་ཨིན་དང༽ ་ ༽མཁས་བས་དབེ་ལ་འབོར་མི་བྲིའོ་ ཾ །དྭ་ན་བས་ན་ཡྲ་དཅག་དད། བབ ་ཡོ་་ 


རི་ལ་མ་བཟང་བ་ ཛུག་བརླ་བ༽ །བཟང་བ་ངག་ལ་ཁས་ ཚུམས་ཏེ། ༽བཟང་བ་མིན་བ་ས་ལ་སྣ་དམསྲ་ཀང་ །བཟང་བངག་ཡ་ ཚུམ་བརྲ་བ། 
འཐཟབ་སན། ་རེ་འུ་བས་ན་ ཅམ་སྟ་ནི། ༽མཚོནམ་རབྱ་ཀུ་འབད་དེ་བཏག། །ཞེས་བ་དད་ འཛམ་དཔལ་རུ་རྒྱུད་ལས། །བཟའ་ཡང་། བརླ་བླ་བ་ 


།ཝཱས་ནི་བཟང་ཨི་བཟང་བ་བ༽ །འྲ་ག་བ་བྱའི 
་བ་བྲ་ཁ་སངས། 0 ་ 


ཀདི་ད་ག་ཁ་ནི་བཱ་ག་སྭ་དམ་ས་ཁྲ་གབ་། གྲབ་བའི་དོན་ཡང་སྣེར་བརྡ་འེད། 

ཿ ནགོ ཀདུང་བེ་གྲྭ་སྔམ་བྭ་ལཱ་བ་དད༽ །བན་བ་བང་ནི་བྱཅ་བ་དང་། 
གད ་ 

ཅས་ཨང་དཀིལ་ལའོརྦ་གྱི་ཁས་ རུམ་བརླ་དྲ་ 

།སྭགྲ་རག་ས་མེད་བའྲི་རལ་པའི་ཏོམ་ལཱ་འམ་། 


. བླ་མ་མོས་གིང་རྗེ་སྲ་སུ་གནང་བའི་ཆོ་ 
་བ། ་།ཤིན་དུ་གཙང་ཤིང་ཡངས་བར། 


།ཆོ་གའིཁུང་བས་ནེ། 


༽བཅཙང་བའིས་བཏས་རོ་བ་དདྱ་ཧོ་མི་དདྲ་ཁབ་བ་དང་སེལ་བ་དང་ ག་བ་ཨ་དང་རུས་ པ་བ ངས 


ཙན་དང་གྭ་བུར་དད། །གར་གུམ་གྱི་ཧེ་མ་བ་དེ་ག་བར་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞིའིགས་ལ་གཤིན་ཇོ་གཞའང་ 


(༽ 


026 


68 པད་མའི་རིགས་ལ་ཧྭ་འཐིན་དང་ ཱ གཝུཨ་ས་ཅད་བརུད་རི་ཁྱའིཁ་བའི་སཱགས་གང་ཆུ་བ །སྭ་བིཏོས་དདྲ་ལོག་ས་བཞི་དང་། འུང་དད་ལོས་དད་ 
ལཱུ རར :་:- དམ་ཚིག ་ 


ཁྲ་བརྒྱད་པ་འམ། _ །ལས་ཐམ་གཅང་བ་ལ་ནི་ཡིད་ལ་གད་འདོད་པའི་དཀཀིལ་ལའོར་བེ་བརྡ་བརའི་བྲིན་ ཧཾ ` 
ུས་བ་དངྱ་ག་ལ་སེགས་པ་དད ༽སས་ཆགས་ཀྱིའིགས་གཱ་ཆོགས་མཐོང་ན། ཞཱིགས་བཤ་དཞལ་ ཤཀ ཆི ངཿ 
ཀྐུད་གི་ས་འམྲ་གོག་མ་བརྡ་ཤིས་གཅཙོདམ་གྲག་ཆགས་མེད་བ་ལ༽ ༽སྲཾག་ཆགས་མེད་བ བ 


669 ༄༅། ཧ ༽ ལས་སྭཱགས་ ཟླས་ཞིང་ལ་ས་དང་འྲ་འུན་པ་ས་དྷན་དད ཀའྲ་བུ་ནོམ་ས་ངང་བཅས་པའིའིན་པ་ཚའི་གཏར་བྱངག་བེ༽ ཀྭུན་ངོས་གམས་ནས་ ་སཨོཾ་ཀི་ལི་ཀི 
0 ངོ གྭ ་ཞེས་པརི་ཝགས་ ཆུ་ཞིང་ལག་པ་ག་ཡནང རྩ ༤ ད་ར 
ཱ བཱ དམ་དམ། ཧྭོཾ་དྭཱ་དཱ་ཧོ་ཧྷྭཱ་ཱ་ཞེས་བ་ངང་པད་མའིའིག་ ་ཨོ་སྔརཱ་ལྭཀི་བཟ་ཨ་ན་ག་ཀཱ་ ཞེས་བརི་ཨོཾ་ཛཱི་ཀུའི་བ་ར་ ད ཤཿ ཊེ 
ཝཾ འིགས་ ་བ་གནད་ག་བྱ ར་བི་ཏཱནོ་བ་ ཨཿ ྷོ་ཙ ་ུ་བྲ༧་ཞེ་ས་བ་ལན་གསྩས་གྲ་སྟ་བ་ ཟ་ས་ཞིང་དའ་དོན་བསམས་ཏ༽ །བད་གཏོར་བ་མ་ལུར་བའོ་། །གལ་ཏྫུ་ག་ངོ་ 
ྷ དཱ བྷུ ཱ འུ རཿ 


གས་གས་བུན། ༽ཁ་གཟུད་བ་ནི རར ཤི] „།སཱརོ་བཤད་པ་ཁླ་རོ་ཁ་སཾ་ཛཱ་ག 

670 རྣོམ་བན་དག་བ་ས་ས་སྩང་བ་ གིན 

ས་མྟན་བཛཛྲ་ནོ། ར་ཨ མ་མ་བ ཀུ ། མྭ་མཝ་བཊ་ཞེས་ ཟཱ་ས་ཞིང་ རི 
ཨམ་མ། བལ ལས་སྣ་ ་བྱངྲ་ཙཱ་དྭ་གླ་ཟ་ས་བའྲེ་བུ་མེ་ རོ 

བཏགས་ཏུ། ལས སྤད་བའི་ཏེད་བའེ། ན་དདྲ་ལུན་བ་ས། །སུགས་ པ་ར ཟུ 

ཆོག་ལ་འདི་དགའི་ཞྷ་མེའི་གཱ་བོན་མ་བཤད་བཞི། །བདག་སྐྱེད་མེད་བས་; བདག་ཉིད་མངོན་ངར་ བཟ དཱ 
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ཧ བསོ ལྟས་གནནི། ལུ་འལབཟང་བིཤི་ཏད་འབལ་ཝག་ི་མ་འརཅི་ཆ་ཞི་ཟམ་ད དྲ་ཀིཁ་ལཱ་བདབ་གོད་བརྱ་བ་བ་ཡིད་ 
ལགས ལ་བད་ཅ་ལ འྲན་ཞི་དྲ་དུ་འོང་བ་། 
ཟདགྲ་ཀི་སྲ་བཿ ཊོ ཡེ ་མདྭ་ རཿ 

ྱའི་དད་ཡེགས་བདྲ་ལས་པ། བླ་བུད་དདྲ་དི་བཟདས བྱགས་བན ནམ་རད་ནྭའ་ལཱ་་ལ།་ ན་མ་ཤུྟ་བཛྲ་བཱ ར་ 


༽བྱའིལ་འཁརྩོགི་སྭ་བོག་ 
་ 5 ཧྭངྷད། ་ཨོཾ་ཨ་མཱི་ཏྭ་ཀྭ་ལལ་། ཁ་ཁ་བྭ་སྲི་འཧི༽ འའ བནྷ་དུབནྭ་དཱ། ཧནོ་ཧོནོ། ད་ཧ་ད་ཧ 
གས་ཡན་་ཀཱ་ཱ མ་ཧཱ་གན་བ་ཀི་ཛི་པི་ཏ་ཨྙན་ཀ་ར་ཡ་ྭྭཱ་ཧ ཞེས་པླ་ཟས་པ་ ང་གཏོརྱ་བག 


ཤས་ལ། ཧིང་བའི་ལིའི་དྲཀི་ལ་ 


དླབ་ཁུ་དྡིདཛིས། ་བདམ་ཁ་་ཨ་རོ་ཡི་་།  ི་ ༈ ཀགབ་བཅག་གསས་པབག་ོ་ཞིང་། ར་གས 


ཀུ་གའི་གདན་ལ་འདུ་ག་སེ། ཧིང་བའི་ལ་བ་ལའི་མིང་ོདཔའི ྒ །ད་ནས་འཆད་བར་ཁྱ་རརབ་ལུར་སགས་དུ་བུགྱུཆ་དད ོད 
ཡཿ དན་གྱི་རཱ་ལ་མེ་ཏོག མཆོད་ཡྐ་དང་སཱགས་དང་ཧགྱ་ཧུདདྲ་ལུན་བསྡ་བུལ་ནས། ་ཨོཾ་སབོ་ཏྭ་ཧ་གྭ་ ་ཨྭ་བྷཿ་ནི་ཏས་རྩ་ཀ་ན་ལཛ་ དྷ 


ཨྭོ་ས་བྲི་བུ་ཁ་བ་ཛནི་ཧར་ཧ་རླ་དཞེ་ས་བས། བྱདྲ་རབ་སེམས་བྭ་ནམས་ཁ་གསོལ་བ་གདབ་བརྩ་བའོ་༽ རད སས 2 
གཏོར་གི་བད་ག་དད་གནས་དད་གེབ་མ་བཏན་པར་ དཀག ༽ ཆན་དད་གུར་བའི་ཉེལ་དད་ མནྦ་ཡིཌཁྲ་སེག་ 
དུྲགེ་བའི་འྲ་བ་ས་ཆན་ཞོ་དད་སྦར་བའི་སྩིན་བྱ་བ དཡད་དང་བར་འཇིག་ཏེན་པ །དེ་ནས་ཧཱིང་བའི་དྲཀིལ་ཁ་འོར་གིའག་ནོམ་ས་པཱནོ་དང་ས་ན་ས་དང 


དུད་གཱཿ ཨི་མེ་ལཱ་སཱན་དྲངས་ནས་དྭབུབ་ཞིང་། 
པརོ། འ་་ོ་་་ལོའ་ བུམ་བ་སྭ་གོན་ནི། དབང་སྨུར་བཞི་བུམ་པའི་མཆནཉིད་དངྲ་ལན་བ་འླབ་ལསགས་བྲ་ཀུན་དདྲ་ལན་བརྡ་རྭ་བཙང་མཆུད 


67 ༄༨ ༠༤ - །ཟདྨ་བུ་ག་བ་བསད་སྩད་བྱས་ནས་། ཉཱན་གཱགས་བྱ་རྩོཙཱ་བྱདོད་བླ་ཟས་ཏེ།་ འིག་དའྱི་རུབ་བབདད་ཅི་འྱཁིལ་བྱུའི་ིང་བའི་གུགས་ཟུས་བའི། ཧསྒྲ་བའ་ཨཆོད་ 

- །ཡེན་གྲཟུང་སྲ་རྭ་ལྭ་ཕུལ་ནས། ལས་དང་འབན་པའི་མ་ཉོགྱ་ཀང་བླར་གྲ་སེ། དངུག་སློས་ཀྱིས་བདག་པརྨ་བ་ཞིང་ བྱི་དཉེན་བར་ཡང་དུས་གྲག་མངུ་དྱཀི་་ཁཁྲརྒ་གི་སཱག་སྭ་ཟུ་ས་ན་ས། མ་ངོན་བར 

¿ླ དསད་གྲུན་བརླ་བའོ། ༽ སཱབོ་མ་སྭ་གེནནི་སཱར་ཡངས་ས་བྲཟུང་བའི་སབ་མ་ནམས་དད་གཞན་ཡད་སབ་མར་འག་བར་བཁ་ཅིག་བོབ་བརདའངས་ན། རད་པཞིན་ངན་གྲངམ་ག་ཡེན་ཅན་དང་། ༽ཧཱིང་རྔམེད་ཅིད། „ 
` ངོན་ལ་འཆ། ཡན་ལག་ཞམས་ཤིང་ཡན་ལག་ལཱ་ག། །གཅང་སྲོམ་ངང་སྙེམ་དང་འདར། ་མིག་དམན་མདོག་ནྲི་བ་གཏའར་ཅན། ། ཁ་ངོག་མཛེས་མིན་ཡན་ལག་རྣམས། བ་ དོ 
དེ་འདའི་སླེབ་མ་སྤན་མང་བ།,. ༽སླབ་དཔན་དག་གིས་སྲང་བརྨ་བ། །ཤྲ་རགས་མ་ལགས་ཡན་ཏན་མེད། །རིགས་ནེ་དམན་པ་ངན་ཅིང་འཚ་ ་། ་།ནདྲ་བརན་དང་ནད་མེད་པའི་༽ ༈ གློབ་མ་ ' 
རྣམས་ནི་ཡེངས་སྲུ་སྐད། །བད་གཉིད་ངན་པའི་མི་གད་དང་ །སྩད་འཆོད་མ་ཁ་རབ་གདུང ཞིད །ཆང་དང་ཅན་དང་བྱ་རན་ལ་སྲེད་། །དེ་དགྷ་ཇགྭ་ཏུ་ཡངས་སྭ་བཱར་ །སེབ་མརེགས་བྱ ནང 


6 


675|༅༅\ ཤ ། ཨད་གི་སབ་བ་ཁ་ རྩོན་བ། །ཀུན་གྱི་མོག་ཡིན་བར་བཞ་ད། ། ན་ལེ་གས་བར་བ་དགས་ནས། ། ཨེན་ཧན་དད་ལན་བའབའ 
༧ ཞིག་ཡིནན་བཞུག་པརྭ་བ་ཞིང་ ༽གཞན་འཇུག་ན། རྒྱལ་སྔེས་གནང་བའི་མི་དཔའ་སྭི་བཅན་ལགན་མཆོན་ཆ་ཐོགས་བ་ས་ སབས་དུ་བྲཞ་གལ་༽ གཱདྭ་མེབོ་ཨ་ཡོང་པྲ་སུ་བནུང་བྲ་བས་ཀྱང་སྣུ་གོནདུ་གནས 


¿4 བའི་ཆོ། ༽ ཤི་བརླ་གར་ན་དའི་གཟུགསྐ་རུནྭ་བས་ནས་ཇི་སད་འཆད་པའྲི་ལོ་ཞིང་། །སཱབ་མ་ཡེངས་ས་བྲ་རང་བའྲི་ཆོ་གྱ་བས་བྲ་བེལ་བའི་རྐྱན་ད་ གྱ་ནོ། ཨུལ ¬ 
` སེགས་པ་དྱའིལ་འཁེར་དེརྦ་ཞུགས་པ་འགའ་ཞིག་དའི་ཆོབ་དྲ་བྲཞག་པརྱ་བ་ལ། །དྲེལུརྦ་པསྲ་ཀང་། ༣ གྱི་དབང་གི་ས་བྷ་གཟ་བ་ཞིད་ཞག་གཅིག་བརྲ་དྲུ་རད་ན་པར་ཆོངཞི་བའེ་ ་སྲེག་བྱས། 
ནས། །སྔར་ཡང་སྲ་གོན་ད་གནས་བྭ་བཞིང་ །ཨོཾ་བུང་འགའ་ཞིག་ | མ་འ ད་གཤོལ་བར་མྱི་བྲ་ལ༽ །གཤོལ་ན་ཡང་སླེབ་ད་ 


བཱ ངུ 
འདདུང་ཞིང་༣ ་༽གཔ་མ་ལ་ཡང་བགེགས་འཇངག་པས་སེ། ་།ངེས་ན་ལེགས་པར་བརགས་པའི་གབ་མ་རམས་དོའི་ཉེན་གདན་གཅིག་པྲ་བེངྲ་དགྲ་རག་ནས། །གསྱ་བཤིང་གོས་གཙང་མ་གོན་ནས་ 


པཾ ཨར འཆ་ལས་གནབ། བོ་གོས ནན ༽བྱང་རྭབ་སེ་མ་སྭ་ཀང་བདག་ཁྭ་ཅོག་ 


ཞུགྱ་བྲ་སེ། །བབད་ནམས་འདོད་བས་དལས་བཞན། །བདག་བཞན་འཇིག་ཧེན་བ་རོལ་གཉེར། །དད་བ་ཆེན་བ་ཝན་བས་ཏེ།༤༽འཛིག་ 


ཉན་བའེའ་པ་དམིགས་ན། །འབད་བ་མེད་བར་འདིན་འྲབ་ས་འྲགས། །ཞེས་རྫོད་ཁ༽ དྲེ་ནམས་ཀྱི་དོནྱ་ཀུང་བཤད་ཏེ། ༽ཁམས་གྲསུམ་འཁེར་བ་ལསཁེན་བྱ་ཟེག་ནས་ོགས་བའི་སངས་རག 


།དག་བ་ཀུན་ལཱ་ཆེས་ཡིང་རད། །ཆོས་ཁཁརོམ་ཁས་ གཱྲད་བ། 
འཇིག་རྙེན་པ་འོལ་དོན་གཉེར་ན། ཐཱོ་ལྡན་དྲ་ཧིལ་འཁེར་གཞུག་ཧྱསེ། འདོ་ལི་འདྲསེའུ་འདོད་མི་བ། གམ་་ཏེ་འདི་འབྲས་ངོན་གཤེན་མ འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འགྲབ་མི་འགྱུར། 


སབས་ཆས་ཆོས་དད་དགེ་འྲ་དུན་ཏེ། 
༣༢༢༨ ༢ ༽ མགོན་བ་བ་བདག་ནི་བྲའུ་གྲ་དུ་ག་སལ་། །ཞེས་པ་ལོན་གྲགམྱ་གིས་གསལ་བ་འདེབས་བ་ལ། ་བམས་གགས་ཀྱི་ 
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༠7ཀ། ༄༅།  - ༈ མུ་ངན་ནི་འདའ་བདག་བསེལ་འདབས། །བྱངྒ་རབ་གིང་བའ་མཆིས་ཀྱི་བར། །བདག་གྱི་ལས་ཀུན་ནག་ཏུདྲ་བུལ༽ །དགེ་བས་འགྲོ་བ་མྲ་ཁུས་བ༽ ཅུང 
#། སདོས་རས་ཐབ་པར་ཤ། །འགྲེདམས་ སྨམ་འདོད་བསམ་པ་ཨིབས། །སངསྱ་ནས་ཆསདདཔགེའངུནལ། ༽ བྱང་ཆྲབ་སྙིད་པར་མཆིསཀྱི་བར། ༽རྭག་པར་བདག་ནི་སྱུབས་ས་མཆི། ། ཤེས་རབ་ཧི 
ཇེ་ དང་བཅས་པས། ༽༤རྩོན་པའི་སེམ་ས་ཅན་དོན་དབདའག། །བངས་རྷ་ས་མངྱནུ་གནས་བཅས་ཏ། །ཚོགས་པའི་སངས་རས་ཐབ་བར་བྱགིའོ། །ཞེས་ལན་གྲསྱ་མ་ འོན་པ 
གཟུང་དག་འོལོ་བྱ་འ ལ་བའི་ར་གགང་ པའི་བློ ུས་ཐབ་ཟྭ་རམས་ཀྱི་མ་གོལ་གསང་གཏོར་བཞིང། ༽བགེགས་ ་ཐམས་ཅད་ཤན་ཏེང་ཀྲར་སྭད༽ ཞེས་པའི་སུལྷ་རིགཅནྷ་ཟས་ཇོད་བུས་བམ 026 
མགོ་བོནས་ཡད་ཡྱ་བབས་ཏྭ་ཁཾ་བ་ནམས་ཀིས་ཐབ་མྭ་རམ་སྭ་ཀིཞར་ཁཆཀན་བསལ་བའི་ཏིང་ངའཛིན་ངང་ལཱན་པས་ལན་བངྙར་ཟས ཇྫོད་བཱའོ་། །དེ་ནསྤྲ་བུ བསྲ་ཀིས་སྨུ ་ 
ལ་བཞག་བཞིན་དུ་ཨོཾ་ཨྭལཱ་ཏྭ་དཱ་ཕན། ཞེས་བཅམ་འིགས་བ་བཞི་ཁྲ་ཕའི་སིང་བ་ཁན་བངྡརྡ་རས་ཞིད་པོའི་རྗེས་སྲ་དབཞིན་གཤེགས་པའའིགས་ལ་གླུ་ཞེས་པ་དད། ༽བད་མའི་རེགས་ཁ་ཁི་ཧ་ཡྲ་བི་ 


678 བ་ཧུ་བྲཱ་དཱཤེས་བ་དད། 


སྔམ་ཊཱ་ བླས་བའི་བསད་གཏོད་ཡིས་སྱི་བོརྲ་བན་ཏྭ། ཐཱ 


ཅུན ས་བ་མའི་སཱགས་སམ། །ཡང་ན་ཐམ་ས་ཅད་སྭ་མྭ་ཕྲིས་གསྭ་དཱ་བཞི་བ་ཁམ་ 
ན་བཤད་བའི་ཨྭ་བི་ཙི་སཱགསྦྱ་ཧས་བགེགས་ཐམས་ཅངད་བཞོམ་བརྡ་བ་ཞི་ 


།བངུདྱརི་ལྱཡིལ་བའི་ས་གས་ཡང་ཡད་ཟླ་ས་པས། 


བ །ཝཁས་ཐམས་ཅད་པའི་གྭ་གས་ 


སཱ 
གཱ་གུལ་དད་གོས་དཀར་ལ་སྣེས་པའི་བག་གློས་ཅིས་གས མ་ཐརྦ་དཱག་བར་ནང་དང་གདོན་ཐམས་ཏདྲ་ཟིར་ 
བུངནས་སཱགས་དང་ཕྱ་ཤྭ་ཧྨ་ནམས་ཀིས་བླ་སངས་ཏྭ་ས་ར་ཨི་འངག་བར་བསམ་མ། དྲོ གོའིམས་དུ་སཾ་ཤིད་སྦྱིན་བརྡ་བ་སེ། 


བ ཟ་ 


ངདྲུམ་བ་ར་ཡོམ།་ །འོ་མཆ་ནྩ་ཧི་ཡིང་གི་ ཟིགསརན་གཱོམ་བ་སོམས་བ་གསར་བ་མ་གས་བ། † སཱི ར་བཅུ་གཉིས་བ་གོས་ཆུས་བྲཀས༽ 
ཀ་ས་ཞིང་། ཱི ༽ ་།མ་གོ་བོ་ཁ་མེ་ཏོག་གྲི་བེདྷ་ནང་བཅི་ངས་པ། ་གབ་མ་ཁ་གདྲ་དྲུ་ལུས་ནས་འཛིན་དྲ་བྲདག 


༦ ་ ་ཟླས་ 


་ཁ༤ 


༄༅,། ཧ་ །མེ་བ་སྭ་བུང་ཅིད་དུང་ཟད་ཟོས་ན་ས། ྫདརསས།༽ཀ  འང་ གླས་འོཆོག་གིའིལ་ཡིན 


འགྲ་ཏྲུ་བུ་ས་ན་མཆོག་གིས་ ་ཤེག་འྲག་བཤར་དུ་ ་སུན་ན་ཁྲབིང་བ། ༽བྱང་དང་འཆམས་སྲ་ ལུས་ན་འཇིག་ཏེད་པའི་ ་དངོསྲ་གྲབ། ོ་དེང་མུབ་དྲུ དངོ 
ཁ་ཤརརས་བདདུ་ ཅུ སུནནས། ཆྱ 7 ་ 026 
ེ་འབ་ཞུརྱ་བས་བ་སྦྲ་རང་ནསྭ་བ་བས་ནསཁ་དང་ར་པ་གཉིབ། དུད །མིག་གཉིས་དད༽ ། ག་གཉི་ས་བད༽ དྲ་བང་བ་དང་། 


ལག་པ་ གཡསྦུ་ཤིས་ ཨརྨ་ལནགཏོས་གུ་བི་ས་ནས་གཡ་འིམ་ས་བཞིན་འཁོང་བ་ལ་རའར་བ་ཡད། ཁས་གགག་ཁོཁ་པ བཅོའ་ ོ་ 


བསབ དེ བྱས་ཏྲ་རཱ་དུབ་གྲྭ་སུམ་འྲའངས་ནས། 
ངན་བདུར་བུད་དེ། གེབ་མ་ཆམས་ལངས་ནས་དྱའིལ། བ་ད་པའི་ཕི་རོལྲ་དུ་ཁ་ལེགས་པར་བྲཀ་བརྡ་བའོད སྭ་པབ་དཔན་འངཏིང་ནངྲ་༨་སང་སཱེ། །དཀི་ལ་ཁབོརྱ་ཧིཌཀཁ་མཆོད་ལ། 
ད་ ་ས་ནས་དྱའིལ་མཁོརྩ་ཧི་ཁ་པའི་ཕྱི་སོལ་དུ་ཁ་ལེགས་པར་བླཀུ་བར་ །དེ་ཞས་སྨབ་དཔན་འང་ཏིང་ནང་དུ་ 


68 ཁུངས་བ་ཁམ་བ་ཨ་གཙུགས་ན་ག༽ ཨྩོས་རང་དུང་ངོཇོ་ཁྲ་བའཛིནཞིང་ཁྲ་བོལ་བས། འདི་ཞེསྱ་བ་བའི་བཅོམ་ཁུ་ན་འད་གྟའིག་གཱ་གསྦྱ་ཧལ་ལྭ་བཱག་འཚལ་ཁཾ། ་ཐཱུབ་མ་དམས་བྱང་བ་དང། 
༽མ་གོན་བྲ་ཐུ་གས་ཛོའི་བད་གཏིད་ཅན༽ དདྱའིལ་འཁེར་བདག་ནི་འྲི་བརཚལ། །འགོ་བ་འཁེར་ལའི་དོན་མཛད་བའི། །གངས་རོས་བདག་ལ་ 
ངོ ཞོབ འཆོང འ་ཁུ་ད་ །སཱགསྤ་ཀྱི་ཐཱ་བཞན་གངལགས་དང་ འཇིག 


དགོདས་ག་གསལ། ་བཅོམ་ལཱན་བདག་ནི་གས་བ་ལ། 
ཅི སི ་ 
དུ །ྱའིན་ིས་བླ་དབ་པན་མཛད་དུ་ག་སལ། 


དག་མིད་འདི་ཞེས་ བྱཁ་འབིས། 


།བད་ག་ལ་དགོངས་པར་མ་ཛད་དུ་ག 


།ལ་་་ 
༽འགྲོ་བ་ངག་ཕྱིར་བདག་འདྲིན། །བདག་ལུག་ཀླབྲ་བར་ཅབ བ། །ྗེས་སཱ་བྱཅ་བྭ་དང་གོང་ས་ནས། །ཚོགས་བ 


།ཞེས་གསལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ་ངཀ 


༽ད་ནས་བསམ་པ་དག་བས་དིལ་འཁེར་ལ་ཕུག་བྱ་ཞིང་མཆོད་ཧང་ 
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68| ༄༅\ ༼བ །ཟུནོ་ད་་གོབ་ས་བའི་དྲ་ཐིལ་འཁོ་ི་ྷ་མ་ས་ཆོ་ག་བཞིན་ད་གཤིག་ས་དུ་གསེ། ཡཱིག་བྱ་ཅི་ཡང་མྲི་བཞིང་། 
་ ༽ཞེ་ས་བ་ཁ་སགས་པའི་ཆོས་བ་ཀངནས། 


¿༡1 བཿ ' ད་ཁཁ་འབར་བའ 
གྱུར་ཏེ །གད་གེའི་ཧལ་སཱབ་གྲ་ཀིས་ཞལྲ་དབྲཞག་གོ། །དེ་ནས་ནང་བརྨ་མི་ཁམ་བཟད་ད་བི་ས་ཏེ། བ་བཞི ཅ་བ 
།དནས་ ཧིཾད་ཉིན་ཧི་མ་ཤར་བ་ནོ། ༽གབ་དབནྷ་རོམསྦ་ལི་སྲབས ་དདགེ་འགྲ་བ་ས་ན་ས། ་གཙད་མ་ཧོན་ཞིད་མ་ཡཡེ་ 
ཉིག་བ་གིད་གཅོརྱོ་བས། དྲ བཅུང 
་དཀར་དམ་དས་རྭ་ཁུང་ནག་བ། ཁ་ས་ཐམ་ས་ཅ་ང་བ་དང་། །ད་ནས་གཅི་བཀྲུ་གྫི་ཁ་བ་ལ་ 


་བ་འོ་།ཀ་ད པ་འ 


པའ 
ས་ལན་བྱ་ཧོ་ ཟློ་ས་ཏེ། མེ་ཏོག 
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682 | ཁ་བག་ས་བཞི་མཆོད་ང་ས་མཆོད་ལ། མཱ་་ཧི་ནམཁར་དཀོན་མ་ཆོག་གྲྭ་གུམ་དང་། དྭ་ཀིལ་ཁཁོརྩོ་ཧི་ལྷ་ཐམ་སཅང་བ་ས་ཨས་ལ་འེད་སློད་ལ་ས་མ་ཆོད་ཏེ། འཆ མུ འ་་་ 
ངཱ སྭ་སེབ་དཔནཾ་གིས་ཐི་གྭ་སཱད་བྲརདན་ས། བྱད་ད་ཁྭ་ཁཱ་ས་ཏཾ་ཤརྦ་ཐཊ་སྭ་ཏི་ཝི་ག་གདབ་། 

་ཨ་སྭ་ཨར་བིས་བདེན་བལ་དུ་ འོ་ག ཅརིེཾེཾ དནས་གཡས་ སས །ྣྨྣ་ ྩ 
་བཞི་ླ་ཀུར་བ་དད༽ རད གྲ་བཞིའི་ཏི གྲུ་ཅིངྲ་བ་འིཨ་ཆ་གྲསམ་གཞུལ 


སྤྲ ཀར ་ སྒེ ཱ་མད་སུ་་ར་ག་ཧ་བ་བབ་ར་མའི་རབཅན་ཅིཐི་་གངབ་ ཁ་མ འ་འ 


གདབཡད། ཆས བ 
ཞིད་དེའི་ཆད་་ཀི་སི་འྱུར་ངང་། འྱི་ཟརྱ་ཡི་ཞུགས བདང་ ། ། འདིད་བཔ་བྲ་ཆདངང་ 


< 


༠8 <༧ ། ཀཧཱ་བ་བ་ས་ཁ་གག་སྭ་བ༔བཀོདྷ་ཧཱ་མངན་དེ་གཞི་སྭ་ཀི་ཝི་ག་གད་བ་མི་དགོས་བ༽ །དེནས་འདིར་སད་བླ་ཁ་ཁ་སགས་བ་སྭ་གར་བ་མེངན་དབང་ཁྭནྱ་ཤི་འཚམ་བྲ་ཀྱི ཟུར་ཐིབ། 
༧༥. ནས་ཟོམ་གིརྦ་བས་ཏཾ་ དོ་ནས་ཆ་བན་ཅི་གནས་ར་བ་དད་གྲག་བ་ནས་མེ་འེས་ཀྱི་ཟུམ་ གཱར་བའོ་། །ངེ་ཁ་བྙིར་ཧཱེད་བའི་བྲའིལ་འཁེར་ནི་ག་བཞི་བ། སྡཾ་ཀྱད་དང་བཅག་པར་བི་ཁ་བནན་རྣམ་སནི་གོ་ 
ཤཱ གཅིག་བྱ་ནབ་གརྭོ་བ་ཞིད། ཡང་ན་རད་རད་གི་ངྱའི་ལ་ཁཁརྡ་ད་ཇི་གང་བཤད་བརྡ་གདྩབ བྱ་བས་ཁ་དེ་གངྲ་གོགས་མཆོག་མཁས་བ་མཆན་ནེད་དང་ལྔན་བ་དད་ལན་གཅིག་ཐིག་གདབ་བརྒ་བའོའ །ནདྲ་བ་ 
༦ ཅན་དད་ ཚུལ་ཞམས་བ་དང་། གཙུ་རྩ་གྲཱ་རང་བ་དང་ ཨྭ་བང་བ་དག་ནི རྒྱད་མ་ཐོང་ཡང་བོགས་ས་བྲཟང་བར་མྱི་བའོ། ཱ རྒ 
དབས་དྲྲ་པགས་བཆོམ་ས་བྱ་ཆད་དྲ་བར་བུ་བཏབ་ག༽ ྲབསྲ་ཁི་ཕརྦ་བུ་ལ་ཐིག་གླད་བཏེན་པསྨ་ཟུམ་བརྡ་བཞིད༽ ཙོགས་ཁྱི་བརྭ་བལ་ཐིག་སླད་ཧེན་པསྲ་བ་བཞིའི་ཐི་ག་ཆོ་གངི་ལུ་བ་བཞིན་རད་ཏིད་འི། 
གད་བ་བརྱ་བ་བ།། ས་ཁ་ཐིག་གདབ་པརམ་ཟདྲ་ར་ལ་གཱོང་པའི་ཁང་ཌིམ་ཧེད་པ་བཞིནྫོ་རོའི་སེངསྲ་སྭ་ཐང་ལེ་བ་བཟང་བ་རབྲ་ཏུ་བརམས་པཞི་ཤིང་ལ་སགས་བར་ཡང་དྭ་ལར་ཐིག་གདབ་ཅིད་དྱའིལ་ 
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༨ 


འཁརྲ་བི་བརྱ་བའོ། །དེ་ཡད་སད་བུ་ནད་ནླ་བ་མ་མཆི། འེད་བད་ཆེས་ན་ནད་ཀིས་ཐེབ་ས། །བགས་ཁྲབགས་བམྲ་བོས་བརྡའབར། །དེ་བས་ཐམས་ཅང་ནན་ཏནྲ་ད ་མཁས་པས་ 
ལགས་བརྡ་ཐིག་གདབ་པ༽འ །ཞེས་གྲ་སངས་པས་ཐིག་གདབ་བའི་གྷན་དྷེ་ནམས་སཱངས་ནས། དེ་ལས་ ཤྡོཾག་བའི་ཡེན་ཏན་དང་ལཱན་པན་འབད་པ་གྐེད་ནས་ཐི་ག་ལ་མཁས་བའི་སགས་བ་ས། ་ཅི་ག་གད་ 
།དེ་ནས་དད་གྱི་རུད་ལ་སཱགས་པ་མཁས་པ་སེམ་སངྦ་ནྱ་གི་དོན་གི་ཁ་བས་ཀྱི་ཕཱིརྲ་འག་བ་ཆེན་བ་ལ་མས་བ། ཞགཅི་ག་ ༽ གོགས་དཟང་པ་དད་ལན་བ། སཱན་བཅོས་གྭ་ = 
་མ་ཐང་བས། བླམ་དད་འཕགས་པའི་ངག་འྲན་ལ་ཅི་འྱབོར་པའི་མཆོད་བ་དད དཔ + གལ་ཏེ་མ་ཁྱ་བར་ན། དགེ་འདུན་དང 
དགེ་འྱྱཉྱ་གིས་སྐེབ་བའི་ཆོས་སནོ་དད་ ཨང་ན་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་བ་འམ། དགེ་ཁྲདྲནལ་ཡན་ཕལ་ཏ། ཕི་འྲ་བང་གྲི་དུས་སླུ་བ་མ་དངྱ་སབ་མར་བཅས་བས། བ་ངུང་ 
རང་རང་གྲི་བྲ་བེའི་རྒྱལ་པ་རྗེས་སྲུ་དྲན་བས་སྩུརྨ་རལསགས་པའི་ླས་ཆ་བགྱིས་ཁྲས་གཙད་མ་བྱ་ཞིང་གོས་དཀར་པོ་བགོས་ལ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དདྭ།  བྲདྲ་བ་དད། བས་ངཆེན་དང་ཟྲེ་ཁྷ་ནམས 


༠35 ༅༅\ ¡ ༽བྷཅག་ས་ཏོ། སེ་མ་ས་ཅན་ཐ་མ་ས་ཅད་དད་བོབ་མྭ་དམ་ས་ལ་ཧམ་ས་བའི་སེ་མ་ས་ཞོ་བར་བཞག་ནས་། དྱཀིལ་ཁཁོར་ཁྱི་དང་ད་རློདཏེ་དྲིལ་ལཁོརྱ་བེ་གཞི་ཁ་ཁེར 
༡ གུ་གྲ་དུ་ཐིག་ཁ་མི་གཞོད་བར། བའི་གཅིན་དང་བྲགེས་པའི་འི་བས་སུས་ནས་ཕགས་ཐམས་ཅདྲ་དུ་ཆོག་ཆག་གངབ་ཅིང་། ཕྱག་ ་རྡར་ལེགས་བར་བགྭེ་ ཁུང ཁི་ཨང་བརྱ་ཀབའི་བན་བང་ས 
ཟྷ རྲི ཀ་བ་སགས་ལ་བཏན་ནས་མཚོན་ལའི་སདྲ་བས་ལེགས་བར་སརལ། རྒྱལ་མཚན་དང་ཧ་བབ་སའི་འཕྲོན་པ་དག་གིས་བྱ་པན་ཏེ། མེ་ཏོག་ (ཕེང་རྤྱུད ‰ 
བྲག་གིས་པའྲི་རོ་ག་ཡིད་འྲཔད་བརླ་བས་ནསྱ་བརྡ་ཕོགས་ས་དའིལ་འཁེར་ཁ་ལཁོ བའི་ཡེྭ་བུད་ཐམ་ས་ཅད་བསག་བརྡ་བསེ། ཁྲོ་ཕོའྱ་རྒྱལ་བའི་ཁ་ས་སཱགས་ཀྱིས་བསྲུངས་ལ་བློ་དད་ཁཱནོ་ 
ས་ཟིན་བའི་ཆོ་རང་རང་གི་གནས་གྲ་བགོད་པ་རྲ་བ་ཡིན་ནོ། དནས་གྲར་བཤད་བ་ཞུར་གནས་ཁད་བསང་གཏོར་བྱ་བ་དང་། བགེགས་རྣམས་བསལ་བརྡ་བས་ནས། བདག 
དང་ངྱའི་ལ་འཁོར་དད་སབ་མ་ཀུན་བྱསང་བྱ་བས་ཏེ༽ བྲཀ་ཤིས་བའི་ཞས་དང་སྩྱར་ནས་སེམས་བླ ་བཅེན་པ་སྤད་ལ ༨༨ 


འཁེན་འྲབི་བའི་ལས་ལ་གས་བར་ རུམ་བརླ་བའོ། 
ཨཾ ེ་ཆོ་ལ་ས་ ཅམ་བརྡ་མི་བ་བ་འམ་ཡང་ན་དཀི་བརྡ་བ་ 


རརར ཡྐྐ་འི་འོགས་འཆ་ སི་པན་གྱི །དོནས་ 
སམས་ནས། པྲག ནོ 


པུརོཡི་ ཉིས་ཟུས་ཇོད་བས་ནས། ལཁཁ་ཞི་ས་ི་ག་ས་བགཅལ 
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687 ༄༅,། ཉ \ གཞནྟ་དམ་སྭ་ཀད་པའི་ཧ་བལོར་དུ་བཀདནས་བེབ་ རབྱ་ཀི བ་རོ་བདྲ་ཅིན་བྱ་ཀུགས་ཏོ། དདྱའི་ཁ་འ་ཁོརྱ་ཧི་ལཱ་ཐ་མས་ཅང་ཁ་ཡིང་ཀི་སྭ་བུས་བརྡ་བག་ཁཚལ་བ 
ཀ་ སགས་བ་ཨན་ཁག་བརྩུན་བྱ་བས་ནས་དྱའིཁ་འཁེར་བི་བརྩབ་སྭེ། དྲ ཁྲབས་སྭ་བུ་ལསགས་བཏྲི་བ་མཁམ་ས་བག་ཁ་བྱས་པའི་ཕ་མ་ཁ་དོ 
ཛཱ ཡ་ ི་ོ ཧྱེ་མ་དཀར་བ་ནས་དངྲ་གོ་པེ་ལསྱ་བས་བ་ངང་དམར་བ་སལ་གདམར་བའི་ཕྱེ་མ་དང་ནག་བཟླ་བྲ་གེ་གས་པ་ལས་བྱས་པ་ངང་། དེ་ཡང་མཆོག་གི་དབད་བྭ་སར་བ་ལ 
ར་ཆའྲི་ཧྲ་མ་དང་ རྩད 4 (ྣ༔བ་ དྲག་བལ་ཐལ་བ་ལགདས་བཞི་པེ་མ་ལ་གཙོའ་༣ 0༩༠ 
་ནང་ནས་དཀར་བ་ངང་ པདམ་ཁ་དམ་དབོ་དང་། རྡོ་རེ་ཁ་ནོག་བའི་ནོ་ 


ཕུག་རབ་སཱནིང་དིའི་གཱག་སླ་ཟས་པའི་བསྲ་རས་གཏོར་ནས་། 
༈ས་ཇིརིགས་བར་དབང་ཁཱནནས་ ཙམ་ས་ཏེ་ག་ཡས་ རིང རེ ར་སའི་ཁ་ས་པ། ཧྱེང་ན་དཀར་ངམརའི་མེ་བྲ་མེས་བཅད་ 


བཞན་ཡངྱ་ཐབ་འི་ 


ཡཱུ ༦ ི 


ལེ་མ་ཇིན་བ་ག་ཡ་སྲ་ཟོགས་དྲ་ ས་བའི་མཛོད་དྲ་དུང་འཛིན་བ། མ་དདྲ་བུད་འཛིན་པ༽ 

ག་ཉཅི་ཤོོགླ་འའའའངོས་བབ་་། ཕི་བཱཾརཾ་མ་ངབ ཤྱ པ་ཅོན་ གས་ཆེན ཊབ་གི ོ་པ་ ན་ཡི × ཟླབ རླ ནབ 026 
བུ་གད་ཡིན་པ་དེར་ཡང་བྱམ་བའི་གད་དུ་ཤེས་རབ་ཀི་བ་གོར ཀྲུ་ཡིན་བའི་མདོ་ཡོཞག་ལ། བྱས་བཞིན་མཆོད་ཅིད་ཀག་བར་ཨདྲ་བ་ཞིང་གཙོ་བ་འ་བ་གས་པ་། བུ་ཨ་ས་ཡཚིན་དྲརུ་ུག་གྲི་ོ བུང་དུ། གོས་དཀར 
མེ་བ་ད་མ་འཛིན་བ་། ཕུ་གན་རྡ་རའྲི་དང་དུ། བདབི་ཁས་སྤ་དང་། བི འབ ཀླ་དགའ་པོ་དང་ཞར་དགའ་བ་ནོད་བའཛིན་བ། གཙོ་བོ་ཁྲདན་དུཊ་ཕག་མ་བུ 
ཊཱ ཐལ་མེ་གྩར་ནས། ་བཅོམ་ལཝཱན་ཁདས་ཁྲ་གས་བས་འྲང་བངང་གླེ་ཀནྲོ་དུ་ངོ་ རཾ བུ་བཟང་བདད། གང་བ་བཟང་བ་ལགགས་བ་བ་གུན་བ་ལ་དགའ་བའི་གནོད་གྩིན 


༄༅་7 ¡ །ལུས་པྷ་རམ་ཡྭ་སཱ་དངོས་ས་མ་བཤད་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པནད། སངས་རྒྱས་བཛེ ཞདསྱ་ིཁག་ཕུགས་སུ། གག དོ ་ 


རཾ 


:ཨ་ས་ནྨོབ་འརིན་བ་། འེ རང་དང་མེབ་མའི་ཡིད་ངམྲ་ཀང་འགོད་བར་འདོད་ན་ཁ་གོད་བརྩ་བལ། དྱཀིལ་འཁུརྱ་བྱི་བི་མོལ་ཤར་ཧི་སཱ་གསྲ་བར་། ས་ངསྱ་རས་ཀི 
གཱཱ་གྲ་རགས་། ཆོས་གེགས་བམ་། ཞན་ཐོས་ཀི་དགེ་འཇྲན་དདང། འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུརྱ་རུར་བ་དད་ མྲ་ར་ཆེན་ཐེབ་བ་དང་ ནམཁིའི་སྭིང་བ་ངང་༽ དོན་ཡདྭ་ག་བ་བ་ངང་དེ་མ་མེང་པའི་ 

_ བྱམས་བ་ལགགས་བ་སལ་བ་བཟད་པའི་སེམས་བ་ངང་། བྱད་གི་སླེགས་བྲར་སཱན་རས་གཟིགས་དབང་བུག་དང་། དོན་ཡད་ཞགས་བ་དང་། རྟ་འགན་ལ་སྡེས་པ་དང་། ཝྷ་ཐོགས བ་འ 
དོ་ཇ་ཐི་དད། ཁ་ག་བཟང་ས་དད། བགྲེག་མཐའ་བེད་དད། དགང་བཀོ་ཆེན་བྱ་རང་མ་དང་བཅོས་བ་དད། ཚོངས་བ་དང། གཱ་དྲ་བའི་བདག་བའང་། བྲུ 
ཁ་སཾག་ས་བ་དང་། གས་་ཀི་གེུགྲ་ག་བུ་དོ། .དག་བའྲི་རང་མ་དད་ ཆོདས་བའྲི་རུང་མ་དང་། ཁུབ་འཇཛུག་གྱི་དུངམ་དད་། གཞེན་མུའི་ཆུང་མ་དང་། 

མ་དད། ཅྲ་མྭ་ཏཱ་དད༽ དབད་པའི་རུད་མ་དང་། ལྲས་ངྱ་བྱི་རུང་མ་དང་༽ སྩ་ཡེན་དང་། མིག་དམར་དད། ལག་བ་དང་ བུར་བ་ངང་། བ་སངས་ངང་ སྟེན་བ་དང་། སྒྲ་ཅན་དང༽ ནོར་ངཱང 


69| <9-\ ་, ; ལ་སཾགོས་བའྲི་ཀུ་ནྣམ་ས་དང་། དེའི་བིའལོལ་གྱི་གར་བུར་བྱིན་འཁོན་བཅས་བ༽ མེར་མེ་ལཱ་འཁོང་ངང་བཅས་བ བདེན་བལ་དྲ་སིན་བ་ཁཁོར་དང་བྱངས།པ། ་ 
ཀའ ཆ་འ ལའོར་དང་བཅས་བ༽ རླུང་ལྭ་རུང་ལཱ་ལབོར་དང་བཅས་པ། བད་བུ་ནོད་གྩེན་འཁོན་དད་བཅག་བ། དབང་ལན་དུ་དབང་འཱན་འཁེད་དད་བཅ་ས་བ། གར་ནུབ་དྲ་བ་ཏི་འབོར་དད་ ་ 
ཏཿ བཅུང། འོགཅུ་གའི་ལ་མ་འཁེར་དད་བཅས་བ་ནམས་དད། ཁད་བདཞི་བཡ་ དཀོན་མཆོག་གྲྭསུམ་དདྱ་བངྱ་རུབ་སེམ་བ་བ་དད་ གནས་གཙང་མའི་ལའི་བླ་ནོམ་ས་དང་། རྒྱོས 
| སཱག་ས་དང་ག་སང་སཱགས་ཀྱི་ཝཱ་རྣམ་ས་དང་ བསུན་པ་ལ་དགའ་བའི་གནོད་སྦྱིན་རྣམ་ས་དདྲ, དག་བ་ལ་ཁ་བོའི་རྒྱལ་ གྲ་འམ 
བི ་བགོད་བརླ་བ་ལ། བྱགྱ་རོ་མང་ལཱ་སེ་སའི་པག་མཚན་རང་ལས་བཤང་བ་བཞིན་བིཞིངམི་གསལ་བྷ་དམ་ས་རང་དང་གི་འིགསྱའི་བངག་པེའི་བ་གྱྭ་ཆྲབ་བ་ དོ་མངད 
།ིན་གཤེགས་བའེཙི་གས་ཁ་གྲྭངུག་ཏོན་རམ་འཁོར་ལོ། །བད་མའི་རིགས་ཁ་བད་མ་འངབ་རང་བ། རྔོ་རའི་རེགས་ལ་རྡོ་རེ་ནོན་བྷརཱ་གྲ་ས་མ་བཁ་བར་བ། དག་པའི་ཚེ་གྲསམ་རོན་བ། དཀར་ཟོག 
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ཨབིནྲངག་གི་ཨ་ཇུང་ཐུང ཚདས་བའི་བད་མ། རྒྱ་བྱིན་བྱིྡོརྗེ། 


གྷི་རཱི་གྲ་སུམ་གདངས་བ་ ཁྱཐ་འཛུག་གི་འཁར་ལ་དོན་བ༽ 
ཆུ་ཁཱའི་ཞ་གུས་བ་། རུང་ལའིི་ཧལ་མཚན། གཤོད་སྦྱན་གྱི་ང་བྱུག་ཐེ། །དབད་ལྡན་གྱི་ཚཱེ་གསུམ་། སྭ་ལུའི་བུམ་པ། ཞྷི་བཱའི་ཟུམ་ 


ག་ས་ཐབ། གཤིན་ཛོའེ་བེོན༽ ་སིན་བཞི་རལ་ལི། 
བདྲ་བའོ། །གཁ་ཏོ་ཀཀིལ་འཁོར་རེ་བས། ༽ཀ་བ་དང་། 


དྲ་བས་ནས་དེ་དག་དུ་ཨདྱ་ལ་མཆན་བྲི་བ་རྩ་ལཞིང། ་ཤིང་བའི་དྱིལ་འཁར་དྲཉི་སྐྱོན་དེ་དག་ནམ་ཨང་མི་འོད་བརྨ་བས་ནས 


དཀིལ་འབའ་ཡངས་སྲུ་རོགས་བརྲབི་བརླ་བའོ། །དེ་ནས་ཡིད་འི་བདྲལ་འཁེར་ལ དུག་བ་་ཏེ་། 
མཐཾའི་སྐེན་དུ་བ་ཀྲིས་བྷ་ཏག་ས་བྱ་ཧད་ལ་སགས་བའི་མཚོན་མ་ཇི་ལ༣་ཞདོད་ 


~ 


མ་ལེ་གས་ན་སྭ་ད་ཡང་བཅོས་པརྡ་བ༨ོ། །དེ་ནས་ཚུ་བའི 


མན་བསྲ་བི་ས་བ། །དྲབས་སྲ་ཆོན་ཧཱ་ཝཱས་བང 
་པ་ཁཁར་ཁ་དྲ་བ་ལ དྲ 
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623 ༄༅། ༤ །དད་ ར་བབ་ས་དད། གཡས་ཁ་གགོག་བ་འགོད་བཞི་ས་ཡདྲ་བེམ་དཀར་བས་ཁ་བའོ། དོནས ཡཱན་བསད བྭ་ཀུདྲ་བཱ་ས་ཧེ་ཟེག་ཡངྱ་བས་དིལ་འཁའ་ཅ 
ཀཿ ཀྱི་བ་བསམས་ནས་ཕུག་འཚོལ་ཏ། གཙོ་ངོའི་སཱགས་གམ་སིང་པྭ་ཟོས་ཤིད་། ྲགེིཾིཾཾཾི་ ༥ 
ཤཾ. བཤད་པ་ནོམ་བ་གྲྭ་སམ་གད་ས་དྲ་དུང་ ཟྲ་བྱ་ཀང་ད་ལུར་དེས་བརྡ་བས་ནས། བླ་མ་དང་བད་གཏི ྲུ ྲིེིཾེཾེ་ 
༢ རཁོར་དུ་དངོས་སྐམ་ཡིདྲིས་ཞུགསན་ས་། ཆུ་གཙང་མཁི་མཆོད་མཆ་དི་བཟངས་དང་བཅ་ས་བ་ལ་རད་ནད་གླི་བ་བོའྱི་བུབ་བའི་སབས་ཟ དྲབའིང། ཱ 
གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅདྱྱི་ཐཱག་ས་ཁན་བྲ་དྷན་བྙནྨ་ཟཱ་བ་ནས། མཆོད་ཡེན་གུས་བས་དྲ་བབ་བརྡ་བ། དེ་ཡད་གཙོ་བོལ་གཟེད་ཞལ་དང་བཅ་ས་བ་གདྲ་བཟཞིང། རཿ 
དེ་ནྲ་བུམ་བཅ་བ་ནག་པ། རརི་མད་བ་ཁ་ཡེལ་བ་། མཐིན་བ་རིང་བཿ ལོ་བླ་ཟུམ་བ་གས་ཆག་མེད་བ། དྭབིབས་མཛས་བའི་བུན་བ། ས་དག་གྲ་མ། བྱ་རད་དྷམ་། : 


026 


རྟག་ཆོན་བ་ 
694 རུང་བའི་ནང་དུ སེངད་ཆོར་བ་དང་། ་ཀ་རྡ་ནེ་ཀ༽ ཤསབ ང་པོ ི་ོ དད བྲིབུདད། གསེན་དད། བུང་དང་། མུ་ཏིག་དང ནོད་བྲ་གེའིན་བ་ཆེ་ཚཱ་དང་༽ འྲབས་ཡེ་ས་དད། མོན་སྐན་ 
་ཟྲའ་དད། ནས་བཟད་བ་དད་། ཐོ་བཟད་བ་དང། ཏིལ་བཟད་བ་གེ་འབབ་ལ་ ་ བློསྦྲ་རུ་གཙུད་མ་ས་བཀད་གྭེ། ལུན་བུ་གས་བའི་ཁ་བྱུ་ད་ རས་གཙདམ་མ་ཉམས་བའེ་ 
ཐྱོགས་མ་དོ་གཅན་མེ་ཏོག་གྲི་བེང་བ་དད་བཅས་པ། ཱུ ¡ 


ུགམ་ཁན་བག་བགས་བསཅིས་ླཔ་བ་རམས་ལླ་མ་ནས་ ཚུམས་ཏེ། $ 24 གྲྭ་བཞི་དད་གཱཾ་བཞིར་བཞ་ག་ཅི་ད ྨ་གིན བྱད་མར། འཇག་གྲེའྲི་དུ་མ་པ་དད་༽ དབད 
བུམ་བ་བྱ་ཧོད་དམ་བཞི་པོགས་འཚམ་སྲ་བ་བཞགཅིངྲ་བུམ་བ་གྲ་བམ་ཡས་མ་ཁྲ་བརོན། ཅྱི་གཱོའི་ ང་ར 
ར་ གཡས་ས་དབདྲ་དམ་དད། £ གོ དཔས ;་ཞམ་མི་དྲ་དའོང་བའི་ཤིང་ལས་བྱས་བརླཀླས་དང་ད་ 


6༡5 ༄༅ ། ལེ །བརྒྱད་དམ། ངྭ་རྩུ་ན་ནམ་དུག་ཡད་བ། དེལྲ་བུའྲ་ཟེང་བ་དད་ བ་དན་དད། ར་ཡབ་དད་ ཁཱ་ལཱི་ལསེགས་བས་གཱས་ང། ཕྱེགས་བཞི་འཚྲ་ནབ་བཊས་ཀྱི་སྣོའ 
༧ ཁཱད་དུ་བགོད། ༽ཤརྦ་ཧགསྭ་སྭཱ་ཧཱང་མཆན་དཀར་བ། །ཡར་ལྕན་ལེབ་ཧན། །ལ་ཐོགས་སྲ་ནག་བ་ །ལྷ་རུབ་དྲུ་དུད་ཁ་། ནུབ་གེག་སྲ་ས་དམར་པ། ནུང་བྱད་དུ་ཁྲ་བོ །བུང་བུགས་སུ་སེད 
3 པ་བད་ཤརྡདྲཱ་ཝང་སེརྷ་རས་འོག་བྱི་བ་མེ་ལྷ་རྨ་འའི་མ་ཛངབ་ཀྱིས་བྱ་ཧོན་པ་ཡུ་བའིང་བ་ལ་སངས་པ་རྣམས་གོའིམས་བཞིན་དུ་བགོད་ཅིད། མ་ཁྱབར་ན་རུལ་མཚོན་བ་དན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྦྲས་བ་གཅིག 
ཛཾ ཞིད་ཤར་ཐོགས་དུ་འཛུབས་ད་ཁམ། དེ་ཡད་མད་ན་བདན་དེ་ བུའི་མདོག་ཅན་རམས་་གོས་འཚམས་བྱད་དུ་བགོད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་གདུགས་དྲ་ཝ་བུའི་མ་དགཅན་ཐེགས་འཚམས་བྱངད་དུ་བགོད་བ 
འམ། དེ་ཊང་མེད་ཆ་ད་བབ་ས་བིའྱ་རེ་མེ་ལ་འགོང་བ་འ་༣ ད་འུད་མེང་ན་གྲངགས་དཀར་པ་ཡུ་བ་གསེརྦ་གི་མདོག་ཅན་གཙོ་བོའི་སང་ངུ་གནས་པ་འགོད། །གཞན་ཡང་སྭང་ད་རེན་བཚོརྨ་བ་རོ་ཁམ་ 
གས་གཱ་ཚགས་ཀྱི་བ་ར་མཏིག་གྲ་ཝང་བ་དང། དན་དད་རསྲའི་ལྔ་ལི་ལསགས་པས་ཤིནྭ་དྲ་མཛེས་པར་སུངས་པ། འཁྱིལ་འ་འོ་ལས་རྱ་རར་བབཅིང་། ཨོགྲ་ད་ཅ༢༢མ་ར 


026 


69 ཞིང་བལྷ་ན་བྲ་བུག་བའི་མེ་ཉོག་གྭ་ཆོག་སྭ་ཅི་སི་ཁ་མ་བྲཀམ་སཱ། ཧ་བབ་ས་ཁསགས་བདེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་མཆོད་བའི་གྲིན་བིན་ཧི་བླ་ནབ་པའི་གཱ་གས་སམ། ཨོཾ་བྱ་ད་མ་དྭ་དཱ་རི་ཏ་སྭ་ད་འི ས་བ་ལན 
བདནྨ་ཟ་ས་བ་སྭ་བིནྱ་ཧིས་བླ་དབ་ཅིང་བགོད་བརྒ་བའོ། རར ཆབ་ཁསགས་བ་ རར བྷ་རམས་ལྷ་གང་ས་དང་མཆམ་བ་དང་། གཙོ་ 
བོ་ཁ་བྲདག་གོས་སྣེད་དད་བཅས་བ་ རྣམ་བ་གྲ་སམ་ཁས་དྱཀི་ལ་ཁངརྦ་གི་དྲབ་ས གཙོ་བོས་མྲང་ནོནམ། གུན་གྱིཌཧཱི་ཁྱམས་སྲ་ བྲངག་གཊ ཁ་ཅིསཨི་ཊདབ་ལི་ འང གཞན་གཉིེན 
རབ་ལྷེ་དང་གུབ་དཔཞྱ་ཧི་མདུན་དུ་བཞག་བ་འམ། མ་ཁབརོ་ན་དི་དད་བྲངས་སྣོས་ཁ་བ་དང་མྲ་རན་པའི་གཱདྲང་སུར་བྲ་སོགས་འཆོམ་ས་བྱརད་ད་བཤཆ་ཡིང་ གཙོ་བོ་ལ་དྲབས་ཀི་བདས་དྲེས་དའེང་ ༧༠ 
རྒུན་མི་འཆད་བ་དད། ངཀིལའ་ཁེརྦ་ཕི་མ་གཞིས་ལྭ་ཐུན་མང་དུ་བདག་གོས་གད་དད་བཅས་བ་རེ་རེ་རང་ར་ ; £ ད་ཡང་མ་འྱབརན། པམབར་་ཞ་ པའོ བ་ ཧོ་བློག་ཁི་ ། 
སྣོད་དང་བཅ་ས་བ་བཅི་གྲྭ་ནབ་གར་བཞག་ གེ འྲབལ་བའི་ཆེ་བསང་གཏོར་ཡང་ཡང་བས་ནས་དྲ་ལ་བརྩ་བའོ། །ཞལ་ ཟས་ནི་གཙུ་་ཞིང་བཟང་ལྱ་རུ་ཆེ་བ་གཙོ་གོ་ལ་ནིགི། ཅླཧུར་དེད་བཞ་ཅམ་ས་ལ་ 


697། ༦༤) ་ཿ །དྱལེལ་འབེན་ཟིམ་བར་རལ་རརངམ་། མ་བར་ནྲ་བཱནོ་མདྦ་དུ་གཅིག་བཤམ། ཤོའི་གཙོ་བྷོ་ནམས་ཁ་གོ་སྲ་ཟང་རར་དང་། ཁོ་ནམས་ཡ་གའེེཡངལུ་གོནྱ་ཅས 

༡ ལ། རི་རྩེ རི་ར་ྗརཟཅེ་ྗཟཅེ་་ ཤ་པ གཅྱིག ཊུ ནའི མཆོག་ནོས་ ཚུམ་ས་བ 

® གད་ཕྱེགས་ནས་ག་ཡེན་ ་གཱར་བྱིས་བཀམ་བར་བྱ་བོ་ །དྒོནས་ཐེགས་བཞིན་དམ་བའི་ཆོས་ཀློག་བ་བཞི་བཞག་བརྡ་བ་ ཤར་དྲ་མ་ འགར །ཡཱར་སཱུང་བཀོད་པ། 

: ནུ་བ་ཏཱ་བསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁཐ་བ། བྱད་དུ་གསེར་འོད་དམ་པྭ་རམ་སྭ་ཀུག་བརྩ་བ་བ༽ སྐུལ་མ ་ དང་བདདགྲ་གག་ཁ་སག་ས་བ་སྣ་མཆོད 026 
་འཇམ་དབཁ་ཙུ་ གྲག 


ནས་མིག་གིས་ཇི་ ཞེན་དག་བརྐ་ལས་ནས་ཀགས་ལ། ཆོས་ཀློག་པ་དེ་རྣམས་ལ “ཡང་གས་པས་མོང་བརྲ་བཀོ་ 
ལུར་ཀླག་བར་བྲ་དེ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ཤེས་དབྱ་ཀིབ་རོལ་དྲ་སིན་པ། ཝྷ་ཟིགས་སྲུ་ཁག་བརླ་བའོ། །འཕགས་བྷ་་བའི་གློན་མའི་ཏེད་ང་འཛིནྲ་ནབ་ཐོགས་སྲ་ཁག་བརྨ་བའོ། །ཁཕགས་བ་སོང 


698 བེས་བརྒྱན་བ་བྱང་ཕྱེགས་སུ་ཀླག་པར་བྱའོ། 


ཟག་ཆོས་ཁྲ་རང་པ་བལ་༽ 


།ཆོས་ཞན་པའི་ཐིར་ 


།འཕགས་བ་གསང་འོད་དམ་བཏི་མདོ་སེ། ཤར་ཐགས་སྲུ་ཀུག་པརྱ་བལོ། །གླེགས་བ་དག་མེང་ནོ། 


རྩ་བའོ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ ལྷརླ་བའི། 


ག་སེར་བཞི་ཞེང་དྲ་མཐོ་གད་བ་སདྲ་བ་སར་བྲར་དྲ་ག་བ་འོམ། འཇག་མ་སྟན་བ་རདདེ་ལྭ་བའམ་ཤིང་འི་འམ། གྭ 5 
×: ༨ ར་རོ དཀིལྭ་ཀུང་ངམ་བྲཀ་ཤིས་སམ། བཟང་པའི་འདུག་སྙངས་ཞེས་བརརིམ་བ་ལར། རྡོ་རྡེ་ྱིལ་ཀུང་ངམ། 
འམ། ཨ་གཅིག་མྲ་དུན་དྲ་ཏུང་ མཱ 


,་ 


ཁཱས་དང་པར་སང་འྲ་བིན་བྱངང་ཟགྲ་དུག་བརྡ་བས༽ 
བརྭ་བས། ལྕེ་ཀན་ལ་ཕྲོག་པར་བཞག་བྲ་ལསྭ་ཏྱི་གནང་དད། དྲབུགས་ཕྱི་ནད་དྲུ་བྲ་བ་དལ་བར་འྱདང་བ་ངག་གི་གནད་དང། 


\ དོནས་ངྱིལ་འཁོོརྦ་གྲི་ནབ་ཀྲཱ་ཐང་ནས་ཤར་ཧོགས་ཁཱ་བར 
5 ཆ = 


༽མངོ་ཧེ་གཞེ་བེ་ཤིས་བའི་གང 
ཿ པབ 


ཇེ 


“གདན་རམས་གང་ཡངྦ་རཱང་བ་ 


རྐང་མགོ་གཞེས་གོལ་བཅམ 


་ཟམ་ཟིམ་དྲ་བས་ཏེ་སྣ་རཱོ ་ཁ་བཏད༽ ས་གོང་འོགྲ་རང་ཟང་རེབ 
སེམས་ཡུཡ་སྭཱ་ཆོགས་ལས་འྲ་པ་བ་ལས། མདོན་བརླ་རོག 
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༄༅། ་ །བ་སེམ་སྭ་ཅི་གཞང་ད། གནད་གྲྭ་བྱ་མྲ་རོད་བརྡ་བ་ས་ནས་། ་ཨོན་མ་ས་མྙནཱ་བླ་དཔྱི་དི་ས་ཏྭ་ནི་ཨ་ཁིརྨ་རོཾ་ཁ བུ 
སྦྲེའདོགས་ལེགས་བར་གཅད་ཅག་ཨ་ཡི་གཞི་མ་སྩེས་བའི་ཕིར་ཆོས་འམས་ཅད་ཀྱི་སྣའཞེས་བས་རེ་ཤིག་སེམས་སང་བཞིང་ནམ་ཁའྭ་ཝ་བ་ལ་མུས་བར་བཞག་བརྲ་བླག། ་ཨ་ཞེས་བ་ཆོ་སྭ་ཀྲི་ཚུ་བ་ 
ཁཱི་རཞེ་ས་དབའྲ་པོ་དད་། ཧཱཱ་ཞེས་བ་སེམ་ས་དང ཁི ་ཞེས་བ་ནམ་བའི་ངོན་ལ་བརྡ་བའོ། དོནས་མཞམ་བཞག་དལས་ལངས་ཏེ༽ ཆོས་ཐཨསྭུ་མིག་འྲ་གལ་ལམ་ རྒྱ་མ་ལ་ཛཾའ་རོ་བོ 
བསམས་ནས། ཐལ་མེ་སྩོར་ཏི། སངས་རྒ་ ཀི དང་། ས་བ་འེའི་ ངབྭ་ལོག་ཞལ་ 


ཀྱི་བརྲ་དུ་འཇུག་བར་བསམ་མ། ་།དེ་ནས་གསེན་དང་ངྲངཔ་དང་། ཟངས་མ་ངང་ཇོ་བ་དང་ཁང་བ་དད་ཤིང་དངཞ་ཅིས་དང་འོ་མ་དང། སྣུ་ཁག་གས་བཞི་སྣད་གཙང་མ་འམ། ལ་ས་ཐམ་ས་ཅད་ཁ་ 


ཞེས་བ་ཁ་སཾགས་བ 
ང་བཅས བ་གེདས་ཡི་ནད་ཀུན་ངྲ་བངྡ་རབ་སེམས་བ་ཀུན་དུ་བ་ཟང་པའི་རམས་པར་ཐན་བ་ལ་སྱ་བད་བའི་ཨ་ཆོད་བའི་བླིཊ་ཅི་བང་བནན་ཁའ་དང་མཞམ་བ། ཇི་སྲིད་མ་ཝརས ་ 


026 


700 ཤིས་བ་དས་མའི་གཱདྲ་དུ དངོསྤྲ་གུ་བ་རབ་ངང་། ཞི་བའི་མ་ཆོད་ཡེན་ནས་དང་འོ་མ་དང་བཅག་བ་དནག བྲབིང་དང་། རྱས་པའི་མཆོད་ཡེན་ 


བཤམས་ལ་༽ རྩ་སཱག་ས་སམ། 


ེཁ་དཔནོ་ངུང་བཅས་བ་ཐ་ཨ་དང་། ངག་བའི་མཆོད་ 
་ཨོན་འབབས་ཀློ་བ། བའི་གཅིན་ཅམྲ་བག་དང་བཅས་བའི་མཆོད་ཡན་དབུ་ ཁས་ཐམས་ཅད་ཁ་ ཁྲབས་ཡུས་དང་། གས་དང་ཆེ་ཏོག་དད་། ཀྲུ་ཤ་དང་ཏིལ་རྣམས་ི་འབོར་ ་ ད་ད 
་གྭ་ཟཱ་ 


ཀོན་རི་གསེན་རྱུད་ཚ། 


བངུང་སྣེ་དྲ་བང་བཅག་ཨ་འྲ་ས་འཇོམ་ས་མཛོད་ལཱ་ བི ཡ་བི དྲ དིརནི་གསག་ས་ས་གཡོ། 


ཉཱིད་པའམ་རིགས་ སཾསའི་སྨོའ་ཧིང་པ་སཱར་བཤད་བ་རྣམས་སམ། ་ཨོཾ་ ཨཱ་ཧུཞེས་པ་ལན་གཅིག་གམ་། ༤ 
་བ་སྲ་བས་གྲུག་ས་ཏེ། 


བཅོམ་ལཱནྭ་མཁ་པྲ་བངས་མེང་དྲུ་ སྲ་བ འགྲོལ་རུ་བིར་ཐུགས་རྡེ་ནམ་སྤབས་ཤིང་ །སན་ཁཨ་་ཧཆེན་དགོངས་བ་ཡངས་ཚོགས་བ། ཁྱིན་བཞེད་འགྲེ་དོན་མཛད་ངུ་ཨ་འདིད་ཁ་ག་ས་ན། དྲ་བིར 


70| ༄༅༔ ཤ་  ཆོས་དྱིངས་ལྷནྲ་ཀུབ་བྲ་འང་ན་ས་། པ་ལ །མ་ཐའ་ཡ་ས་སེ་མས་ཅན་ཁམས་ རྣོམས་གཱ་བ་བའི་ ཧིར །ཡེངས 
- དགུ་འཁེར་དང་བཅ་ས་ནས་གཤེག་ས་ས་གསའ། །ཆོས་རྣམས་ཀྲུན་གྱི་དབང་ཧྲ་ཀེ་གཙོཿ ༽ གསེདྱ་བི་མདོག་འྲདཞེད། ་ཅི་མ་ལས་ལཱག་གཟིརིད་ཆ། \དང་བ་སྭ་ཧཱཌི་བྲད་བར་བྱསི། 
ཁཿ ཞི་ཞིང་ལཱགས་རྗ་ཆེ་ཁཱན་པ་། ༽བལ་ཞིང་བསམ་གཏན་ས་ལ་བཞགས། ་ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་རགས་བལ་བ། ༽ ཀུན་ཏུ་མི་ཟདྨ་རུས་བར་ལཱན་ ༽ ཆཱན་བྱན་རཱརྲ་ཧོན་བཞི་བངག་ལཱ། 
4 ཐྲབ་པ་གེས་མ་ཆོག་ཐམས་ཅང་མཏེིན། ཤིན་དུལགས་བས་གྲ་ཟགས་ རནནི། །མཆོད་བའི་འདྲི་ནི་གཞེགསྲ་ས་གསལ་། ༽འདིན་ནི་གྲཟགས་དང་ཁཱན་ཅིག་ཏ༽ །རྦཤོ་ངའི་བོན་ང་བཞ་བ་བ། 
ནསྭ་ཀང་། ་ནད་མེདྷ་ཆེ་དང་དབད་ར་ག་དད། །ཆམཆོགྷ་ནམས་ལེགས་པན་ ཚུལ་དུག་སོལ། །ཞེས་པ་དང་པ་བའི་སླན་དྲང་བའི་ཕགས་སམ་མེདན་དྱའིལ་འཁེརི་བཅོ་བའི་སུགས་ཧྲིད་བའོར་མ་ 
་མང་ནྫརིགས་ལ་འཁརལ་སྩར་བའི་སཱགས་བྷཱ་ཞེས་པ་ལསེགད་པ་དད། ་པད་མའི་ལ་སར་བཤད་པ་ལྟར་དབལ་མའི་སྔགས་དང་། རྡོ་རོའི་རིགས་ལ་གཉོད་མཛེས་ཀྱི་སཱགས་རཱུ་དང་། ་ཨོཾ་ནཱ་ཀར་ 


བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ + 
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༡༩༣།བྷརི་ཀ་རྲ་གུརག་གླུའནི། ཧ་ཏ་ཡྭ་ཧཱཏ་ལྷ་ཛཱཛའི་གྲཱཧ། ཞེས་བས་བླཌྲ་བང༽ ་ཡང་ནླ་དད་བ་བའ་བདག་བའི་ཝཱགས་ས་ཨ། ཟིག་ས་གྲྭ་མགོན་པའི་ཐཱ་གས་ ས་ཨ ཧཱིང་བམ། 
རི ིད་ས་་༽ རར ྲིགྲ་རུ་གཅིག་རྫོད་ལ། བོ་མ་ལཱན་ཐུགས་རེ་བོན་བ་ལེགས། དུ 
སྒཐ་བརྡ་ལུན། །བདག་གི་མཆོད་ཡེན་བཞེས་ནས་ཀང། ཐགས་ལ་དྭགོ ས་ཞིང་གནང་བར་མཛོད། །བདེ་བར་གཤེགས་ས་བཅོམ་ལྔན་འངས། \ཆཱར་གཤེགས་འདིར་ནི་གྲན་གསྲ་ས 
ཟས ད་ཁོ ÷+ ཾླྣྨྔིྔྤ|ནདར¢#་་་ང བཱ 
ནས་གུང་ ས་གྲ་སྭ་མ་བ་མ་ རྭ་བཞྲག་ནསཾ། ༤༣༨༤ མམ་ཡེ་དུགི་ཨུསཆོ་འོ་གཱཧུ། 
ཟིག་ས་བ་མོས་ཅདྲ་ང་གཏོན་བརྩ་བཞིང། །ཡང་ལཱ་འབྲིང་པ་རམས་ལྭ་བང་དང་། ༽ཐྭ་མ་རམས་ལ་ལེ་བའི་ཐང་ནས་མཆོད་ཨེན་དབུལ། ” ་ཨོཾ་ས་ཏྭ་ཀཱག་ཧཱ་མྫ་ལ་བྲ་ཧྲིབ་གིད ཡི་ག 


026 


༡9 ༄༅། ༤༠ །ཁེས་བས་ཞབས་བ་སིལ་ངྲ་ཀལ། ན་མ་རང་ན་དྭ་གཱ་ཡ། ནམོཿ་ ཙན་བྲཛང་ད་ན་ཡེ་མདཱ་ཡྭཀ་སྭཾ་ཧཱབ་ཏ་ཡེ༽ ཨོཾ་ སུམ་ཛཱནི་གྲཱཁ་བཱ་ནཱ་བཅུ་ གི་ཧ་ན་རི་ཧ 


-།ན་དཱཱཾ་ཕཊ' ཁི་ཛཱཾཡ་ཁྲཾཧཱ་པ་མ་དྲཱཾ་ཕཊ། 


ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བཱ་ག་ཝན་བྱིང་རྭཱཱ་ཕར་། བཛྲ་ངཱ་ར་མ༔ལ་ཨྭ་ཧེཧི་ཞེས་བས་རྡོ་ཇོརརིགས་དམས། ལྷིའི་སྙེག་སྲ་བུན་པཱནྲ་དངསནས་ཛཱ་ 


མེན་དྲ་བུ་བ། བྲཇ་ངཱ༢་མལ་བཏྭཾ་བ་ཏྭིཛཱ་ལེ་སྭཱདཱ། ཞེས་པས་ཞབས་བསེལ་ངྲ་བལ། དེནས་ཨོཾ་མཱ་ཏོང་དྷ་ཧྷོ་ཧྷ་བ་དཱཱ་ཕ༣། ་ཨོཾ་མ་ཏི་བྲས་ མ་༔ལ། ་ཨེ་ཧོ་ཧི་ཞེ་ས་བ་ས་ཆོར་བའི་རིག་བ་ 
ནོམས བྱང་གེ་སགས་༢ུའི་སྙེདས་དྲ་པུན་དྲད་ས་ནས༽ སུར ་བཞེན་མཆོད་ཡིན་ངྲ་བུལ། །མྨར་པྲ་ཏཱ་པ་ཏྭཾ་ཡཾ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་ཞབས་བསིལ་དྲ་བལ། དྲེལུརྲ་བུས་གྲ གས་ནས 
རེ ལྷ་ནམསྭ་ཁིབཞུ་ག་སྦྱ་རུབ་དད་མྱན་བ་ན་དུད་ཞིདྱ་ཀང་འདུག་བ་དདང། འདྲེན་བ་བྲུད་བ་ལ་སེགས་བའི་ཁྲངག་གང་སྦ་ིས་གྱུན་ངང་བརྡ་བ ཙགོས་ངས་ 


བོའི་ཁཱ་འགའ་ཞི་གཡ། ལཝྷ་གད་གནས་ 


་བའི་ཟེགས་ངེར། རད་གི་བཱ་གས་སམ་སྙིང་བ་ཁ་གགས་པའི་མ་ཐར་། མཆོད་ཡནོ་ འབྲུབ་བའི་གོག་སྣ་ཟས་ཏོ། ཁ་བ་གང་་ སྲུབ 


དཱོ་བཞི་བའི 


704 བའི་གྱེགས་གུ་ ཡྱུས་ནས་མཆོད་དབུལ་བཅྲ་བའོ། ་བའི་སྣག་ས་དང་ཁ་ཀ་ཨྭ་ཏི་བ་ཏི་མྣ་ཊཁ་ཨ་ཐ རྩ མ་ས ཧེག་སྱུ་ཀྱི་སི་གསྭ་བར་སཱནོ་དཱང་ས་ཏེ། 
༢ ་སཱར ྲརེཾེཾེཾྭྲ་ དཆས་བདག་དང་ཁྲགོ་ཁྲ ཇུག་པབྲ་འའི་བིར། ཛྲི་སེད་མཆོང་བ་བད་གབྱ་ཡིད་བ་ ་དེ་སཱ་ད་ 


ན་བྲཞགས་ས་གསལ་། རར ༦ པ་ལས་གུཿ 


ཛཾ བུ་ཞིང་། ཞོག་དྲུ་ཟེག་ནས་ སུན་ལ་ ཨོཾ་བཛ་ ཞེ ལི འིའྲའགའི་བ ང་མའི་འེགས་ཀི་ 
བྱ་ཞིད་ བ་གཉིས་བྲཀབ །ང་བ་མེ་བཞར་བྲ་བསནས། ་ཨོ་བྲང་ཨ་ས་གྭྭ་ཧཱ། ཞེབླ་ཟ་ས་ཡིད་ དོན་དད་བ་ གཾ 
རོོགས | ཨོཾ་ཀཨལ་ཡ་ྲ་་ བ་བདག ལོ 


ྫརྫིཾིཾིེཾེིེི :མཆོད་ རྫས་རྣམས་བསང་སྩང་སྔར་ལུར་བྱས་ནས། ` འཇིག་རེན་ཁམ་སན་དཔག་མེདན། །མཆོང་ཨེན་ཇི་ཧེང་མཆིས་པ་རས་་ ཀརྒོལ་བྲ་ས་ས 
དད་བཅས་ལ་འབུལ། །ཅེ་བངེ་བརནི་བཞེས་ནསྲ་ལང། \ སེམསཅན་དོན་ཀུན་མཛད་དུགསོལ། །ཞེང་བ་ངང། སཱར་ཐྱི་སཱགས་ངང་ཕྱག་རྒྱས་མཆོང་ཡེཉན་དྲ་བལ་ཞིང། ད་ཡང་ཏེང་ང་འཛིན 
ཁཱད་བར་ཅན་གིས་བ་པེ༽ རྒྱ་ནམཁའི་ཚད་དང་མནམ་བ། ངོ་བོ་བཟང་ཞིང་དགེ་བ། དས་འཁར་བ་ཇི་སིང་མ་སྭོང་ས་ཀྱི་བརྡ་དུ་འཇུག་བ་ དགོས་ཆེད་སེམས་ཅན་ཐམགའྲ་ལི་དོན་ང༽ 
དམགས་ ས་བ་ནམས་ཅོད་ལ རྨོམ་པྲ་ཀུན་ཇོ་བྲ་དྲ་བརྡ་རཱབ་སེམས་བྲ་ཀྲུང་བཟང་པའྱི་རམ་འབྲལ་ལྭ་བ༽ དངསཞིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། ས་དང་ནམ་ཁའ་བར་སྩང 
གྲ་མ་ཨངང་དོ་ཁུབ་བ༽ དོན་དམ་བར་ཁཁྲར་གྲ་ས་མྲ་ཧི་རྐམ་པརྡ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བའ་བས་དྲ་བལ་ཏེ། ཞོག་མ་ཐམས་ཅང་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ངྲ་ཤེས་པརྡ་བའོ། དྣ་ནས་ངྱའིལ་འཁར་ཧི 
ཅགྷ་ནམ་ས་ལྲ་བགྷ་བས་ནས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འིག་ས་ལ་ ཨ་ཀྲ་ར་དད། པད་མའི་རིགས་ལ་ཙན་དན་དཀར་བ་དང། དྡོ་རེའི་རིགས་ལ་གུར་གུམ་དད༽ དྡེ་ནམས་ཀྱང་ཆིག་ཀྱང་ཐུབ་ 
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/06} མོད་གྱི་འ་བྱཆོན་ག་བུར་གྱིས་ ་གྒཾས་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པེ་རྔ་རྡེ་འཆུང་ལ་ཙན་དན་དམད་བེ་དང། འིག་སུགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྲི་ཡདྲ་འལསགས་བ་དང། འེག་པའི་རྐྱལ་པརྣམས་ལ 
ཨ་ད་ཀར་ཅན་དན་གུར་གུམ་གུར་བ་དང་། རིས་བའི་ཆུལ་ཨྗརམ་ས་ལ་ཝ་ཝོས་ཏཱཡ་སག་ཨཔ་གཱར་ཁ་དང་། མདག་བཞུག་པྭ་ནམས་ལ་ཤུཉ་པ་ལ་སཱར་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེསས་བཞི་འིགས 

སུ སྤྲ་བཟང་ཆུ་བང་བཅས་པ་སན་བ་དད། ་བད་མའི་འིགས་ལ་ཤུན་ད་སིད་བཅན།་ ༥ གསོ་བ་སྤར་བ་དད། རྡོ་རིའི་རིགས་ལ་སདྲ་བྱ་ས་བ་ལ་སོགས་པ་གཱར་བ་དད། ལས་ཐམ་ས་ཧད 
བ་ཁ་དེ་ཐམ་ས་ཅད་སྤར་པ་དད། ཞི་བའི་ལས་ལ་ཁ་དོག་དཀར་བཅན་དང་། རྒྱས་པ་ལ་སེད་བཅན་དོད། ་ངྲག་བལ་དམར་བཅན་དདྲ། _ ལས་ཐ་མས་ཅདྲ་ལཾ་ཨ་ཀྲ་རཱ་ནག་པ་དད་། ཞི་བ་ལ 
དྲ་གགཱབ་ཁ་ཁ་བ་དད། རྒྱས་བ་ཁ་དེ་ལས་བཞན་པ་དང་། གུབ་བ་མཆོག་གི་དོན་ལ་ཡ་དྲ་བ་འྲབས་དྲ་དང་སར་བ་དང་། འབྲིད་ལ་མེ་ཏོག་དང་གིང་བའ དྩོ གྭ 
འི་ཞི་མ་བྭ་ནམས་དུང་ཆོས་ལ་སགས་བའི་སྣོད་གཙང་མར་སྩར་ནས། ཐེ་མ་ཁམ་བཱག་པ་འམ། དེ་སྡེ་བར་བྱས་ནས། ལག་པ་གཅཞིས་ཞལ་མེ་ལེདང 


༄༅ ལེ ༽ སྣང་བས སྷབ་ས་སྩིན་ཤྱི་ ཿ མའིག་མ་ག་ཡ་ས་ག་ཨན་ཧཱཁ་བའི་ཡགྱ་ཆོ་དད་བཅ་ས་ནས་་གསྭ་ཀི་ངོན་བས་མ་ཞིད་། འཛི་གྷ་ཏོན་ཁམས་ནིདབག་ 
།དི་མཆོབ་ཇི་སེང་མཆེས་པ་དམས། །ཞེས་པ་སེགས་འདོན་བ་སྨྱར་ཏེ། ཨོ་བྲར་གཱཏཱ་པཾཙི་ཏེ་གླཱ༽ ཁེས་བ་ལ་སག་ས་བ་རད་རང་གྱི་དི་མཆོག་འབལ་བའི་གཱགས་དང་ཕགྱ་ཆ་དད་བྱར་ 
 ་ །དནསྭ་དྡཾ་ཀྲའྲི་ཟིགས་ལ་མེ་ཏོག་གྭ་མ་ངང༽ ཀུན་དཱ་དད མ་ལི་ཀ་ངང་ཿ ན་ག་གེ་སར་ལ་སོགས་པ་དང། པད་མའིའིགས་ལ་ཨད་དཔལ་དཀར་པདད་ 
་བདམ་དད༽ ས་ལ་ངི་ཏི་དང་ ཤ་བ་ལི་དད་། པ་ན་ག་ལསགས་པ་དང་། རྡོ་རའི་རིགས་ལ་ཨང་དབལ་སྔོན་པ་དང་། པྲི་ཨང་ལུའི་སྣི་མ་དང་། སད་བྱརན་སྔོན་བ་ལྔསཐས་པ་ངང་། ལིག་པའྱི་ཆལ་བོ་ ༠༩༠ 
དྱ་ར་མཁ་། དོག་བའི་མེ་ཅོག་དད་། འྲའི་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་ལབགས་པ་ངང་། ཁྲཾ་བོ་རམས་ལ་ཀ་རའི་ར་དམར་པ་ངང། ཕེ་ཞ་ནམས་ལ་དཀར་བདང་ ལས་ཐམས་ཅང་པ་ལ་ཀར་ནི་ཀ་ངང་ 
བ་ལི་པའི་མེ་ཏོག་ལ་སགས་པ་དང་ ལས་གཞན་རྣམས་ཡ་ཛིཿ་སབས་ས་བཤད་པའི་ཁ་ངོག་དད་རོ་དང་ལན་པ་དང། དེ་དག་མ་འབྱེར་ན་བ་ལ་ཀ་ལགགས་པའི་རུ་བ་དང་། བྱིའྦ་རྟག་ལས་གས 
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708 བའི་བ་མ་དང་། ཁ་ཤི་ལ་སཾ་གས་བའི་ཁྲབ་ས་བུ་དང། > ༩ འའ ཏོག་དད་༽ དེ་ཡད་མ་འབྱར་ན་མཐོང་བ་དང་ཐས་པབའི་མེ་ཏོག་གི་དབིབས་ཀྱང་རུང་སེ༽ 
ཙཱགཟེར་བ་ལསོགས་བྭ་བས་ཏེ། ག་ཆ འཛུབ་མ་གཞིས་ཀྱི་ཚེ་སྨར་ནས། འཐེ་ ལོ་གཞིས་སིངའྲ་བཨྲ་དུ་བགབ།ཅེད༽ སར 
མྲ་བང་གྲ་སྭ་མ་བྷཱ་བ་བནྲ་རན་ཨཱར་བས་ཏེཊ་ པྲིག རི བས། ཨོ་པྤཾ། བུཅི་ཏེ་སྭཧ། ཞེས་པ་ལགོགས་པ་རང་རང་གི་མེ་ཏོག་འབ་བའི་སུགས་དང་ཕག་ཆ་དང་ ‰ 
བཅག་བས་མེ་ཏོག་དྲ་ཀལ་བརྩ་ལོའོ། ཱ གཞན་ཡ་ང་རིམ་བ་ལཱར་གཟུར་དབ་ ཅན་དན་དང་གུ་གུཁ་དོམས། 
དང འིག་ཝཱགས་བ་མི་དམ་ས་ལ་ཡོས་དཀར་དང་། དི དྲས གནོད་སྙྲིན་རྣོམ་ས་ཁ་ག་གལ་དད་། བཏྷོ་ནམ་ས་ཁ་སྭཱ་ལ་ཀི་དད། མངག་བཞུ་གྷྭ་རམས་ 
ལ་ཡང་ཐྭ་ས་དད། ཨི་བ་ལ་ཏེལྲ་ལྭ་དང་ རྒྱོས་བ་ལ་གོང་བུ་དད། དྲ ལས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་འེལ་བུ་དད། དེ་སདྲ་བ་རམ་གྱིས་འིལ་ལྭ་བས་ངད། སྦང་རི་ལསཾགས་ 


709།༅༄༅`་ ཧ ་ཁབས་བདྲ་བླ་བྲས་བ་དད་། ་ ་བངྱ་རཱ་དང་སེ་ས་བའི་ ་ཧེ་མ་དང་ མར་དང་ཁཱན་བའི་ལེ་བྲ་བདད། གྲབ་བ་མཆོག་སི་དོན་ལ་། སི་ལ་ཁ་སགས་ བའི་ཐངྱ་རུ་དང་། 

3 འདིང་ཁ་ཛའི་ཁ་སགས་པའི་གླིང་བ་དད་། ཞྭ་མ་ཁྭ་ཇོསྭ་ཁཱག་མས་བྲང་ག་གས་དད་། གསད་སུགས་མཆོག་ལ། གྲ་པརྨ་དྭ་ཏྭ་ཨ་ཀྲ་རྭ་སཱར་པ་དང་། ཕལ་བ་ལ་། བྷན་ རམ་གཱང་ཅི་ཨ་རུ་སཱར། 
& བ་ལས་ཐམ་ས་ཅད་བ་ལ། དྲི་མཆོག་གྲསམ་པ་དབ་ཙན་དན་དང སང་བྫོས་དངྲ་ང་རོམ་དད། ཞོ་སྭར་བ་དད་ བཞན་ཡདྦ་བ་ བླ་རམ་དད༽ ལོ་ཟག་དད་ཨྭ་རཱ་ར་དང་། ཀ་ར་དང་། སཱབ་གྲཱགྲཱ་དོམབ་ ཐའ 

ཤློ ཅཅ ༽ ྭོས་གང་ཁ་སགས་བར་བཀོད་བ་ཁ་མ༽ བྱ་གསྭ་བྲ། ་ཡག་པ་གཏཞིས་ཐལ་མེ་བ་ཀན་ནས། ཨི་རཱན ན་ཡག་གཱར་ 

མི་པཱར། འཇུབ་མོ རཿ བཞང གཱ་གསྭ་ཧི་དོན་བ་ས་མ་ཞིང་གས་བ་དང་བཅས་བ་ས་ ཏེ་ནོ་ཁ་མ་བ་ན་ངབ་ག་མེདན། 

བག་ལས་རི་ཝ འིམ ཞེས་སགས་གདོན་པ་སྤུར་ཏ། །ཨོ་དཱ་བ་དཱཾརི་ཏོ་གླཱདཱ ཧིབ བྲདག་གས་ཁྲབལ་བའི་གཡས་དང་ལུཌ། དང་བཅས བ་བ་བྲངག་བློས་དྲ་བལ བརྲ་བའོ་ 


7[0 


དྲ་རོས་རིག་ག་གྲ་སམ་ལ་ནི་རིམ་པ་ཁཱར་བི་ན་ཛྲ་བུ་ན་དང་ སྤེ་དང་། ་ཨྭ་མ་དད་། གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ འིགས་ཁ་ཟས་གང་གིན་ས་ཨངར་བ། ཅང ལ་ས 
གྲག པད་མྲ་རུ་ལས་སྐྱེ་ས་བའི་དོགྲ་གུ་མ་ངར་བྷ་རོམས་དདོ། དྲག ཞི་བ་ཁ་སགས་པ་གྲ་སམ་ཁའིཆ་བ་ 
ད་བའི་ཁ་དོག་དངྲ་དི་དང་། འྭབུས་ཁས་བས་བ་དང་། ནམ་ཏིཁྭ་ལྭ་བྲ་ཁསཾ་བཱས་བ། དངོས་ག་གྲསམ་ལའིམ་པ་ཞུད་ཝུར་ 026 
ནོད་ཨཱ་རམས་མང་ཞིང་ ཁ་དགྲིའིཡནཏན་ཁནོ་ཁརབ ད་མ ཨབ བཞན་ཡ་དཤི་བ་ལ་འོ་མའི་ཐུག་པ་དད། རྒྱས་པ་ལ་འོ་དང་འད༽ 
[ .ཁྱའབ་འབྲི་དྲ་ཁམ་ལ། ཊ ¡ ཧཱ ས་ས་ནོ་ཞི་བ་ལ་འྲོག་གྲབ་ས་ཡཾས་ཏིཁ་དཀར་དམར་དང་སྔང 
བག་བ་ཁ་འྲབས་དམ་རྨ་ཆན་དདྲ་ཀོབ་དད་ཏིལ་ཆན་དང་། སན་ཆན་དད། 


7[ |] ༄༅་† ཤཧ ] བྲའི་ས་ར་ལས་བས་བའི་ལླ་བཤོས་རྣམ་ས་བཏྲི་བི་དར་བུག་ཤིད་དི་བ་ཟངས་སེགས་ རན ཞི་བ་ཡ་ཐ་དྭ་སྱེས་ཀྱི་བད་མ་དང་། ་བ་ཁག་དང་འོ་མངཧནྩ་གི་ཤི་ང་གི་ 
༡༣ ལ།འདབ་བ་ཁམ། ར་ས་གར་བའི་བཞི་དད། རྒྱས་བ་ལ། རཱ་སྐྱེས་དང་། ཁྤོན་ཤིང་དག རུ་ཤིང་རྣམས་ཀྱི་ལ་འངབ་དད་། ནུག་སེར་སྒྱའེ་བཞི་དད༽ བས་བོ་ལ་ཨ་ཛའི་ཤིང་དང་། ཞོན་འི་ 
. ཆོན་མཁན་གྱི་ལ་མ་ངང་ ་ག་ཡུལ་གྱི་རས་ལ་བགས་པའི་གེཞོདད། ཟིག་སགས་ལ་འདབ་མ་པ་མེའི་མིང་ཅན་དད། ཕའ་མདག་བཞུག ནམག་ལ་ཙཱ་བའི་འདབ་མ་སྐམ་བའི་གཞི་གཏིང་ནས། ད་ནས 
ཨཱཾ ཌཱབ་དང་ཐོག་གུ་དད་འབབ་ས་བྱ་རྣ་བ་ས་དད་། པོའི་ཁོགྲ་ཏུ་བཏུང་བྭ་ནམ་ས་དང་། དེས་ནྲ་འར་བ་ལ་སགས་བའི་བཟའ་བ་མད་བ་དད། འ། དྲ་ཀུབ་བརྩ་ཀོ་གི། རུ རུ 0༠26 
སྦྱར་བ་ཁ་གྱེན་དུ་བསྙན་བ་འཛུབ་མེ་གཞིས་དུང་ཟད་བྲགུག་བའི་འགྱྭ་ཆུ་བཅས་ཡ། སཱ་གས་ཀྱི་འོན་བ་སམ་ཞིངྲ་གུས་བ་ས། | རྷཾ་དམཆ་སོ་བ་ 
ཛྲནི་ཁྱི་་བཱཙི་ཏེ་སྭཱཱ། ཞེས་བ་ལསགས་པའི་སཱགས་དད་བྱ་རདད་བཅས་པས་ཞལ་ཟས་དབུལ་བརྲ་བ་ག། ཞལ་ཟས་མ་ཐུམ་ན་རང་གི་མ་དོག་དན་བ་དད་སེས་སྐོམ་གྲིས་གྲངང་བ་དང། 


.ˆ „‹། སུ \ བན 
ཞི་རྱ་སྭ་དག་བ་བ་དཀར་སར་དམར་བོའི་མར་ངད། ཞི་བ་ལེ་མར་དི་ཞིམ་དད། དག་བ་ལ་དེ་ངན་དང་ ཧོས་བ་ཁྭ་སཱན མརྦ་དོམས 
ཡབས་ལགས་དོ ཁྲད ལ་སགས་བའི་གཱད་གཙུང་མར་ ཞི་བ་ཁ་ཤིད་བལ་དང་། ་འས་གསན་དདྱ་ཆས་བ་ལྲ་དྲུ་ག་ཁའི་རྭས་དང་། དག་བཀོབ་ག་ས་རས་ཁ་ས་གྲས། 
ཁྲ་ཚཱད་ག་ཡེན་བའི་གྭེདྲ་དུ་ག་ཡ ས་བསྭ་བླ དན་བཅིངས་མཐེ་བདྲ་གང་མོ་ཕླར་ཏ བཞག་བའི་བུགྲྭ་ཆུ་བཅས་ལ༽ སྲུགས་ཀྱི་དོན་བས་མ། ཞིང། འཇིག་དན་ཁམས་ཅི་ 


7|3། ༅༠. ཧྭ ༽དཔག་མེད་ན ། གཱད་བུ་སལ་ ཇི་ཧྭེད་མཆེཔ་བ་ནམས། །ཨོཾ་ ་ཨཱ་ལ་ཀྲེ་བཱ་བུ ཧྭས། །ཞེས་ ་བ་ལ་སགས་པའི་སགས་ དདྭ་པགྱ་ཆས་མར་མེ་དྲ་ བ་བར 
.། བྱའོ། དདེ་ལུ་བྲའི་མཆོང་ཕ + ་སཾ་སའི་བྱེ་བག་ཕེད་པ་དངོ་སྲྲ་གྲབ་དད་། ལས་ རྣམསཀྱི་ཤྲེབབ་ ` ཕྱེད་པར་བྱས་ན་གྲུབ་ན་རྐད་ཐོན་ངང་། མྲ་བབ་ན་སྣེ་ཚན་དད། དགགིེས་མ་བེཏ 
ཀུད་ཡིད་ཉིས་པྲ་བག་ཕེ ནས་དྲ་བུབ་ཞིང་། ཁྷ་དང་ ལ་ས་སཾ་བའི་སབ་ཐབ་སྣ་རོམསྭ་སཱ་ཁ་ང་མཆོང་བའྲི་བྲ་བ་ག་ཕུད་བར་ བྱའོ། དེ་ནས་ཁྲོཝག་དང་མ་ཊའི་སཱན་མོད་དང་ཞོ་དང་ཁྲབས་ཆན་དདྲག 

ཤཾ ་གོར་མ་ནམས་གཙོ་བོ་ ་ལ་ཉིས་འགྱུན་དང་། བཞནལེ་རརྨ་ནམས་ཁྭ་གངས་ དང་མཞམ་པ་འཆངི་འྱབོར་བ་བཞམས་ ་ནས་དྱིལ་འཁོན་ནང་གྱི་ཞྭ་ནམས་ ་ལ་ཞལ་ཟས་དྲ་བལ་བའི་ས་གྲས་དའ 
ཧྱགྱ་ཆུས་དྲགལ་བརྩ་བསཏ། འོ་ཐུག་གི་ནང་གྱི་སྲད་རི་བཏབ་པ་དང་། ་ ཞོ་དང་བུ་རམ་བཏབ་པ་ངང། སཉ་ཆོད་ཀི་ནང་དྲ་མནྱོཧིས་བཏབ་བ་དད་། བཤེར་ཆོང་གི་ནང་དྲ་ཨུ་བཏབ་བ་ངང་། བཞན་ 
མ་དྩཱ་ང་དང་འྲབ་སྲ་བུ་དད་ལོ་འདང་དི་རྡོ་དུན་སྣུ་བ་ཆོགས་བྭ་ནམ་ས་ཞལ་ཇས་ ཀྱི་སླ་བས་སྭ་ང་ཤང་པའི་གཉོར་མ་ནམས་ཁར་ཡག་ གི་ལཱ་ལ་ཞལ་ཟས་ཀྱི་སཱགས་དང་ཕག་རྒྱས་འིམ་བ་བཞིན་ཕུལ་ནོས། མེ་ཏོག 


7|[4ང་ཀར་བ་དང། ཏེལ་དད་འབབས་ཡསྐ་དམས་དྱའི་བ་འཁརྦ་བིི་འཁར་ལྭ་གྲ་དུད་བར་བྲགམ་སཱེ། འབྲབས་ཡོས་དང་ཏེལ་དང་འབབས་ཆན། ་སཱན་མ་ཆན་དད་། དཀར་གྲྭ་སུམ་དང་། མཾ 


འཁྲན་ལ་སགས་བར་བཅས་པའི་དཀར་གཏོན་དད། དེཉིད་ཤ་ཆང་དད་བཅས་བའི་དམར་གཏོར་ནོམ་ས་། ལ་ས་དད་འཐུན་པའི་སཱང་དུ་མ་ཆོད་ཡན་དདྲ་དི་དང་མེ་ཧོག་དང་བདུག་བོས་དང་ 
པ་ལཾ་གུས་བར་བཤྲ་ཨས་ན་ས་། དྭཀྱིལ་འཁརྦ་ཧི་ཁང་པའི་ཕྱི་འལ་དྲ་སང་བུ། མ་ཆོད་པའི་སྐ་བས་ནས་བཤད་བ་ཁྭྲ་ཐིབ་སང་གྤྱང་བྱས་ནས། ལ་ག་མཐིལ་བད་མ་ཁཱར་བྱ་ཉི། 
དབང་ཝཱནའབུང་བའི་བདག་པ་འཁ་བཅས་ཁ༽ 


གུད་མ་ལ་ནོན་བུལུར་བྲིས་ཏ། སཱར་ཡང་འཛུབ་མེ་གཞིས་གཡབས་པས་དབད་ལནའཁན་དང་བཅས་བ་གྱུན་དྲངས་བར་བས་མཁིད། དེ་ནས 
བདག་གྲི་ཕྲས་མ་ས་ལ་བཙུགས་ནས་ནི། །ཐལ་མོ་ཝཱར་ནས་ཁྱིང་ལ་གསེལ་འདེབས་ཀྱིས། \གསན་ནས་ཕན་གདགས་སྣད་དྲ་འདིར་གཤེགས་ཤིག། ནམ་) ་ཨི་ཤཱརྭ་ཡ་ ་ཨེ་ཧཾི་བང་མ་ཀཱ་མ་ 


ལ་ཡེ་ཧཱཾ། 


ཞེ་ས་བས་བདན་ཡུལ་ནས་། ་ཨི་གྭ་ར་བ་ས་བརི་ཛཱར་ ཨི་ང་གན་ཧཾ་ཧཱ་ན་ས་བ་ལསགས་བ་ས་མཆོད་ཁ། ན་མཿ སྭ་བྲོ་བུདྲ་དོན་མ་ 


་ཨྲ་བ་ཉི་ཧྭ་ཏ། ཤཱ་ས་ནོན་ ༽ ཏྲང 


མཿ 


715 ༅ ། །ཧགྱེ་ག་གྭབཱནཾ། མཐཧཱ་ཨི་བྭ་དཱ་ཡ། སྭད་བ་ལཀི་ཏ་ ཨིི་མི་ ་བ་ཡིང་ྭ་་བ་ཨྭ་དཱ་ཧཱ། སྐ་ངའི་ཤྭ་རར་ཏ་ 
རྩ ཀཅླ་ཧུང་བོའི་རྒལ་བགངོན་ཧི་བདག་ གྱབབང་གར་བརོན་གྱི་མོག་ས་བཅ་པ་ལ། ༽མཆོད་ཅིང་བ་གད་དེ་ཕ༔ ཡའྱ་འོར་བ་ད་གངང་བཁར་ཁོ་ 

„ །བ་ཅས་ཁ། །ནད་མེད་མེང་ཆ་དང་དབང་ཕུ་ག་ངང་ །དཔལ་དང་གགས་དང་སྐལ་བ་བཟང། ༽ཡངས་སྫོངྱར་ཆེན་ཀུན་ཐེབ་ཅིང། །ཞེ་དངྱ་ཆུས་ལ་སྣམ་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོསྤ་དུབ་བདག་ལ་ 

ཌི ག་སོཁ་། །དམ་ཆིག་ཅྲ་དྲ་ཧི་བདག་ལ་ སྲུངས། །དངོསྲ་གབྭ་ཀྱཾཧི་བཱང་གོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རམ་ས་དང། ༽གདོན་ངང་བགེགས་རྣམས་མེང་བར་མཛོད། སི་ལ་མ་དྲ། ༩༠ 
དད་མ་ཆོན་མ་དན། །བྱ་བེད་ངན་བ་མང་པར་མཛོད་ །ཞཇིག་ཏེན་བད་ཞིང་ལ་ལ་གས་དད༽ ༥འྲབ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང༽ ༽བདེ་ལ་གས་ཐམས་ཅངའྱ་ཀུང་བ་དང་། ༼ཡེ་དལ་འདོང 


བ་གུནའྤ་གབ་ཤོག༽ །ཞེས་བ་ས་བི་ནལས་བཞལ་ཞིང་། །རྡ་རེེ་སབ་དཔཞནྭ་གིས་དགའ་ཞིན་དུ་གཏོར་མ་ལག་བས་བངས་ཏེ་བང་ཤར་ཕོགས་སྲུ་དོར་བས་བང་ཤརའི་ལོགས་སྤང་འཁོར་བཅས་བ་ 


7|6 ཆིམ་ཞིང་དགའ་ནས་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅང་གྲུབ་པར་བ་སམ་། །དེ་ནས་ཤན་དུ་སང་ནས། ཤགར་ཕྱགས་རྡོ་རེ་ཅནྭ་ཧི་ལཱ་ཆོགས་འཁར་དང་བཅ་ས། །ཞེ་ས་པ་ལ་སགས་པ་དང་། ་ཨོཾ་ཨིནྭ་ 
་ཡེ་ཞེས་བ་ལ་སེབས་པ་དང་། ཉིད་དགོསག་བོ་། དབང་པ་རྡོ་རེ་༥ ཞེས་བས་ཤར་དུ་གཏོར་མ་གྲསམ་སྲར་ལཱར་ལྕིན་པར་བྱའོ། །ད་ནས་ཤར་ལཱར་སེང་ནས་ ཤར་ལ་མེ་ལའི་ལཱ་ཆོགས 
འཐེན་དད་བཅས་། །ཞེས་པ་ལསགས་དད་ །ཨོཾ་ཨག་ནི་ཡ་ཞེས་བ་དང་། ༢ མེ་ས་སེག་བཱ། ཞེས་པས་ཤརྭ་ོར་གཏོར་མ་གྲྭསུམ་སཱར་ལར་སྙིན་པའ་བྱའོ། ༽དེར་ནས་ལུན་སང་ནས། ༽ཱཾ་ཧོགས་ 

* བཤིན་རྗེའི་ལྷ་ཆོགས་འཁར་དང་བཅས། །ཞེས་བ་ལསགས་བ་དད། ་ཨོཾ་ཡཾ་མཞེས་པ་ལ་སགས་བ་དང་། ་ཡ་མ་ཞེས་བ་དང་༽༧ ཤིན་ཇེ་བེངོན།ཿ༽ ཞེས་པས་ལྷ་ལོགས་སྭ་གཏོར་མ་ ༠ 
གྲ་སུམ་གཱ་ ༈ །དནས་ལྕོ་ནུབ་ཏུ་སོང་ལ། བདེན་བྲལ་སྲིན་པའི་བདག་བརཁར་བཅས། ཞེས་པ་ལ་སོག་ས་བ་ངང་། ཨོཾ་ནི་རི་ཧཱ་ལེ་ཞེས་བ་ལ་བགས་བ་བང་། 

ནེ་རྩེ་ལ་ལེ་ཞས་པ་དང་། བརེན་དངྲ་པལ་བ ཞེས་བས། ཞྷཱ་ནུབྭ་ཏུ་གཏོར་ཨ་གྲསཱམ་བཱར་ཝཱར་པཱིན་བརྩ་བའོ། དེ་ནསྤ་རུབ་དུ་གོང་ལ། ནབ་ཤོག་སྤ་རྭ་ལའྱི་ཐབ་བ་འབོད་བཅས་ལ། 


7|7| ༄༅ \ ཧྭ ། ཞེག་ད་ལ་སོག་ས་བ་དདོ། ཨོཾ་ཝྭ་རུཆོ་ཨཾ་ཞེས་བ་ལ་བགས་བ་དད་། ཁྲའ་ཌ་ཡེ་ཞེས་པ་དང་། ཞག་ས་པ་ཐགས་བ་ ཞེ་ས་བས་ནུབ་ཤེང 
༢ གུ་གཏོགླ་གྲ་མ་ཕཱར་ལྟར་སྦྱིན་བ་རྭ་བའོ་། །ད་ནས་ནུབ་བང་དུ་སད་ལ། ཤུབ་བྱདྨ་དུད་ཝའི་བདག་པ་འཁ་དད་བཅས། །ཞེས་པ་ལ་སགས་པ་དད། ཨོཾ་ཁྲ་ཡཱ་བེཞེས་བ་ལ་བཀས་བ་དད། 

ཇི བ་ཨཱ་བེ་ཞེས་བ་དང་། དོ་དྲེ་སེ་སྭགྲ་ཀད་འུཛིནྤ་ཤེས་པསྭ་ནུབ་བང་དུ་གཏོར་མ་གསུམ་སྔད་ལྭར་སྦེན་བར་བུའོ། །དེ་ནསྤ་བང་ཕེགསྲ་ས་སངལ། །བྱད་ཕགས་གནོད་སྦྱིན་བདག་པ་འཁེར་དད 
བཅ །ཞས་པ་ལབ་གསང་བད་། གནོད་སྦྱིནོ་ཁ་གནོ་དྲྭ་བག ཏོར ཞེས་བྱ་བདྲ་བོ་གསྲ་ས་གཏོར་མ་གྲསཁ་སར་ལུར་ དོན་ས་གདྲ་དྲུ་ཏྷུག་ ༦༩༠ 
་བས་བད་ཤོག་ས་ཚདས་ པའྱི་ཧོལ་བྲ་འཁོར་དང་བཅས། །ཞེ་ས་བ་ཁ་སགས་པ་དད། ཤོ བ་ག་གླུ་ང བ། ཨརྦ་རྨ་བཱཞེས་བ་དད་། སེད་གི་ཚང་ས་བར ཞེ་ས་བ་སྭཾ་སི 
།དེནས་འོགྲ་ཏྲུ་ཐོག་ས་བས། ཤོས་སའི་ཁཱ་མ་འཁེར་དང་བཅས། ༽ཞེས་བ་ལ་སོག་ས་བ་དང་། ་ཨོཾ་པ་ཏ་ལ་ཞེས་པ་ལགས་ 


7¦|8 པ་དད། ང་ཏ་ལ་ཞེས་བ་དད།་ འོག་གི་ཀུ་ཧཱ༽ ཤེས་བ་ས་འོ་གྲྭ་བོགསྲ་གུ་གཏོར་མ་ག་གྲ་བ་གཱ་ འརྲ་བའོ།། † དེ་ནས་་ལུག་སྲྲ་ཀུའི་གཱ་ག་སྦ་ཅས་འྱབང་བཟམ་གངང་དྲ་གཱན་དང་བར་བ་སྔ 
ཞིད། ° ལྷུ་དང་ཁཱ་མིན་གནོད་སྙིཉ་ཁཱ་བྲེ་གྲལ་༽ེ ) ནམ་ཁན་ཝཱིང་དང་ འ་དབ་ཟངས་ལུས་གུལ་བ༽ ཝ་ས ཅོས བ་བཅ་ གྲང་དག་སལ་གནས། འི་བ བ་ ཧན ཧི ཤུ 
བུས་མེ་ས་ལ་གྲྭ་ཧུག་ས་ནས་ནི། །ཐཡ་ ༦ 


གྱུད་བཅས་ཞིང་གཡག་འཁེད་བཅས་བ་ལ། །བདག་གི་ | ུ 026 
7 ནཱ་ག ་ཡླ་ཀ༔ གནདཔ་། ་ཨ་ས་ར། ག་རུ ཀཱིར། མ་གོའ་ག་ཨྭ་ནུ།ཀ ཨ་ཨ ལ་ཉ ཨེར ཞེ་ས་རོད་ནས། སྡན་བྲ་ཊད་བྷ་ཏོན་ བུའི 
ལ་དམ་ལ་བཞག་པོ། ནན །ཨོཾ་དྲེ་ཝ། ཞེས་བ་ལསགས་པའི་མཐན། ནནཿ སྐ་བ་ཏྭ་ཛཱ་གཏྭ་ཧཱ བིྲ་ཨཱ་ག 


བྱ ས་ཐྲ་ཏད་ཁད་གྲུད་ག་ཏེ། ྗར་་ གྲི་ཧཱཱ་དམ་བ་ཡིནཏ་ཡེ་གྭཱ་བ ཞེས་བ་སྲ་བུལ་ནས་། ་ཨི་དམ་ཨྭ་ནཱ་ལ་སེགས་བ་སྲ་ཀད་མ་ཆོད་ཏོ། ཞླད་བ་ཀད་དགའི་ལོ་གཉོས་པ་དོབ་ 


གཡའྱ་མིས་མ་གསུནགནས་པ། ཐོད་པ ཚུལ་ལག་ཁད་ད་མཆ་ིན་གནསཚས་བག ག་པད 
[92 ༄༅། སུ རྣོམ་ས་དང། ༤ གརྨ་རབའི་དངེ་མིྤ་འཱསྷ་རོམ་ས་དང་། །རི་བྲོ་ཀུན་ཁ་གང་དག་གཞས་བ་དད། །འིན་ཆེན་གིད་ནོ་ ་གཞས་ 
༧༧ ་དད་། ཁྭ་བླེ་ཀུན་དྱ་རུ་བའི་མ་དྒོ་རམ་ས་དད༽ །མཆོ་དང་ཇིངདྲ་བུ་ལཱད་ཀྲ་རུ་དོག་ས་དད། ། དཀའ་ཐབ་གན་ས་དངྲ་གང་ཆེན་བས་གནས་དད། ༽ྱ་ཁ་བེའི་དཀོར་ཁང་དགན་གནས་བ་དང་། ་ཁམ་ 
4 གཱང་སུམ་མད ་བཞི་མ་དོ་དད། ་གང་ངག་ཁ་མ་པ་ཆི་དད་ཤིང་གཅི་གྲ་དད། ༥དུང་འོད་ཆེན་པ་ནགས་ཚོལ་ཆེན་པ་དང་། །སེད་གེེ་དེད་དང་གཅན་ཟོན་གནས་རྣམས་དད། )འདྲོག་ཆེན་འཇིགས 
སྲ་དང་བ་གད་གནས་དང་། ། གད་དག་གིང་མ་ཆོ་ག་དག་ན་གནས་བ་དང༽ །ལའྷནོ་བེ་དྲ་བྲ་རོད་དག་ནོ་གནོས་བྷ་ནོམ་ཡ། ་འབྭ་ཏ་དགེས་ནང་ མྲ་ཀ་བརྒོ་གུར་ནས་ས༽། །ཕྲེད་བ་མེ་ཏོ་གདི་དང་བླ་ངག་བ་ ༠6 
ཱ ཱ  འདེ་དག་གསལ་ཞིད་ལེགས་བའ་སྣམས་ནས་ཀྱང། །བ་དག་གི་ཡ་སྭ་ཏི་འྲབས་བ་མཆས་པར་མཛོད་ ་ཅས་བས་བྭ་བ་ས་ལ། །ཡིརཏྨར 
་བལ་སགསྣ་སེམས་ ༥ཅན་ཐམ་ས་ཧུད་ཀྱི་སྭུན་གྱི་ལས་ལས་གླན་པ་དང་། འབྲལ་བྱི་ 


དད། སྡི་ག་པ་ཞ་མས་ཅད་མི་བ་སྭ།་ ཞེ་ས་བ་ལསགས་བས་ཆོས་ཀྱི་སྙིན་པ་ཡད་སྩིནཞིད། ༽སྩྱིན་པའི་བདབ་ 


720 རྐྱེནལས་ཆུར་བཞྲི་བར་དུ་བཅད་བ་ཐམ་ས་ཅད་ཞི་བ་ད་ དྭ། ཆོ་དད་དཔལ་བུ་བོྱ་ཧོས་པ་དད་ བ་སཿ སེམ ཉ་བྱིཏདླ་ཁེ་ད་ ེ གི 
བཏབ་ན་ས། ཨོཾ་སྭྦ་ཐྷཱ་ཏ་གཱཱ ཞེ་ས་པ་ས་གཤེ་གས་སྲ་ག་སལ་ལ། ད་ཆས་ཡད་སུ་ཡ་བབྭ་རབས། དབྱ ཆོི་བདོན་བུ་དད། ༤ ཀློས མག་ཅད་འ 
གསད་སྔགས་དང་། ཕཱ་གྱེ་རཱ་དད༽ ཧིད་འཛིན་གྱིཿབྱི་ན་རབས་དང་ ཆོས་ཞིད་རད་བཤིན་གྱིས་རམ་བར་དགཅིང་། ༣ ཆོག་ན ྲོས་་མདཔ གཞན་བཞི་ཅན མོག 
གཞོད་ཅིང་ཁཚེ་བར་བེད་བའི་བགེས་སྲ་ཀི་འི་གས་གད་ཡིན་བ་ཐམ་ས་ཅད་གཏོའ་མ་འདེ་གཞེས་བའི་གདྱད་གྣ་ཅིག་ལ་འདེར་མཆིས་བརླ་གརའི སྒྱུ་ྨྱ བ བུ ྤེ 
གུང་གྲཱར། ཨོཾ་སབ་བྱིགན་སླཱའ། ཞེས་བ་ཁསགས་བཞི་མ་ཐར། ཨྭ་ཧཧ༔ ཞེས་བས་གྲཊ་དང་ས་ཁ༽ གྱི་བཱ་དོཞེས་བས་དམ་ཁ་བཞག་། ྭ་ད་གྭདཱ། 
མཆོད ཨཾ་གུད་ཀརྲ་གུད་ཀརེ་སྭཱན། ཞེས་པའི་མཐར། ན་མཿ་ སྔ་བ་ཏྭ་ཐ་ག་ཏེ་བྷོ སབ་གོས་བབ་བས། སྨརན་ཡང་† ཨརརཾལལསགས་བས་མཆོད་ཅིང་། 


72 ༄༅་། ༤ །བསམ་བ་ གད་ཞིག་མཆན་མེ་རུབ་ཡེ། །འཐབུད་པརྣམས་དང་ཤཟ་དད། །སིན་བཤོ་ཆེན་ཟ་བ་དང་ ༣ སྐེམ་ས་ཅན་རོམ་བཾ་སྭཱ་ཆོགས་བ། †ལྱན་ཤིད་ 
།གེ་ཡབ་ལ་སག་ས་གནས་ཁ། ་ང་དང་དེ་ཁ་གཏོད་མཅི་ །བཟེའ་བ་ཤ་ཆད་བྲ་བག་བཅས། ། ཁྲབས་ཆན་འྲབས་བླ་མང་བཡི། །མཚོད་བ་འང་ཡིས་མྲགྲ་བོས་ལ། །གནོད་བའི་བསམ་བ 
ཞི་བ་དང །བདག་ཅག་དོམ་ས་ལ་ཕན་བའི་ཡིད། །དེའིང་ཕན་ཆད་བསྟང་བརྡ་ཤིས་ །ཞེས་བ་དང་། བྱ་རནྱ་ཧི་བྱ་རྐན་བརྲ་བྭ་ཀུང་ཆོས་སྤོད་ཅིང། །དུལ་ཞིང་ཡན་ལུག་སོོམ་ལ་ཚངས་བར་ལོད 
; ཚཾ འྱབུད་བྲ་ཀུན་ལ་ཆད་པ་གུང་ས་བ་ཉི། ཅཅ ༽ མཆོན་ཆས་མི་འཛཇིགས་གང་ཡདམེད་ །ཆཆི་བའྲི་ག་གོ་ཁ་ཀུནྱོ་ཧང་འཛིམ། ཁད་གྲི་ལ་ས་ཁ་དཔེ་ཁང་པ། ༠༧༠ 
་གྷཱ་ཞན་ཁཱ་གཞོད་ད་མྭ་བེད་ཅི་ག། །ཨོཾ་ཆེན་བའ་མྔ་དདྲ་ང་གང་དག་གི། །པསྤ་གནད་བརླ་གུར་བ་མི། །ཉད་དེ་ནོ་བརླ་བངོནས་བ། །གངོན་ད་རད་གི་གནས་སྲ་དང་ས། །དྭོ་ནུན་བདུག་གིས 
ཅ་ནུསྱ་ཟིས་། མཆོད་ཅིང གཱེན་བཀུར་བས་པ་ཡི། །དམ་ཆིག་གནས་ལ་གནས་ཧྲིས་ལ། །བདག་གི་བསམ་པ་ སྣང་བར་མཛོད་། ། ཧག་ཏུ་དམ་ཆི་ག་ལ་གནས་ནས་། །འདྱིནི་ 


722 སྤྱིན་བའི་བ་དག་བ་ཡི། །ནད་དརབ་ཏྲ་སབ་མཛོད་པ། །བགདྩོནྷ་ནམ་ས་རད་གི་གནས་གྲྭ་དངས། །ཞེས་བས་བྱ་བ་ཞིང་ ཨོཾ་སྦར་བླིག་ནན་གླཏ ཞེས་བ་དང་། །ལས་ཕྣ་གས་ཀྱིས་ 
ད་རང་གི་གན་ས་སྲུ་སྣང་བདྲ་བའོ། །ཧྱོག་ས་སྐྱང་གི་གཏོན་མྱ་ས་བ་མ་ཐཱབ་ན།  སྣ་གས་སཱར་ལཱར་གྱོགས་སྟང་འཁོན་དང་བཅས་པ་སྙོན་དད་ས་བར་བསམ་ཞིད་། །ཤའ་ཕ་གས་ངོ་ 
རྡ་ཅན་ཧི་ལཱ་ཆོག་ས་འཁེར་དང་བཅས། །ཆ་དད་གཉིན་རྡེ་བདེན་བལ་སྲིན་བཞི་བད་ག། །ྱར་བད་གླ་རུང་བདག་ཉོར་བྱི་བདུག་པ་དང་། །དབད་ལཱནྭ་ཝ་ཏིའྱ་པཱང་བའི་བདག་པ་དད། ། གེད་གི་ཞི་ན་ཚངས 
་བ་ཆེན་པ་དད་། །ྭག་ནོམས་གུན་དང་གད་དག་སྭ་བདྭ་སླ་ཀུ འི་ལཱ་དང་གཙང་མའི་ཆོག་སུ་བཅ་ཁ། །བད་གགི་པུས་མ་ས་ཁ་བླངག་ས་ཟ་ས་ནི' ་ཐལ་མེ་ལྤྱ་རོན་སྔ་ཁེད་ཁ་བསལ་འདབ་ས་ ༠༧༠ 
ངས །གསནོནོས་བཞ་གདགས་སླདྲ་ད་འདེན་གཤེགས་གཅིག༽ །ཨོཾ་ཨིན་ཏཱ་ཡེ། ་ཨག་ཞེ་ཡེ། ་ཨ་ཧཱ་ཡེ་། ནིའི་ཏ་ཨེ། ལ་རྔ་ང་ཨི་ ག་པིའ་ཡ་་ །ཨི་ཤཱར་ཡ། ཨཱར་དཱ་བྲ་ཧཱ' 
སུ་ཀྲ་བྲ་དཱ་ཨ་ཏི་བ་ཏ་ལེ་། ཙན་དྲ། ཟླག་ད་། ཨ་དི་བ་ཏ་ཡེ་། །ཨྱ་རཧི་ཞེས་ཇོད་ནས། །བད་མ་ཀ་མ་ཡཾ་ཧྲཱུ་ཐིས་བདན་ཕུལ་ལ། ཨོཾ་ད་ཤ་དེ་ཀ་ལཁ་བ་ཁ་ལིད་དཱཞེས་ཝཱན་དྭ་སཱར་བའི། 


723 | ཤུ ] ་ི ། ཨརྒཱ་སྭཱཧཱ། ཞི་ལྱ་ཏཾསྭ་ཏ། ཞེ་ས་པས་མཆོད་པ་དབུལ་ཞིད། བཛ་ས་མ་ཡ་གྷཾ། ཞེས་པས་དམ་ལ་བཞག་གོ༽ ཨོཾ་ཨིན་དྲ་ཡེ། ཞེ་ས་པ་ལ་སཾགས་ 

-༥ ་པའི་མཐན། ནམཿ ནམ་སྲ་ཛྭ་ཧྷ་ཛཱ་ག་ཏྱི་ཐཱ ༨ ས་བ་ཏད་ཁཾ་ཨཱད་གཏྭ་ཐར་ན། ་ཨི་མ་ག་ག་ན་ཁ་ཐིཾདཾབ་ལིན་ཏ་ཡེ་སྭཱ ཞེས་བ་ལ་སགས་བ་སྲ་ཕུལ་ནས། སཱན་ 

2; ་ཡད་ཨ་ཧཱཱལསགས་པ་ས་མཆོད་ཅི་ད། དབང་པ་དོ་ཇཾ་འཆང་བའི་ལཱ། ྭལ་ཡི་ཆུལ་བབདོན་གྱི་བདཀ། །ཤར་ཐེགས་གདོོན་ཧི་ཆོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིད་སད་ཏེ་ལགྲ་ཏང་འཆོལ 

ནཾ མེ་ཧཱ་སྭག་བཟ་བའི་ཝ། །དད་སདྱཾ་རུལ་པེ་གདོན་གི་བདག། །ཤརྨ་ལོ་མེ་ལའི༢ མཆོད་ཅིང་བཅེས་པ་འདའོ༽ །ཤིནྷ་ང་བེ་ཅོན་འཆང་བའི་ལ། །མ་མེའི་ཆལ་པ་གངོནྷ་གི་བདག། ལྕེ ༩༠ 
ཧོགས་བདོོན་གྱི་* བདེན་དདྲ་བལ་བ་ལགས་ལྔན་ལཱ། སྲིན་པའི་རྐྱལ་པེ་གདོན་གྱི་བདག། 'ལཱེ་ནཱབཿ མཆོད་ཅིང་༩ ཞགས་པ་ཐེགས་པྲ་རུ་ཡི་ཝ། ཀླའི་རྒྱལ་པེ་བདོན་གྱི་བདག། ། ནབ་ཤེགས་ 
མཆོདཅི་ད༢ ནྲུང་སྣེ་སྲཾ་ག་ཀྱང་འཛིན་པའི་ལཱ། ཟིགས་འཛིན་རྐྱལ་པ་བདོན་གྱི་བད་ག། ནུབ་བད་༢ མཆོད་ཅི་ད་ གཞོང་གྱིན་ཁ་ག་ཅ་དྲྭ་བག་ཏོ་འོགས། །ཉོར་སྨོང་རྒྱལ་པ་གདོན་གྱི་བད་ག 


ད་ཐགས མཆོད་ཅིངཿ་ དབད་དང་ལྔན་ང་འདྲེན་པའྷི་ལ། ཁྲྱ་བུརྡ་བྱི་ཆུལ་བགདོན་གི་བདག། ་།བད་ཤར༣ ་མཆོད་ཅིངཿ སེད་གི་ཚངས་བ་རེན་བདད། ་ཞི་མྭ་ཐུ་བ་བཟའ་ཆེན་པ། །བཟའ 
ངང་རྒྱ་སྐར་བཅས་བ་ལ་། །ཆོགཅིང་བ་སད་དེ་བུག་ཀུང་འཚོཁ། འོགླ་ཀླ་ཀ་བཱ་སའི་ལཱ། ༈ས་འཛིན་ལག་བཆེན་བ་བ་། །དམ་ཆིག་ཤེས་བས་ཆོག་ས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བྲསདྡ་དེ་ཕཱཊ 
ཀྱང་འཆལ་། །ཞེས་བས་གོད་ཏ་ །རྣལ་འྲབོར་བདགངག་འཁར་བཅག་ལ། །ཞདྱ་མེད་ཆེ་དདད་བདྲ་ལུག་དང་། ། དབལ་དངྲ་གྲ་བ་དང་གམ་པ་བཟང་། །ལོད་བློ་རུ་ཆེན་གུན་བབ་ཅིང 
ཏྲེ ལསྭ་ལིཌདངོསྦྲ་གུབ་བདག་ལ་གཙོལ་། །ང་མ་ཆག་ཅནྭ་གིག་བ་དག་ཝ་བྲ་མདག། །དདོ་སྲ་བབྲ་ཀུནྲ་ཧི་སུང་ཐོགས་མཛོད༽ ་དསུ་མིན་འཆི་དང་ནང་ནམས་ རི 
_ ངང་། །༈གདྩོན་དང་བགྲེག་རམས་མང་པར་མཛོང་ ༣།སེ་ལམ་ངདན་དང་མཆཚན་མ་ངན། བྱ་བེད་ངན་པ་མེད་བར་མཛོད། ་།འཇིག་ཧེན་བདེ་ཞིང་ལལེགས་དང ། འབྲ་རམས་འཕེལ་ཞིད་ཆོས། 
འཕེལ་དད་། ༈ བདེ་ལེ་གས་ཐམ་ས་ཅད་འྱབུད་བ་དད་ ཡིད་ལ་འདོད་བ་ཀུན་འྭ་གུབ་ཡབ།། །ཅེ་ས་བས་བྲིན་ཁས་བཅོལ་བ་ས། ླ་བབ་་ལས་བརནང་བརི་བསྐམ་མ ཿ 
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༡25 ༄༅། ༠ ༽ ཧོགས་འཚམས་ཀུན་དུ་ལན་གྲསམ་གྲྭ་སུམ་དྲ་བུལ་བདྲ་བཞིང་། གཏོན་མ་ཞཐར་བའི་སྐབ་ས་ལསགས་པའརྨ་བླ་བརྡ་འུ་གུང་གྲི་ག་འམ། སྣ་ཆེན་པའ་མ། འབག 

༧ སཱ་ཁུམ། ཤིད་གི་ཡལ་གཆག་བ་ལསདསྲ་ཟད་ན། གཏོད་མ་ཡད་ཡད་སྟད་ཁ་སན་ནིད། སུད་བ་གད་བཞི་ ་སྲད་བའི་ཆོ་གྷ་ནམ་སྲ་བའོ། །ད་ནག་ཁག་བ་བླ་གས་ནས་མེརེ་གྲ་བས་ན 

.ཤྷ ཕྱི་འེལ་ རྭ་སོསྨ་ཆུས་བྲཀས་ནད་དྲུ་ཞགས་ནས་ལྷ་ལ་མཆོད་ཡན་ཕུལ་བདག་བློས་ཀིས་བདགས་ནག་ཡིདྱ་ལིས་མ་ཆོད་པའི་བཤོས་རྣམས་ང་ཕུལ་ལ། རབ་འཇམ་རྒྱམཆོ་ད་བ་ག་མེ་ང་ན། །གོས་ 
མཆོག་ཇི་སེད་མཆིས་བྭ་ནམས། །བདག་གིས་གུས་བར་བཤམས་པ་འདི་ ཇི་གདྱ་ཧ་ གས་དད་བཅས། །དེ་སེད་ནམ་པ་ལ་བདགཞ་བུལ་ན། ༣ྲཐགསྔ་རམ་རའ་བ་ཁྱེརྷ་ནམ་སྭ་ཀིས་། །ཅི་བད ༠26 
་བརྡ་ནི་བཞེ་ས་ནསྲ་ཅཏང། ་སེམ་སངཿན་དོནོ་ཀུན་བཛད་ད་གསོལ། ཨོཾ་་ཨ་པ་ར་ཛཾ་ཏ་མྭ་ལ་ས་བའི་ཝ་ར། དཔ འའ ཧྭ། ཞེས་བ་ལ་གགདྱ། དཀྱིལ་ 
འཁེར་དྲབས་མའི་ལྷ་རམགླ་ཟས་དཀར་ལ་བཟད་བ་མཞམེས་བྱ་ཝའརེ་ལ་ཡདྲ་དདའ་བྲ་མཆོད་ཞྱོར་ནགམབམས་ མངབ་ དྲ་བལ་ལ། མ་འབྱོར་ན་ཡང་རིགས་གྲྭསྦ་མ་གྱིས་བདོག 


726 །བཾ་རྣམ་ས་ལ་ཟུད་ར་རེ་དྲབཔ་ཞིང་། ཡ་ད་ནདྱཀིལ་འཁ་རྩ་ཅི་ྲབས་གད་བཞམ་ ་ དཀིལ་འཁའླ་གི་མངངྭ་གི་དྲབས་ས་རས་ཕཱན་གཤུངམྲ་ཟང་གཅིད་སྣེ་མའི་སེང་དུ་བཞག་གེ། ན་ག ནས 

།དེ་ན་ག་དྱའིལ་ཁཁེར་བདག་བའི་ག་ས་ད་བཱག་སྐྱ་རྩ་ཝ་བྱ་དད་དམ། ཡད་ནའི་གས་གྲ་གྲསྲ་སི་བདག་བ་བ་བའི་སགས་བྱ་དྲང་ཅ་བྱ་དང་ བླ : ་ 

བངྱུར་བུནྨ་ཟས། དེ་ནསྭྭ་དཱ་སཾ་ང བའི་བུྱ་ར་རམས་ཅགསྣ་ནུས་ཞིང་ཡན་གྲསམ་གྲསཊ་༨ བརྲ་བལ། རག རུ ± + 
ས་སའ ས་བོ དཱ དད པད་སའེའིགསྤ་ཀིལག་ཚན་ཐལ་མོ 

རཾ འཐེ་བོ་གཞིས་ལ་ནྲ་རུན་བའིའོ། །ཁན་བར་གདོན་འཇོམས 


སག ་-: ཊི་ཆོ་ག་བླ་འོ་བྱ་ཆད་བཤད་བྱ་བ་ཞིང་། ཧུ པའྲིལུགསླ་ཀུས་ཕྱཀྱ་ཧས་གདོན་དྲགག་བ་དང་ཇོ་རྗེལགས་སྦག་ གི་ས་བཅིང་བ་དད་ 


རར ང་ ༽རོ་ཇེ་བ་ཆོན་གིས་གདོན་འཝ་བ་ངང། རྡོ་ར་གཱར་མས་གངོན་སེ་གས་པ་དང། གནོད་མཛེས་ཀྱི་བདོན་འཇོམ་བ་བང་ཕབས་པེ་ཆག་དམ་ཚིབ་འཛིན་དྲ་ལྔང་ག་བ་དང། 
ཟླ ཟ་བྲ་དག་བཞི་གདོན་ཁ་ངྡོ་ད་ཛོ་བའི་གྱུཉ་པར་བྱ་ས། གངས ་ ; 
༼ བོ་དདའིགས་གྲསུམ་ས་བའོ་སུགས་སམ། ཡང་ན་ལཱ་ཐམ་ས་ཐད་ཀྱི་སུགས་ཀིས་ས་སའ་ཞི་བའི་སླེགླ་གགས་བངན་དདྱན་དལ་ས་སེའི་གསང་གཏོར་བུས་ལ་༽ ངེ་ནས་མཐར་བསང་གཏོན 
ཤ མ་བུས་པར༽ ཞི་བའི་གེེག་བུགས་རྩ་ཚུ་བྱ་རད་ཕུལ་ཏེ༽ སྫིཉ་བྲསེག་གི་ལཱ་ག་ཤེགསྲ་ས་གསལ་བལགབས་པ་ནི་བའི་ཧྱིན་བྲསག་ཆོ་གཞི་རྦ་པ་བ་ནས། སི་ ༠26 
རས -པསྔ་ཙུགས་བལྭ་པཱར་ནས་༽ མ་གོན་བཐུགསྔ་ང་ཆེ་ཚུན་བ། ཐམས་ཅད་མཐེན་པའི་སྐོན་བ་པ། ༽བསང་ནམས་ཡེན་ཏུན་ 
ཞི་ད། དེ་བཞིན་གཤག་ས་ལ་ཧག་འཚལ་ལ༽ \དག་པ་འབོདཆགས་བྲལ་བརྡ་ཧར། དགེ་བས་ངན་སོང་ལས་གོལ་བ། ༽གཅིག་བུར་དོན་དག་མཆོགྲ་གར་པ། །ཞྱི་བར་ཆོས་ཁྲ་ཟ 


= ངང ་བབས་གས་ དག ཡསཁ་བགར་ཚ་་ཚང་ཡས་ཤང་ས་འལས་གབཟ་འ། :: ཁ་ལབ ¬ གག. ར་རོ ཨས 
གུག་རྒུཞིས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འཁ་ཏུ་འབར་བན་བཞིང་གཞན་ཡང་རླུད་སེ་སེ་ནས་འ-འ༨་ཡའེ་ཡས་ལ་ཇེ་ལཱད་མཐྲེད་བ་བཞིན་གདོན་གཞོམ་པའི་སྣནོ་བ་གཞན་དག་ཀྱད་ 


728 ཁཚལ་ལེ་[ གྲོལ་ནཱ་གྲོབ་བའི་ཁམ་ཡང་སྭོད་ ། སླབ་བ་དྭག་ལ་འབ་ཏཱ་གནས། །ཞིང་གི་དམ་པ་ཡན་ཧན་ཞིད་༽ །དགེ་འདྲཊ་ལ་ནྲི་བས་ ཕྱག་འཚལ །བཞོན་ན་ཆ་ལུགས་འཆང་ 
བ་བ། །ཨི་ཤེས་ལྤོན་མ་ས་རབ་ཤཱ་བྱ་ཧོན། ཛིགཏུནགྲསམ་ི་ན་སེཝ་བ། ཅུ །སངས་རྒྱསཀུན་ཤིས་རབྱ་འྲས་གས། །ཡོན་ཧན་དམ་བྲ་ཀུ་ 
སྐས ཁ་བ། །ཏྟག་བད་གཅོ་ལྲ་ཕུག་འཚོལོ། དནེ་་ །འིག་སཱག་སྱ་ཧལ་པ་དག་བཅན། ། གངུལ་དགའ་བོད་ག 
འྲ་བབ་བ་བ། པའཛིན་ལ་ ཧུ་ཀ་འམབ་ཡ༽་ : བུ སླ ཙརི་ཤིནི་ན་མ་ལཱ་ཏཉྭ་སྭད། ༽ཞེས་བསྭང་བ་འབྲང་བའི བའ 
སཱགས་ལན་བྱ་རང་ཟའོ་༽ ཀ་ད་ན་སྭ་སཱི་ག་བཾ་བཱརྭ་བས་ལ་འ་བོད་བྲ་དག་བའ (སཱན་བའི་སེམས་ ཉན་པ དང་འུནཔས།འཇིག་རནདག་གི་ ལུགས ་ཀན་ན། ཤདེ་བཞིན་ 

སྲ གཤེགས་བཔ་གང་བཞ་གས་ངང་། རཾ དགོངསྲ་སུ་གསལ། །ཆོ་རབ་ས་གང་ཡངྦ་རུང་བ་ན། །བདག་གིས་སིག་པ་རི་བྱགིས་པ། 


7༡ ༄༅། ༥ །སྤན་ཧི་ཆོ་རབས་བཞན་དག་དུ ་ཆཚེ་རབས་འདི་དག་འཁར་བན། །འདོད་ཆགས་དབང་དངྱ་བུན་བ་དད། །་བ་དགའི་ས་ཁྲ་བགསྣ་སར་ཉེ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ 


-། དང་དགེ་འྱན་ནམ་། ༽བླ་ཨ་དག་དང་ཕ་མ་དད་། །དྲག་བཅོམ་བྱརྲ་རབ་སེམས་པ་དང་། ། སིན་གནས་གང་ཡང་རང་བ་དང་། །ད་ལས་གཞན་པའི་སེམ་སང་ན་ངག། །ཡེན་ཧན་ལཱན་དང་ 
ཌ ཤཱ མི་ལཱན་ལ ) ་སཱིག་པའི་ལ་ས་རམས་གང་བྱགིས་དང་། ༽གང་ཡང་བབིངྲ་དྲ་ཕལ་བ་དང། །གང་ཡང་ཙུད་ཟད་ཡིད་རད་བ། རཱ ཀི 
ཌཱ བགིས་བ་ནམས། །དེ་དག་མ་ལས་ཐོས་སཱ་ས་ནས༽ །རྫོགས་བའི་སངས་རྒྱས་གྲས་བཅབ་པབ། །བ་དག་གི་ས་དྲ་ནེ་མ་ངོན་གྲ་གམ་བཞིན། ཁའཆོལ་ཏ། ། གཱ་བའི་ 0༩6 


སྭཱ །རོབ་ཀ་གས་ བ་ས བཱ་བ། 
༩ །གེད་དྲུ་ཟླར་པ་ཡིས། ༽ ཐལ་མོ་སྤར་ཏེ་ནོངས་པ་རྣམས། །ཡད་དང་ཡདྲ་དུ་སཾ་བར་བཤགས། །བདག་གིས་སཱིག་པ་བྱགིས་པ་རནྣམས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀིས་མྭ་ཧན་པ་བཞིན༽ 
དྲ་ཁུར་བདག་གིས་ས་པར་གཤེགས། སཱན་ཆད་དྲ་ལར་ཡེད་མི་བྲ་ཅིད་ །ཅས་སླིག་པ་བཤགས་བརྡ་བཞིང་། །སྭག་ཆག་ས་ཡཱག། ་ཡཱལ་ཞི་བཱའི་ཕིན། །བད་གཉིད་ངི་སིད་ཨ་ཚོ 


730 བར་དྲ་སྦསྦ་ཆས་ཆོས་དད་དགེའྲ་དྲུན་ལ། །གས་པས་ཡད་དག་སྕབས་སྣ་མཆེས༽ །ཞེས་ཤགས་དྭག་པསྲ་གས་བས་སབྲས་འགྲོ་བདྲ་བའོ། །དོན་ས་ཆོ་ས་ཏིཌཟད་ས་ཧྭཱོ་གཱཆོ་ །མཉག 
རད་ངོ། ། མི་ཏོག་བེ་ལོས་སྙེད་པའི་བེར། །ཆོས་ཀིཿལ་ཁར་ལ་སེརབ་དད། གངུལ་བྱ་རི་སིད་ཆིམ་བརྡ་དུ། ། མཆན་མི་འངའ་ག་སོབ་བ་འདབ་ས། །གླཉྩོ་ྱ་ཧལ་བའི་སྲ་ས་ 

རྒོམ་ས་ཀྱི་ས། །ཧཱོན་བམ་ཇི་ལཱ་དཨ་ཛད་བ་བཞེན། །བདག་ཀུད་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་སྨོན་ལམ་འདེབས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བ་དེ་བ་དད་། །ཞི་ཞིང་ན་ྱ་ཉད་མེ་ད་བ། 
ཤག །བདག་ནི་བཁྲ་ཀྲནྲ་ནཱས་ཤིད་། །ཡིན་ཏན་དང་ཡད་ཝན་པར་ཤེག། ། ནོན་ཝཱན་བཏོང་པད་ཤེས་རབཅན། །བ་ཟདྲ་ཝཱན་དགེ་ལ་དད་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ཆོ་རབས་ཐ་སས་ཅདྲ་དུ་ །སྣེ་བ་དྲན་ | 
ཞིད་བཙེར་ལྡན་གོག༽ །ཅེས་དེ་དག་གི་དོན་ལ་ཡིད་ཙུ་གཅིག་ བཞིང་ ཇོད་པརྨ་བཝོ། །དེ་ནས་ཐལ་མེ་བཱ་ར་ཏོ། ། ཐོག་ས་བྱདྲ་ན་བྲཞུག་ས་བའི་སང་སྐྱ་རས་དདྲ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་པ་ཐམ་ཅད་ 
བདག་ལ་དགོདས་ས་གསཁ་ །དྷི་ལུར་སྔནྲོ་ཟིད་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲབ་བཅོམ་བ་ཡད་དག་བར་ཇོགས་བའི་སངས་ཆས། ཧཅང་ཤེསྭ་ལྭ་བླ་ཐང་བ་ཅན་པ༽བ་བས་ཤིང་བེད་བ་བས་བ། །ཁར་ 


73| ༄༅ ། ཏུ ) བར་བ། །བདག་གི་དྲན་ཇས་་སྭ་ཡོབ་བ། །སྲེད་པ་ཀྲ་ཏུ་བོར་བ་ཡངས་སྭ་ཟད་བ། །ཡང་དག་བཞའི་བ་ཀའ། ཡགས་པརྡ་རམ་བར་གོལ་བའི་ཐགས་ ༽ 
ལེགས་བརྡ་རམ་པན་གོལ་བཞི་ཤེས་དབཅན་ད་དགགིས། ༽སེ་མས་ཅན་ཐམས་ལ་པན་བརླ་བཟའི་ཕིན་དད། །སོལ་བརྡ་བ་བའི་ཕིན་དད་། ནད་མེ་ད་བརྡ་བ་བཞི་བིན་དད མ་གེ་མེད་བརྲ་བ 
བ་ནོ་མེད་བའི་བདྲ་རུབ་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཡངས་སྭ་ཇོགས་བརྡ་བབའི་བིརྦད། ་ ཕྱང་ངེས་པར་མཛད་པར་བཞིན་དྲ། བདག་ཨིད་འདི་ཞེས་བྱསི་བསྲ་ཀང་དྲས་འདི་ནས་བྲ་རང་ཆས་། 
་སང་ཉི་ཨྭཤར་གི་བར་དྲ ག་སྭ་ཕད་ངེས་བརྨ་བད་བར་བྱསིའོ། །དེད་ནས་ ་ བཞིང། ༽ ་ ཨང་བྱང་མི་ བྱ ཀའྭིག་བཞི་ཆོས་ ཀྱང་མི་བྲཿཞེང། །རྫན་ཀྱི་མེ་ག་ཀྱད་མི 026 
སྩན བྱེན་ ཞི་མང་བ་ཞིར་གེན་པའི། །ཆད་ནེ་ཡང་སྲ་སྭ་བུང་བརྡ་བ ཁི་ལུཧཱ་ཨ་ཊོ བ་མི་བུ་ཞིང། །དེ་བཞིན་དུས་མ་ ཡིན་པས་ཟས། ་དྲེ་དད་ཕེད་བ་ བྱ་ཆན་དང་ནི་༽ །གྲར་ 
དྭད་གུ་སཾགས་བད་བརྡ་བ། །ཇི་ལུན་དྲག་ བཅེམ་ཧུག་ཏུ་ནི། །སོག་ ་་ 0 དེ་ལུར་སྲོག་གཅོད་ལ་སེགས་དྲང། 'བླ་མེད་བྷ་རཱབ་ མྱར་ཐོབ་ཤོག༽ །ཞེས་རྔོང་ངོ། 


732 དེ་ནས སཱཔྱ་ཧིས་ཧམས་ ཝག་བའེ་སྐི་ ག་རྣམསངྨམེགས་ནས ག་ ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བརླ་ཀག་ཅིག་སམབས་སྣིང་ཇེ་དད་། བད་བ་ཐམ་ས་ཅད་དད་བན་བརྲ་གུའར་ཅ་ག ཅིག་གཱམ་བཞི་བམ་ས་བ་དད་ 
ིི ་བས་བདེ་བརླ་གུན་ འ་གུན་ཅིག་སླམ་བའི་དགའ་བ་ད་ད། = :: སད་སྦྱ་ཆསྭ་ཀྱི་མད་འདྭསླ་བ་ན་མེ་ད་བསྭ་མུ་དན་ཁ་ས་འདོའ་བརླ་གའ་ཅི་ག་ དི འཁོ ཡས་ལ་གནས་པརྡ་བའོ། ་ 
མས་ཅན་ཁམས་ན་མཐའ་ཡས་པའི་ གཱ་གཡསཱལ་འེ་བ་དཞི་བ་དད་། །དན་འྲ་གོ་ན་མ་ས་ཁ་སྭ་ཐཱལ་བ་དད་། །ཧོན་མེད་ས་ནམས་ལས་ཐོལ་བརྡ་ཁུར་། ༽་སྲིད་པ་མི་བད་དོག་བཅན། །ཕཱ་གྲྭ་ཡཱཁ་ 

རཿ །བད་ག་ནྱི་བདྨ་རུབ་སེམ་སྭ་ཧེད་ད། །ག་ཨ་སངན་པད་ས་རཾ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཟིའ །སྱབསྲ་ས་བདག་ཉིད་ཅག་ཏུ་ཤོག། དབག 026 
མད་རཱམ་སྭ་ཏི་ཨ་གོན་ །ཏེན་མེད་ནམ་ས་ལི་ཏེན་གར་ ཀ་བ་ས་མདྷ་རོས་སྭ་ཀྱི་གྱབ་ས་ཁྱ་གུརཞིད། ༽སཱ་ག་ཐཱལ་བདེ་བརྡ་བེད་པ་དང། རར ་་་་ ཀོན་ཨེང་ས་ཞི་བར་ 


" ཉྱིད་པ་ཤོག༽ བབ ༅་་ཿ ་ཇི་དད་བཞན་དྲ་བ་སགས་པ་རྣམས། །བ་སད་ནམ་ས་ཡེ་ཤེས་བ་བའི། །ཆོགས་ནི་དམ་བ་གཉིས་སྲ་ཤོག། ༽བ་རོལ་བྱིན་བ་དག་གནས༽ བདག 


ད་འྱགུར་བ། །མདོརན་ན་སེམ་ས་ཅ་ནཐམས་ཅངྱ་ི། །ཞོན་མངས་ཐམས་ཅངཞི་བ་དད་། 


་དད་བཛྡ་ཆབསེམས་བ་ཐམ་ས་ཅདྱི་སུ་པའི་ ི་སྣིནྱ་གིས་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྱི་ཕཱག་སཱལ་ཝ 


ཐྱིན་ཏྭ ༡ྱད་བར་དབང་ཡེངས་སྭ་ཇོགས་བརྡ་བེད་བའི་སབ་མ་རམས་ཤིས། 


ཁབ་མད་པའི་ལམ་ཙོལ་མེ་དྲ་དྲྭ་ཧེས་ནེས་ ༣ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐན་སབདྭ་ཀི་དཔོོསྤ་གུབ་མུརད་ དཱུ 
སབརྨ་བའོ། །དེ་ནས་སླབ་དབཉྱོབས་བྱིལ་འབོར་ཡི་ལྭ་ནམ་ལྭ་ཕག་བས་ནས། ༽སཱརལེགས་བན་བ་ཟུང་པའི་སྤོབ་ཨ་རྣམ་ར་ནས་བཀག་སེ་ལུག་དང་མཿལ་བྱེད་ད་བྲནག་ནས་སྲར་བཤད་པའི་བསེ 


9 † ༠ ། གི་སཾ་ ཙོན་ཁྲག་ས་གད་ ཙུམས་པ། མྭ་ལས་བའི། །བམ་བཅད་ཁ་ཤི་བན་བ་ར་ཤེག། །ཆོའི་མ་བའྭ་ཀྲ་སྲ་ཧེད་བ་དད་། །གང་ཡངྨ་རཱང་ཟད་ 


གྲོལ་བརྡ་བ་བའི་ཕིན་འ་བད་ཅིད། །བདྲ་རབ་བརྡ་དྲ་ ཙནྡན །ཞེས་རྫོད་ལཾ། །དེནས་སངས 
མས་ངདྱ་མུར་དུ་ཞི་བརླ་གུརཅི་ཀ༽ །བདེ་བ་ཐམས་འྱ་སླརྡ་དྲ་ཚོལ་ཅིག། །ཞེས་བས་སེམ་ས་ཅནོ་ཐློ 
° ˆ སྭ་པེོག་ས་བ་ ས་བམ་ལསག་སྲ་བདུད་ཟད་བླ་ཀག་ག།026 


༽སུར་ལྙར་བརྒ་རུབ་དུ་སེམས་སྤེད་བའི་སྙམ་པ་བཟུང་ནས། - །སཱབ་མ་སྣ་གོན་ཏུ་བཤད་པྭ་ལུར་བསང་ 


734 གཏོན་རྣམ་ས་བྲས་ཏེ། །ཞེན་སྙོད་ལྔ་བྱིན་ནས། །གཅེ་བོའི་ཞིགས་གྱི་ 
་གྲ་སམ་པ་བའི་དམ་ཆིག་གྱི་ཕག་ཆུས་། ༣བསད་ཞིད་དཱེཞིམ་བསྭ་གས་ 
ནཱ་ག ཤེགས་བྲ་ཀུན་ཧི་གནས་༽ །རདི་ཞེ་སྭ་ 


གྲ་སམ་དད་། ཏཱ 


སཱིང་པ་ ཟློས་བའི་མི་ག་རས་དི་བཟང་སྭ་ཉིས་ ཐས་བ་ལ་། [ ཁ་ས་གཱ་ག་ 


བའི་ཨེ་ཏོག་འིནྭ་ད་བྱས་གན། ་གཙོ་བའི་ཕཱ་ཀྱྱ་ཧ་ར་ས་ཏེ། 
ག། 


རིད་ནའིང་བའི་བདོ་སྲ་ཐུབ་ལ་། ལྷ་ གཞིས་ཀྱི་བར་དྲ་ལྷུང་ན) 


མེ་ཏོག་གད་ཕག་པ་པེའི་ལཱ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རོད་ཅིང། །དྲབ་ལ་བེད་ན་མ་ཆོག་དང་ ་སཱན་ནམ་ཞལ་ལ་ཐཱ་ག་ས་དང་། ་ག་ 
གད་ཧེ་བའི་ོགས་སྲ་བཱ་ 


སྭ་ཟས་བ་ས་གདོང་བ་ག་ཡེག་ས་ཏེ། 

༢ ཅལ དོའ་སཱགས་ཁན་གྲ་སམྨ་ཟུ་ས་ནས། 
༽སཱིང་བ་དྱའི་ལ་འཁརའདྲི་རནི་ གི་མཱབ་མ་བཞག་བར་བྲ་ཡོཿ འིགསྭ་ཀི་རིམ་པ་དང་། 

པ་ད་བཞིན་ནོ། །རིགསནི་གང་གི་སཱདྲ་དྲ་རཱར། །འདི་ལ་བསད་ནམས་མྲབ་ཡེད་པས། ནི ོི་་་་ ་ཤེས་སབ བཱུ གུ 


པ་ག གདོང་ག་ཡགས་བཀྲོལ་ཏེ། 


སུར་ སུན་པའི་རི་ག་ས 


རཔ 


མནམ་ན་གང་དང་བ་དད་ དོ་ཡངད་ 


༼35| ༄༅་-། 9 ། མཉམ་ན་གཉིས་ཀའི་དངོས་དབ་འྲ་གབཅིང་། དྲབས་ཀྱིཿཤེ་ས་དབྱ་ཀི་བ་རོཁ་དཱ་ཧིན་བའི་གླེ་བས་བའམ། དཀྱིལ་འཁའནྲ་ཧི་གཙོ་བོའ་མ་། ]ག་བྲ་གུད་ས་གཞིས་ལ་མྭ་རུངས་བ 

3 ཐུགྷ་ནཱཾ་ གཱིད་པའི་དངོ་ས་གུ་བ་ཁྲགབ་ལ། ། དཀྱིལ་འཁེནྩོ་གི་གཙོ་བོལ་བག་ན་ལས་ཐམས་ཏདྲ་མར་དའྲ་གབ་པའི། མཆོག་གི་དངོས་བབ་འྲ་གཔ་ཅིང་། གངས་རྱས་བརྩོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕག་ན། 

༢ ཟགས་གྲསུམ་གྱི་དངོབ། གབ་འྲགབ་ལ།༽ །བད་མའི་རིགས་ལ་བཤ་ན་རིགས་གཞིས་འགྲག་བཅིད་། རྡོརི་འཇིནལ་པག་ན་དྡོ་ཇོའི་རིགས་གད་ཡིན་པ་དེ་འབབ་ལ། མཆོད་པའི་སེངས་ས་བགཉ་རྒས་པས་ལ་ས་ 

@ འྭགུབ་ཅིང། བཀྱིལ་འཁདདང་པོ་ལས་ཕིར་ཞུང་ན་དངོསྲ་གུབ་ཕལ་བ་འྲ་གབ་ལ། དབའི་འི་མ་ལ་བབ་ན་ལས་ ཡཱགས་ལ་སགས་བས་བརྡ་རདཞི་བནྲ་བས་ནས་ལན་གྲྭ་སམྲ་དྲ་བུར་ཞིང། ཨད་བྱི་ཤོལ་དྲ་ལུང : 
ནམ་ཆོག་མི་ཁྲ་གྲད། མཆོད་བ་བྲཀམ་བའི་ཕི་ལོལ་དྲུ་ཝུང་ན། ཞི་བའི་སྤྱིན་བསྲཾག་བས་ནས། མ་ཧོག་འདོད་ད་བྲརག་ཅི་ད༽ དེ་ནས་ཀྱངྱ་ཅི་ལོཁ་དྲ་ལཱང་ན་དངོསྲ་གུབ་མི་ཁྲ་གུབ་པས་དབང་རོོགས་པར 
མི་ཨླནོ གི་ཨྲ་དྷན་ངྭ་ཤོར་ཨ་ཐབས་སྭ་ལུང་ན་ཡང་ཁི་བའི་སྦྱིན་བསག་བསན་སཱར་ཡང་མདོན་དྲ་བྲདག་ལོ། །དེ་ལུན་ཁན་གྲསམ་བྱསྲ་ཀང་མྲ་བུབ་ན་འེ་ཐག་བཅད་པ་འམ། ཡང་ན་དཀྱིལ 


736 འཁར་བཞན་དུ་བཞ་ག་བརྡ་བཟོ། མེ་ཉོག་གད་དྲ་ཁངྱ་གུར་བ་། ] འདི་ནི་ཁུང་ཀྱིཌཱ་ག 
རས་ཏོང་ིགོགཅིག་ཆིག འོགས །འྲགོ་ལ་བུན་ཆོག་ས་དངོ་སྲ་གུབྱ་ཀང། 


ཙཱད་གསད་ག་ཏོར་བས་ན་ས་། རད་གི་ག་ཨེནྭ་པགསྲ་ཨ་བཞག་སད༽ གབ་ 
སྒས་བས་མེ་སཱན་ཏོ་ ྲ 


གྱིས །ཞེ་ས་ངྔོད་ཅིད དའི་དོན་བཤད་བརྲ་བའོ། གྲེ (ཧྱ་གྲས་ཊ་འྷ་ཚོབ་ཏེ། འིག་ས་གྲ་བ་མ་ལ་ད་དཔྲོ་གུབ་ཅི་བྱིར་དྲག་བ་བར་བྱ་སིའོ་ཞེས་ 0 
ན་གྲྭ་གུ་མ་གཏོར་བར་བའོ་། །དེ་ནས་སྤབ་དབན་ཁྱིས་དྱི ༢༩༥ སྤ་བ་སྭ་ནོམ་ས་ན་རནས་བླ་ཀུག་ལ། མེེན་ཁྲ་བལྲ་དུ་གླག་ ལཿ སྣབ་མ་རཱཝཾ་ 


༼་བའི་ཝཱ། །དཀྱིལ་ཁབོར་བཟད་པ་འོད་ལ་ལས།། །ད་ཉི་དད་བ་དབ་དྲ་ལེང་། ༽ཁོད་ནི་སང་སྦྱ་ཧས་རིགས་སྲ་གྲེས། 
།ཞམས་ཅདྱ་ཀོད་ལ་མངོན་དྲའྱ་གུར། །དདོས་གྲབ་ཕྱིར་ནི་དམ་ཆིག་གཱུད་ས། །གསང་ས་གས་ལ་ཡད་ ཙོན་བར་ 


མའི་ཁ་ག་བ་ག་ཡས་བའི་མ་ཐེ་བད་ནས་འད་གི་ཁ་ག་བ་གཡེན་བ་ནས་བྲ་ཟད་ནས། མ་ཆོད་སྕིཉྲ་གྲི་བད་ཤིང་བ་མརྦ་ཅིས 
བ་མར་དད་ཏིལ་དད་། འབྲབ་སྔ་རན་ གྱི་གླེག་རྫ་ས་རྣམས་ལས་༽་ གཙོ་ལའི་ སུགས་ཀྱིས་སྲེག་བླགས་ལན་བདུ་ 


737 ་༅༅ \ 9 །བ་དུྱ་ཧིས་གཙོ་བོ་ཁ་དྲ་བལ་ཞི་ད། དནས་གྱུན་མ་ཁམ་བྱུ་རས་གཟིག་བྲ་ཀྲིལ་གབ་ཀྱིས་བ་མྲ་ཡི་སླེགྲ་བག་ས་བྱདཊ་བྱྩའ་གིས་དེ་དགུ་ལ་ཕུལ་ཏུ། གབ་མ་འ་ 

ཟླ གས་ཤོག གླིང སཱཧ་ཧྱི་སེགྣ་ཛ་ས ཅིས་དེ་དགལ་བདྡུའ བདུན་གི་གེགློ་བུ་གབྲ་ཀྲིས་ཞི་བཞི་གྩིན་བ་གྲེ་གྲ་བ། དྱ ྣ]ྣན 

® བ་སུད་གཏོརྭ་སད་ཆུན་བས་ཏོ། སཱིད་ཁར་སྣག་སྔ་རུསྨ་རོན་བའི་དྡོརསྦ་ཅྔ་ཁ་ཅས་ཏ། བཛཛྲ་རྨ་།ཞེས་ཇོད་བརླ་བའོ། །དོནས་གླབ་དབན་དུདབང་གོར་བར་ ལོས་བའྲི་གབ་མྭ་དམ་སྲ་ཀིས་ 
ཧཱཿ དབཁ་ཨཉྱ་ར་ི་ྲ་པལ་ཏེ། ཁ་ས་ཝགས་ཀྱིས་བསང་སྱུང་བས་པའི་ཧུན་གསར་བ་ལ་བཞག་ནས། ནས་ཟནས་ཁ་ཞསཏཁྱབབ་ལ། ན་དད་གོས་གསར་བ་གྷན་ཅིང་། ཞིན་་བཤད་མབ ཕྲུལ ༠༩༠ 
་བ་ཁམ། ` གཅིང་། གླི་བར་གྲངགས་དཀར་བ༽ ་ཨ་ཏོག་གྲི་བཾང་བ་དཀར་པ་དད། ནི་བ 
ཇྔ་ཡ་བ་དང། རྒྱཁ་མཆོན་དང་། གས་བྲ་ཤས་བྲ་བཛན་བྲས་དས་ཞེས་༽ བ་ཡ་༦་ག་ཡཿ་ །མཇིག་ཧྟེར་གྲག་ཨྭ་ཧི་མ་གོན་བ་དྲི་ཨ་གྲ་བུམ་ 


༡39 ཨག་བ་། རྫར  ཞིནི་དི་དགསབའབལགིསདངཔ་ཡི། །དེ་ཡི་ས་པར་བ་དན་པའི་མཆོག་རབ་མི་ག་ཡ་བ། །འདིག་ཉེན་གྲསུམ་ན་ 
གུགས་གིང་ཁཱ་དད་མི་ས་མཆོད་པ། །ཆོས་ཀི་དམ་པ་གེ་ གླུ་ནམས་ལ་ཞྲི་བེད་པ། །འདིནེ་འཛི་ག་ཏེ ་་ ་ཡིན། །དག་འདྱན་དམ་པ་ཆོས་ལྔན་ཐེས་པའི་ནརྒ་ཟིསྣ་དུག 
མིདདྭལ་དངྱ་འམ་ཡི་ྭ་ཅིས་མཆོད་བའི་གཞས། )ཆོགསྤ་ཀྱི་ཨཆོག་རབ་ དོ་ཚ་་ས་དང་དབལ་ཅི་བཞི།། །འདི་ནི ླ+ྩ བཏ ཤེས་པ་དང རྒྱལ་བ་སྭས་ - 026 
བཏྟཾས་ བ་བདོ་ནམས་ མྲཐཱ་ད་ག་དད་། །ལྷུ་ནོཨ་སྲ་ཀུནྱ་ཧིཿཡེགས་པར་བསམས་པ་དད། : རོ་པ :མྤའཱ་གཱབཾ་ས་དད་། །བདེན་པར་གླ་བ་རམས་ཀི་བདེན་ཆིག་གིས་། །བ་སཾང 
ནམསའི་བོ་བཞིན་ད་བཅན་བ་དད། རུད་ནི་ནླི་ཟུ་བཤིན་དུ་གསལ་ ་བ་དང་། ༣ འི་ག ན་དྲ་ཁུབ་པ་སཱ༽ ༽ག་སཱཿ། ཨབ་ འ་བ ཀ་བགེགས་འིགས་ སང་ 
ཕྲ་ག་བརྒྱ་བདུ་ཞི་བ་དང་༽ ༽མི་མྲ་བཱན་གཞོད་བཞྲི་ཏེན་དདྲ་བལ་བ་དད་ ། འདོད་བ་ སྦུབ་ཅིད་བུནྭ་སྔམ་ཚོགས་པ་ག། ༽བཞི་པ་དེས་ཀང་དིང་འདེན་བད་ལེགས་ཤོག༽ ། ལྱ་རླ་བབངིང་སྔེན་བྱ་ཆ 


༡39 ༄༅༔། ཡེ ! །མཐད་བ་དད་ ཆོའིད་ནད་མེད་ལད་སད་འབེལ་བ་དད་། ༽ཐེ་ག་པ་མཆོག་ཁ་དས་པར་འབུང་བ་ ¦ ་ཝཱ་པ་དྲསྭ་ཉུད་དང་འདིན་བདེ་ལགས་ཤོག། )སྩིན་པ་གཏོང་ཞིད་ 

་ཅོན་འྲ་གུས་ཅོམ་དད་ བསམ་གཏན་གླེམ་ཞིང་ཤེས་ ) ཏད ཿདེད་འདིར་བདེ་ཡགྲས་ཤོག། ཅེས་བ་དང་༽ ཉིན་མ་ 

„ བདེ་ལིག་ས་མུཆན་འདི་ལེགས་། །ནི་མའི་ད་ཁ་བདེ་ལེ་གས་ཤིང་ །ཉིན་མཆོན་ཀྱན་དུ་བདེ་ལེ་གས་བ་། །དཀོན་ཨ་ཆོག་ ད་འདི་རྭ་པོ་ཁ། ཞེས་བ་ལ་གགས་བའི་བྲཀ་ཤིགྣ་ཀྱི་ཀུ་དྲ་བད 
ཧཾ ་དང་། ་ཅིགྲ་གཅད་བ་ས་སའི་མཐར། མེ་ཧོ་གྲཱ་ཨཐོར་ཞིང་སིལ་གན་རམས བྲ་ཀོལ་བརྡ་བའོ། །དེ་ཞས་སཱེབ་དཔཞྷགིས། དཀྱིལ་འཁར་སྱིལ་ཀུན་ལ་རེར་ནས་དམི་གས་ནས་མཆོག་དང་འཐཛུན ༠༠ 

མད་གི་དངོས་གབ་ཨ་ གླག ེགནཾྣྲྣྲེྲིྲིགི་ དང་ནད་གྲི་བ་གས་ཁ་ནས་སུགསྲ་ཀི་བེང་པའིི་བངྒ་རུབྱ་ཀི་སེམས་ཀི་འོད་ཟེརྦ་གི་བདུད་རི་ས་གའ 

ཐར་ལཱ་ཞིང་ས་བའི་གགས་བྱར་བྱ་རྨ་ཨ། ་སྣར་ལཱ་མཆོད་ཡནྲོ་ཐུག་ཅིང་ ཡ་གཏད་ཁ་བདུག་བྲ་ཡེ་ཡས་བཅགཅོ། །དེ་ནས་སུབ་མསྨབ་མ་ལ་ཕག་དང་མྩ༔ལ་ཕུཁ་ནས བསང 


740} བཅུག་ས་ཞིང་མ་ཏོག་དང་བཅས་བའི་ཐལ་མེ་སིད་ཁར་སཱར་ནས་ ། དགའ་ཆེན་ཁུད་དག་གན་པ་སཱ། ཞེས་པ་ལསགས་པ་འམ། སྣབ་དཔན་དགོདས་སྲ་གསལ། ༽བདག་ཉི་སངས་རྒྱས 
དངྱ་དད་ནབ་སེམས་པ་སགས་ཀྱི་སུད་བ་ཡང་དག་པར་སྨྲབ་པ་ལ་འཇྲག་བ་དང། འཇིག་དེན་པ་ཐམས་ངང་ལས་ཡང་དག་བརའདས་པའི་གསང་བའི་དམ་པར་ཐར་བའི་དཀིལ་འབརལ་སུགས 
པན་འཛག་བ་དད། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲོད་ཐམ་ས་འདཀྱིཿ སདསྱོ་ཧུས་ཞིད་ཐབ་བར་འདོད་བས་ འདོན་ན་རོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཞེད་ད་ འྱགར་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་དབང་སླན་དྲ་གསེལ། ་ །ཞེས་བས 
ལན་གྲསམ་བྱིས་གསེལ་བ་བཏབ་བརྡ་བོ། །དེ་ནས་སའི་བམ་པ་ནས་ ཚུམས་ཏེའིམ་པརྨ་བདས་ནས་དྭཀིལ་འཁོར་ཟལ་ད་ལན་གསྩམ་སྨར་ཏེ། ་བོ་་བས་འཞུ་ང་ཞིས .[ 
འིགས་སྱུས་ས་ལའི་ཧིང་བ་འདོན་ཅིང་། ཟམ་བ་རྭ་དམསྤ་ཅི་བདུད་འི་ས་འཁར་ལ་སྷན་བཅྲི་རུལ་པར་དབང་སྣར་བྭ་ལར། ཧཱི་བོ་ནས་རིམ་པ་ལཱད་དབད་གུང་བྭ་སེ། །དབད་སཱུར་རེ་རེའི་སབ་ས་ 
སུ་བྲག་བཤིས་རྒྱ་ཆེན་པ་སྨན་བའི་ཆི་ག་དད་། །ཇྭ་སྭཱ་ལ་སེགས་པ་ཡིད་དྲ་འོང་བའི་རོལ་མེ་དྲ་བོལ་ཞིང། བདུག་གློས་དང་མེ་ཏོག་གེ་ནརྱ་གིས་ཀར་མཆོད་བརྡ་བའོ། དདེ་ནས་གཙོ་བོའི་ཕག་རྒྱ་བཅཧཱ 


74| ༄༅་ ] ༡ །སུ་གསྭ་ཟླཾས་ཞིད་དོའི་ གཱི་བོར་བཀྲུགས་ན་ས་། ` ་ུ་གཡཿ་ཀྱི་རྒྱད་ཐ་མ་སངཅད་འཇིན་བར་ཁྲ་ཁུར་རོ། ཞེ་སྲ་བགྲྭ་ཆས་དབད་སྲུར་བརྡ་བའོ། །དེནས་གབོམ་ནམས་གོག 
-” གསན་བ་གཅད་ཆྭ་ནོམས་རུད་ས་གཞི་གོས་ཀྱི་ཕ་གས་བམ་། ་འིག་ག་སུམ་བྱི་རུདྱ་རོས་པ་གྲྭ་སམ་གདྲ་རང་ལས་འྱབང་བའི་སུགས་རས་སྤེན་ཏེ། དེ་ནས་དེ་གྲྭསྨས་གད་རུད་ལས་བྱུང་བའི་སྦ་གས 
ཏྤཿ རྒྱུས་མ་ཆོད་ཕྱིར་ཐཾགས་དད་། ཀཱ་ལན་དཱ་རྨ་ཟུས་པའི་གྲང་བ་དད། ཨོཾ་ཛྷཱན་བཛཛ་ད་ཞེསྣ་ཟས་བའི་ཁསྤ་ཀི་དྔོར་དང་། ཇི་ན་ཛིག་སེགས་བཞི་ཀུ་ཤ་གཙད་མའི་གསད་བེད་རམས། བྱིན་ནས་ཡེར་ 
“° ཡོད བླ་མ་བདག་ཏིད་ཀིས་སབ་མའི་གྱི་བར་བྲང་གས་དཀར་བ་བྲ་ཟད་ཁ་ གབ་མ་ཐལ་མ་གུར་བ་ས། དྲཀིལ་འཁར་ལགས་བརྡ་སྐརཏུ་བྱཅུགྲ་ཀ། གངང་དང་བཅས་བྲ་ཆུབ་ 
ཧོཊ་སྤ་ཀྱི་གར་འྲང་ག་ནས་། གླབ་མ་ས་དྱི་ལ་འཁར་ལ་སྤི་བོས་བཏུད་ཏ་བག་ ག་ནས། བླ་མས་སཱག་དདྲ་ཆུང་ནམས་འཛིནྲ་གུར་བའི་། ་གབ་མ་འདི་ནི་འྲ་བུལ་བ་ལགས་༽ 
ཞེ་སྔ་དོད་བ་ས། སག ྣྩྩྣྩྩྣྣད་་ བློ་མའྲི་ཟག་གིས༽ སབ་མ་མྲདྱ་དྲ་དུ་བཞག་བ་ལག་བ་ས་ཡེགས་ 


026 


742། བར་བླངས་ནས་། དེང་ཁུདོ་དྱའི་ཁ་འ་བརྡ་གབ་དཔནོ་ཁྱ་གུར། ། སེཨ་གངཅན་རོམས་ལ་སྙིང་ཆེའི་ཕིར། །ཁདྲ་ཁིས་དྱའིལ་འབར་ཆོག་བཞིན། ཀི ་འཛྲ། 
རྒུད་ཁྭ་ཐྲཧ༽ །ཞེ་སྭ་གབརྦ་བའོ །དེནས་ཞི་བའི་སྤིན་བྲགག་སར་བཤད་མ་ཐག་བ་ལུན་བས་ཏེ། ཁད་པན་གཙོ་བོའི་སཱགས་ཀིས་མར་ཐིས་སྲག་བྱོ་རུད་དང་། ཞོ་དང་སྨད་རི་དང་། མར་གཱར་ 

ད ཅི  ་ སྱིན་བསྲ་ག་བན་ནས་སཱབ་མའི་སྩི་བོར་སཱར་ལྟ བཏྙོན་དད་་ོན་བའི་དྲཀི་ཁ་འཁོདྲ་གི་ཆོས་ཆས་པར་ སཱཞཅིང། ལྭ་སེ་སའི 
གན་ལ་། ཁྱད་བརྡ་གབ་ཨྭ་ཧཱཨ་དང་ཨྭ་ཁལྲ་བེདྲ་བུ་གྲར་ག་ན་ས་གཙོ་བའ་ཨ་། མེ་ཏོག་བག་བའི་ལཱའི་སཱགས་ལན་གྲྭསས་རེས་ཟོས་བེད་དུ་བྲངག་ཅིང་། བླ་མས 
བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ཁ་ཚུ་ལོ་ལྔ་སྭ་ཅིས་༽ འདི་ལ་མ་གོ་བར་མཛད་དུ་གསལ། ཞེས་རྔོད་ཅིང་། སཱབ་མས་བཅོས་ལྡན་འདུས་བདག་ལྷ་ཚུ་ཁ་ཁ་གསྲ་ཅིས། བདག་ལ་མགོ་བར་མཛད་དུ་གསེལ་ 
རང་གི་ཁ་དང་། ¦¡ བི་ས་བཀལ་མེ་ཧོག་སྭིམ་པ་བཀང་བས་དི་མ་བ་བཞིན་མཆོད་བརྲ་བའོ། །དེནས་བམ་སྦྱིན་བྲ་སཾགྲ་པེད་པའི་ག 


743 ༄༅། ༡ །དྷམཆྷོ་བ་མཅི་འདོད་བའི་མེན་ནྲི་བགྱྭ་ཆོས་དྲ་བབ་བརྱ་བ་། །བདག་དང་བདོག་བྲ་ཀུན་བཅས་བ་ས། །གབ་དབཔན་ལ་ནི་དྲ་བ་བ་བརྲ་བ ཁཁངག་ཞིང་དབང་པའི་གཱ་བོ་ཀཱན། །ནོར་དང་ 
༧ །བཅ་ས་ཤིངྐ་དང་འགགོར་བཅས་། ་གཞན་ཡད་ནོརྦ་གིཨྲ་གུ་བ་དང་། །ཡ་དན་གདལ་དགའ་ཡང་རད། ༽ཡད་ན་བདག་ལ་ཅི་བདོག་བ། །ླབ་མ་ཁ་ནི་ཡན་དྲ་བལ་ལ༽ ་ , བཀུར་སྙི་དག་གིག་མྲགུ་བརྡ་བས། 
ནཱ ་གབ་དབན་དག་ནི་ཐམ་ས་ཅད་ཁ་། །བ་ཀར་གི་བབ་སན་དུ་བ་ཤད། །དང་བན་རསྲ་བུད་གཟིག་གབ་ནས་། །ཐིནས་ཆོ་ག་འདྲི་ཀུན་བྱ། །གཱཔ་མ་གསད་སྔག་ས་ གྱུབ་འདོད་བ་ས༽ 'བླ་ 
མ་མཆོད་བྱ་བ་བའི་རིགས། རལ ་ །གོས་དང་ག་སར་དང་བདག་ཞིད་དང། །བདང་བདོག་བ་བམ་སངད་ནི། བམ་དགལ་ཡེན་དུདྲ་པལ། ཞེས་གྲ་སངས་བ་ལུན ༠26 
གཐནོས། ཟླ་ཨཾསྭ་མཱབ་མ་ནོམས་མ་ ཡ་དས་བན་ཉོན་ཅིག་ཞེས་བཀའ་བཤོས་ན་ས་གེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ྲ་ཟིན་བའི་སྙིང་པ་ཛོད་ད། །དེའེད་ཕིན་ཆད་ཁདྷ་ནོམ་སྲ་ཧིས་༽ ས་ངས་ 
རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་མདུན་དད། །རིག་སུགས་ཆོགས་དོམ་ས་ལ། །དད་བ་རབྲ་ད་བན་བ་རྲ་བ༽ །དག་པར་ཁགྱ་ཧ་ཆེན་ལ། །ཅཿཊ་དད་ནི་ཨོས་ཡར་ལ རམ་ཆི་གཅན་དང་འཛའ་བོ་དང་། 


74 ལཱ་རྣོམས་ཁདྤུང་མེས་བྱ། ་ངུས་མཆམས་དག་ དུ་མཆོད་བྭ་བ། ] སུནོ་པ་བཞན་གི་གཞུད་མི་མཆོད། \རག་བརྡ་ཁླི་བུ་ད་འྲོན་མ་ཆོད་བ །སོག་ཆགས་རྣམས་ལྭ་བམ་ས་པའི་སེམས་། 
ཟྭ་བྲ་ཏུ་ཏོན་བ་ཉེ་བར་བཞག། །ཐེ་ག་བ་ཁ་ཉི་དགའ་རམ་སྭ་བི། །བསད་ནམས་དག་ཁ་ནན་ཏན་གྩིད་ །ཟླ་ས་རོད་ལ་ནི་འབད་པ་ཡིས༽ །གསད་གཱགས་པོང་ལ་ ཙོན་བརྲ་བ། །གསད 
སཱག་སྭཱ་རུད་ཁ་ གན་ ༽ [ཀྱད་ སྲུད་བར་བྱ། དམ་ཆིག་མེད་བ་རྣམས་ལ་ནི། ༽སྲུགས་དང་ྱཧ་རྒྱམི་སྩྱིན་ནོ། །གསད་སྣགསམརྱད་ནོ་ལེ་གས་ སུང་ཞིང་། །ད་ཨང 026 
བད་ག་གིས་ཏོགས་པརྲ་བཀ །གེས་དམ་ཆིག་ ་ཝ་བརྲ་བའོ། །ཡད་ནྡ་རྣ་མབ་དབཉ་གི་སྣད་མ་ཨིན་ཅིང་ །དང་གི་ལཱའི་གློམ་ཟུས་ཅམ་འདོད་པ་ལ་ནི། སཱ་བོ་མའི་མེ་ ཧོག་གང་བག་གྱི་ལའི་ཐཱ་གས 
རྩོཝ་བྱབོད་ །ཟས་བའི་བྱུས་བ་དད་བཱགྱྭ་བོས་མདོན་བར་དབད་གུར་བརྡ་བ་ཞིང་། །དབངླ་སུར་བ་ཐམ་བཅདྱའི་མཐར། །སན་དརྷ་ཊི། ཨཱ་ད་ར་ཏི། སམྦ་པ་ཧྟི། ས་ཏ་མ། ་ས་བ་ 
ཏྭིཏི་ཀཾ། བི་རི་ཡ་བ་ཡ། སཱ་བྷ་བྲ་ཏི་ཛཱ། ཨ་འོ་ཧཱ། རུན་བའི། ཨ་བ་དྷ་འི། ༣ ཨ་བྷི་ཊེ་ལུ་ཧི། ཨ་བཱི་བྷྱ་ཧཱ་ཧཱ། ཤ་བཱ་བ་ཊི། སར 


745 ༄༅:། ༠ སྒུར་བདྡ་བའོ། །སྤིན་བགག་ཀད་དགིདྱ་ཁིག་གགསྲ་ཀི་བའོ། །གཱབ་མ་ནད་ལ་བགས་པ་ཞི་བད་འདོད་བ་ལ་། སྤབ་མ་ཁྲ་བངྲ་དྭུལས་ཏོ། ལ་ཐམ་ས་ཅ་ད་ཞི་བའི་རྣམ་པ 

. ཅ་དདུ། ཁུདུ་པར་སྙན་རས་གཟིགས་དང་། །གད་སྔ་ཆས་སྱན་མའི་སྔགས་ཁྱི་མ་ཐར། །ཨོཾ་་ཨ་ཀ་ནི་ནི་ཀ་ནི་། ་ཨ་བི་ཁ། མྫོ་བལེ་གཱ་དཱ། ཞེ་ས་བླ་ཝ་ས་བའི་བུམ་བ་དང་བྲ་ཆས་དབད་སྲར་ཞིད། 

=- སྩིན་སྲེ་ག་ཀྱང་དཉིད་ཀྱི་སཱགས་ཀྱིས་བྱའོ། ། ཆེ་དད་བ་སེཾདནམས་དད་འབྱར་པ་སགསྐྱ་རྐས་བར་འདོད་བ་ལ། །སཱབ་ཆ་གར་ད་བ་ལཱ་ས་ཏོ། ཁྷ་ཐམ་ས་ཅད་ཆགས་ཞིང་ རོ 

༡༤ ཅོར་བྲ་དྲོ་མའི་ཐཱ་གས་ཅི་ཨཐར། །དུན་པ་ཏི་ས་བརི་ཁ་རྭ་སེསབ་བཱ་བ། སྤྱཛ་ཨ་བྱ་ཀཱ། གྱུརད སླ་་གཱ་ཧོ༔ སླབ་བྲི་ཧོཾ སྨྱད་ཨ་བཀའར། སྨྲབ་ཨ་བླ་ཀླ་ཧཱ། ཧཱཏི་ཀར་ཀར་སགྲ༽ ༩༠ 
ཞེས་བྭ་ཟས་བའྲི་བྲམ་བ་དང་། ་དའི་བཀྱ་ཧས་དབངྲ་གརཞིང་། ཅ་པ དོག བོ་པ །བགེགས་གཞོ་བ་བར་འདོད་བཅམ་ལ་ནི༽ གབ་མཁྲ་འཱོ་ཤོགས་སྭཀཱས་ཏེ་ ། 
སངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཏོགས་ལཱ་བཞན་ཐམས་འདྲ་འ་ཞིང་འཁརལ་དང་བད་ཨ་དང་། ་རྡོ་རྔའི་ཧཱག་མཚན་འབྱར་ཐབས་ས་འཛིན་བྭ་ཚོམ་ལ། ཧཤག་ན་རྡོ་རའི་ས་གསྭ་ལི་ཐར། དཱན་བཏི་ས 


བ་ནི་བ་རྭ་བི། ཨ་ལ བྲ་ར་ཁྱ་ཀི་བུ་ཏི། སྨལ་གིཡ་ར། ལ་ཀི་ཀ། ཁ་ཀྟོཏར་སྔ་ལ་ད། པལོ་གྲ་རྭཀ་སྭཧཱ། ཞེས་བ་བྱར་ཚུ་བྱཧདྨ་ཟུས་པའྲི་བུམ་པ་དང་བགྱ་ཆམ་དབ་སྒར་ཞི་་སྱིན་ 
བྲགགྱ་ཀུད་དཞིད་ཀྱི་གཱགས་ཀྱིས་བྱའོ། རྲི དྱིལ་འཁྦཧྲི་ལཱ་རྣམས་ལ། སག ་ མོས་གང་ས་་བ་་་ 
ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་བདུག་གྲོས་ཀྱི་སཱགས་དང་བགྱྭ་ཆས། །བངྲ་གའྦ་སའིམ་བ་བཞིན་ྲ་པལ་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་རད་གི་འདོད་བའི་མཆོན་ ཏ་ཞྱི་ཧུས་དབང་དྲ་ག་གི་སྙིན་བ་གྲེག་ཇི་ཁཱད་འདོད 0‰ 
བ་བས་ནོ་བགས་ཀི་གཏོར་མ་ཐར་ཝུར་བིན་ཏེ། དབང་བའི་གཱ་བ་ཨ་ཞིད་སཱར་ཡང་ཁ་ལག་བྲལས་ནས་བྱིཁ་འཁེརྡ་དུ་འངུག་བརླ་བའོ། ་ ་ཀི་ཆོ་ག་ཧི་གྤྲ་བ་ག་ཡོག་ ' 
འཚོམ་བརའི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སགས་པས། དཁྱིལ་འཁོའ་ཟི་ལྷ་རམ་ས་ཁ་མཆོད་བྱ་ཆས་སུས་ཅིའིགས་ས་བུལ་ནས། ཐམ་སངང་གྲིང་ཇ་ཁན་བརྡ་གིས་ཤུནི་ན་ས་ཐང་གེ། ཝྔར་ལ | 
ཡལམ་བྱས་ནས། ན་མཿ ་སྦབ་བུད་དྷ་བྷོ་དི་སྭ་ྭཧཱ། ཞེས་བས་ལྷ་ཐམ་སེ་ཅད་ལ་བག་འཆོལ་ཏ་ མགོན་བྭ་བགས་ཇེ་ཆེན་པ་དད་ལཱན་བྭ་ཁེད་ནམས་བངག་ལ་དགོང་ས 


ཌོ 


747 ༄༅༽ ཤྲ 


.“ བསུན་བ་དད་བ་དད་། 


ཌྷཱ རྣལ་འྭ་བར་བ་བདག་གཙག་འཁར་དང་བཅས་བ་ཟམས་ཅང་ཀི་འགའ་རྐྱེན་ཐམ་སཅདའེ་བ་རྩའི་བ་དང་། 
4 གུབ་ཨྭ་བུས་བ་ཆ་འདི་ཞིད་ལ་འྲ་གབ་བན་མཛད་དུ་ག་སོལ། ཞེ་ས་བས་དངོ་ས་ | 


རྨོངས་ཟློ་ཡི་ས་ཉི། 


ས་གསོལ ༽ཁེདྷ་ནམ་ས་ཁ་མཏན་བའི་ཡེབ།སྦར་བའྲི་བ་ག་སྔ་རེ་མཛད་བའི་བིནཁས་བསམ་ཅིག་མི་ཁབ་བ་ཨ་དའ་བ་ཡགས་བས། གྱིར་གིས་སང་སྭ་ཆས་ 


བསྩན་འཛིན་གྩེས་བདམ་བ་ནམས་ སྣཱ་ཁམས་བཟང་ཞིདྲ་ཀཱ་ཆོ་རེད་བྷ་རམས་བར་དཀར་བའི་འཕྲིན་ཁས་བོག་ས བྱདརྱ་ཆོས་བར་མཛོད་དུ་ག་ས་། [ཏཕྱད་བརྡ་ད་ཨང་ 


། བགྱིས་པ་དང་ནི་བྱཧིདྱ་སུལ་དད་ 


ད་འཁུ་ན་བབ་ཁ་ བའ 


ཐུག་ས་ རོ་ཆེན་བ་དདྡ་ཝཱན་བྭ་ཁདྲ་དམ་ས་བདགཿཅ་ག ་ལ་དགོངས་སྲཱ་གསོབ་། 


ཨི་ཨ་བཅངཡད་བཞི་ཀླགབ་པ་དང་། ཏ ཏྲེ བ་འ 
5 = ླད་ོ་ ་ོོ ±; འ 


ར་མ 


748 བརད ཏག་བར་བཞགས་ནས་སམ་ས་བཉྭ་གི་དོན་ཨ་ཛད་དུ་ག་བཏོབ། །ཆད་བརྡ་ད་ཨད་བད་བད་གཤིེགས་བའི་ཉེན་འདྲེ་དམ་ས་ཡ་འྱ་བུང་བ་ནེན་བ་བཞིའི་གནོད་པ་མླ བུང་གི་བརྲ་ད་བཏན 
བད་བྔ་འ་གས་ནོས། ་བདག་ཅག་ལ་གགོས་པའི་སེམ་ས་ཅན་ཐམ་ས་ཧདྲཀི་དོན་མཛད་ངུ་གསལ། ཨོཾ་སྭ་པ་ཧྟིང་བྲཛ་ཡེ་སླཱད། ། ཞེས་པས་བཏཅུན་བཞུགས་བུས་ཏེ། དཔན་གློབ 
རྣམ་ས་ཀྱི་ཕུག་གྱས་ཞིད། །མཆོད་ཡན་ཕལ་ནས་ས་སེའི་སགས ་དང་པཱགྱ་ཆཱ་དད་བཅས་པས་གཙཤེགས་ས་གསལ་ཏ། ༽ སྣ་སྨན མས་ཕུགས་ནས་མ ཆོ ཆེན་པའི་ ནདྲ་དུ་དོར་བརྡ་བའི་ ༨ 026 
དེའི་ཆོ་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བྷ་དམ་ས་ཅི་དགའ་བརྡ་སྐེ་བོ་བངས་བ་ལ་སྤིན་བརྡ་བཞིང ཁྱི་དངྱ་བ་རོག་ལྲ་དུང་ཟང་ཙམ་ཡང་སྩེན་བར་མྲི་བའོ་། །ཨྲྱེ་བདྲ་ཀྲི་ཛྫ་ན་མསྲ་ཀང། སབ་དཔེན 
་བདག་གིས་སྣུ་ས་ནོས་སཱབ་དབན་རང་གིས་སླུད་བརླབ་ཡི། སྨག་ག་ཡགྷ་རམས་ཀྱིས་སྣར་མྲི་རུང་སཱེ་བགོས་ན་དམ་ཆིག་ཉམས་བར་འགར་བའི་ཕྱིར་རོ། \་གཡ་ཏེ་གླྲབ་རྫ་བཿ་རྣམ་ས་ 
ཉེ ཁི ་ཤྲེསྤཔཔཔ་པ་ལཀཾ་ལསབ་ས་ས ༨༢༣༤ ༧༤ དི་ལ་སབས་དམ་བའི་ཆོས་ཁ་དྲ་བལ 


༩4 ༄༅། །བདྭ་བ༧ཕ༽ གོས་དད་ཡོོ་པད་དད་སྣད་ལསགས་བ་དགེ་མྲདན་ཁ་དྲབ་ལ་བར་བ་ཞིང་ སུབ་ག་ཡེ་ གྷ་རམ་སྲ་ཀིསྲ་དང་ཟངྲ་ཀང་རྒྱེར་བར་ 

༧ མི་གའོ༔ སཁྱདན་ཞདནདག་མད་ནས་ད་ག། དགེ་ད དར །དེ་ནས་དྲ་ཀིལ་འཁར་ཅིས་བག་ས་དེ་ལེ་གས་བ་བག་དན་བས་ནས་བྱ་གང་གྱི་འི་བ་འཨ། 
ཆུ་གཅད་མ་ཁུམ། ཤིན་ཏུ་གཅད་མས་བགས་པ་འམ། ཕེ་མས་གཏོད་བདྡ་བ་ཞིང་འཇམ་བདྲ་བམ་ནས་ལསྲ་ཅི་རེས་མི་མངོན་བརྡ་བའོ། དེ་ནས་དེའི་ཕིད་ཞིན་ཆོ་གྩ་ 

༦ ཀླ ར་བད་ཨ་ཁུས། ཡིན་བ་གཙ་མ་  །༽ཀ ༤ ཉོ ག་་ང་ཡུ་ གྲ་ས། ༠26 
ཨཱ་བཅད་བ་ཁ་ཡ་གས་བ་བྲ་ཀ་ཤིས་ཀྱི་དགའ་གན་ཆ་ཆེར་བའོ། །བྱ་བ་ལླིའི་དྱའི་ལ་ཁ་ཁོན་ ཅི་ཆོ་་ཁྲིད་ཞ་བྱ་གཞྲིས་བྲ་ཇོ ས་སོ ལེན་པ ནག་པ ཡོ་བ གྲང་བ 
ཚཱ་སུ་ཤོན་། ་སྤྱིན་བསྲེག་ཨཱ་གོན་7 ` བུམ་བ་གཱ་གོན་། ཐབ་མ་སྭཱ་གོན་ སྦྲབ་བ་མཆོད་བ་†ོ .དབང་སྨད་པ་ ༤ 
¬ པྲ ་པོ།འྲིལ་བེ་འྲའིཏོ་ཕྲ་ྲེབ་བཤྲོ་པེ་འི་ཕི་ཧི། ཤོ་ལྲ་ལས། ཞའི མང པི ཅུ*ོཁྲིབེ་བུ།ཝལཾ། 2 ་ 


